Madico Ocupacionsl

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

Licencia IPSSO No. 030580

IDENTIFICACION
Empresa contratante PARTICULAR Nombre RAMIRO ANTONIO ISAZA ESCOBAR
Empresa en misién Cédula/id 3414298
Tipo de examen de ingreso Direccion domicilio CRA 38 NO 75 B SUR 135
Fecha 2020-08-27 Hora: 15:07:21 Lugar residencia LA DOCTORA-SABANETA
Ocupacidn GESTOR DE PROYECTOS Teléfono domicilio 3006097152

INFORMACION PERSONAL
Lugar de nacimiento MEDELLIN-ANTIOQUIA Escolaridad Profesional
Fecha de nacimiento  1981-05-10 Profesién INGENIERO MECANICO
N° hijos 0 EPS EPS SURA
Edad 39 AFP PROTECCION S.A.

Sexo Masculine ARL -~ seleccione la ARL —
Estado civit Soltero(a) Persona NO TIENEACOMPANANTE

acompafiante Teléfono .

CONCEPTO MEDICO DE INGRESO

Apto para el cargo

Apto.

examen realizado bajo parametros de bioseguridad covid1g

al momento del examen no presenta signos de patologias respiratorias.
Remitido a EPS

No remitido a ARL

INMUNIZACIONES

No disponible

AYUDAS DIAGNOSTICAS

Enfasis Osteomuscular
Valoracion Clinica Cardiovascular
Impresion Psicologica

Optometria

Audiometria

Colesterol Total

Trigliceridos

Glucemia Ayunas

RECOMENDACIONES GENERALES

° Autocuidado

® Utilizar adecuadamente los elementos de proteccién personal

° Hébitos de vida saludable: dieta balanceada y ejercicio fisico al menos 3 veces en la semana de una duracién no
menor a 40 minutos por sesién

° Capacitacion en higiene postural, levantamiento y trasporte de cargas

° Cumplir a cabalidad con |as Normas del Reglamento de Higiene y Seguridad Industrial de la empresa

° Reportar todo accidente o incidente de trabajo que ocurra

° Reportar las condicioes de trabajo que puedan ser generadoras de accidentes laborales

° Implementar Programa de pausas activas, con actividades de al menos 5 minutos cada hora

Debe Bajar De Peso, Solicitar Valoracion Nutricional En Su Eps.

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS

DEBE BAJAR DE PESO, SOLICITAR VALORACION NUTRICIONAL EN SU EPS.
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ASPECTOS LEGALES

reglamentan la practica y contendio de las evaluaciones médicas ocupacionales de ingreso, con el objeto de
determinar la existencia de restricciones para el trabajo a desempefiar, acorde con los requerimientos definidos por el
empleador en el perfil del cargo. Establecen también que la Empresa solo puede coonocer el Certificado Médico de
ingreso del aspirante. En particular, el art. 17 de la Resolucion 1918 establece: 'La custodia de las evaluaciones
médicas ocupacionales y de la historia clinica ocupacional estara a cargo del prestador de servicios de Salud

Méd. Especialista Salud Ocupacional RAMIRO ANTONIO ISAZA ESCOBAR

RICARDO ANDRES REVELO JARAMILLO
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