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INFORME No.  02 

FECHA DEL 
INFORME 

dd Mm aa 

30 04 2021 

 
 
1. INFORMACIÓN GENERAL 

 

  Instrucciones 

NOMBRE DEL 
CONTRATISTA 

JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO 
Registre nombre y 
apellidos completos 

N° DE IDENTIFICACIÓN 79869599 
Registre el número de 
identificación 

OBJETO DEL CONTRATO 

Prestar sus servicios como entrenador(a) de 
tecnificación 3.1 para orientar el 
plan de preparación y entrenamiento de atletas 
en el deporte asignado del 
registro y sistema deportivo de Bogotá. 

Registre el objeto del 
contrato 

PLAZO DE EJECUCIÓN 9 Meses 19 días 
Registre el plazo total 
de ejecución en letras y 
números 

VALOR $ 34.210.000.00 
Registre el valor total 
del contrato 

FECHA ACTA DE INICIO 12 DE MARZO DE 2021 
Registre la fecha de 
inicio del acta 

ADICIÓN Y/O PRÓRROGA 
(sólo cuando aplique) 

N/A 

Registre el tiempo, valor 
y plazo de la prórroga 

SUSPENSIONES 
(solo cuando aplique) 

N/A 

Registre para cada 
suspensión efectuada, 
las fechas y plazo de la 
suspensión  

FECHA DE TERMINACIÓN 31 DE DICIEMBRE DE 2021 

Registre fecha de 
terminación establecida 
luego de las 
suspensiones y/o 
prórrogas aprobadas si 
las hay. 

PERIODO DE 
ACTIVIDADES DE ESTE 
INFORME 

01 de abril de 2021  a 30 de abril de 2021 
Registre las fechas 
entre las cuales se 
reportan las actividades 

 
 
 
 

No. DEL CONTRATO Y FECHA  

             IDRD-CTO-0367-2021 

No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL  

2021800701600171E 
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2. DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 
 
Enunciar cada una de las obligaciones específicas establecidas en el contrato y describir las actividades 
realizadas en el período para el cumplimiento de la misma, así como enunciar las evidencias y su ubicación 
(actas, documentos, planillas, listados, etc.). 
 

Obligaciones específicas Avance, evidencias y ubicación 

Obligación 1. Planificar, orientar, controlar y 

evaluar, la preparación de los deportistas 

asignados para la etapa de tecnificación por el 

equipo metodológico en coordinación con las 

ligas deportivas del registro de Bogotá, para lo 

cual deberá presentar el plan de entrenamiento a 

seguir durante esta vigencia, y realizar los ajustes 

que le sean solicitados, aportando los respectivos 

anexos. Cuando se realice                           una 

transición de atletas de su disciplina deportiva 

debe ser de acuerdo a los parámetros y criterios 

establecidos por el proyecto de inversión y en los 

planes pedagógicos; utilizando tecnologías de la 

información y las comunicaciones o de manera 

presencial. 

 

AVANCE: El plan de entrenamiento de 
squash se realizó para un mesociclo de 8 
semanas desde el 15 de marzo hasta el 3 
de mayo, cumpliendo con 34 sesiones en el 
mes de Abril para las etapas de 
tecnificación 1, talento y reserva 3, se lleva 
a cabo en la unidad deportiva el salitre los 
días lunes, miércoles, viernes y sábados en 
los siguientes horarios: Talento y reserva 
de 4:00pm a 5:30 pm  y Sábados de 
7:00am a 8:30 am,  horarios tecnificación 1 
lunes, miércoles  viernes de 5:30 pm a 7:00 
pm y sábados de 8:30 am a 10:00 am 
cumpliendo las seis (6) sesiones 
semanales,  planificadas. 
EVIDENCIA: Se adjunta formato plan 
gráfico, microciclos, videos de las sesiones 
de entrenamiento, fotos de las sesiones de 
entrenamiento y planillas de asistencia. 
 
UBICACIÓN: Se encuentra ubicado en el 
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de 
Bogotá/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.ABRIL 
Reportado en el siguiente link:  
 
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1K
o7dXuphp000ldO_wlSz9nkb44NJ06na 
 
Informe Abril-2021 en la carpeta 
“Obligación 1” 

Obligación 2. Participar en la elaboración, 

implementación de los programas pedagógicos 

deportivos, criterios de transición, indicadores de 

rendimiento, test técnicos y pedagógicos de su 

especialidad deportiva en las etapas 

tecnificación, talento y reserva, e iniciación 

deportiva. 

AVANCE: Se participó en el control de las 
pruebas físicas y test técnicas de acuerdo 
al PAD (Proyecto Avanzado de Desarrollo) 
Talentos Colombia, con el objetivo de 
fortalecer los procesos de transición para 
nuestros deportistas juveniles, realizadas el 
día 14 de abril de 2021 para los grupos de 
tecnificación, talento y reserva 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Ko7dXuphp000ldO_wlSz9nkb44NJ06na
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Ko7dXuphp000ldO_wlSz9nkb44NJ06na
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EVIDENCIA: Se adjunta formato de las 
pruebas realizadas. 
 
UBICACIÓN: Se encuentra ubicado en el 
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de 
Bogotá/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.ABRIL 
Reportado en el siguiente link: 
 
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1e
j6sv-dxpQD3I4amr3TNfIJmVAOR4Wg0 
 
Informe Abril-2021 en la carpeta 
“Obligación 2” 
 

Obligación 3. Cumplir con el volumen de 

entrenamiento establecido en los planes de 

entrenamiento acordados y aprobados por el 

encargado de su disciplina deportiva y Ligas 

Deportivas Distritales, cumpliendo con un mínimo 

de seis (6) sesiones semanales con los 

deportistas del registro de Bogotá, en el sitio de 

entrenamiento concertado con el IDRD. 

 

 
 

  
AVANCE: El plan de entrenamiento de 
squash se realizó para un mesociclo de 8 
semanas desde el 15 de marzo hasta el 3 
de mayo, cumpliendo con 34 sesiones en el 
mes de Abril para las etapas de 
tecnificación 1, talento y reserva 3, se lleva 
a cabo en la unidad deportiva el salitre los 
días lunes, miércoles, viernes y sábados en 
los siguientes horarios: Talento y reserva 
de 4:00pm a 5:30 pm  y Sábados de 
7:00am a 8:30 am,  horarios tecnificación 1 
lunes, miércoles  viernes de 5:30 pm a 7:00 
pm y sábados de 8:30 am a 10:00 am 
cumpliendo las seis (6) sesiones 
semanales,  planificadas. 
EVIDENCIA: Se adjunta formato plan 
gráfico, microciclos, videos de las sesiones 
de entrenamiento, fotos de las sesiones de 
entrenamiento y planillas de asistencia. 
 
UBICACIÓN: Se encuentra ubicado en el 
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de 
Bogotá/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.ABRIL 
Reportado en el siguiente link: 
 
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1T
3evZBBWyCmo3C-TmFyTYEeboBXp1p3w 
 
Informe Abril-2021 en la carpeta 
“Obligación 3” 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1ej6sv-dxpQD3I4amr3TNfIJmVAOR4Wg0
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1ej6sv-dxpQD3I4amr3TNfIJmVAOR4Wg0
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1T3evZBBWyCmo3C-TmFyTYEeboBXp1p3w
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1T3evZBBWyCmo3C-TmFyTYEeboBXp1p3w
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Obligación 4. Acompañar y dirigir a los 

deportistas preseleccionados y seleccionados 

avalados por el equipo técnico metodológico del 

IDRD en coordinación con las Ligas Deportivas 

Distritales, en las unidades de acondicionamiento 

físico, evaluaciones médicas y de ciencias 

aplicadas al deporte, en los entrenamientos, 

fogueos, competencias preparatorias y 

principales, de acuerdo a lo planificado en el plan 

de entrenamiento vigente y el calendario de 

competencias anual, siempre y cuando estas 

guarden relación con el cumplimiento del objeto 

contractual. Parágrafo: La participación en los 

eventos Nacionales o Internacionales deben ser 

autorizados por la Dirección General o por la 

Subdirección Técnica de Recreación y Deportes 

del IDRD. 

 AVANCE: Se acompañó a los deportistas 
preseleccionados por el equipo de 
comisionados del IDRD de forma presencial 
en las instalaciones unidad deportiva el 
salitre donde se realizaron 34 sesiones de 
entrenamiento en el mes de ABRIL 
EVIDENCIA:  

1. Microciclos del periodo equivalente 
al informe 

2. Planilla de asistencia 
3. Fotos/ videos de las sesiones de 

entrenamiento del mes de abril. 
 

UBICACIÓN: Se encuentra ubicado en el 
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de 
Bogotá/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.ABRIL 
Reportado en el siguiente link: 
 
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1
RnAlGTJYCy8lajhUhHWlJb-QlsDU-A1u 
 
Informe Abril-2021 en la carpeta 
“Obligación 4” 
 

Obligación 5. Presentar un informe técnico de 

competencia con la gestión y resultados 

alcanzados de acuerdo al modelo implementado 

por el área de deportes con ocasión de la 

participación en fogueos y competencias 

preparatorias y principales a nivel local, distrital, 

nacional e internacional máximo tres (3) días 

hábiles después de cada competencia y anexar 

como seguimiento en el informe mensual. 

 

 

 

AVANCE: Para este periodo comprendido 
entre el 01 de abril de 2021 al 30 de abril 
de 2021 se aplazo el torneo interligas 
juvenil nacional programado para los dias 
26, 27 y 28 de abril de 2021 en la Unidad 
Deportiva El Salitre en ciudad de Bogotá, 
paralelamente se organizo un torneo 
interno preparatorio al interligas en las 
ramas masculina y femenina en la 
modalidad dobles con sistema de 
competencia de todos contra todos con los 
deportitas de los grupos talento y reserva, 
tecnificación. 
 
EVIDENCIA: Documento cuadro de 
competencia, videos. 
 
 
UBICACIÓN: Se encuentra ubicado en el 
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de 
Bogotá/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.ABRIL 
Reportado en el siguiente link: 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1RnAlGTJYCy8lajhUhHWlJb-QlsDU-A1u
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1RnAlGTJYCy8lajhUhHWlJb-QlsDU-A1u
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1V
4Tc7bESRaEbYrqhf56sgziO97HTuebp 
 
Informe Abril-2021 en la carpeta 
“Obligación 5” 
 
 

Obligación 6. Asistir o participar en los comités 

de promoción de los atletas de las etapas de 

talento y reserva y tecnificación de su deporte 

asignado, socializando las evaluaciones y 

resultados de los test realizados para promover 

su funcionamiento y organización desde el punto 

de vista técnico. 

 

AVANCE: Se participó en la elaboración, 
sustentación plan de entrenamiento literal y 
plan gráfico para los grupos tecnificación, 
talento y reserva, el dia miercoles 21 de 
abril de 2021, a cargo de Melisa Alvarez 
con el apoyo del grupo multidisciplinar 
médico deportólogo, fisioterapeuta, 
psicologia, nutricionista, psicosocial y 
preparador físico, se hace entrega a los 
deportistas de los test realizados para 
promoción de atletas. 
 
EVIDENCIA:  

 Se adjunta formato plan de 
entrenamiento literal y gráfico. 

 Evaluación final de deportistas. 
 
UBICACIÓN: Se encuentra ubicado en el 
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de 
Bogotá/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.ABRIL 
Reportado en el siguiente link: 
 
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1
CUD1hvqPNjngxUEsQqazQn5bRseVQ2FH 
 
Informe Abril-2021 en la carpeta 
“Obligación 6” 
 
 

Declaración: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las 
actividades mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente desarrolladas 
en el período indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente 
documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato. 

 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1V4Tc7bESRaEbYrqhf56sgziO97HTuebp
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1V4Tc7bESRaEbYrqhf56sgziO97HTuebp
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1CUD1hvqPNjngxUEsQqazQn5bRseVQ2FH
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1CUD1hvqPNjngxUEsQqazQn5bRseVQ2FH
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3. INFORMACIÓN APORTES PRESTACIONES SOCIALES  
 

DESCRIPCIÓN DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO 

PAGO APORTES SALUD SURA $113.600 

PAGO APORTES PENSIÓN PORVENIR $145.400 

PAGO RIESGOS 
PROFESIONALES 

POSITIVA $22.200 

 TOTAL $ 281.200 

 
4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificación Cumplimiento Requisitos Tributarios, etc). 
4.1 PAGO SEGURIDAD SOCIAL                                                                pág 7 
4.2 CERTIFICACIÓN DE CUMPLIMIENTO                                                pág  8 
4.3 PANTALLAZO SECOP II         pág  9 
4.4 PANTALLAZO DEL VISTO BUENO DEL METODÓLOGO Y LIGA  pág  10 
4.5 PLANILLA SIM        pág 11 
4.6 PLAN GRÁFICO, MESOCICLOS       pág 12 
4.7 PLAN GRÁFICO MICROCICLO      pág 13 
4.8 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS REUNIONES    pág 14 
4.9 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS ENTRENAMIENTOS   pág 15 
4.10 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS CAPACITACIONES   pág 16 
 
 

 
 
 

 
       
Firma Contratista      
 
CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES 
DEL CONTRATISTA: 

 
           ____  
              
              
 
 
 
     
Vo Bo Supervisor del contrato  
Nombre: William Armando Nieto Guerrero 
N° de Identificación: 11.346.157 
Cargo: Responsable área de Rendimiento Deportivo – Área Deportes 

 

 

El informe cumple con los lineamiento establecidos por el Area, La Metodologa Melisa Alvarez
da su VoBo en el cumplimiento tecnico de cada una de las obligaciones contractuales del Entrenador
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  4.1 PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL 
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4.2 CERTIFICACIÓN DE CUMPLIMIENTO   
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4.3 PANTALLAZO SECOP II   
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4.4 PANTALLAZO DEL VISTO BUENO DEL METODÓLOGO Y LIGA   
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4.5 PLANILLA SIM          
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4.6 PLAN GRÁFICO, MESOCICLOS        
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4.7 PLAN GRÁFICO MICROCICLO       
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4.8 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS REUNIONES     
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4.9 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS ENTRENAMIENTOS    
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4.10 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS CAPACITACIONES    

 
 
 

 


