
 

PROCESO ADQUISICIÓN DE BIENES Y SERVICIOS 
 

PLAN DE SANEAMIENTO 

F39.G7.ABS 25/09/2019 

 
Versión 1 

 
Página 1 de 9 

 

Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   
 

     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERÁN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLÌTICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012 

 

NOMBRE DE LA EMPRESA 
 
 

 
NÚMERO Y FECHA DEL CONTRATO 
 091 

 
OBJETO CONTRACTUAL: Prestar el servicio 
a la modalidad HCB  en conformidad con el 
manual operativo y las directrices establecidas 
por el ICBF, en armonía por la política de estado 
para el desarrollo integral de la primera infancia. 

 
 
INTRODUCCIÓN:  

 
 
El plan de saneamiento básico se formulan estrategias para hacer efectiva la garantía de un entorno 
seguro y saludable, se diseñan planes de saneamiento con el fin de formular y operativizar acciones 
relacionadas con la disponibilidad de agua potable, el manejo de residuos, la higiene y el control de 
plagas y vectores, limpieza y desinfección; como acciones medulares que garantizarán medios 
favorables y saludables. Para el caso del estándar, se trata de garantizar que el entorno en el cual 
la Modalidad HCB va a atender a las niñas, niños, sea seguro, sano, favorable y protector de su 
salud. El plan busca la protección y mejora del ambiente y entorno, con el fin de disminuir los riesgos 
potenciales de contaminación e infección y garantizar un nivel de salubridad óptimo. 
 
 
OBJETIVO:  
 
Definir los procedimientos generales de higiene, que involucren las funciones de higienización del 
entorno en que se desarrollan las actividades de la HCB 

 
ALCANCE:  
 
Este programa aplica a todas las áreas e implementos de las unidades de servicio donde opera la 
Modalidad Familiar. 
 
DESARROLLO  
 
El plan de saneamiento básico busca  
 

• Desarrollar procedimientos de limpieza y desinfección de todos los espacios. 

• Desarrollar e implementar el programa de control de residuos sólidos como parte de la 

estrategia integral para brindar entornos saludables a través de acciones que permitan un 

manejo adecuado de los residuos generados en laHCB   

• Desarrollar e implementar el programa de abastecimiento y control de la calidad del agua 

como estrategia fundamental para garantizar la inocuidad de los alimentos, la higiene 

personal y la sanidad de los espacios a través de actividades que permitan controlar su 

calidad y adecuado uso. 

• Desarrollar e implementar el programa de control de plagas y vectores para disminuir los 

riesgos de contaminación de los alimentos y la transmisión de enfermedades, a través de 

acciones de prevención y control. 
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1. Programa de limpieza y desinfección 

LUGAR DE 
LIMPIEZA Y 

DESINFECCIÓN 

DESCRIPCIÓN DE 
ACTIVIDADES 

ELEMENTOS 
E INSUMOS 
REQUERIDO

S 

MEDIDAS 
PARA LA 

ATENCIÓN DE 
CONTINGENCI

A 

PERIODICIDAD 
RESPONSABL

E 

PAREDES, 
TECHOS Y 
PUERTAS 

 
Recoja los elementos de 
aseo que se encuentren 
en el baño. 
 
Retire la suciedad con una 
toalla limpia y seca. 
 
Prepare solución de agua 
con detergente y 
restriegue con escoba 
hasta remover la suciedad 
del área. 
 
Enjuague con abundante 
agua y deje escurrir. 
 
La desinfección se realiza 
después de la limpieza, 
así:  
 
Prepare una solución de 
hipoclorito de 6 ml por 
cada litro agua en un 
balde plástico. 
 
Sumerja una toalla o 
escoba limpia en la 
solución. 
 
Aplique en el área y deje 
actuar por 20 minutos  
No Enjuague. 
 
 
 
 

 

 
guantes y 
tapabocas  

 

 
Use guantes y 
tapabocas para 
iniciar la 
actividad,  

 

 
Una vez al mes 

 
MADRES  
COMUNITARIAS 

 

SANITARIO, 
DUCHAS, 
LAVAMANOS 

Elimine las heces en el 
sanitario.  
Prepare solución de agua 
con detergente y con 

guantes 
plásticos y 
tapabocas  

 

Use guantes 
plásticos y 
tapabocas para 

Días en que se 
realice el 
encuentro. 

MADRES  
COMUNITARIA
S 
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cepillo restriegue hasta 
que remueva toda la 
suciedad y restos de 
heces. 
Enjuague con abundante 
agua y deje escurrir. 
 
La desinfección se realiza 
después de la limpieza, 
así: 
 
Prepare una solución de 
hipoclorito de 8 ml por 
cada litro agua en un 
rociador. 
Rocíe la solución, 
iniciando desde la parte 
exterior hacia la parte 
interna del sanitario, deje 
actuar 20 minutos 
 
No enjuague 

 

iniciar la 
actividad  

 

 

 

CANECAS, 
BALDES, 
UTENSILIOS DE 
ASEO 

 

 

 

 

 

Amarre la bolsa de los 
residuos y aísle de 
manera transitoria 
evitando posibles focos de 
contaminación.  
Prepare una solución de 
agua con detergente y con 
una esponja abrasiva o 
cepillo restriega piso, 
paredes internas, 
externas y tapa de la 
caneca. 
Enjuague con abundante 
agua se deja escurrir. 
 
La desinfección se realiza 
después de la limpieza, 
así: 
 
Prepare una solución de 
hipoclorito de 6 ml por 
cada litro agua en un 
balde plástico. 
Sumerja una toalla en la 
solución de hipoclorito 
Aplique en el área deje 
actuar  

guantes 
plásticos y 
tapabocas  

 

Use guantes 
plásticos y 
tapabocas para 
iniciar la 
actividad  

 

Días en que se 
realice el 
encuentro. 

MADRES  
COMUNITARIA
S 
 



 

PROCESO ADQUISICIÓN DE BIENES Y SERVICIOS 
 

PLAN DE SANEAMIENTO 

F39.G7.ABS 25/09/2019 

 
Versión 1 

 
Página 4 de 9 

 

Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   
 

     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 
LOS DATOS PROPORCIONADOS SERÁN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLÌTICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012 

 

No enjuague 

 

 

 
MESAS Y 
SILLAS 

 

 

 

 

 

 

Use guantes plásticos y 
tapa bocas para iniciar la 
actividad  
Tome una toalla limpia y 
seca recoja los residuos 
de alimentos y 
dispóngalos en una bolsa 
plástica.  
Prepare solución de agua 
con detergente y con una 
esponja abrasiva o cepillo 
restriegue hasta remover 
la mugre y grasa del área, 
tenga en cuenta las patas 
y superficies internas de 
cada silla  
Enjuague con abundante 
agua y deje escurrir. 
 
Prepare una solución de 
hipo clorito de 4 ml por 
cada litro agua en un 
balde plástico.  
Sumerja una toalla limpia 
en la solución de 
hipoclorito. 
Aplique en el área y deje 
actuar por 15 minutos  
No enjuague 
 
 

 

guantes 
plásticos y 
tapabocas  

 

Use guantes 
plásticos y 
tapabocas para 
iniciar la 
actividad  

 

Días en que se 
realice el 
encuentro. 

MADRES  
COMUNITARIA
S 
 

 

MATERIAL 
DIDÁCTICO Y 
MOBILIARIO 

Use guantes plásticos y 
tapabocas para iniciar la 
actividad 
Retire el polvo y suciedad 
adherida con una toalla 
limpia y seca. 
Prepare solución de agua 
con detergente y con una 
esponja restriegue hasta 
remover la suciedad   
Retire la suciedad disuelta 
en el detergente con una 
toalla limpia y seca. 
Desinfección se realiza 

después de la limpieza, 

así: 

guantes 
plásticos y 
tapabocas  

 

Use guantes 
plásticos y 
tapabocas para 
iniciar la 
actividad  

 

Una vez al mes 
 

MADRES  
COMUNITARIA
S 
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Prepare una solución de 
hipoclorito de 4 ml por 
cada 1litro agua en un 
balde plástico. 
Sumerja una toalla limpia 
en la solución de 
hipoclorito. 
Aplique en el área y deje 
actuar por 15 minutos  
No enjuague. 

FORROS DE LAS 
COLCHONETAS 

Use guantes plásticos y 
tapabocas para iniciar la 
actividad  
Prepare solución de agua 
con detergente y con una 
esponja abrasiva 
restriegue hasta remover 
la suciedad.  
Retire la suciedad disuelta 
en el detergente con una 
toalla limpia y seca. 
La desinfección se realiza 

después de la limpieza: 

Prepare una solución de 
hipoclorito de 4 ml por 
cada litro agua en un 
balde plástico.  
Sumerja una toalla en la 
solución de hipoclorito y 
aplique en el área deje 
actuar por 15 minutos  
No enjuague 

 

guantes 
plásticos y 
tapabocas  

 

Use guantes 
plásticos y 
tapabocas para 
iniciar la 
actividad  

 

 
Una vez al mes 

 

 
MADRES  
COMUNITARIA
S 
 

JUGUETES Y 
MUÑECOS 

 

Separar juguetes plásticos 
y de peluche 
A 30 litros de agua aplicar 
200 cc de jabón industrial 
multiusos.  
Sumergir los juguetes y 
dejar actuar durante 15 
minutos. 
Luego con esponja 
abrasiva o cepillo 
restregar hasta retirar la 
suciedad. 
Enjuague con suficiente 
agua y deje secar al 
ambiente.  
Los muñecos de peluche    
y de  tela deben  lavarse  

guantes 
plásticos y 
tapabocas  

 

Use guantes 
plásticos y 
tapabocas para 
iniciar la 
actividad  

 

 
La limpieza se 
realizará 
quincenal o a 
necesidad si hay 
demasiada 
acumulación de 
suciedad. 

 
 
 
 

MADRES  
COMUNITARI
AS 
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2. Programa desechos solidos 
 

en  Lavadora  o lavandería 
por lo menos una vez al 
mes puesto que recogen 
polvo y pueden generar 
alergias a los niños. 
 
Prepare solución 
desinfectante en 
recipiente con espacio 
suficiente para albergar la 
cantidad de juguetes a 
desinfectar, a 250ppm, de 
la siguiente manera: 
adicione 5 cc de 
hipoclorito de sodio al 
5.25% por cada litro de 
agua potable. 
Sumerja los juguetes 
durante 20 minutos 
revolviendo 
frecuentemente 
garantizando que la 
solución tenga contacto 
con toda la superficie de 
los juguetes 
uniformemente. 
Enjuague con abundante 
agua potable. 
Seque muy bien los 
juguetes con paño limpio 
de uso exclusivo el cual 
será lavado y 
desinfectado luego de 
terminar esta labor y 
guardado de manera tal 
que se evite su 
contaminación. 
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LUGAR DONDE 
SE GENERÓ EL 

RESIDUO 

ACTIVIDAD 
POR LA CUAL 
SE GENERÓ 
EL RESIDUO 

TIPO DE 
RESIDUO 

DESCRIPCIÓN DEL 
CONTENIDO DE 

RESIDUOS 

MEDIDAS 
DE 

MANEJO 

 
ALMACENAMIENTO 

 

ELIMINACIÓN 
Y/O 

DISPOSICIÓN 
FINAL 

BAÑOS Depositar los 

residuos en 

los recipientes 

ubicados en el 

área del baño.   

Recolección y 

disposición 

para que el 

servicio de 

aseo del 

municipio la 

recoja. 

 

Inorgánicos 
no 
reciclables 

Son conocidos como 
residuos difíciles de 
reciclar por sus 
característicaso el uso 
que se le dio en un 
inicio. Ejemplo: 
residuos sanitarios, 
pañuelos usados, 
papel de baño, 
preservativos, toallas 
sanitarias, pañales, 
plásticos de difícil 
aprovechamiento. 
 

Use 
guantes 
plásticos y 
tapabocas 
para 
iniciar la 
actividad  
 

NO SE 
ALMACENA  

Al finalizar la 

jornada se 

disponen los 

residuos en 

bolsas 

plásticas. 

 

INSTALACIONES 
- GA 

Almacenar el 

papel y los 

residuos o 

restos de 

material 

didáctico en 

una bolsa y al 

finalizar la 

jornada se los 

coloca en la 

canasta para 

que los recoja 

el servicio de 

aseo del 

municipio.   

 

inorgánicos  Los residuos 
inorgánicos con 
potencial de reciclaje 
son aquellos que 
cuentan con 
características para ser 
reincorporados a un 
proceso o tratamiento 
que permite su 
valorización. Deben ser 
separados del resto, 
desde la fuente, para 
evitar ser 
contaminados. 
Ejemplo: papel y 
cartón, plástico, vidrio, 
metales, ropa y textiles, 
maderas y envases. 

Use 
guantes 
plásticos y 
tapabocas 
para 
iniciar la 
actividad  

 

Almacenar el papel 
y los residuos o 
restos de material 
didáctico en una 
bolsa 

al finalizar la 
jornada se los 
coloca en la 
canasta para 
que los recoja 
el servicio de 
aseo del 
municipio.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Programa de control de plagas 
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LUGAR DE 
FUMIGACIÓN 

VECTORES 
IDENTIFICADOS 

PERIODICIDAD 
DE LA 

FUMIGACIÓN 

INSUMO 
UTILIZADO 

MEDIDAS PARA 
LA ATENCIÓN 

DE 
CONTINGENCIAS 

EMPRESA 
FUMIGADORA 

GESTOR 
PARA LOS 
RESIDUOS 

UNIDAD DE 

SERVICIO 

 

Verifique 

diariamente las 

condiciones de 

limpieza y 

desinfección.  

Verifique si 

existen fisuras, 

aberturas en 

angeos/mallas, 

sifones y rejillas; 

aberturas de 

puertas; tragaluz 

y otras aberturas 

del lugar. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Días en que se 

realice el 

encuentro. 

elementos 
de aseo  

Evidenciar 

existencia de 

plagas como 

excrementos de 

roedores  

Inspeccionar para 

descartar o 

evidenciar la 

presencia de 

insectos como 

cucarachas y 

moscas y así tomar 

medidas.  

Mantener 

adecuada higiene 

en el lugar. 
 

 

NA NA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Programa de abastecimiento o suministro de agua potable 
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FUENTE DE 
CAPTACIÓN 

TRATAMIENTOS 
REALIZADOS 

DISEÑOS DEL 
TANQUE DE 

ALMACENAMIENTO 

MANTENIMIENTO 
DE LAS REDES Y 

TANQUE DE 
ALMACENAMIENTO 

CONTROLES DE 
PARÁMETROS 

FISICOQUÍMICOS Y 
MICROBIOLÓGICOS 

NA NA NA NA NA 

 
 
ESTRATEGIAS PARA EL AHORRO Y USO EFICIENTE DEL AGUA  

 

Se hace necesario implantar estrategias para el uso eficiente del agua, por lo cual se velará por 

racionalizar el recurso hídrico. 

 

• Se debe monitorear la factura del agua y evitar el aumento del consumo sin justificación  

• Se deberá verificar que las llaves de agua no tengan fugas  

• Se realizará revisiones periódicas a las unidades sanitarias para detectar posibles daños  

• Se deben plantear diferentes actividades educativas con las niñas y adolescentes para 

generar conciencia en el cuidado del medio ambiente y de los recursos naturales 

 
 
. 
 
 
Dado en Sibundoy Putumayo, en el mes de MARZO 2020 
 
Atentamente,  
 
JUDITHMUÑOZ  
Nombre y apellidos 
Cargo COORDINADORA   
Cédula 4118210 
 
 


