, SERVICIOS , SERVICIOS
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y INDUSTRIALES PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y INDUSTRIALES

MITIGACION POR EXPOSICION AL COVID-19

1. OBJETIVO
Establecer los lineamientos a seguir para la prevencion y mitigacion por exposicion
al COVID-19 en la ejecucion de actividades laborales en MG SERVICIOS
INDUSTRIALES S.A.S garantizado el cuidado integral de la salud de los
colaboradores.

2. ALCANCE

El presente protocolo aplica para todo el personal ra e cion de
actividades dentro de la organizacién, asi como ‘el personalyext€rno (visitantes,
proveedores) dentro delas instalaciones de la empre
3. MARCO LEGAL
Resoluciéon 666 del 24 de abril de®0: Porymedio de la cual se adopta el
aly, conirolar

protocolo de bioseguridad par; realizar el adecuado manejo de
la pandemia del Coronavirus, CO
6, Por medio del cual se expide el Decreto
lud”y Proteccion Social Articulo 2.8.8.1.4.3

39 del 13 de abril de 2020, Por el cual se adoptan
ra mitigar, evitar la propagacion y realizar el adecuado

Decreto 180 del 6 d ayo

Unico Reglament tor

del"Coronavirus COVID-19, en el marco del Estado de
ica, ‘Social y Ecoldgica. Articulo 1.Protocolos de bioseguridad.

ORICO
: Es la accién y efecto de aislar a una sociedad, refiere en apartar
a una persona de la comunicacion y el trato con los demas.
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ARL: Las siglas Administradora de Riesgos Laborales. Corresponde a una
aseguradora de vida con autorizaciéon de una autoridad competente para la
explotacién del ramo de segurosde riesgos laborales.

BIOSEGURIDAD: Es el aseguramiento de una o varias personas, como también
es un conjunto de normas, medidas y protocolos que son aplicados en multiples
procedimientos realizados en primeros auxilios o para evitar la propagacion de
virus.

COVID-19: Es una enfermedad causada por un nuevo coron qu se habia

antes enseres humanos.

DESINFECCION: Es la destruccion de microorg 0s superficie por
medio de agentes quimicos o fisicos.
i6 r |

EPP: Siglas que refieren Elemento de Prot;
EPS: Entidad promotora de Salud coreci como EPS, también son
empresas del Sistema de salud Co las “Cuales prestan servicios
médicos.
n afectadas en forma directa o

alizacion del trabajo.

PREVENCION: Es el conjunto de medidas necesarias para evitar el desarrollo o
progreso deenfermedades.

PROTOCOLO: Es una regla que guia de qué manera debe realizarse una actividad.
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RECURSOS: Conjunto de elementos disponibles para resolver una necesidad o
para llevar acabo una emergencia.

RIESGO: Combinacién de la probabilidad de que ocurra una o mas exposiciones o
eventospeligrosos y la severidad del dafio que puede ser causada por estos.
SALUD: Estado de bienestar o de equilibrio que puede ser visto a nivel subjetivo o

Socializar los lineamientos, orientaciones y recomendaciones del Ministerio
de Salud y Proteccién Social, “Orientaciones de medidas preventivas y de
mitigacion para contener la infeccion respiratoria aguda por Covid-19.

Socializar las orientaciones para prevenir y mitigar exposicién al Covid-19,
dirigidas a representantes legales y administradores de terminales portuarios

a nivelobjetivo. terrestres y a usuarios de servicio de transporte publico, masivo e individual.

SEGURIDAD: Se puede referir a la ausencia de riesgo o a la con a en algo o « Disponer suministros de gel antibacterial en las instalacione

la empresa

en alguien,en donde también se debe diferenciar la Segurid re ersgnas y tanto administrativas como operativas, asf como en los 0a
el ambiente. la organizacion.
« Disponer en areas comunes y zonas de trabajo para reali vado de manos
5. RESPONSABILID ) o )
. con agua y jabon. Publicar imagenes ildstrativas que e n el correcto
ADESALTA DIRECCION
) o lavado de manos.
e Informar mediante publicaciones_e s en éreas de la

e Contar en los equipos de em ines de elementos como

edificacion, los aspectos basi d n la forma en que se o
. . . ) tapabocas, guantes de latex demas elementos para ser
transmite el Coronavirus CO manera,de prevenirlo, en un lenguaje

i ; suministrados a los trabaje
ebre cuantificada mayor o igual

e Promover la limpiez rma permanente de superficies,

herramientas y e e las areas administrativas.

acenamiento de magquinaria, de herramientas de

munes, area de locker, area de almacenamiento

eforzar al personal de manera permanente la explicacién de como

rse el codigo de etiqueta respiratoria, que incluye cubrirse la nariz L
o sup es de trabajo individuales.
al toser o estornudar con el antebrazo o con un pafiuelo de papel desechable

o . e Establecer estrategias de trabajo que permitan el distanciamiento entre los
y deshacerse de él inmediatamente tras usarlo y lavarse las manos con agua

. . . trabajadores (2 metros).
y jabén y abstenerse de tocarse la boca, la nariz y los ojos.

o Establecer reglas de distanciamiento en el momento de consumir alimentos y
bebidas.
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e Restringir a mas de un trabajador en los vehiculos operativos.

* Disponer de alcohol glicerinado para que el trabajador se higienice las manos
al momento de abordar labores, después de entrar al bafio, antes de
consumir alimentos y al finalizar las labores.

e Garantizar el lavado y desinfeccién diario de la dotacion de trabajo (cascos,
monogafas, respiradores media cara, guantes de nitrilotraje tipo tyvek,
botas de seguridad) y cumplir con el protocolo de limpieza™y, desinfeccién

antes y después de la labor) y de los overoles.

llegar
a los colaboradores con medidas de prevenci i , asi como con
informacién sobre la enfermedad y form s los protocolos
y medidas de autocuidado deberan colaboradores por
organizacion.

relacionados con la forma de
transmision  del e prevenirlo, siguiendo los
lineamientos expedid Salud y Proteccion Social.
e Comunicar a importancia de cumplir con las

disposicionesi i erno Nacional.

e Garantizar todas las medidas de limpieza y desinfeccion del vehiculo, asi
como las medidas personales para los colaboradores (tapabocas al ingreso
del transporte para

Cra 112 a Nro 142-46

. contacto@mgsind.com
@4 Bogota, Colombia

A‘ www.mgsindustrial.com

su uso constante en los trayectos), en caso de proveer un esquema de rutas
(vehiculos particulares colectivos) para transportar a los trabajadores hasta los
lugares donde se realizaran las labores. También deben mantener ventilado
el vehiculo dejando ventanas abiertas durante el recorrido (no utilizar la
recirculacion de aire acondicionado) y garantizar que durante el mismo se
mantenga una distancia de por lo menos 1 metro entre las personas que lo

ocupan, asi como la utilizacién del tapabocas de todos losypasajeros. De
igual manera debe evitar realizar paradas en zonas oriz 4
de riesgo de contacto con comunidades.
Acatar las reglamentaciones y recomendaciol emitidas por las entidades
gubernamentales o EPS y ARL.

rinformada a la Gerencia sobre la gestion y estado.

Desarrollar protocolos complementarios al presente para monitorear el
estado desalud de los trabajadores y para actuar ante la sospecha de un
posible contagio.

Realizar mediciones aleatorias de temperatura para grupos de personas,
durante la
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labor.
e Promover en los trabajadores el uso de la aplicacion CoronaAPP
diariamenteregistrando de manera consciente el estado de salud y sintomas.

e Establecer punto focal de comunicacién con las autoridades locales y
nacionales.

e Alinear el plan de trabajo del SG-SST los temas relacionadas a la
contencién delCOVID-19.

e Capacitar a todo el personal las medidas establecidas res protocolo.

INGENIERO AGROINDUSTRIAL

e Cumplir con las estrategias para empleadores y empleados‘dispuestas en la
Circular 0017 expedida por el Minister
2020.

abajo el de febrero del

o Informar inmediatamente a tr. ispuestos para tal fin, en
respiratorias.

e Cuidar su salud S ros de trabajo, manteniendo las

e Evitar reuniones innecesarias en el trabajo. Implementar que aquellas que
sean necesarias, se realicen en espacios abiertos o bien ventilados,
manteniendo siempre

. Cra 112 a Nro 142-46
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la distancia de minimo dos metros entre las personas y realizando previa y
posteriorlimpieza y desinfeccion de las superficies y objetos utilizados.
Informar ante la entidad competente si se llega a presentar incumplimiento
de las medidas de prevencidn por parte de empresas.

Adoptar horarios flexibles para disminuir la interaccién social de los
trabajadores y reducir el riesgo por exposicién asociado al uso de

Establecer grupos de trabajo para adelantar ore
siempre permanecen juntos los mismos.
Proveer material didactico a los trabajadares, dond

ue de trabajo, como

promueva el

adecuado lavado de manos y la d
una de las medidas mas efecti
001 del 11 de abril de 2020.

ontagio. Circular conjunta

medidas preventiva:
en el hogary fu

Comunicar

resenten casos sospechosos o confirmados
tro'de la empresa y si es posible, realizar simulacros.

informacién para la prevencion, que permitan a los

er jornadas de socializacion virtual de las estrategias de prevencion
medidas propuestas por el Ministerio de Salud y Proteccion Social.
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e Informar a sus colaboradores acerca del mayor riesgo al que se enfrentan
quienes tienen estas enfermedades, y recomendar tener especial cuidado e
informar inmediatamente a su EPS en caso de tener sintomas.

e Promover en los trabajadores el uso de la aplicacién CoronaAPP para
registrar y reportar su estado de salud diariamente.

COLABORADORES

o Informar sobre las necesidades e inquietudes que pueda tener&obre el Covid-

19.
e Cumplir los protocolos y medidas preventivas im me
empresa paraevitar el contagio del COVID-1 nteher elcui
de su salud.
. Sulmci‘nistrar informacién clara, compl ve rtuna sobre su estado de
salud.

e Usar los EPP completos, los cuales son de,us onal, deben ser lavados
y desinfectados.
e Uso razonable y responSable de e s y recursos dispuestos para la

ion y\prevencion frente al Covid-19 en las

dor debe disponer los residuos en canecas y aquellos que tienen
secreciones se deben almacenar en bolsa roja, no se permite escupir al piso o
areas, debe hacerloen un papel higiénico.

e Cumplir las medidas expuestas en el presente protocolo relacionado con las
actividades.

Cra 112 a Nro 142-46 37 C o@mgsind.com

NS 2
@4 Bogota, Colombia 3 445 www.mgsindustrial.com

I N . .
, SERVICIOS
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y INDUSTRIALES

MITIGACION POR EXPOSICION AL COVID-19

ADMINISTRADORA DE RIESGOS LABORALES

Las Administradoras de Riesgos Laborales deben:
e Suministrar a los trabajadores y contratistas informacién clara y oportuna
sobre las medidas preventivas y de contencién del Covid-19, incluyendo
estrategias de informacion y educacién permanente.

e Cumplir con todas las acciones que deben ejecutar las Administradoras de

Riesgos Laborales segun lo impartido por la Circulag, 017 dida por el
Ministerio del Trabajo el 24 de febrero de 2020.

6. DESARROLLO

Con el fin de prevenir el contagio con Covid«l9 yiteniendo cllenta que a la

fecha en la organizacién no se presental s, s hace estrictamente

necesario el cumplimiento de las ncion establecidas en el
presente protocolo.

Este protocolo incluye los siguie

smos de respuesta ante un posible caso
e Medidas de Mitigacién / Crisis

e Gestion de almacén
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e Medidas en el transporte

e Medidas que deben adoptar los trabajadores fuera del lugar de trabajo

6.1 LUGAR DE EJECUCION DE LAS ACTIVIDADES LABORALES
La empresa MG SERVICIOS INDUSTRIALES S.A.S tiene ubicada su sede
principal en la ciudad de Bogoté ubicada en la Cra. 112 N°142-46 y sus demas

sedes en las siguientes direcciones. SEDE CAJICA Km. 2 via Gajica — Zipaquira,

Vda. Rionegro, sector Rincén Santo
SEDE VILLAVICENCIO Cra. 33 N° 26-19, piso 3 Oficina 302

acion por parte
ar las estrategias,

agio’y asegurar la proteccién de los
trabajadores. Esta p nitira llevar el control de la operacion,
medidas propuest
Debido a que tividades de alto riesgo, se hace necesario trabajar

de manera

Operaciones: Lunes a Viernes 8:00 a.m — 7:00 p.m

Séabados: 8:00 a.m — 12:00 p.m

. Cra 112 a Nro 142-46 L 3214390282 contacto@mgsind.com
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MG

SERVICIOS
INDUSTRIALES

6.2 ELEMENTOS DE PREVENCION Y CONTROL DENTRO DE LAS

INSTALACIONES

Como medidas para prevenir la contencién de transmisién del virus Covid-19 la

compafifacuenta con los siguientes elementos en todos sus centros de trabajo:

e Elementos de bioseguridad (Proteccién buco-nasal, guantes de nitrilo).

e Puntos e Insumos para realizar lavado de manos (Agu
toallasdesechables) y ficha educativa para el correctodavado

e Kit personal de bioseguridad (Gel antibacterial, Jabo
toallas demanos desechables).

e Alcohol antiséptico con concentracion al 709

e Gel antibacterial.

e Termdmetros digital — infrarrojo.

Aspersores de desinfeccion d

impia, jabén y

Quien realiza la toma de temperatura debe hacer uso de tapabocas

desechable, guantes.
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3. Aquellas personas que presenten o reporten temperatura mayor o igual a 38
grados centigrados, asi como las personas que en el ingreso se detecten con
sintomatologia o que refieran tenerla, seran reportadas al jefe inmediato y
responsable SST para latoma de las medidas pertinentes y la activacion del
protocolo de respuesta frente aun caso.

4. Implementacion de mecanismos para programar y controlar la entrada de

las instalaciones. Este ingreso debe ser escalon
distancia al menos a dos metros entre cada pers

6. Todas las medidas de control al interior aplicaran de
igual manera para visitantes y pro ermanecer dentro

de las instalaciones o lugares c

de contagio del Covid-19, es por esto por lo que la compafiia
tos e insumos necesarios para realizar un lavado de manos en los
tiempos establecidoscon una duracién minima de 20 segundos.
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El lavado de manos se debera realizar entre otras en las siguientes ocasiones:
e Después de tener contacto con superficies que hayan podido ser
contaminadas(manijas, pasamanos, cerraduras, celulares, teléfonos,
herramientas y equipos).
e Después de ir al bafio.
e Después de estornudar o toser.
e Antesy después del uso del tapabocas.

e Al manipular dinero.

e Antesy después de comer.
e Alingresar a las instalaciones.
e Al realizar cambio de ropa.

e Antes de tocarse la cara

NOTA:
La empresa a través del Coordi roporciohara jornadas de capacitacion
sobre elcorrecto lavado de mal

Se garantiza que el lav ealice de manera masiva con el fin de

garantizarque no se generen aciones en los sitios dispuestos para tal fin.

Es importante el antibacterial no reemplaza el lavado de manos, sino

gue esun refue lizar el lavado de manos.
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6.3.2.1 Imagen llustrativa para el correcto lavado de manos 6.3.3 Protocolo para el uso de proteccién respiratoria
) s El uso del tapabocas reduce la velocidad de contagio del COVID-19, por tal motivo
/ 7 . . . .
/ 7// ) su uso es obligatorio durante la jornada laboral para el personal del éarea
‘ administrativa y operativa en las siguientes situaciones:
Deposita en la palma de la Frota la palma de la mano .
mano una cantidad de jabén Frota las palmas de dzr:(l::?n‘;onr:ri: el.uli:r%raso e En el transporte publico
suficiente para cubrir todas las manos entre si. artrelazands lgs dados En fl . vad b d
las superficies de las manos. ) o, e En éreas con afluencia masiva de personas (banco, superme 0s, etc).
\ .
e Cuando no se tenga una distancia minima de 2 metros ci e

a . o ww
personas.

® . . . . .
w 4 ¢ Sise presenta sintomatologia respiratoria.
‘ [ - e Sise convive con personas de alto ries

e Sise pertenecer al grupo clasificad

Frota las palmas de las Frota el dorso de los dedos Frota con un movimiento de
manos entre si, con los de una mano con la palma rotacion el pulgar izquierdo, o, . . .
de dos entrelazados. de la mano opuesta, atrapandolo con la palma de La compafiia garantizara el sumini tapabocas, asi como la
ke 8 agarrandote los dedos. E la mano derecha y viceversa. L o .
capacitacion en su forma de u de conservacion y el tiempo
4 N ™ de duracion.

:’,

Asi mismo desde el ingreso st n las instalaciones de la empresa, asi

como la ejecucion a ades los diferentes sitios tanto internos como

externos se to el uso del protector respiratorio media cara

omoEPP.

Frota la punta de los dedos
de [a mano derecha contra la
palma de la mano izquierda, son seguras
haciendo un movimiento de ’

rotacion y viceversa. )L ) .363. jones para el uso del protector respiratorio convencional

Tus manos

o

a4

las manos antes de colocarse el protector respiratorio.

Fuente: Ministerio de Salud y Proteccién Social

Ajusté el tapabocas lo méas pegado a la cara.
Sujete las cintas o coloque las gomas de forma que quede firme.

Moldee la banda metdlica alrededor del tabique nasal.

1.
2.
3.
4.
5.

No toque el protector respiratorio durante su uso. Si debiera hacerlo,

contacto@mgsind.com
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6. El protector respiratorio se puede usar durante un dia de manera continua, 3. Hacer entrega de protectores respiratorios convencionales o de tela a todos
siempre y cuando no esté roto, sucio o himedo, en cualquiera de esas los empleados que vayan a realizar una actividad donde se requiera estar a
condiciones debe retirarse y eliminarse. un distancia menor a dos metros 0 que vayan a estar en un espacio cerrado

. ) . sin ventilacion.
7. El protector respiratorio de tela después de usarlo se debe mantener en
4. Los elementos de proteccion personal deben ser de uso individual y deben
una bolsacerrada hasta el momento de lavarlo.
. . . . . ser desinfectados con alcohol o agua y jabén previo y después de su uso.
8. Cuando se retire el protector respiratorio, hagalo desde las gintas o las guayl P y P
) 5. Los trabajadores deben ingresar y salir en ropa de transporte, la cual deben
gomas, nuncatoque la parte externa de la mascarilla.
. . . lavar de manera diaria. Durante la ejecucién de labore
9. Una vez retirado, doble el protector respiratorio conve
. . antifluido, los cuales deben permanecer en
externahacia dentro y depositelo en la basura, no
. - . . intercambiarse o lavarse en casa con la fr
10. El protector respiratorio media cara suministfado co
T ) utiliza de manera individual, los overoles antifluido de
higienizado yguardado dentro de un estéighe que garanti
S con la frecuencia establecida. Al llevar la
contaminacion.
11. Inmediatamente después del (o] respiratorio realice

lavado demanos con agua y jal

2. L mentos de proteccion respiratoria se deben utilizar para realizar las

actividades para las cuales usualmente se usan para proteger de la
inhalacion de gases y vapores. Estos respiradores deben ser de uso
personal y deben tener procesos de limpieza y desinfeccion de acuerdo con
su ficha técnica.
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actividades.

una bolsa plastica y lavarla gse i
desinfeccion.

6. Garantizar la provision y € 0 dos los‘elementos de seguridad en el
trabajo y proteccion is s para el desarrollo de las

e la actividad econémica de la empresa involucra la manipulacién
ncias quimicas, que puede producir lesiones al trabajador, se debe
probar su impermeabilidad inflandolos y sumergiéndolos en agua, haciendo
presion; si se observan burbujas deben desecharse. Antes de colocarse los
guantes se aconseja espolvorear las manos y el interior de los guantes con
talco en polvo.
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4. Los demés Elementos de Proteccion Personal deben desinfectarse de 6.3.7 Protocolo paralalimpiezay desinfeccién
manera regular (minimo una vez por jornada) con alcohol, agua y jabon. 1. Se abastecera de jabones de manos, gel antibacterial, toallas desechables,
(casco, monogafas) las botas de seguridad deben ser desinfectadas sin tener alcohol con concentracién mayor al 70%, limpiadores y desinfectantes de
contacto con las manos. superficies, en todos los lugares de trabajo.

i . Lo . . 2. Extremar las precauciones de limpieza en los lugares y areas de trabajo
6.3.6 Comunicacion y sefializacion de medidas de prevencion ) ] -
especialmente las zonas de alto flujo o uso de personal, como bafios,

pasillos. Rutinas de asepsia en los espacios de trabajo.

1. Publicar en la entrada del sitio de trabajo un avisogvisible ‘que sefiale el

cumplimiento de la adopcién de las medidas contem nte ] ) o
i . proteccion respiratoria, incluyendo los elem
protocolo y asi como todas las medidas tadas a ) .
. . . bioseguridad. Los elementos usados deben
preservar la salud y seguridad en el trabajoldurante encia COVID- ) ]
19 si son desechables desecharlos al final,de
2. Ubicar avisos en los puntos donde arrolla iYidades, las practicas

mo debe realizar la

sugeridas para la prevencion ntenga como minimo las

o ) inados.
siguientes recomendaciones:

de cada colaborador, realizar desinfeccién de sus

ementos innecesarios en sitios de trabajo que puedan albergar el

S virus comocajas, plastico o materiales sobrantes.
-Lavarse las manos a menudo con agua y jabon durante al menos 20 a 30 jas, p

segundos, especialmente al momento de ingresar al trabajo, después de
usar el bafio, previo a entrar en contacto con alimentos, previo y posterior a
entrar en contacto con elementos u objetos de trabajo y minimo cada 3

Cra 112 a Nro 142-46

0 Cra 112 a Nro 142-46
@4 Bogota, Colombia

. contacto@mgsind.com
@4 Bogota, Colombia

contacto@mgsind.com
A‘ www.mgsindustrial.com

A‘ www.mgsindustrial.com




MG MG

, SERVICIOS , SERVICIOS
PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y INDUSTRIALES PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION Y INDUSTRIALES

MITIGACION POR EXPOSICION AL COVID-19

10. Seran proporcionados lugares adecuados para la disposicién de pafiuelos y
elementos de proteccion personal en canecas separadas y marcadas. Se
dispondréa de dichas bolsas de manera adecuada (sellado de la bolsa inicial,
poner el material en una segunda bolsa y sellar y marcar esta uUltima para
poner en rutas de recoleccién adecuada para este tipo de residuos de
manejo biolégico).

11.Antes del término de la jornada, se aplicara n
sanitizacién segun protocolo del Ministerio de Salud y I, el

uso de hipoclorito de sodio al 0.1%, es decir, ca agua se

deben agregar 20cc de cloro a una concentracion de unig, 0'5.5%.

6.3.8 Protocolo para el uso de espacios

es que usen implementos comunes como microondas o
an realizar lavado de manos previo y desinfeccién de las
ontacto posterior.

untos de hidratacion estan definidas medidas para consumo de
agua y bebidas desde fuentes, dispensadores y/o termos, evitando que
bordes de vasos y/obotellas tenga contacto directo con el dispensador.
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Control en bafios y vestidores

Al ser un espacio de uso comun de los trabajadores estos deben seguir las
medidas decontrol definidas y que estas se cumplan para evitar aglomeraciones en
estas zonas:

1. Se tendra disponibilidad permanente de jabén, toallas desechables y
canecas depedal con bolsas de un Unico uso para disposicién de residuos.

2. Se limita el ingreso a bafios y vestidores a grupos de mas de 2
personas, manteniendo la distancia minima de 2 metros.

3. Lazonade vestidores y bafios deben tener ventilaciompermanente.
6.3.9 Protocolo para la Manipulacién de equipos y he%

6.3.9.1 Herramienta manual

Entiéndase por herramienta manual o de n eralmente metalico

de acero, madera, fibra, plastico o g para ejecutar de manera

mas apropiada, sencilla y con el uso

Para la herramienta manual,
realizar la sanitizacion os de 6n o agarradera con los desinfectantes
a

m
disponibles en los siti e trab. e pueden ser un foco de transmision del

virus.
Antesyd S herramienta el trabajador debe realizar limpieza.

uipos, aquellos que requieren de energia eléctrica, mecanica,

neumatica o hidraulica.

Para los equipos, es responsabilidad del trabajador que la usara, realizar la
sanitizacién de los mangos de sujecién o agarradera con los desinfectantes
disponibles ya que pueden serun foco de transmisién del virus.
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En el caso de entrega de equipos, esta labor debe ser efectuada por el Auxiliar de
almacén o almacenista, quien, si va a estar a menos de dos metros de la persona
que lo reciba, debera utilizar tapabocas y quien se debe lavar las manos previa y
posteriormente a la entrega de la herramienta.

Antes y después del uso de los equipos el trabajador debe realizar limpieza de las
partes desujecién, mangueras.

El personal administrativo, sera responsable de limpiar a n las
labores todos los utensilios del puesto de trabajo y de la teclados,
mouse, lapices, pantalla de computador) usando ntes o alcohol.
Repetir durante al menos dos veces al dia (m re que vaya a

ser utilizado por otras personas.
6.3.10 Mecanismos de respuesta an
Se define un instructivo

seguir en caso de que un trabajador

presente sintomatologi@ asoc D-19 de acuerdo con los lineamientos

del Ministerio de antendra actualizado de acuerdo con las

directrices en | e a atencion inicial estara a cargo de los brigadistas o

primer contacto y se tendra en cuenta los siguientes

umanizada guardando confidencialidad de la informacion
anto desalud como datos personales.

acer uso de los EPP (proteccion respiratoria, gafas) y mantendra el
distanciamiento de dos metros.

3. Llevar al trabajador al area designada garantizando que el trabajador haga

uso correcto del protector respiratorio y la higiene de manos.
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4. Tomar los datos basicos del colaborador que incluya teléfonos de contacto
de personas cercanas, y comunicarse con las lineas de atenci6n
dispuestas.

5. Asegurar el traslado del trabajador de acuerdo con las directrices dadas en
las lineas de emergencia, velando porque quién haga el traslado cumpla con
las normas de bioseguridad minimas para el traslado del trabajador.

ingreso de cualquier otra persona diferente a la €
persona en caso de requerirse.
7. Indagar al trabajador la temporalidad de lo, r temperatura

con termdmetro infrarrojo, vigilar frecuen i i si presenta

lineas de emergencia para que defi ambulancia para el
traslado del trabajador a un caso tal que las lineas
de atencion definan ai i iciliarip, velar por el traslado del
trabajador en transporte iefdo en cuenta las medidas de
bioseguridad.

8. Realizar la lim

tos, para que se haga el seguimiento respectivo del
aislamiento preventivo, le solicitara que le informe a su

ar y hacer seguimiento al caso y de ser pertinente, se puedan
as pruebas que consideren las autoridades.

10.Desde el area de seguridad y salud en el trabajo se tendré el registro de los
casos debidamente documentados para su Seguimiento y generar
lineamientos para la recuperacién de la persona trabajadora o sobre
presencia de nuevos casos positivos.
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11.En caso de que haya una toma de prueba deberda comunicar el resultado
inmediatamente a la empresa; en caso de que el resultado sea positivo, el
trabajador continuard en aislamiento obligatorio de acuerdo a las
indicaciones de las autoridades en salud locales y las recomendaciones de
su médico tratante. En caso de resultado negativo podra presentarse de
nuevo a laborar al igual que los contactos que se hayan enviado a

aislamiento preventivo.
12.En caso de resultado positivo para COVID-19 es rea

13.Todos los seguimientos s
electrénicos (telefonico, teleconferencia) sobre todo

stica.

as las areas en donde haya estado la

luso materiales y herramientas con los

tacto la persona. Se realizara un proceso de

con desinfectantes de alto nivel (Dryquad —

e realizara tele orientacion a las personas contagiadas verificando que se

tren recibiendo atencion de salud y reforzar las medidas de
aislamiento obligatorio.

2. De acuerdo con la zona de residencia de los casos se dara aviso inmediato
a las autoridades locales a través de las lineas dispuestas y atendiendo sus

recomendaciones.
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Coordinar los planes con las EPS e IPS de la zona y las autoridades locales.
4. Mantener un registro de los posibles casos y sus contactos, realizando un
acompafiamiento y seguimiento tanto a los trabajadores como a sus
familias.
5. Desde el area de Seguridad y Salud en el trabajo se implementaran acciones
que iran desde comunicacion hasta aumentar las medidas restrictivas para
evitar mayor contagio.

6.3.12 Gestién de almacén

1. Asegurar la circulacién del aire en aquellos [gspacios‘destinados para el
almacenamiento.
2. Tener especial cuidado que los pr 0S ra la limpieza no

generenninguna reaccion qui S quimicos
almacenados.
Realizar al menos dos li sinfeccion por dia en el almacén.
4. Mantener el almac y aseo, realizar desinfeccién del
area dos vece a zonas de mayor contacto (puertas,

mesas).

de personal, permitiendo el ingreso de una Unica
retirar la herramienta o material, se asignaran turnos

ementos de proteccion personal (guantes y proteccién

ria)para la interaccion con las personas y elementos, usarlos de
forma constante.

7. Realiza limpieza y desinfeccion de los diferentes articulos y materiales
entregados y recepcionados en almacén.
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6.3.13 Medidas en el transporte

1. Desinfectar los vehiculos de transporte al menos 2 veces al dia. Seguir
protocolo delimpieza y desinfeccién de maquinas y equipos.

2. En la operacién de vehiculos necesaria para la actividad productiva, sera
necesario que el conductor(a) realice lavado de manos antes y después de
operar el vehiculo.

3. Los vehiculos de transporte de material y equipo ocupados

solamente por la persona que lo conduce. En 0 degs para

apoyar los procesos de descarga de materi antes también

deben utilizar protectores respiratorios en t eberan seguir

personas.
5. Quienes aborden el ve

nes desinfectantes aprobadas y hacer énfasis en
or contacto como timén, chapas de puertas, manijas o
tanas, barra de cambios, pedales y lavado de las llantas.
El conductor del vehiculo debe permanecer dentro de la cabina del
, evitando el contacto con el personal de la planta salvo que exista
alguna exigencia para descender del vehiculo.
9. Ventilar el carro de manera natural. No se debe usar aire acondicionado.

10. Retirar todos los adornos de la cabina (mufiecos, gomas, etc.).
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11. Evitar al maximo el contacto con personas, en la medida de lo posible llevar
las propias provisiones de alimentos (menus balanceados y agua), de ser
necesario la detencién en un restaurante, lavarse las manos antes y después
de comer y aplicarse antibacterial o alcohol antes de montarse a la cabina
nuevamente.

12.En el proceso de tanqueo, una vez se ha detenido, ponerse guantes y

tapabocas para realizar el proceso, en lo posible pagah, con sistemas
electronicos, una vez terminado el proceso, ret uantes y

depositarlos en la bolsa de residuos ordinarios.

13.Se realizara desinfeccion general del vehi cada 8 dias,
garantizando el uso de los elementos de teccion

para la labor.

6.3.14 Medidas que deben adoptar

Los trabajadores de la empresad
6.3.14.1 Al salir de la vivienda

1. Sipresenta algun sinto
laborar.

jefe inmediato antes de presentarse a

pa clusiva para salir.

nto$, necesarios, no use aretes, anillos, pulseras,
aminarse.

mpre utilice tapabocas, en lo posible guantes, para

con superficies en el exterior.
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5. Enlo posible use otras alternativas de transporte para llegar al trabajo como 3. Antes de tener contacto con los miembros de familia, cAmbiese de ropa y
bicicleta, moto, a pie, etc. lavese muy bien las manos, en lo posible tome una ducha con suficiente
6. En el transporte publico manténgase por lo menos a 1 mt de distancia aguay jabon.
de otraspersonas. 4. Desinfecte los elementos que han sido manipulados al exterior de la
7. Recuerde la higiene respiratoria: al toser y estornudar clbrase con el pliegue vivienda. Use guantes. Por ejemplo: si compr6 algin elemento desinfecte el
internodel codo para evitar contaminar sus manos. empaque; antes de colocar los productos en la nevera o despensa deben
8. Si usa moto o bicicleta, desinfecte manubrios, cascos, guantes, gafas de ser lavados o desinfectados con alcohol al 70%.
maneradiaria y no lleve parrillero consigo. 5. Limpie su celular, llaves, bolso, o cualquier elemento
9. Sitiene el cabello largo es mejor recogerlo y en 163posib comuna vivienda con alcohol al 70% o una solucién desi
gorra. tipo de material que va a limpiar.
10. No salude de mano, con abrazos, ni besos a ad\ 6. Defina un protocolo de saludo en su
11. Permanezca atento a indicaciones de la localkespecto a entrar en contacto se haya realizado
restricciones demovilidad y accesos bl SU cuerpo y ropa.
12. Visite Unicamente aquellos lu vite las aglomeraciones 7. Mantenga separada la ropa
depersonas. el almacenamiento comg
13. No aproveche la cuare

| protocolo de desinfeccién: Retirese la ropa y péngala
desinfecte la suela de los zapatos con agua y jabén y no los
transitar en la vivienda. 2. Disponga junto con la ropa el protector
rio de tela o deseche los tapabocas y guantes desechables que
uso en el traslado.

Evite saludar con beso, abrazo y dar la mano, mantenga siempre la distancia
minima de dos metros entre personas hasta no cumplir las medidas de
limpieza y desinfeccion.

mano con agu
completo. N

9. Manten

objetos
i con sintomas de gripa en la casa, tanto la persona
gripa como quienes cuidan de ella deben utilizar
aneraconstante en el hogar.

Si el trabajador convive con personas mayores de 60 afios, con enfermedades
preexistentesde alto riesgo para el COVID-19, o con personal de servicios de salud,
es importante que:
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1. Mantenga la distancia siempre mayor a dos metros.

2. Utilice tapabocas en casa, especialmente al encontrarse en un mismo
espacio quela persona a riesgo, al cocinar y servir los alimentos.

3. Aumente la ventilacion del hogar.

4. Asigne un bafio y habitacién individual para la persona que tiene riesgo, si es
posible.Si no lo es, aumentar ventilacion, limpieza y desinfeccién de

superficies.
5. Cumpla a cabalidad con las recomendaciones de lav e manes e
higienerespiratoria impartidas por el Ministerio d ion‘Social.

6.3.15 Canales de comunicacién: Con el fin de nte todas las

medidas de control e informacién de importanci la prefiencion de contagio

por COVID-19, la compafiia dispondra

%

» Carteleras.
Charlas al inicio de las q
Capacitaciones.

Grupo de Whatsapp
Comunicacion di

%o o o
LIRS

X3

*

Por estos medios oresypueden comunicar sus dudas, inquietudes o

an para prevencién del COVID-19.

ARL: Los casos que se sospechen que son
sicion a COVID-19 se deben comunicar a la ARL, de

virus, ¢ on las medidas a tomar para su prevencién y control, la compafiia
realizard las siguientes actividades.
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« Informar al personal a través de charlas, campafias, folletos o
capacitacionessobre:

v' Informacion general relacionada con los lugares de la empresa
en losque puede haber riesgo de exposicion.

Las medidas de prevencion y contencion del COVID-19.
Factores de riesgo del hogar y la comunidad.

Factores de riesgo individual.

Signos y Sintomas.

Importancia del reporte de condiciones de salu

Uso adecuado de EPP.
Lavado de manos.
Limpieza y desinfeccion.

NN NN NN

2
<

Suministrar al personal informacion perman
recomendacionesdadas por la ARL, EP
Gobierno Nacional.

% Uso de la aplicacién coronAP

Divulgacion del presente

capacitacion se debera garantizar la distancia
as y no se podran tener mas de 5 personas
cefrado y de baja capacidad.

minimade 2 m
enun mi

abac\ ]

Rafael Wzmén
CC N° 10 91 De Cota

Representante Legal
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