
 

FORMATO DE ACTIVIDADES- EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
FORMADOR  JEERZON SANCHEZ HUERTAS 

No ACTA DE INICIO 458 

MES MAYO 

DEPORTE  NATACIÓN  

MUNICIPIO TENA 

SITIO DE ENTRENAMIENTO  GUASIMAL Y TENA  

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DESCRIPCION ACTIVIDADES/ 
NOVEDADES  

1. 
 
 
 
 

Reunión  con director de deportes  y  entrega 
de horarios. 

2. 
 
 
 
 
 
 
 

Reunión con los propietarios de la piscina 
municipal de Tena Cundinamarca. Y se realizó 
convocatoria para los tres niveles 
 

3. Reunión con padres de familia en la vereda 
Guasimal de tena Cundinamarca, y 
realizando convocatoria. 
 
Se realizó la convocatoria   en la vereda 
Guasimal el día 20 de mayo  del 2021 de Tena 
Cundinamarca   en donde   se obtuvo   una 
población de 11 niños de iniciación 4 de 
fundamentación  y 6  de perfeccionamiento  por 
el momento 



 

4.  
Se dio un vistazo a la piscina de la vereda el 
Escalante, y es acta para los niños de los 3 
niveles de iniciación, fundamentación, y 
perfeccionamiento. 
 
 
 
 
 
 
 
Se realizó  plan diario  en  para los niños de 
iniciación  fundamentación y 
perfeccionamiento  

5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reunión de padres de familia  en la vereda 
Escalante  de Tena  Cundinamarca donde se 
entregó  los consentimientos informado y  la 
ficha de inscripción para los  deportistas de la 
disciplina de natación. 

6. La alcaldía de Tena Cundinamarca nos 
entrega de materiales de trabajo en la 
disciplina de natación para los niños de 
iniciación y fundamentación y 
perfeccionamiento, 
 
10 –aros  
10- tablas  
10- espaguetis flotables 



 

7. se realizó un trabajo de ambientación  
acuática   para que el niño  tenga  confianza  
con el agua. 

8. Se realizó calentamiento  con los niños de 
iniciación en el municipio  de tena  vereda 
Guasimal. 

9.  Se realizó un trabajo grupal para que los niños 
de fundamentación para generar confianza 
con el agua.  
 
Se está planeando pruebas y retos  para los  
deportistas de la disciplina de Natación  ya que 
llevamos  muy pocos días  de intervención 

10. Se realizó un trabajo del control de respiración 
a los niños de fundamentación.  



 

11. Catamiento a los niños de  perfeccionamiento   

13. El señor Gildardo pachón jefe administrativo de 
municipio de tena certifica que realice mi labor 
deportiva y las diferentes   actividades 
propuestas por el instituto, en la disciplina de 
natación del 18 de mayo al 30 de mayo. 

14. Se asiste a las reuniones que presta indeportes 
por parte del gestor  Manuel miranda por vía 
virtual, y estoy disponible  a cualquier evento o 
actividad   que realicé  el instituto de indeportes 
de Cundinamarca 

15. 
 

 

Se realiza  el primer  informe  desarrollando los 
documentos  a entregar  y cumpliendo con los 
productos  durante a la ejecución y la 
intervención  de las clases 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


