
PLAN PEDAGOGICO  

 

MALLA CURRICULAR INICIACION  

 

 

 

 

 

 

 



MALLA CURRICULAR FUNDAMENTACION  

 

 

MALLA CURRICULAR PERFECCIONAMIENTO 

 

 

 

 

 

 



HORARIOS Y SITIOS DE ENTREMANIENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:00 AM FORMADOR GERALDIN GERALDIN GERALDIN LUNES VIRTUAL 

9:45 a. m. MUNICIPIO ALBAN ALBAN ALBAN MIERCOLES Y SABADOS PRESENCIAL

GRUPO INICIACION INICIACION INICIACION 15 MIN HIDRATACION Y ALIMENTACION

10:00 AM FORMADOR GERALDIN GERALDIN GERALDIN 

11:45 a. m. MUNICIPIO ALBAN ALBAN ALBAN

GRUPO FUNDAMENTACION FUNDAMENTACION FUNDAMENTACION 

12:00 AM FORMADOR GERALDIN GERALDIN 

1:45 a. m. MUNICIPIO ALBAN ALBAN

GRUPO
ESPECIALIZA

CION

ESPECIALIZA

CION

FORMADOR GERALDIN 

MUNICIPIO ALBAN

GRUPO
ESPECIALIZA

CION

FORMADOR

MUNICIPIO

GRUPO

FORMADOR

MUNICIPIO

GRUPO

FORMADOR

MUNICIPIO

GRUPO

FORMADOR

MUNICIPIO

GRUPO

FORMADOR

MUNICIPIO

GRUPO

FORMADOR

MUNICIPIO

GRUPO

NOMBRE MONITOR

FIRMA DEL MONITOR

GERALDIN NAVARRO 

DOMINGO OBSERVACIONES

PROVINCIA: ALBAN CUNDINAMARCA 

HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES

MUNICIPIO: ALBAN 

JUEVES VIERNES SABADO

INDEPORTES CUNDINAMARCA

ESCUELA DE FORMACIÒN DEPORTIVA Y RECREATIVA

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO

DEPORTE / MODALIDAD: PATINAJE DE VELOCIDAD 



COBERTURA Y GRUPOS POBLACIONALES 

 

ASISTENCIA INCIACION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BENEFICIADOS

EDADES Masculino Femenino
Urbana 

Masculino

Rural 

Masculino

Urbana 

Femenino

Rural 

Femenino

 

Discapaci

dad 

Masculino

Discapaci

dad 

Femenino

Victimas 

del 

Conflicto 

Armado 

Masculino

Victimas 

del 

Conflicto 

Armado 

Femenino

AFRODES

CENDIENT

E 

MASCULI

NO

AFRODES

CENDIENT

E 

FEMENIN

O

INDIGENA 

MASCULI

NO

INDIGENA 

FEMENIN

O

TOTALES

6 AÑOS 2 2 2

7 AÑOS 1 1 1

8 AÑOS 1 1 1

9 AÑOS 3 3 3

10 AÑOS 1 1 1

11 AÑOS 0

12 AÑOS 0

13 AÑOS 0

14 AÑOS 0

15 AÑOS 0

16 AÑOS 0

17 AÑOS 0

TOTALES 8 8 8

INDEPORTES CUNDINAMARCA

ESCUELA DE FORMACIÒN DEPORTIVA Y RECREATIVA

PLANILLA DE COBERTURA/GRUPOS POBLACIONALES Y % DE CUMPLIMIENTO

GENERO SECTOR GRUPOS POBLACIONALES

No. NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA
TELEFONO DE 

CONTACTO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

# SESIONES 

PROGRAMADAS 

MES

# SESIONES 

CUMPLIDAS
# FALLAS MES % CUMPLIMIENTO MES

1 johana  valentina rojas 1 1 2 2 0 100%

2 maria alejandra garzon 1 1 2 2 0 100%

3 heidy vanegas cero 1 1 2 2 0 100%

4 tatiana gabriela ramirez sanchez 1 1 2 2 0 100%

5 0 0 0 100%

6 0 0 0 100%

7 0 0 0 100%

8 0 0 0 100%

9 0 0 0 100%

10 0 0 0 100%

11 0 0 0 100%

12 0 0 0 100%

13 0 0 0 100%

14 0 0 0 100%

15 0 0 0 100%

16 0 0 0 100%

17 0 0 0 100%

18 0 0 0 100%

19 0 0 0 #¡DIV/0!

20 0 0 0 #¡DIV/0!

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES CUNDINAMARCA

ESCUELAS DE FORMACIÒN DEPORTIVA Y RECREATIVA 

CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO  NIVEL: INICIACION



 

ASISTENCIA FUNDAMENTACION  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fund

a
NOMBRE Y APELLIDOS DEL DEPORTISTA

TELEFONO DE 

CONTACTO
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

# SESIONES 

PROGRAMADAS 

MES

# SESIONES 

CUMPLIDAS
# FALLAS MES % CUMPLIMIENTO MES

1 SARETH LUCIANA TORRES CRUZ 3229366920 1 1 2 2 0 100%

2 VALERIA ISABELLA GARZON RODRIGUEZ 3196485032 1 1 2 2 0 100%

3 ALISON ARANTZA ROCHA RAMIREZ 3232049448 1 1 2 2 0 100%

4 JEANEETH EXPITIA ROMERO 3118777012 1 1 2 2 0 100%

5 0 0 0 #¡DIV/0!

6 0 0 0 #¡DIV/0!

7 0 0 0 #¡DIV/0!

8 0 0 0 #¡DIV/0!

9 0 0 0 #¡DIV/0!

10 0 0 0 #¡DIV/0!

11 0 0 0 #¡DIV/0!

12 0 0 0 #¡DIV/0!

13 0 0 0 #¡DIV/0!

14 0 0 0 #¡DIV/0!

15 0 0 0 #¡DIV/0!

16 0 0 0 #¡DIV/0!

17 0 0 0 #¡DIV/0!

18 0 0 0 #¡DIV/0!

19 0 0 0 #¡DIV/0!

20 0 0 0 #¡DIV/0!

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES CUNDINAMARCA

ESCUELAS DE FORMACIÒN DEPORTIVA Y RECREATIVA 

CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO  NIVEL: FUNDAMENTACION 



 

FORMATO DIARIO DE ACTIVIDADES- EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA 

FORMADOR  GERALDIN NAVARRO  

DEPORTE/ DISCIPLINA  PATINAJE 

MUNICIPIO ALBAN 

NIVEL  INICIACIÓN 

SITIO DE ENTRENAMIENTO  POLIDEPORTIVO   

SESIÓN N°  1 FECHA       26 05 

 

2021 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA DESCRIPCIÓN ACTIVIDADES/ 

NOVEDADES  

 

  

Reunión con los padres de familia, definición 

de horarios y sitios de trabajo, Grupos a 

trabajar, categorías y actividades a realizar. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMATO DIARIO DE ACTIVIDADES- EVIDENCIA 

FOTOGRÁFICA 

FORMADOR  GERALDIN NAVARRO  

DEPORTE/ DISCIPLINA  PATINAJE 

MUNICIPIO ALBAN 

NIVEL  INICIACIÓN 

SITIO DE ENTRENAMIENTO  POLIDEPORTIVO   

SESIÓN No  2 FECHA       28 05 

 

2021 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA DESCRIPCIÓN ACTIVIDADES/ 

NOVEDADES  

 

 

 

 

 

  

Fortalecimiento de patines, trabajo de 

baterías para fortalecer el trabajo grupal  

Braseo por carriles 

Trenza por carriles  

  

Trabajo en pasto  

Y carrito  

 

 

 

 

 

Fortalecimiento de patines, trabajo de 

baterías para fortalecer el trabajo grupal  

Braseo por carriles 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trenza por carriles  

  

Trabajo en pasto  

Y carrito 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


