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INFORME No. 03 No. DEL CONTRATO Y FECHA
FECHA DEL dd Mm aa IDRD-CTO-0367-2021
INFORME 30 | 05 | 2021 No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL

1. INFORMACION GENERAL

2021800701600171E

NOMBRE DEL
CONTRATISTA

JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO

N° DE IDENTIFICACION

79869599

OBJETO DEL CONTRATO

Prestar sus servicios como entrenador(a) de
tecnificacién 3.1 para orientar el

plan de preparacion y entrenamiento de atletas
en el deporte asignado del

registro y sistema deportivo de Bogota.

PLAZO DE EJECUCION

9 Meses 19 dias

VALOR

$ 34.210.000.00

FECHA ACTA DE INICIO

12 DE MARZO DE 2021

ADICION Y/O PRORROGA

SUSPENSIONES

N/A

FECHA DE TERMINACION

31 DE DICIEMBRE DE 2021

PERIODO DE
ACTIVIDADES DE ESTE
INFORME

01 de mayo de 2021 a 30 de mayo de 2021
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2. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las actividades

realizadas en el periodo para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las evidencias y su ubicacion
(actas, documentos, planillas, listados, etc.).

Obligaciones especificas

Avance, evidencias y ubicacion

Obligacién 1. Planificar, orientar, controlar y
evaluar, la preparacion de los deportistas
asignados para la etapa de tecnificacién por el
equipo metodologico en coordinacién con las
ligas deportivas del registro de Bogotd, para lo
cual deberéa presentar el plan de entrenamiento a
seguir durante esta vigencia, y realizar los ajustes
gue le sean solicitados, aportando los respectivos
anexos. Cuando se realice una
transicién de atletas de su disciplina deportiva
debe ser de acuerdo a los pardmetros y criterios
establecidos por el proyecto de inversion y en los
planes pedagdgicos; utilizando tecnologias de la
informacién y las comunicaciones o de manera
presencial.

AVANCE: El plan de entrenamiento de
squash se realiz6 para un mesociclo de 8
semanas desde el 3 de mayo hasta el 21
de junio, cumpliendo con 34 sesiones en el
mes de Mayo para las etapas de
tecnificacién 1, talento y reserva 3, se lleva
a cabo en la unidad deportiva el salitre los
dias lunes, miércoles, viernes y sdbados en
los siguientes horarios: Talento y reserva
de 4:00pm a 5:30 pm y Sabados de
7:00am a 8:30 am, horarios tecnificacion 1
lunes, miércoles viernes de 5:30 pm a 7:00
pm y sabados de 8:30 am a 10:00 am
cumpliendo las seis (6) sesiones
semanales, planificadas.

EVIDENCIA: Se adjunta formato plan
gréfico, microciclos, videos de las sesiones
de entrenamiento, fotos de las sesiones de
entrenamiento y planillas de asistencia.

UBICACION: Se encuentra ubicado en el
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de
Bogota/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3. MAYO
Reportado en el siguiente link:

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1-
rfagybxEPGjk6Kd3GqgLbY|I6DEGyKyn

Informe mayo-2021 en la carpeta
“Obligacién 1”

Obligacién 2. Participar en la elaboracion,
implementaciéon de los programas pedagdgicos
deportivos, criterios de transicion, indicadores de
rendimiento, test técnicos y pedagdgicos de su

especialidad  deportiva en las  etapas
tecnificacion, talento y reserva, e iniciacion
deportiva.

AVANCE: El 10 de mayo — 2021 se da
inicio a la preparacion fisica para el grupo
tecnificion con el objetivo de fortalecer el
rendimiento y fortalecimiento de las
capacidades fisicas para los procesos de
transicion de nuestros deportistas juveniles
a cargo del preparador fisico el sefior Ronal
Fonseca en los siguientes horarios: lunes,
miercoles y jueves 4:00 pm a 5:00 pm,
lugar gimnasio complejo acuatico. El dia 13
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de mayo se particip6 en la articulacion de
programas institucionales a cargo de la
metodologa sefiorita: Melisa Alvarez con la
participacion del entrenador de rendimiento
Yovany Villalba y el entrenador escuelas de
mi barrio Omar Cantor buscando
estrategias que se implementaran en el
reclutamiento de deportistas para cumplir la
meta de impacto deportivo en la sociedad
Se encuetra en elavoracion el ajuste en el
plan pedagogico para realizar las pruebas a
los deportistas que ingresaran a los
programas preseleccionados por el IDRD

EVIDENCIA: Se adjunta fotos y videos de
las sesiones de entrenamientos fisicos,
pantallazo de la reunion virtual articulacién
de progrmas institusionales.

UBICACION: Se encuentra ubicado en el
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de
Bogota/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.MAYO
Reportado en el siguiente link:

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1a
CKagwfVFuokUQj2pny30Q0Z8rlJPMOngH

Informe Mayo-2021 en la carpeta
“Obligacion 2”

AVANCE: El plan de entrenamiento de
squash se realiz6é para un mesociclo de 8
semanas desde el 3 de mayo hasta el 21
de junio, cumpliendo con 34 sesiones en el
mes de Mayo para las etapas de

Obligacién 3. Cumplir con el volumen de
entrenamiento establecido en los planes de
entrenamiento acordados y aprobados por el

encargado de su disciplina deportiva y Ligas
Deportivas Distritales, cumpliendo con un minimo
de seis (6) sesiones semanales con los
deportistas del registro de Bogota, en el sitio de
entrenamiento concertado con el IDRD.

tecnificacién 1, talento y reserva 3, se lleva
a cabo en la unidad deportiva el salitre los
dias lunes, miércoles, viernes y sabados en
los siguientes horarios: Talento y reserva
de 4:00pm a 5:30 pm y Sabados de
7:00am a 8:30 am, horarios tecnificacion 1
lunes, miércoles viernes de 5:30 pm a 7:00
pm y sdbados de 8:30 am a 10:00 am
cumpliendo las seis (6) sesiones
semanales, planificadas.

EVIDENCIA: Se adjunta formato plan
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grafico, microciclos, videos de las sesiones
de entrenamiento, fotos de las sesiones de
entrenamiento y planillas de asistencia.

UBICACION: Se encuentra ubicado en el
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de
Bogota/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3. MAYO
Reportado en el siguiente link:

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/14
WKk-SpJRBIdGmL4Q1ML2HpoP2vbCvIGu

Informe mayo-2021 en la carpeta
“Obligacion 3”

AVANCE: Se acompafié a los deportistas
preseleccionados por el equipo de
comisionados del |IDRD del grupo
tecnificaciébn de forma presencial en las
instalaciones unidad deportiva el salitre
donde se realizaron 34 sesiones de

o . entrenamiento en el mes de MAYO — 2021,
Obligacion 4. Acompafar y dirigir a los | ge igual forma se acompafio a los

deportistas preseleccionados y seleccionados | deportistas a las sesiones de
avalados por el equipo técnico metodolégico del | entrenamiento fisico realizadas en el
IDRD en coordinacién con las Ligas Deportivas | complejo macuatico el salitre a cargo del

Distritales, en las unidades de acondicionamiento lprelf"":; Z?_?Bgsﬁzggnﬁktonseca- Sedrealizo
fisico, evaluaciones médicas y de ciencias a programada para

) . los dias 28, 29 y 30 de Mayo de 2021 en la
aplicadas al deporte, en los entrenamientos, Unidad Deportiva EI Salitre en ciudad de
fogueos, competencias preparatorias Y | Bogota, paralelamente se organizo un

principales, de acuerdo a lo planificado en el plan | torneo modalidad dobles en las ramas

de entrenamiento vigente y el calendario de | masculina y femenina sistema de

competencias anual, siempre y cuando estas | competencia de todos contra todos con los

guarden relacion con el cumplimiento del objeto depqr_tltas: ,de los grupos talento y reserva,
. ) S tecnificacion.

contractual. Paragrafo: La participacion en los

eventos Nacionales o Internacionales deben ser | gviDENCIA:

autorizados por la Direccion General o por la 1. Microciclos del periodo equivalente
Subdireccion Técnica de Recreacion y Deportes al informe
del IDRD. 2. Planilla de asistencia

3. Fotos/ videos de las sesiones de
entrenamiento y competencia de la
Il VALIDA NACIONAL del mes de
mayo.

UBICACION: Se encuentra ubicado en el
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de
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Bogota/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.MAYO
Reportado en el siguiente link:

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1s
oxep3gA0gKu3XjaNfEwmLr4KrDC3Zhy

Informe Mayo-2021 en la carpeta
“Obligacion 4”

Obligacién 5. Presentar un informe técnico de
competencia con la gestion y resultados
alcanzados de acuerdo al modelo implementado
por el area de deportes con ocasién de la
participacion en fogueos y competencias
preparatorias y principales a nivel local, distrital,
nacional e internacional maximo tres (3) dias
habiles después de cada competencia y anexar
como seguimiento en el informe mensual.

AVANCE: Para este periodo comprendido
entre el 01 de mayo de 2021 al 30 de mayo
de 2021 se realizo la Il VALIDA NACIONAL
programado para los dias 28, 29 y 30 de
Mayo de 2021 en la Unidad Deportiva El
Salitre en ciudad de Bogota, paralelamente
se organizo un torneo modalidad dobles en
las ramas masculina y femenina sistema de
competencia de todos contra todos con los
deportitas de los grupos talento y reserva,
tecnificacion.

EVIDENCIA: Documento cuadro de
competencia, videos y fotos.

Pantallazo del informe 2 correspondiente al
mes de abril y el informe de competencia
correspondiente.

UBICACION: Se encuentra ubicado en el
drive en la carpeta: Sistema Deportivo de
Bogot&/2021/1.Convencional/4.Raqueta/SQ
U/Jovany Cabiativa/Evidencias/3.MAYO
Reportado en el siguiente link:
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https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1p
VZFWXWxXFKOP4boCVJQ08btd2AaRjQAy

Informe Mayo-2021 en la carpeta
“Obligacion 5”

AVANCE: El dia 13 de mayo se participo en
la articulacion de programas institucionales
a cargo de la metodologa sefiorita: Melisa
Alvarez con la participacién del entrenador
de rendimiento Yovany Villalba y el
entrenador escuelas de mi barrio Omar
Cantor el objetivo es la articulacién de los
polos de desarrollo deportivo en las etapas
proyectadas en el siguiente orden
gerarquico, escuelas de mi barrio, talento y
Obligacion 6. Asistir o participar en los comités | reserva y tecnificacion, buscando

de promocién de los atletas de las etapas de | estrategias que se implementaran en el
talento y reserva y tecnificacion de su deporte | reclutamiento de deportistas para cumplir la
asignado, socializando las evaluaciones y mete de impacto deportivo en la sociedad.

resultados de los test realizados para promover EVIDENCIA:

su funcionamiento y organizacion desde el punto | ge encuetra en elavoracion el ajuste en el
de vista técnico. plan pedagogico para realizar las pruebas a
los deportistas que ingresaran a los
programas preseleccionados por el IDRD.

Se adjunta el plan pedagogico, fotos de la
reunion.

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/10
RJvnj6T8v6WLX4XD23NgN4vuCRkOstV

Informe Mayo-2021 en la carpeta
“Obligacién 6”

Declaracion: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las
actividades mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente desarrolladas
en el periodo indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones contenidas en el presente
documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.
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3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD SURA $155.500
PAGO APORTES PENSION PORVENIR $199.100
PAGO RIESGOS POSITIVA $30.400
PROFESIONALES
TOTAL $ 385.000

4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificacion Cumplimiento Requisitos Tributarios, etc).

4.1 PAGO SEGURIDAD SOCIAL pag 8

4.2 CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO pag 9
4.3 PANTALLAZO SECORP I pag 10
4.4 PANTALLAZO DEL VISTO BUENO DEL METODOLOGO Y LIGA  péag 11
4.5 PLANILLA SIM pag 12
4.6 PLAN GRAFICO, MESOCICLOS pag 13
4.7 PLAN GRAFICO MICROCICLO pag 14
4.8 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS REUNIONES pag 15
4.9 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS ENTRENAMIENTOS pag 16
4.10 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS CAPACITACIONES pag 17

Firma Contratista ™

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES
DEL CONTRATISTA:

El informe cumple con los lineamiento establecidos por el Area, La Metodologa Melisa Alvarez

da su VoBo en el cumplimiento tecnico de cada una de las obligaciones contractuales del Entrenador

P

Vo Bo Supervisor del contrato

Nombre: William Armando Nieto Guerrero

N° de Identificacion: 11.346.157

Cargo: Responsable area de Rendimiento Deportivo — Area Deportes
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4.1 PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL

Simple

Informacién de la Planilla Pagada

Nit de comercio Operador de Informacién 9000973339

Razén Social del Operador de Informacién SIMPLE S.A.
Descripeion Pago de SuAporte
Fecha 2021-05-18, 04:16:18 PM
Periodo de Cotizacién Otros Riesgos abril de 2021

Periodo de Cotizacién Para Salud abril de 2021

Empresa
CEDULA CIUDADANIA
Cédigo Sucursal (Nombre)

JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO
GG 79869599
)

Referencia de Pago/ Nimero Planilla 8845955790 / 1037870638
Tipo de Planilla I
Niamero Transaccién Bancaria/ CUS 23708733
Banco (1023) - BANCO DE OCCIDENTE
Valor $385.000
Estado de la Transaccién Aprobada
Direccién IP de Origen 10.0.19.58
Nit Cédigo Administradara Namero Afiliadas Valor sin Mora Total Intéreses Mora
NB00224808 230301 PORVENIR 1 $199.100 $0
N800088702 EPS010 EPS SURA 1 $155.500 $0
NB60011153 14-23  ARP - POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 1 $30.400 $0
SubTotales: $385.000 $0
Total a Pagar: $ 385.000
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4.2 CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO

Sefiores
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPDATE
Ciudad.

CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO
(Articulos 330 @l 336 del Estabuto Tribubara Macioral -Ley 1679 de 2016.)

Conozco que de acverdo con e pirrafo 6 del articula 1 del Decreta 1070 de 2043, of incumplimiento en la obligacién de entregar esta infarmacién, ante la Entidad
contratante, deberd ser infarmada a la UA.E. Direccitn de Impuestas y Aduanas Nacianales - DIAN, can el fin de que la administracién tributaria me imponga las

sanciones pertinentes.

De tonfarmidad con la referencia me permita manifestar bajo la gravedad de juramenta b siguiente:

1 [Contrato ho. TDRD-CT0-0367-2021
2 |Nombre del Contratisss JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO
3 [idenificacion c[xJee] T ] TBA58530
. REGIMEN
& |Responsadle de impuesto a ks ventas |s| | no | ox o
& |Rusidente en el pais (Extranjercs) sl wo
o [Tenso contratadss dos o mas persanas pars resl de las actividades que se requisren en cumplimienta del abjeto del | o «
presente contrata farticule 340 del Estatuto Tributario Nacional -Ley 1819 de 2016.)
7 () Mis ingresos tatales en el afo gravable 2020, fueron iguales o supericres a 1,400 UVT (2020), equivalentes a $48,849,800 ] WO il

contrato materia de page sujeto 3 retencin.

Walor de las aportes abligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondiente al 0% de los ingresos recibidos efectivaments en el MES ANTERIOR pravenientes del

Aparie Obligatorio de Pensid fizad
8 Aporte Obligatorio de Salud mensualizada $ 155,500.00 Farse Uhligatonio e fersiin mensaiza °$ 199,100.00
Afifiacion Aportes Riesgos Labiarales ARL S 30,400.00 Mota: of valce pagado por ARLR drminuye i ase de (3 retencien enfafuente

Ingresos o constitutives de renta, ni de ganancia ocasianal mensual

E
AFCS| Ahorro Valuntaria Pensian
Intereses en créditos de vivienda de habitacidn,
10 |Cortificads expedido por la entidad vigilada per |a Superfinanciera que indique ¢l valor de los intereses pagados en el afio gl NO X
inmediatamente anterior (2020). Indigue el o los titulares del crédits de vivienda, Anexs
Faga medicing arepagada o planes complementarics de salud (para el titular, cényuge y hasta dos bijos)
11 |Cerificade expedide por la entidad vigilada per fa Supersalud que indique ¢ valar pagade en ol afie inmedistamente anterior | 5| NO X
{2020, wfr maxime deduccion mensual $569,712
Dependientes: Certifics bajo gravedad de juraments que las persanas claramente identificadas con numera de identificacian y
vinculo g parentesco, ks cuales soporto, Senen dependencia sconémica de mi
a) Hijes mensres de 18 afos |entregar registrs chil). Anexo s X NO
) Hijos entre 18 y 23 ahos estudiantes [entregar registro civil  recibo de pago de matriculs o certiicada de pages expedidos porla [ o «
entidad aprobada por el ICFES), Anexs
12 (¢} Hijes en situacitn de dependencia orginada en faciares fiicas o picalégicos. (entregar regitra civil y certificada expedida por
- 5l NO X
metditing legal & EPS). Anens
B CETyaEE 0 COmPaneTn Fermanteie, B0 SILACen OF QRAendentia wea Aar SAEncia Be METesss b Ngreins menores 3 360 VT
[2020) $3,257.820 anuales (entregar certificado de Contador Piblico. Cuanda sea dependencia faciores fisicos o peicaldgicas | 81 NO X
entregar Certificado de medicing legal & EPS). Anena
] Padres y los hermancs por stuacitn de degendencia sea gor ausencia e ingreses 6 ingresos mencres a 260 LT [2020)
£8,257,820. anuales (entregar certificado de Contador Plblica, Cuands sea dependencia factores fisicss © pricoldgicas entregar | 5l NO x
certifizads de meditina legal & EPS). Anexo
13 |Soy dedlarante del impuesto salire la renta y complementarios. E NO X
14 |{BPCIONAL) Comm declarante del impueste de renta, sclicito se me practique una tarifa de retencién en b fuente superior a k2 establecida en o N
pardgrafo 3* del Articula 3* del Decreta 0099 de 2013, la cual serd ar un porcentaje des

Certifico bajo la dad del j que los

sopartes del pago de aportes obligatarios al Sistema de de Seguridad Social en Salud ¥ Pensidn

correspande 2 los ingresas provenientes del contrato materia del pago sujeto a retencién.

DECLARD QUE LOS SOPORTES ADJUNTOS NO SERAN PRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO LOS TOPES
ESTABLECIDOS EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBID EN LAS CONDICIONES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIFICARE DE INMEDIATO.

FIRNMA

4.3 PANTALLAZO SECORP I
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& Fotes - Google Fotos X | M Informe abril 2021 FIRMADO - X @ Editar x4+ -]
C & secop.gov.co/COIC i actEdit/View?docUni ifier=CO1.5LCNTR.6433713 * » @ :
Aplicaciones @ YouTube @ Maps @ Noticias @ Posipedia: Ingresa.. [3§ Correo: giovannic.. @ Nuevapestaiia & Jovany Cabiativa-.. R SquashSkills | Hi.. SQUASHTV | Veal.. @ secopll ™ Gmail & SQUASHJovany.. @ Notificacién de pl.. @@ SIMINICIO »

= |[Uics
jovany

Bisqueda ¥  Misprocesos ¥  Meni ¥

Esiore = Meni = Administracién de contrates — Vier contrato lado pagina: 23000725 Ayuda ()
) informacion general ¢ Datos guardados
P) Condiciones
@® cancelar < | Evaluacion de la Entidad Estatal | >
E) Gienes y servicios

VER CONTRATO

Dacumentos del Proveedor N
g Ejecucién del Contrato

5 )EEEIETRCEICITED Porcentaje ' Recepcién de articulos
[)) nformacion presupuestal

Plan de Pagos

(7) Eiecucion cel Contrata

¢Se req de codigos de ? SN
[) woaiicaciones el contrato
1d de pago. Namero de factura Fecha de emision Fecha de recepcion Valor total de lafactura  Estado
B) incumpimientos
No existen resultados I de biisquada
Crear
Documentos de ejecucién del contrato
Descripcion Nombre del archivo Cargado por
ARL 367-2021.paf ARL 367-2021.paf Comprador  Descargar  Detale
RP GTO 367.paf RP GTO 367.pdf Comprador  Descargar  Detale
ACTA DE INICIO JOVANY ANTONIG CABIATIVA pdf ACTADE INICIO JOVANY ANTONIO CABIATIVA.pdf Comprador  Descargar  Detale
Descargar  Detalle
0 ActaInicio JOVANY CABIATIVA pdf Acta Inicio JOVANY CABIATIVA pdf Proveedor Descargar  Detale
0 Informe 01 - Marzo JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO.pdf Informe 01 - Marzo JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO paf Proveedor Descargar  Detalle
0 INFORME 02 - Abril JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO.pdf INFORME 02 - Abril JOVANY ANTONIO CABIATIVA SARMIENTO pif Proveedor Descargar  Detalle
Borar | Cargar nuevo
Cancslar < | Evaluacien de Ia Entidad Estatal | >
©VORTAL 201 Téminos deuso  Nommaiva  Soports Remoto  Ayuda | Esparol (Colombia) v 018000.52.0808 v colombiacompra. gov.ealsoporta. Lunes a Viemes 7:00 a.m. a 7:00 p.m.
[£) INFORMEOZ - A..pdf A Mostrartodos X
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4.4 PANTALLAZO DEL VISTO BUENO DEL METODOLOGA'Y LIGA

30/5/2021 Correo de IDRD - INFORME DE ACTIVIDADES MES DE MAYO 2021

INSTITUTO DISTRITAL DE

RECREACION Jovany Antonio Cabiativa Sarmiento <jovany.cabiativa@idrd.gov.co>
Y DEPORTE

INFORME DE ACTIVIDADES MES DE MAYO 2021

Jovany Antonio Cabiativa Sarmiento <jovany.cabiativa@idrd.gov.co> 30 de mayo de 2021, 19:58
Para: Presidente Lisbog <ejecutivolisbog@gmail.com>, "lisbo2011@gmail.com" <lisbo2011@gmail.com>, Melisa Alvarez
Lozano <melva.alvarez@idrd.gov.co>

Buenas noches

Sefiores:

Liga De Squash De Bogota
Lisbog-Ciudad

Por medio del presente documento inform¢ a la liga Bogotana de squash LISBOG las actividades desarrolladas en el
periodo correspondiente al 01 de mayo al 30 de mayo 2021 para su visto bueno adjunto el documento informe de
actividades mes de mayo, con la planificacion sustentacion del plan de entrenamiento, plan grafico, microciclos,
mesociclos, actualizaciéon de programas caracterizacion del deporte, competencias de los deportistas a mi cargo de
tecnificacion 1, talento y reserva.

Cordialmente,

INSTITUTO DISTRITAL DE
%) | RECREACION
ueusiuocs | Y DEPORTE

O BOGOTA

JOVANY CABIATIVA SARMIENTO
Entrenador Tecnificacién Squash

DEPORTES

jovany.cabiativa@idrd.gov.co

Calle 63 # 59 - 06

@ Formato de Informe IDRD (3) informe mayo 2021.docx
4201K
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4.5 PLANILLA SIM

K
BOGOT

REPORTE DE ASISTENCIA DE ATLETAS A ENTRENAMIENTOS

ENTRENADOR: Jovany Cabialiva
LUGARES DE ENTRENAMIENTO: Lugar. Nacional,Virtual . Escenarios. ,Simon Bolivar (Sector Unidad Deportiva El Salitre), Simén Bolivar (Sector Complajo Acuatico)
DEPORTE ! MODALIDAD Squash individual mixlo
FECHA DE REPORTE Periods 2021-05-01 a 2021-05-30 ] 1
No. :Mcm::-ef:::mﬂol SEXO Dogéﬁs:&%“ DIRECCION TELEFONO ETAPA plas TOTAL SESIONES
Asistencias Fallas Excusa Médica PLAN REAL % DE ASISTENCIA
1 Nicolds Ascencio Marroquin Hombre 1011322518 Cra 57 228-41 3186085772 Tecnificacion 2 a a 7 21
2 Maria Camila Sabogal Pefia Mujer 1019765208 MANG 190-12torre Japle 5| 3114834478 Teenificacion 19 o o 19 19
3 Tomias Scarpetta Del Rio Hombre 1021634984 Cra 17aN 118a-10 32305171 Tecnificacion 7 a a 7 7
4 Lucia Scarpetta Del Rio Mujer 1021635567 Cra 17aN 119a-10 3123051711 Teenificacion 7 o o 7 7
5 DANNIELL FERNANDO NAVEROS MARTIN Hombre 1023243520 Carrera 55 # 79b - 34 5731756411 Tecnificacion 20 a a 20 20
6 Daniel Lezama Martin Hombre 1027211131 Calle 116 # 11¢- 22 5,73116E411 Teenificacion 12 o o 13 13
7 Ana Maria De Aza Mayorga Mujer 1031425978 [PV 84 N° 220 20int1 aplo 201 5.731B8E+11 Tecnificacion 2 a a 7 21
] Kevin Matheo Altuzarra Grismaldo Hombre 1034518015 Carreral 1bis #24D40 3003876342 Tecnificacitn Al o o z 21
] LUCIANA martinez SALAZAR Mujer 1072657368 CLA52 87281 TR 11 APTE3| 573102611 Tecnificacion 17 o o 17 7
10 ] ]
1 o ]
12 ] ]
13 o ]
14 ] ]
15 ] 0
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4.6 PLAN GRAFICO, MESOCICLOS

PO—MEBO

DEPORTISTA 0 EQURO. ENTRENADOR "DURACION DEL MESOCIELD

‘bERoRTE - MODALIDAD: DEsDE 12032 wasTA
Sousn RV W

|.=-m-=-| “‘mw’rnl Iolwlxul Iﬂlwmm‘ ‘:‘rﬁ-ﬂnncml |L|mm|
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4.7 PLAN GRAFICO MICROCICLO

1| VALIDA NACIONAL DESQU/ X & MICROCICLOS - Google Drive X

<« C @ drive.google.com/drive/u/

A

es @ YouTube @ Maps @ Noticies

L Drive Q' Buscar en Drive

o

Iders/1PCK5YQBEGMUEIOkwnnRUBPe10enTEIPS

nnic.. @ Nuevapestats & Jovany Cabistve

Compartidos conmigo > Jovany Cabiativa > Planificacion > MICROCICLOS ~ .

b tuewo

Prioridad
a
» @ Miunided
» Unldades compartidas
&, Compartidos conmigo
@ Recientes
¥  Destacad
@ Popel .
& Aimacenamiento
x]
[}

Microciclo squash semana,

Microciclo squash semana,

Microciclo squash semana.

Microciclo squash semana.

BB Microciclo squash seman.

B Microciclo squash semana.

B  Microciclo squash semana.

B Microciclo squash semana.

Bl Microciclo squash semana

B Microciclo squash semana

B Microciclo squash semana.

R Squsshsidle | Hi. [ SQUASHTV|Veal. @ secopll M Gmsi & SQUASHJovany.. @ Notificacin de pl

(ONR ]

| MICROCICLOS X

B Microciclo squash semana B Microciclo squash semana

00008 Ss -

Carpeta de Google Drive

B3 Microciclo squash semana. B Microciclo squash semans

B Planificacion

Propietario 1R @
yo

B Microciclo squash semana. B Microciclo squash semana Modificad 25 ab. 2021 por mi

17:37 por mi

reado el 24 abr. 2021

4.8 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS REUNIONES
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9:13 Gd K 201 o ON= %R

& articulacion de prog... » &

945 WL d -

&  Reunion Entrenador... » %

Jovany Antonio Cabiativa...

Melisa Alvarez Lozano - i R\
' M Y

Melisa Yovanny

L Q":*‘:&EK

Luis Diego Fi.. 6 person... @ @ @
> Q@ QO o

4.9 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS ENTRENAMIENTOS
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£ IVAUDANACIONALDE SQU/ X & Obligacién 1 - Google Drive X 4 o
€ 5 C & di tolders/1-rtagy i BYjIBDEGYK) Ex %@ :
i Aplicaciones @ YouTube @ Maps @ Noticlas @ Posipedia: Ingresa.. (& Correo:giovannic.. @ Nuevapestafa & Jovany Cabiativa-.. R Sauashskils|Hi. [J SQUASHTV|Veal. @ secopll ™ Gmall & SQUASH Jovany.. @ Notificacién de pl.. » [ Ustade lectura
& Drive Q  Buscaren Drive - o B o O 6
*_ % Compartidos conmigo > - > Evidencias > Obligacion1 ~ B 0O B
- iuevo
Archi Nombre 1 W
Prioridad o i m Obligacion 1 X
NoRTT
Detalles Actividad °
» B Unidades compartidas
2, Compartidos conmigo +
@©  Rocientes
¥  Destacados
W 20210504_163821 (1).mp4 W 20210507.165416 (1).mp4 W 20210507.170029 (1).mp4 M 20210508.081758 (1).mp4 W 20210508.084353 (1) mpéd
@ Papelera

& Amacenamiento

00008 &s -

“ =B Tipo Carpeta de Google Drive

Ubicacion B Evidencias

60.5 GB utilizado

M 20210510.180104 (2).mp4 M 20210515.094621 (1).jpg M 20210515.094623 jpg M 20210515_094908 (1).mp4 B3 Microciclo squash semana.
M 20210515.004908 (1) mpd (]
s I | o 20210515.094623 g )
B E B = ? x P 20210515.094621 (1) jpg (]
2 = = E W 20210510.180104 (2)mpd ]
W 20210508.084353 (1) mp4 (B

Microciclo squash semana. B3 Microciclo squash semana. B3 Microciclo squash semana. B w I a

[ reporte (3)xisx A Mostrar todos X

4.10 PANTALLAZO DE LAS EVIDENCIAS CAPACITACIONES
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207 Gd N & -

& rdy-itvv-ydd »

Luz Mary

%

Capacita...

w C

126 pers...

o0 Aura Maria/ nilla@na

2:09 Gd 2. N o RS T B

< rdy-itv-ydd » ; = % | ﬁ\g\
> - s @ Til

;{COMO NOS 4
M

Miguel Al...

132 pers...
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