
CONCEPTO DE APTITUD

DAIRO JAVIER CHICA  ROJASPaciente: Identificación: CC 1038095731
Sexo: M Fecha de Nacimiento: 1986-10-09
Dirección CRA 57 103 C 28 Teléfono: 3147290838
Empresa: DAIRO JAVIER CHICA  ROJAS

Orden No.: 0030421 Fecha apertura: 20200806 07:47:29

Cargo u Oficio: INSTRUCTOR

EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO

Edad: 33 A

Hacemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolución 2346 de 2007 y la Resolución 1918 de 2009, la custodia y reserva de la historia clínica
ocupacional y, en general, los documentos, exámenes o valoraciones clínicas o paraclínicas que allí reposen son estrictamente confidenciales y será responsabilidad de nuestra institución. Esta
estará disponible para las fines legales pertinentes.

Realizado en: Caucasia - Antioquia

DAIRO JAVIER CHICA  ROJAS
Actividad económica:
Empresa en misión:

Fecha cierre: 20200806 15:32:27

Talla (mts): 1.69 Peso (kg): 81.0 IMC: O +Grupo Sanguineo:28,36

EXAMENES REALIZADOS

GLICEMIA,AUDIOMETRIA LABORAL,EVALUACION PSICOLOGICA (Test),PERFIL LIPIDICO,OPTOMETRIA GENERAL,EXAMEN MEDICO CON ENFASIS EN
OSTEOMUSCULAR

RECOMENDACIONES LABORALES

 Pausas Activas.
Uso de tapabocas.

MANEJO POR EPS HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

Control niveles de lipidos
Promocion y Prevencion por
IPS/EPS.

Dieta baja en carbohidratos.
Dieta baja en grasas.

CONCEPTO DE APTITUD: Apto para desempeñar labor

RESTRICCIONES LABORALES

Firma del medico especialista en Salud Ocupacional

Especialidad:
Nombre: STEFANY PAOLA ROZO ALVAREZ

ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL
Registro No.: 13370Licencia S.O.: 20198060148003

Firma del Paciente
Tipo y No. Id: CC 1038095731

RECOMENDACION EN AUDIOMETRIA

Elementos de protección auditiva.
EPA según PVE.

RECOMENDACION EN OPTOMETRIA

Control optometrico en un año.
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Nombre y apellidos:
Genero (sexo):

Tipo Evaluación realizada:

Nombre de la Empresa:

DAIRO JAVIER CHICA  ROJAS
M Edad: 33 A

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO

DAIRO JAVIER CHICA  ROJAS

No. de identificación:

Orden servicio No.:

Teléfono:

Fecha de evaluación:

CC 1038095731

0030421

3147290838

20200806 07:47:29

DATOS GENERAL

VALORACION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR

Profesión: Sin información

DATOS DEL PACIENTE

Lugar de realización: Caucasia - Antioquia

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Talla: 1.69 Peso: Indice de Masa Corporal IMC:81.0 28,36 Interpretación IMC: Preobesidad

Tensión arterial (mm Hg) en reposo: 120/80 Sistolica: Normal Diastolica: Pre-Hipertensión

Diabetes: NO Fumador: NO Resultado de: Colesterol Total:240.0 Colesterol HDL: 51.0

RESULTADO DEL TEST

OBJETIVO: Identificar pacientes de alto riesgo.

METODO: Framinghan

VARIABLES: Edad (35 a 74 años), Sexo, Colesterol total, Colesterol HDL, Presión arterial Sistólica, Diastólica, Tabaquismo (si/no), Diabetes (si/no).

GRAFICO ILUSTRADO:

 NOTA: Cuando la P.A. sistólica y diastólica aportan distinta puntuación se utiliza el mayor de los valores

Edad
-1

Diabete
0

Fumador
0

Resultado: 1 Interpretación: Riesgo bajo

Fecha de realización: 20200806

%Obtenido: 2%

Colesterol
2

HDL
0

Presión arterial
0

PUNTOS OBTENIDOS:   +   +   +   +   + Pto.Sitolica Pto.Diastolica

0 0

OBSERVACIONES:

Nombre: STEFANY PAOLA ROZO ALVAREZ
Firma Profesional

Especialidad: ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL
Registro No.: 13370

Firma paciente
DAIRO JAVIER CHICA  ROJAS
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DAIRO JAVIER CHICA  ROJASPaciente: Identificación: CC 1038095731
Sexo: M Fecha de Nacimiento: 1986-10-09

Dirección: CRA 57 103 C 28

Teléfono: 3147290838

Orden No.: 0030421 Fecha atención: 20200806 07:47:29

Edad: 33 A

Realizado en: Caucasia - Antioquia

Medico:  Sin información
Entidad: DAIRO JAVIER CHICA  ROJAS

LABORATORIO CLINICO

RESULTADO VALOR REFERENCIA

EXAMENES DE LABORATORIO CLINICO

ANALISIS

Seccion de proceso

GLICEMIA

Glicemia 80.0 mg/dl 70-105 mg/dl

Responsable: LUIS REYES BEDOYA -

PERFIL LIPIDICO

Colesterol Total (CT) 240.0 mg/dl < 200 mg/dl:  Ideal

Colesterol de alta densidad (HDL) 51.0 mg/dl > 40 mg/dl

Colesterol de baja densidad (LDL) 137.0 mgs% < 120 mg/dl: Ideal

Colesterol de muy baja densidad (VLDL) 52.0 mg/dl < 30 mg/dl

Trigliceridos 260.1 mgs% < 150 mg/dl: Ideal

Indice arterial 4.7

Responsable: LUIS REYES BEDOYA -
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