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EVIDENCIA DE ACTIVIDADES
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PARA TODOS

PERFIL: APOYO PROFESIONAL
PERIODO DE INFORME: 01/08/2018 AL
NUTRICION SALUBRIDAD INFANCIA
30/08/2018 AMEYE AYALA MEDINA SLIS BOSA
CONTRATO DE PRESTACION DE UNIDAD OPERATIVA: JT TIBANICA- JI
SERVICIOS No 5367 DE 2018 OBJETO CONTRACTUAL CABARA-
EJECUCION 33.33% PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA BRINDAR ORIENTACION Y SEGUIMIENTO AL PAGO No 02
FISICA COMPONENTE DE NUTRICION Y SALUBRIDAD Y A LA ESTRATEGIA DE SALAS AMIGAS DE LA FAMILIA
EJECUCION LACTANTE EN CUMPLIMIENTO DE LOS LINEAMIENTOS Y ESTANDARES TECNICOS DE LA EDUCACION
FINANCIERA O 13.33% INICIAL EN EL MARCO DEL PROCESO DE ATENCION INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA DE LA SAUPISEYR?/IASIIE)AI\\I Ibeth Guangue
PRESUPUESTAL SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL
OBLIGACION ACTIVIDAD EVIDENCIAS

Elaborar e implementar un plan de trabajo en armonia con
los lineamientos conceptuales, metodoldgicos, operativos y
plan de actividades del proyecto de inversibn 1096
"Desarrollo Integral desde la Gestacibn hasta la
Adolescencia" a partir de la linea técnica del componente
Nutricion y Salubridad.

Se esta elabora el plan de accién especificando acciones y tiempos,
el cual se implementarda en las unidades operativas asignadas.
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2 - Hacer seguimiento y acompafiamiento a la
implementacion de los Estandares Técnicos de Educacion
Inicial y sus guias técnicas en las unidades operativas
asignadas, especificamente los relacionados con el
estandar de Nutriciéon y Salubridad (Practicas de Cuidado,
Condiciones higiénico sanitarias y Nutricion) y el de
Ambientes Adecuados y Seguros en lo referente a
condiciones higiénico  sanitarias, orientadas al
potenciamiento del desarrollo de las nifias, nifios de primera
infancia y sus familias.

En la unidad operativa cabafia se realiza socializacion y ajuste a la
sabana de seguimiento de estado de salud y vacunal, se revisan
estandares técnicos. Se realiza ajuste a la operativo de toma masiva
de datos antropomeétricos en las unidades operativas.
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Equipe de nutricién y enfermeris
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Lectura del procedimients de viglancis nutricionsl (toma de medidas
antropométricas).
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VERIFICAR ESTADO DE LOS EQUIPOS ANTROPOMETRICOS,

TALLIMETRO:
Ubicacldn
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Ubigaglon: usizarse en una superfices plana, a la slura media del cuerpa del obsenvador, en la
sl 28 avegure Una becur Liacs del data
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3 - Realizar vigilancia y seguimiento al estado nutricional de
todos los nifios y nifias de primera infancia vinculados a los
unidades operativas asignadas, conforme lo establecido por
la SDIS e informar a padres, madres y agentes educativos
sobre problemas y alteraciones asociados al estado
nutricional y de salud de las nifias y nifios, brindando la
orientacion necesaria para la atencion de dichas
alteraciones.

Se realiza toma de peso y talla de las unidades operativas
Cabafa, Abeja Amaya y Tibanica.

Se realiza validacién de la toma de peso y talla de las unidades
operativas Uba Rhua y Taller de las Mariposas.

Se realiza atencion a casos en las unidades operativas Taller de
las Mariposas, Abeja Amaya.

Desarrollar procesos de cualificacion y seguimiento a
familias y cuidadores en habitos saludables como lactancia
materna, alimentacién saludable, consumo de alimentos
fuentes de nutrientes criticos, promocion de actividad fisica,
lavado manos y practicas de cuidado, promoviendo la
corresponsabilidad de madres, padres, -cuidadoras,
cuidadores, comunidad y talento humano, de acuerdo con lo
establecido en los Lineamientos y Estandares Técnicos de
Educacién Inicial, las guias técnicas y los instrumentos
definidos por la SDIS.

Se realiza cualificacion en Lactancia Materna en la unidad operativa
Cabafia.
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Realizar seguimiento y acompafamiento al funcionamiento
del servicio de alimentacion de las unidades operativas
asignadas, conforme a lo establecido en los procedimientos

Se realiza seguimiento a los servicios de alimentacion de las
y protocolos de la SDIS y la normatividad vigente.

unidades operativas asignadas.

Implementar estrategias de promocion, proteccion, defensa y

Se asiste a la Jornada Distrital: Lactanton en el Parque de los Novios
apoyo de la lactancia materna conforme los lineamientos de
la SDIS.

y la Jornada Distrital de apoyo a la Lactancia Materna, lugar:
Gobernacién de Cundinamarca

IAsistir y participar en las jornadas de fortalecimiento técnico,
cualificacion, mesas de trabajo y reuniones que la SDIS

Se asiste a la Jornada De Fortalecimiento Técnico En La Biblioteca
considere pertinentes para el mejoramiento de la calidad de

e 5
Julio Mario Santo Domingo Y Secretaria Distrital De Salud.
la Atencion Integral a la Primera Infancia.
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Cuidar y proteger los bienes a su cargo para el desarrollo de
su labor, teniendo en cuenta el desgaste normal de su uso y
reportar formal y oportunamente a la Subdireccion Local y
responsable de la unidad operativa, si es del caso, de
cualquier deterioro, dafio o mal funcionamiento de equipos e
implementos fundamentales para el desarrollo de sus
actividades

No se tiene ningun bien a cargo

NA

Participar en todos los espacios, reuniones, mesas de
trabajo y procesos cualitativos que la SDIS considere
pertinentes dentro del proceso de implementacion de la Ruta
Integral de Atenciones a la primera infancia

Asistencia a la jornada de fortalecimiento técnico que
busca sensibilizar y cualificar en temas de salud y nutricion en los
primeros mil dias, al personal técnico responsable de la atencién
directa a las familias en los servicios del Distrito, con el fin de
brindarles herramientas conceptuales para su intervencion cotidiana
en campo. Fecha y lugar: miércoles 29 de agosto de 2018. Auditorio
del Instituto Distrital de Ciencia Biotecnologia e innovacion en la
Secretaria de Salud (Antiguo Hemocentro).

Fecha y lugar: miércoles 29 de agosto de 2018. Auditorio del Instituto Distrital de Ciencia Biotecnologia e innovacion en la Secretaria de Salud {Antiguo Hemocentro

Cr 32 #12-81 Hora: 8:00 a.m. a 11:30 a.m.

Agenda:
Hora Tema Responsable
£:00- 8:30 am. Registro sois
Instalacién
Moderador SDIS
_Objetivo de |a jornada odaradar
8:30 - B:00 am "
= - Prasentacin de los ponentas (Responsable de guiar tods Ia sesign y
del control del tiempa)
- Socislizacién de |z agends
Presentacién magistral
“1.000 diss para mentes brilantes” Bernardo Lessa Horta
2:00-0:45am

- Desnutricién en los primeros mil dias
¥ Su 2fectacién en la vida adulta

(45 minutos)

Profesar asociade de la Universidad
Federal de Pelotas, Brasil

9:45-10-30=m

Presentacién magistral
“Aprovechando el potencial del hueva
para mejorar el crecimients y desarrolio

del nifio pequefic”.

(45 minutos)

Chessa K. Lutter

Investigador Principal en Nutricién. RTI
International y Profesora de
rvestigacién, Universidad de

Maryland. Escuela de Salud Publica

10:30-11:15am

Sesion de preguntas

Moderador SDIS
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10 Desarrollar estrategias para la implementacion de un En las atenciones individuales se tiene presente la historia alimentaria
enfoque diferencial alimentario en los casos en que se para asi dar las orientaciones pertinentes.
requiera, de acuerdo con las caracteristicas particulares
identificadas en unidades operativas asignadas.
11 Proyectar documentos, informes y actas de prestacion de los|Se proyectan las actas e informes requeridos en la ejecucion del
servicios, evaluacion y seguimiento, cuando éstas se contrato.
relacionan con el objeto del presente contrato, dentro de las
fechas establecidas.
12 Ejercer apoyo a la supervisién de los contratos que le sean |No sean asignados contratos para supervisar NA
designados, en virtud de lo dispuesto en inciso segundo del
articulo 83 de la Ley 1474 de 2011
13 Las demas obligaciones que en el marco de las actividades |Hasta el momento no se asignaron actividades NA
propias del Proyecto 1096 "Desarrollo Integral desde la
Gestacion hasta la Adolescencia " y del objeto del contrato,
designe el supervisor.
L
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