Doctora.
ELOINA GOENAGA
CC 32609770
SUBSECRETARIA DE SALUD
SECRETARIA DE SALUD DEL DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO
GOBERNACION DEL ATLANTICO
ASUNTO: INFORME DE GESTION DE ACTIVIDADES REALIZADAS DEL 01 DE MAYO DEL 2021 AL 31
DE MAYO DE 2021.

Con la presente, me permito entregarle el Informe de la gestion adelantada del 01 de mayo de 2021 al 31 de
mayo de 2021, segln contrato de prestacion de servicios No. 202101107

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA LA DETECCION, CONTROL, CUIDADO Y VIGILANCIA DE LA
VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES CRONICAS, MEDIANTE LAS ACCIONES QUE LLEVA A CABO LA SUBSECRETARIA DE
SALUD PUBLICA EN LOS 22 MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO.

Obligacion Contractual Producto

Vigilar que el 100% de los
municipios implementen acciones
de promocién de la alimentacion
saludable, actividad fisica,al
consumo abusivo de alcohol,
control del consumo y exposicion al
humo de tabaco, para la
prevencion de las condiciones no
transmisibles.

Se realizo seguimiento y monitoreo virtual o presencial, a las estrategias de
Promocion y fomento de la actividad fisica y estilos de vida saludable en las
Direcciones Locales de Salud de los 22 municipios del departamento del atlantico.
Secretaria de Salud del municipio de Polonuevo. Fecha 05 de mayo del 2021.
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Vigilar que el 100% de los
municipios implementen acciones
de promocion de la alimentacion
saludable, actividad fisica, al
consumo abusivo de alcohol,
control del consumo y exposicion al
humo de tabaco, para la
prevencion de las condiciones no
transmisibles.

Se realizo seguimiento y monitoreo de manera virtual 0 presencial, al proceso de
implementacion de la estrategia para la disminucion del consumo de alcohol en
las 22 Direcciones Locales de Salud. Secretaria de Salud del municipio de
Polonuevo. Fecha 05 de mayo del 2021.
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Vigilar que el 100% de los
municipios implementen acciones
de promocion de la alimentacion
saludable, actividad fisica,al
consumo abusivo de alcohol,
control del consumo y exposicion al
humo de tabaco, para la
prevencion de las condiciones no
transmisibles.

Se realizo seguimiento y monitoreo virtual o presencial al proceso de educacion
para la promocidn y fomento de la actividad fisica y estilos de vida saludable en
las E.S.E. de los 22 municipios del departamento del atlantico. E.S.E. Hospital de
Polonuevo. Fecha 06 de mayo del 2021.

Vigilar que el 100% de los
municipios implementen acciones
de promocion de la alimentacion
saludable, actividad fisica, al
consumo abusivo de alcohol,
control del consumo y exposicion al
humo de tabaco, para la
prevencion de las condiciones no
transmisibles.

Se realizo seguimiento y monitoreo virtual o presencial, a las estrategias de
Promocion y fomento de la actividad fisica y estilos de vida saludable en las
Direcciones Locales de Salud de los 22 municipios del departamento del atl&ntico.
Secretaria de Salud del municipio de Juan de Acosta. Fecha 14 de mayo del 2021.

Vigilar que el 100% de los
municipios implementen acciones
de promocion de la alimentacion
saludable, actividad fisica,al
consumo abusivo de alcohol,
control del consumo y exposicion al
humo de tabaco, para la
prevencion de las condiciones no
transmisibles.

Se realizo seguimiento y monitoreo de manera virtual o presencial, al proceso de
implementacion de la estrategia para la disminucién del consumo de alcohol en
las 22 Direcciones Locales de Salud. Secretaria de Salud del municipio de Juan
de Acosta. Fecha 14 de mayo del 2021.
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Vigilar que el 100% de los
municipios la implementacién de
alternativas de intervencion
para la prevencion y gestion del
riesgo de la Hipertension y
Diabetes.

Se Asisti6 técnicamente a las Direcciones Locales de Salud de los municipios
del departamento del atlantico, en las acciones de prevencién y control del
riesgo para la hipertension y diabetes, haciendo énfasis en el riesgo
cardiovascular. Direcciones Locales de Salud. Secretaria de Salud del
municipio de Juan de Acosta, tubara y Polonuevo. Fecha 18 de mayo del 2021.
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Vigilar que el 100% de los
municipios la implementacion de
alternativas de intervencion
para la prevencion y gestion del
riesgo de la Hipertensién y
Diabetes.

Se Asistio técnicamente a las Direcciones Locales de Salud de los 22
municipios del departamento del atldntico, en la implementacion de la estrategia
CONOCE TU RIESGO como acciones para acciones para establecer el
riesgo cardiovascular. Secretaria de Salud del municipio de Juan de Acosta,
Tubara y Polonuevo. Fecha 18 de mayo del 2021.

Vigilar que el 100% de los
municipios la implementacién de
alternativas de intervencion
para la prevencion y gestion del
riesgo de la Hipertensién y
Diabetes.

Se Asistio técnicamente a las Direcciones Locales de Salud de los municipios
del departamento del atlantico, en las acciones de prevencién y control del
riesgo para la hipertension y diabetes, haciendo énfasis en el riesgo
cardiovascular. Direcciones Locales de Salud. Secretaria de Salud del municipio
de Ponedera, Malambo. Fecha 19 de mayo del 2021.
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+ Cuil es la situacién de los factores de riesgo para la Enfermedad
Cardiovascular y la Diabetes en Colombia? De acuerdo con los datos
de la mas reciente de la Encuesta Nacional de Situacién Nutricional
(ENSIN-2010}, durante el periodo 2005-2010 se presenté un
incremento en el porcentaje de poblacion que se vio expuesta a los
factores de riesgo para enfermedad cardiovascular y diabetes: &1 1 de
cada 2 adultos tiene exceso de peso B Incremento en el sobrepeso y
obesidad en los nifios (1 1 de cada 3 no consume frutas diariamente [2
2 de cada 3 no consume verduras diariamente 0 1 de cada 2 es

ra agregar titulo

inactivo fisicamente @ 1 de cada 8 fuma & 1 de cada 10 adultos
consume alcohol de manera nociva @ 1 de cada 5 adolescentes
consume alcohol
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Vigilar que el 100% de los
municipios la implementacién de
alternativas de intervencion
para la prevencion y gestion del
riesgo de la Hipertensién y
Diabetes.

Se Asistid técnicamente a las Direcciones Locales de Salud de los 22
municipios del departamento del atldntico, en la implementacién de la estrategia
CONOCE TU RIESGO como acciones para acciones para establecer el
riesgo cardiovascular. Secretaria de Salud del municipio de Juan de Ponedera,
Malambo Fecha 19 de mayo del 2021.
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Vigilar que el 100% de los
municipios implementen acciones
de promocion de la alimentacion
saludable, actividad fisica, al
consumo abusivo de alcohal,
control del consumo y exposicion al
humo de tabaco, para la
prevencion de las condiciones no
transmisibles.

Se realizo seguimiento y monitoreo virtual o presencial al proceso de educacion
para la promocion y fomento de la actividad fisica y estilos de vida saludable en
las E.S.E. de los 22 municipios del departamento del atlantico. E.S.E. Hospital de
Juan de Acosta. Fecha 19 de mayo del 2021.
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Se firma a los treinta y uno (31) dias del mes de mayo del 2021.

Yolo.
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VB.ABAD SILVERA ARELLANA

SUPERVISOR Y PROF UNIVERSITARIO
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