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‘ NIT. 800033723
OLIM ’ us CALLE 70 N 48 -56 3857980
INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
= No CUENTA:490123 )

1.INGRESO [X] PERIODICO[ ] 3.RETIRO[ ] 4.CONTROL [ ] 5. POST INCAPACIDAD[ ]
6. REUBICACION [ ] 7. CASO OCUPACIONAL [ ] 8. TRAB,EN ALTURAS[ | 9. ESPACIOS CONFINADOS [ ] 10. MANIPULACION DE ALIMENTOS [ ]

FECHA: 30/07/2021 EMPRESA: PARTICULARES SO

NOMBRE: PANN& ISABEL GARZON PERDOMO DOC. IDENTIDAD: CC 1081927406

CARGO: ALIS‘I‘ENTE ADMINISTRATIVO EDAD: 25 Aflos
I

1.VISUAL] ] |2 AuDmVO[ ] 3. RESPIRATORIO[ ] 4.CARDIOVASCULAR[ ] | 5.PSICOSOCIAL[ ] 6.ERGONOMICO[ ] |7.0TROS[ ]
REMISIONES  SI[ ] NO[X] [aRL it 1 NolX] |eps  sit 1 NoIX)

PLAN Y RECOMENDACIONES:

APTO

EXAMEN OSTEOMUSCULAR SIN ALTERACIONES.

RECOMENDACIONES DE HIGIENE LABORAL.

ENFASIS SUERO Y DESCANSO ADECUADOS,

UTILIZAR ELEMENTOS DE PROTECCION INDICADOS,

REALIZAR 30 MINUTOS DIARIOS DE ACTIVIDAD FISICA AEROBICA

ALIMENTACION BALANCEADA.

ESTILO DE VIDA SALUDABLE

PAUSAS ACTIIVAS DE ACUERDO LO ESTABLECIDO POR LA EMPRESA

CONTINUAR CON PROCESO DE CAPACITACIONES EN LA PREVENCION Y RIESGO PROPIOS
ADECUADOS USO DE ELEMENTOS DE EPP

ALBERTO MARTHE ARIZA DANNA ISABEL GARZON PERDOMO
CC 8693383 CC 10819827408
MEDICO OCUPACIONAL DECLARO QUE TODOS LOS DATOS REGISTRADOS
TP. 1884/86 CORRESPONDEN A LA VERDAD CAPTURA BIOMETRICA

RS, 28014012010
SALUD OCUPACIONAL - MAGANGUE
CALLE 16A N 10A-143 3608340 - 3688865
Email: saludocupacional@olimpusiab.com
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