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INFORMACION DEL PACIENTE

Municipio:  MEDELUN

E.P.5. SURA EPS A.R.L.:
F. Pensiones: PROTECCION 5.A,
fecha impr.: 04/08/2016  11:19:158.m,

CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL

DATOS DE LA EMPRESA

Empresa: PARTICULAR (ALCALDIA DE ENVIGADO)
Cargo a desempefiar: PUBLICISTA Seccién: PUBLICIDAD
Factores de riesgo:  OSTEOMUSCULAR, PSICOSOCIAL, PUBLICO

b(:OP'ICEPTO DE APTITUD PARA EL OFICIO
Concepto: APTO(A)
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

LICOR, DROGAS, ANTECEDENTES LABORALES, EXAMENES DE LABORATORIO { ...) Y EXAMEN MEDICO GENERAL
CONSIDERA APTO(A) PARA EL CARGO, SE RECOMIENDA CUMPLIR MORMAS DE SEGURIDAD DEFINIDAS POR

LUMBALGIAS Y £t 5INDROME DEL TUNEL CARPIANO.
LA FATIGA VISUAL ES TAMBIEN UN FACTOR DE RIESGO IMPORTANTE, Y LA SEQUEDAD OCULAR.

DURANTE LA JORNADA LABORAL PARA EVITAR LA SINTOMATOLOGIA DE 030 SECO.

~Ef examinado certifica que no omiti & ningUn dato relevan
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Tipo: INGRESO_. * i
" Fecha: 04/08/2016
! Paclente; ALEJANDRO ARANGO BETANCUR

Doc. Id.: 1017164665 Tipo doc.:  Cédula cludadania

Fecha nac.t 16/11/1988 Sexo! MASCULINO

Estado clvilt SOLTERQ(A) Edad; 27  Afios

Dlrecclén:  FLORENCIA Teldfono: 2733208

NO SABE
¥, Cesantias; PROTECCION S.A,

LUEGO DE INTERROGATORIO GENERAL SOBRE ANTECEDENTES PERSONALES Y FAMILIARES DE ENFERMEDAD, HABITOS DE CONSUMO DE

/ : I ‘ LA EMPRESA PARA EL CARGO
CAPACTTACION EN IDENTIFICACION Y PREVENCION DE RIESGO PUBLICO Y PSICOSOCTAL, PAUSHS ACTIVAS POR 5 MINUTOS MINIMO 2 VECES
AL OiA DURANTE LA JORNADA LABORAL, CON ESTIRAMIENTO DORSC-LUMBAR Y ESTIRAMIENTO DE MUNECAS PARA PREVENCION DE
] , SE RECOMIENDA DESCANSOS CADA HORA
CON EJERCICIOS DE RELAJACION VISUAL. ES IMPORTANTE AUMENTAR LA FRECUENCIA DEL PARPADEQ OCULAR DE MANERA CONSIENTE

te sobre sts antecedentes personales y famifiares que pudiesgn
enmascarar su estade de salud y que toda la Informaci dn expresada en este documento es clerta.”
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Médico: EDGAR RAFAEL RUIZ AGUILERA

MEDICO Y CIRUJANO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL
Registro: 526-99

CENTROLAB $.A.S. - Licencia de Salud Ocupacionat No, 0102736 D.S.SA
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Paciente: ALEJANDRO ARANGO BETANCUR
Cédula cludadania: 1017164665




