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. INTRCDUOCION

T plen de inmrvenciones coleptivas =8 an plen & beneficios compussio por MgTvenginnes
de momooidy &8 |a salud, sestén & rissge ¢ la chlidad (e vids constituve U progess Gue
ahres fae scciones dinpdes & Tprealecer los medios nevesarios pume meorar s stiud v
comolidar ora colors de aocuitdudo qu nvalucre s individuns, Brmiilias, camimicades v
8 Sociodad =n s compmitl, € u8 progesn. anertadly g modificer los condiQIBNaNTes O
determumantes de is salud, comal T de miiger suimpaito ey l¢ salud fndividug] y colemiva,
58 cuales 5¢ emmirean en las Stirategias deafinues en ¢l Pl Terntensl de Salud |PTS),
buscan, impacmr pogittvamente los: dswenmmantes: socialss s e saled v sleamzs s
resulmadis definidos ¢n 8 PTS, Compienis on conjunte di intervencionss, grocediniianmos,,
SeHvidadss & insambs defimdey en el anexn Remeo & la Resolueen 18 de 3015, los cuales:
se gegumrin desmanera complementana & ofroy flanes de bensficio

La dirncnsion enfermedades Fabenises mremn/ons }f:_‘q“m; buscs sepimes (e PRI
garirizsr ol dimeti L vide sena von Squidad, en i @fereniss stapms del sl 6 vidL
whediarte W reducoiin 3 mrevencion de tue sniermedades ransmisibles y fos ctidados &
portaneia el e emps e pandinsi Covid 19,

Hl desamolle da gste Plan 4 interveneion dncliye on 4 omew de ectividadss,
iterveasiones, y provedimians due st dssarollan can 2l fin s promover fe salud y e
c2lidad de wide; s prevenetan v conrrol 'de nesgos v (afios o salnd de aba exurrmmlidad,
Pian de Nesarrolly del Mumicipio de San Bemunda,
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2. JE

El plen de Intaryencianss colestiyas abaice ﬂ'ﬂﬂﬂﬁﬁﬂiﬁﬂ” 2 le comumdad en genorl
ramiendn =1 ceenty l2s Gifecemtes dimensiones.

Lz imponaneia de las infervenciones-es Presmr tos servicias pars |a romoeiin: de s salué y
prevencién e la enformiedad o los diferennss soctares, <om <l fin de gromevs I saliid,
sensiblfzat en luhitas ellmenmmos, de suivcpidado, pam as mejosar ticalidad de vidz y a
aremcian e la poblacion:

A braves do esms imtervenciones fowrenmrEmos 4 maves de B dimasion enfomedides
fransmisibles fubenellosis i lepr 1as camariindes on los mdvidins y las comunidices fars
qua sean capeces de identificar ;’-‘saﬁfm sus IImﬂiﬁﬂﬂuiqﬁ rednzoEy;sa iiinembindad
£ia de facllitar ! dessrrollo del putocudade, pard mejorar:su calidad de nda v ol daserrally
de 14 enronomis maividual y coiectiva, pars asi togns (dantiffcar s situacionss de resgo v
vulneminlided que piedan afsctar su salud y iomu ias msdidak soreeeivas, pardasl prevans
o Evitey STIRECIONES NSZAtYRS £Tl SUVIda.

e deen, s2 pressnde mplementar una cultrs en salnd dondeprevalezea la imponanciz det
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4.1 Feriotto en ¢l euzl trva Ingsre! proyecto

Ese proyeom s dessmolla det§ de srere a1 27 de mares de 2621, sads una de lasadtivndades

estableeicas e el plan de eistyentiomes pofectivas (PIC), 2e el Muserpto de st bernando

del wiemo

4.2 Personas gue partcingron:

Pirs 15 Shecuuion 6 las aetividades osthleciis gi ol pln e Lterveniiones clectivas
IFIC), se contd e 1s perfiematibn de
e Soorcleariz d= salud
¢ Lideres comuminimias
= Cuogdinadore del centro de vion fadulia Mayor)
o Madres comuntianas de L_as disuneas modalidades que operan para ¢f {CBF decada
une d¢ lo% earzepmieniod,

«  Pablidicnin generl que sovincals al dssarmlly de lag difermies patividades,

"Nuestro equipo 1éentoc conformado por personal calificado para ejeeatar s fahoms v
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43 Objerivosdel Proyecto

Tsalinr Tvisites doniviliarias de Seputmisivn ¥ supevition de ik adrmmsiacnm de
TAIRTIEDNG Sl el ambizo domeitario e mstiucionsl & pmm o

Reslizar 53 bisuedy acfive sovmunitania de entamanens resprmatorios de Tuberenlosis
Realizar nna sgreda sctive de casos de gRtomances ém-_;n:ﬂi en iz familin delos:
Ierstficar 165 sintomticas e pic) (irfermadad de Fiatsen) ¢ rodisscionanias ¢ los
Giferemes Eandades Admmmisnadoras de Flanss de Senclicios (EAPE),

“Reglizar capacitacionss & |ideres Commitarios {3 tepacitacionss on sadd mUmicT

axignads) sohvemedidas reversvas control de zike. dangae y Chllonnypntia

» Reallzaren cada snovepio b Jornadss e Recolecoitn de mnservzples
-k#«vahmﬁén&eh;!mjﬂ:m

La'grecunisn de este plan de inrervenciin celsmiva PIC, iz seusfacroniordado gue s logro
imerveni 4 poblacitn wstoulada y desamoikam s 3 actividades <on cads e d¢ mm
especificacionss establexidas al 100% logmande alesmza’ cagds (oo d2 Joy olpetives
\propuesios

Se cumoliv-adenasal 100% wdos los profocolos de hosegimdad v distanciamienio, dando
cumpiimients & eadh umz 42 Jar especificasionts de |a8 desfvidadesson Ioslas aslitentzs &
cade encuesTry),
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5. CRIETO DE LA SISTEMATIZACTON
1 Logros
Se Sleane 2 suraplin cor los objetivns dmanestos, de promnever noa mayor sénslbllmandn
e fo comunided en losaspectas relacionados =n (le dimension exfmmedadss mansmisiblas
teberoulasis y kpre),

E1 106% de 15 poblacitn asisteme de cadz sotividad sstime y gualis mue i Gdo wng
sxpeyrencn exitoss Y de gran apatic safs s vida coudiens

5.2 Wentificacita de dificulizdes.
o Rowushe umsstence de-algpumos asistentes &l momento 0= rextizar las sctradades,

o Problumatics eetue) por pendemis Covid 19

6. METODOLOGIA

Brire caitn acvidad sstablemda sorle ditension Jsgmmided Alimesiaria v Numeoms] se
programo mna metodoléms especiiica segim '8 maEnca y podliidn convocads. mirs el

Rl

- Disspeiamienty srhie losias esistanes i us0 4ot 2pabocs obligniorm.
= Tevadoy desmileceion oon aloohol zn las manos ames de intotar cada acividad con fos
- Cepecnavinr wotical a e 2 hitwas
- Uslszacion g heramensasiecnologreas [Tomputader: video veam el
- Videss
Teahajo o squipo e los axistantes, tealizandy sctiviied = papeligrafd y
= Lengusie praciico y sencillo al momento de:desamoliar la temitice erdada encuenio,
- Zepaci pere Tedlizar preguntts € inguiviudesy sesuwianente vty y ofignimdas
segrny el aporte yiosugsrenem def pustons
- Capacniagidn £n msmaanﬁy mralss.
- Grups de peisuas conviLados pot ads notividad <o afar de 20 petenies
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Raatizar 21 vﬁih&dummﬂmaas de Sﬂgﬁﬂﬂ'ﬁﬂﬁﬁ ¥ amgetvimon (e IWMEEI s
trtemiento en ¢l smhite GonnoiHaTo o ISHMGONA & phcientes nucyos cog Tiberoulosis
zfin 2019 &0 Tos 2 mumiciinos del deprrtamento e Chndoba 7 on ¢ NAﬂ'ﬂu]ﬁﬂ Jde
Sscomtlido, 7 visitas en San Bermards Sel Vignto ¢ 7 visitss an Moiics) Prvio e la
aguvicad se realizars procesos ae lavado de manos, desinfaecion con m:u’hacrmal Ncrosst:|
ﬁmmﬂgmmmdﬁm&@ﬁemw miesloniles qus
desarrallaran las aonvidadcs deten revibi-uns ndvecion desds la Secrmrana 4= Diesasollo

| Teziizain 55 bisquedes <l anﬁa;mﬁ* Speno Bscandide: 35 bisgusdas e San Semarda

Realizar 145 basqueds svtive Somumitare é¢ smtomitcos Tepirstoniot 96 T aberenlnsis
TPrvio 3 hmmﬁwn&hﬂmd&h@&mﬁmm ‘eqn
amitibseizmial v toma de fempersins ¥ diligencramianm Jel formato &8 asistencia, (e

‘Rezfizar 20 los 3 municmios Je} deparsmeame de Candobs [1 on Pueso Bseondics; Lat ! A

Sen Femarde del Viento v en Moiitng) une bisqueds senve de casys desinromanisos d&s-
ﬁmﬂl&fammﬂ&lﬂ&mqwmﬁﬂmfemd-w Previo 2 hoactividad se vealizari
precesos de lavada de-manes, dssmmfeecion con amibzcismal v tome: de temperhue y
diligenciomge del foemeto de dsistontie  Lbs pm&‘-‘mdﬂﬁ qus desammlizdgs i
wtividades deben repibir vns indnesidn deyde 12 Seeretaria & Desarrallo & i Sabnd

idepnificuren log 3 mimicipins del depariamento de Clnioba (1 & Pamio Eondido, | &
SanBermardo.del Viemey ] en Mafifor), Mmﬂmiml{mddﬂhm
y eedirecciomarioy a les diftreniee Fitidades Adminisiradoms. de Pianss de Bensficies
(EAPS] Brewio 2 e sctividad 3¢ realizn procesos de lavado G mamnos; desinfeccion cot
aﬂhmym&m;uﬂwmﬁ&;mm&w Lee

profesiomales gue désarmiloman las acavidadss dilien reoifir e Mibueciom disde &
Secreians de Desarmilo de 1p Salud

Realizar § capeoitisiones 8 Jdamms CUmUmmngs (3 crpachacionss & Gad mmniapio
astgnado) robre madidas sreveniivas commrel de mka, cenyue v Clikunsufis, con afore de
25 oesonas, Pievio a [a actividad se reslizind grovescs ds Tavaido 6 minos, dssinfcsion
ton mitthmcmsral y tome 48 1empeERTS vdmmﬂmzﬂﬁnrmﬂaé. aSEtEia. LoS
erafesionsles qui desarollersn las setividades deben <eclhiy une nductiin desde Je
Secritaria G Desarrolls de la Salud

Realizar o cada municipio 6 freuades & Recolercian d¢ nservibies (zam un fota| &= la
umﬂas;m&samenlammﬁmmm de dentue. sroculeds von fa empress
a2 seryiting dassexy faervidos pililens). Se dshe garmeen Lo medidae ds bivestumtal
tanto en ¢ hogar comé las. personuss sjsamonas Incluys unr romidn soordingsitn con las
crmesas ¢ sevvicins puhlices, uns pounion pon | pdtesmemacitn momicipal pars acoroar
feches ¥ previo nenfons donde sz levant w cabo ceda e d= lar jdmasdas = ineloye =
eomoEr de bolsas pa= la Tecnleneidn
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- Adms (concertatidn, [nvitscidn, cedificatitn de Rennidn)
Informe Cualitetivo:
Eapistros o2 gsisientss

Evidencias otogrificas
Videp yror cada sgfividsd reailzads

LU A |

62 INSTRUMENTOS TECNICOS
= pesifonss
- Dyagositives.
= Videos
- FW&E&E
= Jormudes cornmitarias

7. HERULTADOS V ANALISTS

Se reziizo las actividades con sus FESTENIAS jesioney’ ¥ \omades, capacuande ¥
sensibitizantdo solrs [ dimensidn tomsmisibles pass o8l owljorar 12 calihad 8 vida de I8
pahissien del Munitipio san perrarde, ssteblasides en el Plan de imisrvencifs Colectivas,
eSTAle @A | B0CINSS JITETSectanales & intordisviplinaris, enceminadss & meforer lidbitos
saludeliles y prigtices de mmoenidade, & (mves de esies Menvencionsy reabizadas o
diferemey saciolss, \olo irhans, mmnmtalnsvaslmﬂumpmbﬁswv altamzrar ma
estiley e vidasaludablas, ensy Gerdo viviry se convieren sn respensabies § comosponsable
em 12 genersoiin y eomtribucibndel Wenestar mndividusl v golasiva

Bane lograr =l miclommisnlo de 2 calidad 9o Vida v saldd de la poblesidn se reauiore que
actue sobie 1os Determinenies de-la salud - mzen por el coal fa u;_mucfnn‘damms:acnmdadea.
& trv s del pisn ¢ imerventitn Colsctive — PIC- por medio de ssi compmieme, Lapacils,
orizmic v sensibilze sobre esos cwdadis v reoomendo s partr o los atites stcompados ¥
let parclogios deseneadenadas por ssms. tmndendn ariemmonin 4 parur 48 lis pregomss &
inquigtides del persoral que parieipe G esits procsSes; pars el tisialar apetidades ey
eliosles y ssaas pusdan ser replicadas en'sus familias v comunidad en geseral

Tas atmvidadss planeadas y gjecmacas se describen a cormmuamdn.

Ot olrrems TV e - Aamr i isleed Vg S5 she Oonrri

A == ===—=—=-===u=i ="

L ———— = — i —

o0 13



| o
= =1k _:-m-_ﬂz-r

ﬂIIIEI'D{MIE-LI'ﬂ:_ H'I_HTI'I

ACTIVIBADR No 1

Raalizer 7 visites dommciiignas 82 ssguimiento .y supervisiéh de e admitisiranis

Wmmdmm&mcmm:mmmuﬂapﬂmwwemuwm
afda 201 e soeTEren: 5 pecismes pmra seguimisntt y so realizmmom 2 diamias

sdiigativas onde 52 it sobe anerelldedes de pbereuloss =r s uasasvalnehies

de:t ml.mmzpio.

Eyento Educ=cifin solire legrs

Paricinainss Tmalaa, &7

Hermlnzs, | Mujees | Mamicinic
_I?S' | 23 | 8an borearde

Lauberculosis &5 una enfzmedad predocids po l2 Infeseidn del ser humang por 2! badlio
deKoch (Mycobacerion tobercelosis):

Cade 20 82 prodivess 2o o mindo § milltomes &< mievot cased y ouseren anusiménte por
‘esta infkecwn easi 3millones de paniates |8 meyorie de losieasos 3¢ precuces gn paises

an viar dg desarroile, aungus. mhmﬂﬂ.llﬁ,latﬁmdmﬂdﬁlamhﬂwlnﬂmﬂ
sumentado de forma consiGersbie en &l munda Crtgro. Espand &5 umo ds los paises
neradertles eon hoidenzia mes clivada de whertulose,

Ng o persens ifecmda convel bactlo de Keeh desarolls entimradad uberculoss, Lia iman
rgyoTis g laspersunss sufien un Suadroadintometics ¢ aéciado = shntfomes jeves idanticss
g los de unz mfeccion respraionz viral, gue cede espontimeaments poiendo dejas algums
¢iegtnz am el fllmin o en ganglios linBinsce Bdte cuadio' sz denemmng primainfeceitn o
totwrentoss primurie

Tan Ssloal 10'% de las personas conrmeinfecsidn desarnaiiamin Mitdlmenits la enfermedad
tuberculosz el 3% la GEﬁmﬁilmﬁll en los proers meses =S & pomemiEetitm ¢um 3 Y
i desamollaran tardamrents, MDILSO pasadss varps dicadue

[mgeen del recne de 2 oonsils de Segunds Opmidn. Climes Tnmversidacd de Navares
\Nesests ma sesunds opimén & distancia?

Nirestros profesimles o fran e valoméion médica sin que Bngn queTmovens de dase
L2 s som lod stmtoinas 2 la tubsdlosis?

Prrymifeeown En 18 meyerizds los casos, evolutions 4is Smuma y sevesuelye smque gl
sediere bo nofe BS més fresuenté on by infinciz En cuso &2 presemiar clinfez, suele harsrln
come un sindrame febrl vonafecandn dal eswdo general Puede mnibidin prodiamsecuadro:
ik severy von fichre cleade, pdrlida de pesd v aftstaciin sximmpulmonar, Ls mayoria de
| 2505 pasan m&m&msmwmamﬂmhmm
lumhemu_unanpnanwn sor le ahservacidn de vleairicss Bnimonares an s pdipgratiz

Titberenlesis postorimara Es [ enfermedad caisads por la reibnivaiion ds bacllos qus
quedarun latemmes en ganulios [mficos @ en omos drganes (por ezemplo. pulmones) desde:
Ta primamnfesaion. Pusds odurep en ¢ustlymiey ogate, aungue 12 locallzagion ruis fredusnie
48 pulmonar (B0%),

F—-:..— I.II.I:-::»I,‘&-‘J:I:; J.-:Ih"l.uh-iﬂ"ﬂﬂ:r_-].l:h&t!u-
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Tubereulosis palmanar, Pusde presenianse con 1 incioinsidioso <on s prodiztiva, astieiia
yisndesseidn de meses'de evollicion a-con un comIenzo aFudo Con 1S, hemopusis (s,
on ¢l esputy) y fizhre clevada Emwmﬁmﬁmmmhmm'
scompaiiada de-expestaractién, Nowes infrecuents que ¢ asocie 2 afecmcitn pleural, subme
i =n patientes Jovenss can 25EEAGS jgody de dolas nlenral ysindreme fefwil,

Logsintamas mashahiedles son
Afectnibn extraprlinonsr
Tos moductiva,

Tuberculoss sxapoulmenar

Tohercnlosis mfmmmﬁgmm} se Tandise cuende =1 butlo 48 Koch
52 disermins i [os ginnoms Orzanos & Fgvae de [asamers Susle ssp un coddto de sermanas ds
evolichén & febre, sudomcion formum ¥ sindsome constifuciomn), oo Sponcifn ¢t

adenopetias y lesnnes gumineas: No symmy Geepenie v suele oournr en persenas;con iz
mmunided geprimida

Tuaranfosis dsea: sfetarifn da eugrpas yer=brales proanciends srmeisalments daler ¢
sivel del @iseo Htervershrs! aftotads

Tibssroulosts geritousinaria) suele ser asintemidiics. Pucde presentar sindrome yoicoiondl
[disung o molestizs 2l onnes. ureenciz, deolor lumbaz] v cuadro: Eeur.‘.ia’t con fiebrgoastema;
¥ anorEs

Tuheroulasis maninges: sundro genewl defiebre ¥ astems bon posiancr apanicitide aafalss,
sizigez de noed hiperisnsian dndoommes! v sizgngs focaiss weuroldzices.

& FETR gung de2stos simomasT
‘_f,(-'.’:ﬂias so11 las causza de 1 mbercutosis?

Lz mamsmsics del macio ds Koch sz ponduse dmecwsments de persoma & persanm.
Labiusimente 2 pertir del enfermo con enformedad pulmonar gue extiale besilos por viz
siffes G 12 568, ERpesoiacion v al fehisc

Gs e, &5 Presido of santadtn intimo
paraquem: produzea el comagio

et format de irsremisitn como 18 digesiive, b pendido epomancin por & aplicagion &
medidas higismees came 2 taseurizacion de la lechs

ol s g prowaico!

Cam los matmmisnios dispombles en la actuakided, o prondstive de ls lubemufisis es

e esttze <L patisiis v o oonisio

En general, a 12y Jos semamd de iniciade ¢l wrafsmienth, &) maviaiic mfecmdh deji de ser
CONATIOSO VSR INCIA |, Taguperacxin progresva el estads gensral A las povas semamas,
ta meyor parts de los sufermios puisdean |evar una Vi normal v msincorpudirse Al trabdia,

e G 4 Ve Jorkcy - ey b vV —"le A, e
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