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INTRODUCCIÓN 

La medicina tradicional embera chami, ha sido utilizada por miles de años para mejorar la 

salud humana y mantener una armonía entre el hombre y la madre tierra, es reconocida por 

la Organización Mundial de la Salud (OMS) como una opción terapéutica válida en múltiples 

contextos. La OMS la define como el cúmulo de prácticas, enfoques y conocimientos que 

incorporan una amplia variedad de terapias para mantener el bienestar; tratar, diagnosticar y 

prevenir las enfermedades, y en general sanar el cuerpo y el espíritu, y el territorio indígena, 

además, alude a un conjunto de contenidos teóricos y prácticos que son transmitidos de 

generación en generación, fundamentados en concepciones míticas y la singularidad 

histórico-cultural de las comunidades embera chami. En la actualidad más de 100 países han 

reglamentado la aplicación de la medicina tradicional y en Latinoamérica, a través del 

Programa Salud de los Pueblos Indígenas, se busca lograr la equidad en la atención en salud 

y el respeto a la diversidad cultural para mejorar el estado de salud y las condiciones de vida 

de las comunidades indígenas. La medicina tradicional atreves de los rituales de 

armonización y venecuwa  presenta múltiples ventajas entre las cuales destacan la 

concepción y atención holística del sujeto, diversidad de recursos terapéuticos, asequibilidad 

y aceptación de la población, bajo costo y acceso en poblaciones donde los sistemas de salud 

occidentales no tienen presencia,  además, supera la mayoría de problemas que presenta el 

modelo hegemónico de salud , entre ellas: en la actualidad  la salud y la enfermedad se 

administra como mercancías, orientación asistencial, práctica curativa basada en la 

eliminación del síntoma, relación asimétrica médico-paciente, la etnomedicina, en la 

actualidad se busca fomentar la interculturalidad en salud.  y concretamente en Colombia, a 

través de la ley 691 de 1991, se reglamenta la participación de los grupos étnicos en el sistema 

de seguridad social en salud, de tal manera que en los planes y servicios de salud pueda existir 

pluralismo médico, complementariedad terapéutica. La necesidad de complementariedad y 

reciprocidad, sumada a la relevancia, los rituales tradicionales como base en la salud 

intercultural alude a la capacidad de moverse equilibradamente entre conocimientos, 

creencias y prácticas culturales diferentes respecto a la salud y la enfermedad, la vida y la 

muerte, el cuerpo biológico, social y relacional; percepciones que a veces pueden ser incluso 

contrapuestas desconocimiento.  Se debe tener presente que la interculturalidad en salud 

favorece el diálogo de saberes, fortalece el saber ancestral y el occidental, propicia el acceso 



"¿Es posible construir un Estado moderno y simultáneamente reconocer derechos especiales 

en el dominio público, sin transgredir el principio de igualdad de oportunidades para todos 

los ciudadanos? ¿Se presentará, en el mediano y largo plazo, una confrontación entre la 

identidad étnica y la identidad nacional? ¿Es factible mantener de manera simultánea una 

lealtad a los dos principios? ¿Cómo podemos entender la relación entre la ley de carácter 

nacional y el orden legal tradicional y consuetudinario? Creo que Colombia es un caso 

interesante para pensar este latente problema, sin duda, uno de los principales retos del 

mundo contemporáneo en el cual la política aparentemente es difícil de pensar sin tener en 

cuenta la sangre".   Un aspecto de la importante vida de los embera es su relacionamiento 

con los espíritus (jai) por medio de sus jaibanas, que son médicos hereditarios que aprenden 

de sus maestros ya experimentados, sobre el poder mágico espiritual desde el cual se regula 

la vida, la salud, la subsistencia y la naturaleza.  Biia nibaiita, es un término usado en la 

lengua emberá chami para referirse a la salud como eje totalizante del equilibrio entre el 

hombre, la naturaleza, los ancestros y las jais utubena; significa salud-vida y es el término 

más próximo a salud intercultural por el holismo requerido en la prestación de algunos 

servicios de salud que articulan la biomedicina con la etnomedicina en el interior del 

resguardo. El pueblo emberá-chami, como un pueblo independiente, con particularidades y 

diferencias en sus mitos fundantes, presenta cosmogonías y cosmovisiones que le permiten 

controlar la relación de la población con la naturaleza, y con ello, mantener la salud. A pesar 

de sus creencias, costumbres y otras particulares histórico-culturales, este resguardo ha 

buscado alternativas de atención en salud desde otras medicinas como la occidental o 

biomedicina, debido a cambios territoriales y culturales relacionados con el elevado grado de 

mestizaje de su pueblo, lo que ha derivado en el aumento de enfermedades ajenas a la 

tradición indígena, como las cardiovasculares y mentales. Médico Tradicional. Diálogo de 

saberes. A través de los años, se ha ido fortaleciendo la comunicación existente entre los 

líderes en salud de ambas medicinas, así, los médicos tradicionales, las parteras y otros 

actores de salud del resguardo indígena han tenido encuentros con médicos occidentales con 

varios fines, entre ellos, abordar desde varias. 

Desarrollo del Ritual de armonización y sanación del territorio de uso cultural y resguardo, 

como se dijo en la introducción del presente informe, el venecuwa tiene una preparación de 

5 días, que consta desde: 



1. Preparación de Bebidas tradicionales  

2. Preparación de alimentos tradicionales  

3. Selección de semillas y frutas para ofrenda  

4. Selección de niñas (Reinas)  

5. Selección de plantas medicinales 

6. Preparación de Altar de fuego  

7. Preparación de altar de ofrendas   

8. Visita sitios sagrados para autorización  

9. Realización noche de sanación y curación del territorio 

10. Retorno espiritual   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Preparación de bebidas 

tradicional 

Durante cuatro noches los 

médicos tradicionales son los 

encargados de producir las 

bebidas tradicionales, y se 

elabora de caña de azúcar, maíz, 

yuca, chontaduro y piña, son 

bebidas fermentadas y se le 

añade plantas medicinales, una 

vez se tenga la bebida se deja en 

reposo para ser custodiada en el 

altar de ofrenda. 

En la noche de ceremonia se comparte con las personas que acompañan el ritual de 

armonización, este ritual de la bebida se hace para llamar a los espíritus (jai), son ellos 

quienes llegan a la noche de ceremonia para ordenar si el proyecto que se va realiza es viable 

o no.    

Recolección de Alimentos 

nativos 

En el transcurso de la semana, manipuladoras, 

médicos tradicionales, y parteras se desplazan a 

las montañas para recolectar, semillas, plantas, 

que serán preparados en la noche del ritual de 

armonización, unas serán consumidas y otras 

ofrendadas, desde los usos y costumbres de los 

embera chami, este ritual se hace para que la 

cosecha sea más prospera y proteger las semillas 

de plagas. 

 

 

 

 

 



Recolección de 

flores 

También hace parte 

importante en la 

realización del ritual de 

armonización, las flores, 

este ser vivo hace que el 

altar de ofrenda luzca con 

más vida, y aroma 

natural, para que tanto 

invitas y propios sientan 

la armonía hombre 

naturaleza. 

 

 

Armonización sitios 

sagrados. 

Durante la semana 

médicos tradicionales 

especialmente recorren 

parte del territorio 

ancestral para   armonizar 

los sitios sagrados para 

que las ofrendas que se 

harán en la noche del 

venecuwa, todo sean bien 

recibidas por los 

guardianes de la 

naturaleza. 

Médicos, líderes, lideresas recorren los bosques, las montañas, los ríos, lagos, y quebradas 

sitios donde se encuentran los espíritus de los mayores y antepasado de los embera chami, 

con ellos y en cada sitio se realizan pagamentos en honor a la madre tierra. 

 

 

 



“Reinas” 

auxiliares de 

ceremonia 

Están niñas son 

seleccionada por 

los médicos 

tradicionales y 

padres de familia, 

para que ayuden a 

los jaibanas en la 

noche del ritual de 

venecuwa. 

Estas niñas se visten con atuendos propio de la comunidad embera chami, ellas son las 

encargadas de organizar el altar de la ofrenda, son las que reparten las comidas y bebidas 

tradicionales, ayudan a los médicos tradicionales a traducir al español en caso que haya 

asistencia de alguna persona para la sanación espiritual en la noche de armonización. 

 

FLORES PARA ORNAMENTACIÓN DEL CENTRO DEL PENSAMIENTO NOCHE DEL RITUAL 

Los niños también hacen parte importante en la celebración del ritual de armonización, como 

legado de nuestros mayores, los saberes conocimiento se transmite de generación en 

generación y es así como los niños cada día siguen caminando la palabra de los mayores en 

los caminos de la identidad cultural y se apropian de los procesos y saberes que nuestras lides 

a través de la palabra enseñan en el territorio embera.  

 



 

 

ORNAMENTACIÓN DEL CENTRO DEL PENSAMIENTO EMBERA 

Parte esencial en la realización del ritual de armonización, es la ornamentación del centro del 

pensamiento como epicentro del desarrollo de todas las actividades de culminación del ritual 

de armonización y sanación del territorio,  para el mundo embera chami, la noche del 

venecuwa es la noche de los “colores, sabores, y recibimiento de nuevas energías” es acá 

donde se conjugan, el conocimiento, los vientos y los espíritus para dar paso al equilibro y 

armonización  para el desarrollo de toda actividad en el territorio indígena y territorios de 

uso cultural.  

Arreglo de altar para 

ofrendas  

En esta actividad se hace un altar para 

poner allí las diferentes ofrendas que trae 

cada uno de los participantes, semillas, 

frutas, flores, inciensos, tabaco, también 

allí se deja algunos alimentos 

tradicionales del embera chami. 

En horas de la noche mediante danzas, 

cantos, relatos, palabreo, los médicos 

tradicionales realizan la entrega de estas 

ofrendas a los espíritus de la madre 

tierra.   

 



Preparación del altar de fuego 

Uno o varios líderes de la comunidad son los 

encargados de organizar y preparar el altar de fuego, 

parte de la simbología del embera chami, es el dios 

fuego, a través de este altar en la noche de sanación se 

da lugar a quemar energías malas, y recibir nuevas 

energías lleno de calor, bondad, es un espacio donde 

especialmente las parteras del resguardo enseñan a 

seguir caminando en la palabra del mayor sabio sobre 

la protección del territorio y la convivencia en la 

comunidad, sin envidia, sin odio, sin rencor, y sin el mal 

viento del pensamiento de la envía. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miembros del equipo de trabajo para la consulta previa son los encargados de llevar la 

asistencia mediante un formato que el cabildo indígena de Suratena creo, esto con el fin de 

controlar el número de asistentes y el desplazamiento de los mismo ya que muchos de ellos 

llegan de lugares muy lejanos del centro del pensamiento embera. 

 

 

ASISTENCIA DE LOS PARTICIPANTES 



 

APOYO DE LA GUARDIA EMBERA 

Hombres y mujeres comprometidas con el cuidado y la custodia del territorio, hacen parte 

fundamental en el desarrollo de esta actividad, ellos son los encargados de cuidar de todos 

los participantes para que indígenas y no indígenas asistente no valla incurrir en conductas 

irregular o que ponga en riesgo el buen desarrollo del venecuwa y la vida de cada uno de 

los que asisten, son personas calificadas, socioemocionalmente. 

 

INICIO NOCHE DEL VENECUWA 

Inicia la noche del ritual de armonización, los médicos tradicionales, haciendo usos de sus 

bastones y plantas medicinales, primer momento de la palabra, durante este momento los 

médicos tradicionales hacen palabras de reflexión,  

 

 



 

MOMENTO DE OFRENDAS 

En este momento el medico tradicional atraves de oraciones en lengua embera hace entrega 

de todo lo que hay en el altar de la abundancia y la sabiduría a los espíritus que han llegado 

desde diferentes lugares del territorio embera, una vez ello esto se da inicio a otro momento 

del ritual del venecuwa.  

 

MOMENTO DE SANACIÓN DEL CUERPO Y EL ESPÍRITU 

En este momento se prepara los cuerpos que tengan alguna dolencia para ser armonizado y 

sanado por los médicos tradicionales, es un espacio de mucho cuidado ya que hay una 

conexión con las anergias de la madre tierra, en este momento se curan mal de ojo, mal de 

vientos, entre muchas dolencias que traen los participantes. 

 

 



 

VÍA NIBAITA  
RECIBIMIENTO DE NUEVAS ENERGÍAS 

Los participantes acuden a recibir nuevas energías de la madre tierra, ya que se a ofrendado 

muchas vidas y agradecimientos que el dios gagaravi le ha dado. 

 

OFRENDA AL FUEGO 

Este momento nos permite entrar en calor y sanar todo mal del pensamiento y el corazón 

para recibir calor de amor y sanación del alma.   

 

 

 

 



 

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARMONIZACIÓN A LÍDERES, LIDERESA, DOCENTES Y EXTRANJEROS VISITANTES 



Con la ayuda del tabaquito, se hace una limpieza del cuerpo y del alma a los dirigentes del 

proceso indígena, pero también en este momento amigos extranjeros que creen en la sabiduría 

de los médicos tradicionales dispone su mente y su cuerpo para recibir la sanación del 

hermano tabaquito. 

Conclusión 

Fue un ritual exitoso con la participación de 200 personas entre hombres, mujeres, mayores 

y amigos visitantes no indígena, con esta actividad se da inicio para que el proyecto de 

reordenamiento del convenio consulta previa pomca Campoalegre, pueda seguir su cauce 

toda vez que se realicen los estudios de impacto ambiental, social, cultural, espiritual, y se 

evidencia que la pervivencia del pueblo embera chami del Resguardo embera chami de 

Suratena no se encuentra en riesgo, por energías de la cultura  occidental, como bien se ha 

dicho el equilibrio y la armonización entre hombre y naturaleza ( madre tierra) depende de 

su cuidado y como legado de nuestros mayores, somos nosotros los indígenas los guardianes 

para que nuestra próxima generación puedan gozar de un planeta mejor.  

 

Reviso: 

 

 

Equipo consulta previa Resguardo Suratena 

 

 

Firma  

 

_____________________________ 

 

MARCO FIDEL GUASARABE D 

Autoridad Tradicional Resguardo Suratena  

 

 

 

______________________________ 

Firma Vo.Bo 

Interventoría CARDER. 


