CHRISTIAN RAUL GUIZADO ESPINOSA
Nutricionista Dietista
Escuela de Nutricion y Dietética
Universidad de Antioquia
Tarjeta profesional # MND 00603

Residencia: Diagonal 13 # 9 A-24 Barrio Guadalajara
Monteria — Cérdoba
Cel. 3114211886 — 3205010752(Whassapt)

E-mail:
christian_errante@hotmail.com
christianguizadoe@hotmail.com

Skype: Christian Guizado Espinosa

PERFIL PROFESIONAL
Soy una persona dinamica, emprendedora, responsable, creativa,
proactiva, honrada y honesta con experiencia en el area de la nutriciéon y
alimentacion clinica, comunitaria y de servicios de alimentacién, con
idoneidad en el manejo de grupo de trabajo y de personal.

EXPERIENCIA Y LOGROS

e Departamento de Policia Cérdoba — Sanidad DECOR
Nutricionista Dietista
Marzo 2008 — Actualmente

Nutricionista Dietista de Establecimiento de Salud Policial de la Direccién
de Sanidad — Area Sanidad Cordoba. Designado Profesional asistencial y
de apoyo a Diversos Programas de Salud e Institucionales, a la atencién
de Unidades Policiales, Salud Operacional, pensionados y beneficiarios del
Subsistema de Salud de la Policia Nacional.
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e INSTITUTO TECNOLOGICO SAN AGUSTIN. Sede Monteria

Docente
Feb 2014 —Actualmente

Docente de la asignatura de nutriciéon y dietética para los programas de
Primera Infancia, Gastronomia, Cosmetologia y Estética.

e Unidad Administrativa Especial Prestadora de Servicios de
Salud - UAE PSS Gobernacion de Coérdoba — Secretaria de
Desarrollo de la Salud

Nutricionista Dietista
Julio 2007 — Nov 2007

Nutricionista Dietista de los CAMU y centros de salud del area urbana de
Monteria adscritos a la UAE PSS (CAMU Granja, CAMU Sucre, Centros de
Salud San Jose, Juan XXIil, Mocari y Garzones). Designado a Fortalecer
los programas de promocién y prevencién para las areas de Control
Prenatal, Crecimiento y Desarrollo, Adulto Mayor y Adulto Joven, y la
ejecucion de Consultas nutricionales individualizadas para diversas
patologias y grupos poblacionales.

e Fundacion Promover

Nutricionista Dietista

Julio 2007 - Dic 2007

Designado a la implementar y desarrollar acciones y actividades de
promocion y prevencion en salud a poblaciones vulnerables ( Nifios y
Gestantes ) en diferentes zonas del municipio de Monteria, apoyado en el
programa de disminucién dela morbimortalidad materno infantil del
Departamento de la Gobernacién de Cérdoba, mediante capacitaciones y
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suministros de alimentos y medicamentos a las poblaciones mas
vulnerables.

e Instituto CEPRODENT. (Centro de Estudios Técnicos)
Sede Monteria

Docente
Feb 2006 —Nov 2007

Docente de la asignatura de nutricion y dietética para los programas de
Cosmetologia y Estética.

o Hospital Universitario San Vicente de Paul (HUSVP)

Practica Profesional en nutricién y Dietética
Area clinica ( Feb 2002- Mayo 2002)
Area Servicios de Alimentacién ( Feb 2003 - Mayo 2003)

Encargado de la atencion nutricional a pacientes hospitalizados en
diferentes niveles (gastrohepatologia, medicina interna, cirugia, renal,
pediatria, maternidad) y responsable del proceso de interventoria del
servicio de alimentacién de la institucion a cargo de Sodhexo.

e Instituto de Capacitacion Ocupacional y de Alfabetizacion del
Municipio de Medellin. (ICOAMM)

Practica Profesional en nutricion y Dietética
Area Comunitaria (Nov 2002 — Feb 2003)

Responsable del disefio y ejecucion de programas y proyectos
comunitarios desde lo alimentario y nutricional.
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e Ciudad Don Bosco — ONG

Practica Profesional en nutricion y Dietética
Area Servicios de Alimentacion (Oct 2001 — Feb 2002)
Area Comunitaria (Mayo 2002 — Sept 2002)

Encargado y responsable del disefio e implementacién de proyectos de
intervencién en el area de servicios de alimentacién, asi como también en
el programa de educacién nutricional a nifios y jovenes a riesgo de la
institucién.

e Fundacion El Sol

Nutricionista Dietista

Enero 2004 — Mayo 2004

Encargado del disefio e implementacion de programas nutricionales,
asesorias e intervencidn nutricional y manejo de proceso de alimentacion a
beneficiarios del programa de reinsercién a la vida civil de la presidencia de
la republica.
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DATOS PERSONALES

Edad: 36 arios _
Fecha de Nacimiento: 3 de Febrero de 1979
Estado Civil: Casado

Cedula de Ciudadania: 10' 934. 379

IDIOMAS

Ingles: manejo oral y escrito del 40 %, Comprension de lectura del 85 %.

SEMINARIO Y CURSOS

Premio Nacional Corazones Responsables 2013. Fundacién
Corazones Responsable. Marzo 2015

Premio Nacional Corazones Responsables 2013. Fundacion
Cora_zones Responsable. Marzo 2013

Mencién Honorifica. Asociacion Policias Retirados de cérdoba —
APORCO. 2013

Mencion Honorifica. Cooperativa Multiactiva de Policia Retirados de
Coérdoba — COOMPRECO. Mayo 2013.

Taller “Fortalecimiento De La Vigilancia Epidemiolégica De Los
Eventos De Bajo Peso Al Nacer A Termino, Mortalidad Por Y/O
Asociada A Desnutricién “. Secretaria de Salud ~ Instituto Nacional de
Salud. 2013

Medalla “LIBARDO LOPEZ GOMEZ". Asamblea Departamental De
Coérdoba. 2012

Seminario Encuentro Departamental de Estilos de Vida Saludable.

Secretaria de Salud Departamental. 2010, 2011, 2012
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e Curso “Técnica en cultura Fisica”
SENA - 2010

e Curso “Indicadores de Gestion”
SENA - 2010

o Curso “Orientacion en la planificacion familiar y lactancia materna”
SENA - 2010

o Curso “Politica de Seguridad Alimentaria y Nutricional en Colombia”.
SENA - 2009

o Curso “Aspectos Sanitarios en la Nutricion y Alimentacion”
SENA - 2009

e Actualizacion en Sistema Obligatorio de Garantia de Calidad —
Normatividad.
Direccién de Sanidad — Policia Nacional
Sanidad DECOR - 2008

e Curso Proyecto Regional AIEPI - Componente Comunitario
OMS-OPS-UNICEF- Secretaria Departamental de Salud de Cérdoba -
2008

e Cursos de primeros auxilios
Facultad de Medicina — Universidad de Antioquia -1998

e Asesoria en Lactancia Materna
Escuela de Nutricidn y Dietética- Universidad de Antioquia. 1999 — 2001

e Curso Manejo de Computadores e Internet
Universidad de Antioquia. 1999-2001

e Curso Insignia de Madera
Asociacion Scout de Colombia — Zona Antioquia
Organizacion Mundial del Movimiento Scout
Rango: Scouter Jefe - 2003
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REFERENCIAS PROFESIONALES

e Capitan Cristian Alvarez Zambrano
Jefe Area Sanidad DECOR - Departamento de Policia Cérdoba
Monteria — Cérdoba
Tel:

e Carlos Manning
Director Instituto Tecnolégico San Agustin — Monteria
Tel:

e Teniente Coronel Luis Alberto Botero Castellon
Jefe Area Sanidad Regional Atlantico
Tel: 3005691592

¢ Yolima Restan Pretelt
Unidad Administrativa Especial Prestadora de Servicios de Salud
UAE PSS - Secretaria Desarrollo de la Salud
Monteria — Cérdoba
Tel: 781 70 61

o Candelaria Padilla Choperena
Profesional Universitario — Area de Salud
Administrativa Especial Prestadora de Servicios de Salud
UAE PSS
Monteria - Cérdoba
Tel: 781 70 61 - 3106620724

e Cesar Sannes
Fundacion Promover - Monteria
Tel: 300 805 52 85 - 7831788

e Esperanza Ossa Botero
Jefe Departamento de Nutricién y Dietética — HUSVP
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Medellin — Antioquia
Tel: 263 01 11 Ext. 3658

¢ Instituto Ceprodent
Monteria
Tel: 791 62 62

e Victoria Eugenia Tamayo
Directora ICOAMM - Medellin
Tel: 263 47 67

e Carlos Alberto Giraldo
Nutricionista Dietista — Metrosalud
Medellin
Tel: 427 07 88 — 274 39 94

e Dolly Mira
Nutricionista Dietista — HUSVP
Medellin
Tel: 263 01 11 Ext. 3658

o Sol Mary Valencia
Directora Fundacién El Sol
Medellin
Tel: 416 50 58
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REFERENCIAS PERSONALES

Luis Uberney Arias

Dragoniante Pensionado Policia Nacional

Presidente Asociacion Policias Retirados de Cérdoba — APORCO
Tel: 783 65 66

José Rosalino Salazar
Dragoniante ® Policia Nacional — Departamento Policia Cérdoba
Tel: 310 725 5085

Orlando Escobar Reino
Medico Cirujano — Monteria
TEL: 782 11 68

Diego Burgos
Pensionado Telecom
TEL: 783 52 27

Odeth Tatiana Ramirez
Auxiliar de enfermeria — Cirugia
Clinica Corsalud- Monteria
TEL: 792 90 00

Israel Morales

Monitor de Alarmas — EDATEL
Medellin

TEL: 421 97 88

Dr. CHRISTIAN RAUL GUIZADO ESPINOSA
Nutricionista Dietista
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