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INFORME EJECUTIVO DEL CUMPLIMIENTO DE LA GUIA TECNICA DEL
COMPONENTE DE ALIMENTACION Y NUTRICION

OBJETIVO: Describir las diferentes acciones frente al cumplimiento de la guia técnica del componente
de alimentacion y nutricion durante el mes especifico.

RESPONSABLES DEL INFORME: ARNOL PAYARES BARRIOS

CARGO: Nutricionistas-Dietistas

PROGRAMA: HCB COMUNITARIO

FECHA: 1 al 31 de DICIEMBRE del 2020

PLANES Y HERRAMIENTAS DE SGURIDAD ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL

ACTIVIDAD ACCIONES EVIDENCIA
DESARROLLADA

DISPONIBILIDAD |Se fomenta la continuidad a Ila
participacién de las Huertas Caseras pard
Promover su implementacion y fortalecer e
autoconsumo, actividad que se venia
promoviendo como una forma de poder
hacer uso adecuado del terreno que
tengamos disponible en el patio de
nuestras viviendas para asi contar con
alimentos de la region disponible en e
hogar, ademas del buen uso de la
raciones para preparar como son la
entrega correspondientes a el mes de
diciembre y al complemento vacacional.

Acceso a la Entrega oportuna de - ITEM 7.3.3 FORMATOS RPP
Alimentos Racion Para Preparar (RPP), CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES
ACCESO racion vacacional - ITEM 7.3.5 FORMATOS AAVN

y Alimentos de Alto Valor
Nutricional establecidos en el marco de los
programas del ICBF.
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- RECETAS DE AAVN

CONSUMO Se fomenta el consumo de AAVN a travé
de recetas faciles, creativas y de gra
aporte nutricional, donde se promueve
conocimientos, actitudes y practicas qu
les permitan a las familias hacer un
correcta  seleccion,  preparacion
Consumo de alimentos, ademas del bue
uso del complemento racion para prepara
(RPP), de tal manera que se obtenga u
buen aprovechamiento y utilizacion de |
alimentos, adicional a eso se realizo |
entrega del la racion vacacional, la cual
contribuiria en el aumento del aporte
nutricional de cada uno de los usuario del
programa HCB Comunitario

Brindar orientacion a los padres de familia - 7.3.4.9. FORMATO SEGUIMIENTO AL
en especial a los de los usuarios que ESTADO DE  SALUD - DE  LOS

APROVECHAMIENTO vienen en seguimiento nutricional y a el USUARIOS DEL SERVICIO DE
BIOLOGICO estado de salud, donde se resalta la PRIMERA INFANCIA
importancia de poseer un saluda
adecuada, ya que esta nos permite el buen
funcionamiento del organismo para
aprovechamiento  biolégicos de lo
nutrientes de los alimentos que se
consumen diariamente. Para ello se
promueve el lavado de los alimentos ante
de prepararlos y el lavado de manos ante
consumirlos
Establecer Procedimientos Operativos- 7.3.13.21 Plan de saneamiento basico.
Estandarizados que permitan hacer
CALIDAD E control de los puntos criticos en los
INOCUIDAD procesos de transporte, manipulacion,
Almacenamiento y distribucion de
Alimentos., a travez de la verificacion de
las raciones para preparar el cual se
realizo con el acompafiamiento de una
funcionaria del CZ - ICBF
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Para el mes de diciembre se realizan
diferentes acciones:

Seguimiento el esquema de vacunacio
completo para la edad y estado fisiolégico.

Pantallazo de envio
- Soportes en carpeta de usuarios

SEGUIMIENTO  ApVerificacion, orientacién y gestion (e
LA ATENCION|casos especificos) de afiliacion al SGSSS
PROMOCION Y|
MANTENIMIENTO |Notificacién al centro zonal de los
DE LA SALUD usuarios para Toma de medidas
antropometricas y perimetro braquial de
los usuario reportados en la base de
datos del primera toma nutricioan y por
medio de format de acompafiamiento
telefonico.
COMPLEMENTACION ALIMENTARIA, CALIDAD E INOCUIDAD
ADQUISICION, Para el mes de Diciembre se realizala |- Item 7.3.3 formatos RPP
RECIBO, adquisicion, almacenamiento, transporte circunstancias especiales

ALMACENAMIENTO,
CONFORMACION,
TRANSPORTE
DISTRIBUCION
RPP

Y|
DE

distribucion de las RPP, dandg
cumplimiento a las directrices definidas en
la Resolucion 2674 de 2013 del MSPS en
lo pertinente, asi como a las Resoluciones
333 de 2011 y la 5109 de 2005.

item 7.3.5 formatos AAVN

PLAN
SANEAMIENTO
BASICO

DHE

Se promueve la seguridad y la adecuada
aplicacion de los procesos y
procedimiento para el control, prevencion
y eliminacion d los focos de
contaminacion de alimentos permitiendo
la aplicacion de Buena
Practicas de Manufactura y asegurando |
produccion de alimentos seguros
nutritivos a traves
del diligenciamiento de los formatos de
PSB.

7.3.13.21 Plan de saneamiento basico.

ALIMENTOS DE ALTO VALOR

NUTRICIONAL

ENTREGA AAVN

Para el mes de Diciembre se realiza la
entrega de AAVN a beneficiarios a fin
de aportar en el cubrimiento de la
necesidades de energia total de la
poblacion beneficiaria.

F2.P5.PP Entrega alimento de alto valor
nutricional a beneficiarios
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