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RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

L FECHA: 2021-09-30 HORA: 18:20

(PACIENTE: DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO 1D. 1019603828 )
EDAD: 16 SEXO: M ESTADO CIVIL: § OCUPACION:

PIRECCION: TEL: 3209467033

MOTIVO DE CONSULTA: por mi consumo de sustancias, marihuana y otras conductas negativas

CONDUCTAS PREDOMINANTES: Dentro de las conductas observadas Durante este mes como predominantes encontramos
» tendencia a la mentira y la manipulacion
» conductas de Rebeldia e infantilismo
« falta de seguimiento de instrucciones

resistencia de la norma y a las figuras de autoridad
presencia de agendas ocultas entre otras conductas a tratar

INFORME PSICOLOGICO:

Osorio que recién ingresa al proceso de recuperacion en adicciones por consumo de miltiples sustancias psicoactivas en especial la marihuana
conductas negativas y otras cuestiones asociadas a los efectos que producian las sustancias en su pensamiento entre los cuales manifiestan la
falta de control de impulsos y la falta de control emocional entre otros se presenta con ciertas tendencias a reaccionar de manera impulsiva
dejandose llevar de sus esquemas de pensamiento del pasado generando algunos problemas inconvenientes menores al inicio y posteriormente
regulandose sin embargo se observa dispuesta a seguir instrucciones a dar su mejor esfuerzo para afrontar este proceso de recuperacion es
consciente de la necesidad de parar por lo que se observa receptivo al respecto y con deseos de hacer las cosas como le corresponde

RESULTADO DEL ANALISIS DE LA INTERVENCION Y PLAN DE ACCION :

Hasta el momento se ha realizado abordaje terapéutico con el usuario tendiente a dar a conocer las pautas de comportamiento y seguimiento
de instrucciones dentro de las instalaciones de la ips Asimismo se ha socializado normas internas de la misma , derechos y deberes del usuario
y reglamentacion interna teniendo en cuenta la necesidad de adelantar proceso para contrarrestar las manifestaciones de su pasado enfermo.
Se da inicio desarrollo de formato inicial de autoevaluacion en donde el usuario se permite ser objetivo coherente y procurar responder de
manera eficiente los diferentes interrogantes de este formato participa de forma activa en las actividades grupales y las tematicas
programadas Coma por ejemplo regulacién emocional la persistencia la carrera por la vida enfoque cientifico de la felicidad entre otros
Asimismo a nivel de trabajo interdisciplinar Se ha valorado por las diferentes especialidades propuestas como psiquiatria trabajo social terapia
ocupacional medicina general nutricién entre otros En dénde hasta el momento responde de manera efectiva y cada una de las
especialidades. F199-trastornos mentales y del comportamiento debidos al uso de multiples drogas y al uso de otras sustancias psicoactivas, ...
usuario que recién ingresa al proceso con tendencia a mostrarse fuerte malo y que no copia a nadie, en el caso de sus compafieros lo que
genera conflictos y complicaciones relacionales sin embargo, se ha moderade adecuadamente. Desde terapia ocupacional Usuario con
adecuado proceso de adaptacion, falta aceptacién real de su problematica, en las sesiones de terapia ocupacional participan de manera
adecuada, se esta trabajando cenciencia de cambio y autoestima.

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA




FECHA: 2021-09-29 HORA: 08:49
\.
(PACIENTE: DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO ID. 1019603828
EDAD: 16 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
PIRECCiON: TEL: 3209467033

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-09-29 08:49:00
***CONTROL MEDICQ ****
PACIENTE REFIERE MEJORIA DE DOLOR EPIGASTRICO CON EL USO DE OMEPRAZOL PERO EN LA MADRUGADA PRESENTA OCAISOANLEMTNE

PIROSIS , NIEGA OTRA SINTOMATOLGOIA EN EL MOMENTO

SE VALORA PACIENTE CON METODOS DE PROTECCICON USO DE TAPABACOAS N 95 , LAVADO DE MANOS EN 5 MOMENTOS SEGUN
RECOMENDACIONES DE OMS , PACIENTE ALERTA CON SIGNOS VITALES TA 100/70 HHMG FC 54 LXM SAT 97% FR 17 RXM T 35,5 “C HIDRATADO
NORMOCEFALO CON ESCLERAS ANICTEIRCAS MUCOSA ORLA HUEMDA CON TORAX SIMETRICO CON RUIDOS CARDIACOS RITMICOS MURMULLO
VESICULAR CONSERVADO SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRAOTIRA CON ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE DOLOR A LA PALPACION LEVE EN
EPIGASTRIO NO MASAS NO MEGALAS NO SIGNOS DE IRRITACION PERITOMEAL , EXTREMDIADES EUTROFICAS PULSQS PRESENTES EN LAS 4
EXTREMIDADES , ALERTA ACTIVO ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS . NO DEFICT MOTOR NI SENSISTIVO NO SIGNOS MENINGEQS

PACINETE DE 16 ANSO EN MANEJO CON INHIBIDRO DE BOMBA DE PROTOONES CON ADECUADA REPSUESTA AL MISMO , PEOR OCN PRESENCIA DE
SINTOMATOLGOIA OCAISOANLA A LA MADRUGADA AL EXAMEN FISICO AUN CON DOLOR A LA PALACION DE EPIGASTRIO SE AJUSTA DOSIS DE
INHIBIDIR DE BOMBA DE PROTONES SE INICIA HIDROXIDO DE ALUMINIO EN LA TARDE DE ACUERDO A EVOLUCION SE DENFRINA AJUSTES
ADICIOANELS, SE EXPLCIA A APCIENTE QUEN REIFERE NETNDER YACPETAR.

PROFESIONAL: CINDY DAYANA BELTRAN MARIN, MEDICINA GENERAL, REG. MEDICO:

DIAGNOSTICO PPAL: K296-OTRAS GASTRITIS
DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

ID. 1023893383
MEDICINA GENERAL
REG.



EVOLUCION

L FECHA: 2021-09-27 HORA: 08:58

(PACIENTE: DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO ID. 1019603828
EDAD: 16 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:

PIRECCION: TEL: 3209467033

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-09-27 08:58:00

En esta oportunidad se encuentra tranquilo y dispuesto a estar en la terapia, en donde se hace un abordaje calido y amable con miras a que
David Santiago se sienta a gusto en la sesion, se inicia con el trabajo del fortalecimiento de los vinculos afectivos a través de los abrazos
que sirven para expresar sentimientos hacia quienes queremos, es un lazo de amor, empatia y cuidado mutuo que une a las personas entre
si. Es un sentimiento amoroso que proporciona bienestar y seguridad como base y motor del desarrollo de cada uno, por ello como ejercicio
se elabora “el boletin de calificaciones de hijos para padres” con el fin de valorar el esfuerzo de cada uno, en donde se socializara con la
familia anexando en cada visita el abrazo generando espacios de reflexién para compartir estrategias que favorezcan un vinculo afectivo
adecuado, la tarea no es facil, sin embargo, en esta tarea de educar, las familias no estan solas, afortunadamente existen soportes para
apoyar y acompanar este trabajo desde la realizacion de talleres de orientacion educativa para padres e hijos. En esta actividad fue
realizada con mucho entusiasmo en donde cada pregunta le hizo reflexionar sobre la educacion y crianza recibida por sus padres de una
forma amorosa. Se continuara trabajando en el fortalecimiento de vinculos afectivos entre padres e hijos.

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

DIAGNOSTICO PPAL: 7638-OTROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO
DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

£ %.’ﬁ:‘s; Moy Lealivns Q’
Trabojadara Setiol 1

IRARIABS21IN A

LUZ MERY GUALTEROS GARZON
ID. 52112929

REG. 084485213-A



EVOLUCION

L FECHA: 2021-09-15 HORA: 07:46

(PACIENTE: DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO ID. 1019603828
EDAD: 16 SEXO: M ESTADO CIVIL: § OCUPACION:

P|RECC!ON: TEL: 3209467033

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-09-15 07:46:00

Se atiende en sesion de terapia al usuario quien menciona encontrarse, emocionalmente estable, con buena motivacion, sin alteraciones
especiales en su regulacion de emaciones a excepcion de algunos pequeiios roses, pero solucionados de manera eficiente y pronta. Duerme
adecuadamente, desde 9:30 a 5:30 sin alteraciones importantes. También se alimenta de manera adecuadamente. Se continua en revisién
de formato de auto evaluacion, siente que lo que mas le agrada es estar bien fisica y menta, lo que le lleva a hacer las cosas bien para
lograrse, este proposito. Menciona el usuario que le disgusta de la gente que sean tan dobles, cambiantes. De la vida le disgusta que exista
tanta gente que aguanta hambre. Le disgusta de él, su impulsividad, en donde se dejaba llevar siempre de las circunstancias. De las cosas
cosas que le disgustan de sus acciones pasadas menciona que era demasiado influenciable, terminaba haciendo cosas sin pensar. Su
impulsividad es otro de los elementos que le generan complicaciones desde siempre. Se observa al usuario receptivo frente alas tematicas
propuestas. Mencionando encontrarse en receptividad de las observaciones relacionadas con este proceso. En cuanto al aprendizaje,
menciona estar aprendiendo cosas de ejercicio y ademas que le nutra el pensamiento, conocer de el mismo y aprender a hacer
manualidades. Se realizan observaciones y sugerencias al respecto.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-09-17 08:03:00

Se atiende en sesion de terapia al usuario quien MENCIONA ENCONTRARSE EMOCIONALMENTE ESTABLE, no reporta inconvenientes
relacionales ni de ninguna otra especie, tampoco presenta sindrome de abstinencia en ninguna sus manifestaciones. Se realiza abordaje de
tematicas relacionadas cen formate de auto evaluacién, en donde se aprecia objetividad y sentimiento de receptividad y adecuacion a las
observancias de cada uno de los interrogantes. se motiva a ser reflexivo y a no dejarse arrastra de las manifestaciones e la enfermedad, a
no dejarse llevar de la impulsividad ni a otras cuestiones. Se recuerda la importancia de la modulacién de sus impulsos y de sus emociones.
Debe continuar con desarrollo de este formato. Aun se encuentra en procese de adaptacion pero lo hace de manera adecuada.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-09-21 16:03:00

Se atiende en sesion de terapia al usuario quien menciona encontrarse, un poco mal por afecciones relacionadas con malestar gripal tos,
dolor de cabeza, mocos entre otros, por lo que es aislado por protocolo de proteccion de acuerdo a medicina y enfermeria. Se procede a
realizar suministro de antigripales y medidas tendientes a regular este estado y monitoreo constante para evitar afeccion al resto de la
poblacién y en especial para controlar los sintomas, aplicando protocolo de bioseguridad. El usuario se muestra algo a disgusto por la
medida pero acata las instrucciones, entendiendo que es por el bien propio u dela comunidad.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-09-24 08:4%9:00
Se atiende en sesion de terapia al usuario quien menciona estar mas tranquilo y sosegado, mejor en cuanto a la afeccion gripal. Se siente a
veces algo bajoneado por cuestiones de proceso, pero lo regula por medio de la valoracion y el pensamiento racional,

Se continua en revision de formato de auto evaluacion desde la trece en adelante... menciona que la vida vida sea mejor y que pueda dar
mas frutos y sabiduria, trabajar en sus defecto de caracter. en cuanto a la s actitudes, demuestran sus impulsiva, que no mide sus acciones,
no piensa se deja llevar de las circunstancialidades y poco media las consecuencias, pero, humilde y serio. Cree que los demas siempre le
han visto lo mismo, siendo impulsivo... a veces reacciona de maneras que no corresponde. Hoy se ve como una persona humilde y sencilla
aunque sigue siendo impulsivo y debe trabajar en ello. Menciona que le hace enojar cuando pasan las cosas como no quiere. Cuando esta
triste, busca espacios para estar solo, escuchar mlsica y orar. Se realiza oraciones al respecto. Menciona que no tiene corazon para odiar a
nadie.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-09-28 15:42:00
Se atiende en sesion de terapia al usuario quien menciona estar regulado, controlando la falta de regulacion de impulsos y de emocianes,
pese a que se han presentado algunas cuestiones relacionales, en donde el usuario se ha dejado mover controles pues siempre esta listo a



EVOLUCION

FECHA: 2021-09-15 HORA: 07:46

reaccionar para no dejarse llenar de motivos. No se deja llevar para que las cosas salgan de manera descontrolada, pero es inevitable
llenarse de motivos, por lo que se llevaron a las manos y aunque reaccionan, se pasan limites. El fin de semana le aplican la vacuna contra
el covid, la pfizer, por lo que se sinti¢ algo mal pero en estos momentos, ya se encuentra bien. Se lleva a regular emociones y a aplicar
técnicas de regulacion emocional. El usuario es receptivo al respecto.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNG MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

Olaya T.
P Lnyﬁaﬂ
u
JAINER OLAYA TORRES
ID. 79657577
PSICOLOGIA

REG. 11083



EVOLUCION

FECHA: 2021-09-02 HORA: 17:59
.
(PACIENTE: DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO ID. 1019603828
EDAD: 16 SEXO0: M ESTADO CIVIL: § OCUPACION:
DIRECCION: :
TEL: 3209467033

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-09-02 17:59:00

sesion grupal: el objetivo de la sesién de hoy fue propiciar que la estancia en la institucién sea lo mas amena posible disminuyendo los
niveles de ansiedad y depresion causados por el encierro y exigencias del proceso; esto a través de rutinas de actividad fisica dirigida y
acompanada por fondos musicales en donde el usuario participo muy motivado y reconociendo el bienestar fisico y psicologico que esto le
represento. se debe tener en cuenta este tipo de actividad en préximas sesiones. se termina sin complicacion.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-09-09 15:00:00

Sesion grupal: el dia de hoy se trabajé con el objetivo de incrementar el adecuado uso del tiempo libre a cada uno de los usuarios , para lo
cual se ensefan actividades con propdsito a través de la elaboracion de manillas en diferentes materiales segln instrucciones dadas por la
terapeuta. el usuario dia de hoy participé de manera activa con agrado siguiendo cada uno de los parametros dados y los pasos a seguir en
la elaboracion de dicha manualidad .se termina sesién sin complicacion este tipo de actividad se ejecutara peridédicamente con diferentes

abjetivos ya que es una actividad de agrado para el grupo.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-09-10 13:29:00

usuario quien ingresa a sesion en buenas condiciones generales , buena presentacion personal, ubicado en tres esferas, el usuario viene
realizando un proceso de adaptacion positivo en la institucion ,asumiendo normas y rutinas , se trabajo con el objetivo de crear conciencia
de su problematica a través de ayuda audiovisual y dialogo donde el usuario reflexiona aceptando que el problema de las drogas no es un
juego y que debe hacer todo lo que este a su alcance para superar esta problematica, para proxima sesién se trabajara autoestima. termina

sesion sin complicacién dejando usuario en buen estado general.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-09-17 15:00:00

.Sesion grupal: el dia de hoy se continua trabajando en manualidad donde el objetivo es promover sentimientos positivos para con la familia
donde el usuario elabora unas manualidades teniendo en cuenta lo aprendido; para dar como detalle a miembros de su familia por motivo
del amor y la amistad esto lo realiza con agrado , motivacién y respetando los parametros dados por la terapeuta. se termina sesion sin

complicacién.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTC DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

\ERAPELTA OCUPRCIONS !

NATIVIDAD SANABRIA RUIZ
ID. 28033908
TERAPEUTA OCUPACIONAL
REG. 003698



v R e fpreederaorer ,
— ; : ﬁ . FUNDACION APRENDER A VIVIR

NIT 830507712
VALORACION POR PSICOLOGIA
FECHA ATERCION: 2021-08-31 16:18:33 - Hum. HisTORIA: 1019603828

TLPO DE CONSULTA
CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA [890308)
DATOS DE IDENTIFICACION

NOMBRE: DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO IDENTIFICACION: T1 1019603828 FECHA DE NACIMIENTO: 2005-03-21

EDAD: 16 Afios SEX0: MASCULIND ESTADO CIVIL: SOLTERO

RH: TELEFOND; 3709467033 DIRECCION: CALLE 11 NO. 20-30 BLOQUE 2-203 MZ 12
ENTIDAD: PARTICULARES ESCOLARIDAD; BACHILLERATO INCOMPLETO ' REGIMEN; PARTICULAR

FECHA DE INGRESO

INFORMACION FAMILIAR

NOMBRE DEL PADRE EDAD
GERMAN ALBERTO MIKOULITS 4DANOS
OCUPACION TELEFONOS
INDEPENDIENTE TALLER DE CGSTURAS NO SABE
NOMBRE DE LA MADRE EDAD
AMANDA MAYIBE RUBIO 41 ANOS
OCUPACION TELEFONOS
NO SABE, NO VIVIA EN BOGOTA NI CON EL 3209467033

PERSONAS CON LAS QUE CONVIVE ACTUALMENTE

NOMBRE PARENTESCO £DAD
ROSA TULIA CUBILLOS ABUELA PATERNA 56 AROS
NOMBRE PARENTESCO EDAD
MARIVEL BERNAL CUBILLOS TlA PATERNA 12 ANOS
NOMBRE PARENTESCO EDAD
NOMBRE PARENTESCO EOAD
NOMBRE PARENTESCO EDAD
NOMBRE PARENTESCO EDAD

SITUACIONES PERSONALES RELEVANTES FOR ETAPA VITAL
INFANCIA {0-9 aRos} jCuales han sido las situaciones mas relevantes en esta etapa de su vida? ;Por qué?
CERCA DE LOS SEIS AROS LE ATRCPELLA UNA MOTO, VIVIA EN UN BARRIO SAM MARTIN, ERA MUY INQUIETQ Y SE PASA SIN VER Y LE ATROPELLA LA MOTO, FUE ALGQ TERRIBLE, LE COGEN PUNTOS Y MEDICAMENT(!
PARA ESTE MALESTAR. NO RECUERDA MUCHO. EN PREESCOLAR, SIEMPRE SE QUITABA LOS ZAPATOS Y SALIA CORRIENDO.
PRE-ADOLESCENCIA (9-12 afos) jCudtes han sido las situaciones més relevantes en esta etapa de su vida? ;Por qué?
EN EL COLEGIO SE YOLABA DEL COLEGIO, SALTAMDOSE LAS REJAS DEL COLEGH). .. ERA BASTANTE CONFLICTIVO POR DEFICAT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD.
ADQLESCENCIA (12-17 afios) ;Cuales han sido las situaciones més relevantes en esta- e.tapa de su vida? ;Por qué?
SE ESCAPABA DEL COLEGIO, SE PELEABA CON LOS CELADORES DEL COLEGIO PAAR ESCAPARSE, O CUANDO LE HACIAN PRESION PARA MOLESTARLO. RECUERDA QUE TOMABA RITALINA Y ESTE MEDICAMENTO LE
PONFA MAL. RECUERDA QUE EN NOVIEMBRE 15 DE 2019, SU HERMARNA SE SUICIDA AHORCANDOSE, TENIA 21 ARCS. RECUEROA QUE 5U HERMANA ERA MUY DEPRESIVA Y LA NOCHE ANTERIOR SE PELEAN POR UNA
BOBADA. TERMINAN PELEANDOSE FEQ Y LUEGO DE ELLO SE DETERMINA ESTA ACCION NEGATIVA. DESPUES DE ELLO, SE QUEDA DONDE UN TIO PORQUE SE PANIQUEA, SEGUN REFIERE.
ADULTEZ JOVEN {18-25) ;Cudles han sido las sftuaciones més relevante;en esta etapa de su \;Ida? iPor qué?
NG APLICA, TIENE 16 ANOS
ADULTEZ (25 +) ;Culles han sido las situaclones mas relevantes en esta etapa de su vida? ;Por qué?
NG APLIC, TIENE 16 AROS.
MOTIVO DE CONSULTA
SE ESTABA PORTANDO MAL POR EL CONSUMO OE MARIHUANA Y ABANDONO DE ESTUDIO, Y SU PAPA LG INTERNA EN FULEMA, LUEGO LE TRAEN A ESTA IPS.

EVALUACION MULTIDIMENSIONAL

1. DESINTOXICACION / ABSTINENCIA

iEn los altimos dias ha presentado cambios en el ciclo de suefio nocturno? jCuales? JEn los dltimos dias ha presentado cambios en el apetito} ;Cuales?

NO. NINGLRO, NINGUNO

;Ha presentade temblor? iHa presentado sudoracidn excesiva?

NO UN PGCO EN LAS MANOS, LO DEMAS NO

{Ha presentado sentimientos de ira, temor, preocupacion de forma recurrente? iReacciona de forma desproporcionada ante sitvaciones que considera aversivas?

LA ANSIEOAD DE YER A SU NOVIA NG

iEn los Gltimos dias, ha presentado problemas de tipo digestive? jCuales? iPresenta pesadillas de forma recurrente? ;Expliquelas?

ALCOMIENZO, CON DIARREA. PERO YA ESTA ESTABLE, CERCA DE CINCO DIAS NO, PESADILLAS NO

iSe le dificulta mantenerse quieto per lapso mayor a 10 minutes? 1Cudndo esta acostado o sentado mueve de forma constante y casi inconsciente las manos o pies?
NO NO

2. CONDHCIGN MEDICA
tActualmente toma algin tipo de medicamento? ;Cual? zSufre alguna enfermedad crénica?

NO. AUNQUE HOY LE FORMULAN UN MEDICAMENTO EN LA MARANA NGO, LAS MENCIONADAS



iHa sida hospitalizado? ;Por qué?

CASI LE DA APENDISITIS

iHa tenido algin accidente?

EL OE LA MOTO CUANDO CHICQ

{Ha utilizado drogas por via intravenosa?
NO

Si la respuesta anterior es 51, ;Ha compartido jeringas o elementos con otras personas?
iPresenta algun tipe de alergia?

NINGUNA, QUE SEPA

iQué métodos de proteccién por ITS conoce?

LOS METODOS DE LAS MUJERES, EL CONDON ... E50%

ZEn algin momento se ha reatizado una prueba de deteccion de ITS {Infecciones De Trasmision
sexual)?

NO

iCuales de estos métodos utiliza?

CONDON. ALGUNAS VECES

3. CONDICIONALES EMOCIONALES | COGNITIVAS, COMPORTAMENTALES, Y TRASTORNOS CONCURRENTES, COMORBILIDAD O PATOLOGIA DUAL

{Como es su estade animico, la mayor parte del dia?

ALEGRE CON TRANQUILIDAD

1Qué o gulén le genera sentimientos de ira? jPor qué?

ACTUALMENTE NADA, ANTES GRITABA A SUS PADRES

{Qué o quién e genera sentimientos de preocupacién? ;Por qué?

LA NCVIA.,, POR EL MIEDOD A PERDERLA Y O QUE ELLA LE CAMBIE POR OTRO
(En qué lugar estamos?

FUNDACION APRENDER A VIVIR OFICINA DE PSICOLOGIA, BOGOTA

£Qué o quién le genera sentimientos de tristeza? ;Por qué?

PENSAR EN LA NOVIA Y QUE NO LA VE HACE RATO

$Qué o quién le genera sentimfentos de temor? ;Por qué?

NADA, ANTES LA OSCURIDAD Y EL EVENTO DE PERDIDA DE SU HERMANA
#Qué dia y fecha es hoy?

31 DE AGOSTO DE 2021, DIA MARTES

iHa sido diagnosticado en alguna ocasién con una patologia o trastorno mental y del comportamiento?

Si su respuesta es afirmativa, jtiene o ha tenido tratamiento farmacolégico?
Sl

4. DISPOSICION PARA EL CAMBIO

sl

5i su respuesta es afirmativa. ;Qué medicamentos tomo ¢ toma?

RITALINA ¥ OTRO

iHa realizado un proceso de rehabilitacion por consumo de SPA?

$1 la respuesta anterior fue SI: ;El proceso fue modalidad Interng ¢ Ambulatorio?
INTERNADG

iLo culmino? i la respuesta es NO jPor qué?

TRASLADG A FUNDACION APRENDER A VIVIR

¢fudnde fue la Gitima vez que consumié una $PA? ;Cull?

CERCA DE 24 DIAS MAS G MENGS, MARIHUANA

iCamo se sentfa a nivel emocional en el momento que consumié esa sustancia?
EMOCICNADO Y CONTENTO POR EL CONSUMO. SIENTE QUE CASI NO LE COGIA EL EFECTO.
iCudl es 2l lapso mayor que ha dejado de consumir SPA?

DESDE LA PRIMERA YEZ QUE CONSUME EN JUNIO DE 2020 Y HASTA MAYQ DE 2021

i€omo se han visto afectadas sus areas de ajuste por el consumo de SPA?

PELAS CON La FAMILIA, CON 1A NOVIA, ¥ EN GENERAL.

#Qué expectativas tiene de este tratamiente de rehabilitaciént

SIENTE QUE LE PUEDE ¥ LE VA A SERVIR A MANEJAR StJ5 CONDUCTAS A MANEJARSE CON SUS CONDUCTAS
Y FALLAS

i5¢ considera un Enferme Adicto? ;Por qué?

sl

5. ANALISIS DE PROBLEMA POTENCIALES DE USUO CONTINUADO Y RECAIDAS
iAnte situaciones Aversivas {Negativas) como suele reaccionar?

EN LA ACTUALIDAD ES SOSEGADQ, TRANQUILO Y BUSCANDO SOLUCION.

#Qué Rol considera que desempeiia en un grupo Lider-Seguidor? ;Por qué?

EN CCASIONES ES PARTICIPATIVC Y EN GTRAS £5 ALGQ ENSIMISMADO Y POCO SE MUESTRA

¢ Cudntas reincidencias en consumo de sustancias psicoactivas , ha presentado a lo largo de su
historia de consumo?

DOS YECES

AMBIENTE O CONDICIONES DE RECUPERACION POSTERIORES AL TRATAMIENTO

¢En su grupe familiar donde habita, alguno de los integrantes consume algiin tipe de SPAT ;Quién?
NINGUNA

¢Siente el apoyo de su grupo familiar, para hacer un procese de rehabilitacion? jPor qué?

$I BASTANTE DE SU MAMA Y DE SU TIA Y sU Tlo.

ASPECTO FISICO

SE PRESENTA CALYO, FLACO, OJEROSC, COM SEMAS DE HERIDA EN EL MENTO, NO TATUAJES, GAFAS,
TIENE ARETE Y PIRCING EN LA CEJA IZQUIERDA

SUSTANCIAS QUE CONSUME ACTUALMENTE

MARIHUANA, UNA VEZ POR SEMANA, UNOS CUANTOS PLONES.

sl

#Cudnto tiempo durg el tratamiento?

UNA SEMANA

iCon que persona o personas se presentd ese consumo?
ESTABA S0LO

1Qué penso después que paso el efecto de la SPA?
PENSO EN LOMER DELO QUE FUERA, SELEABRE EL APETITC

1Cudl fue la razdn para que después de ese tiempo de abstencion volviera a consumir?

'CUANDO SE DEJA LLEVAR DE UN AMKGO ¥ SE ENTUSIASMA PARA CONSUMIR.

‘iPiensa que usted puede tener el control de las SPA, que otros no han logrado tener? sPor qué?

NO SE... SABE QUE LA VERDAD NO SABE, PORQUE ESTC £$ FUERTE.
iConsldera que la Adicein en una enfermedad? jPor qué?

5l, PORQUE NG SE TIENE CONTROL DE MUCHAS COSAS Y EN CUALQUIER MOMENT( LE ATACA.

tConsidera que es necesarle hacar un proceso de rehabllitaclén, para tratar la enfermedad de la
adiccion? jPor qué?
51, YA LLEGO A ESTE LUGAR Y APROVECHARA EL PROCESO,

sUtiliza el dialogo como una forma de solucionar problemas?

51, BASTANTE, DESDE SIEMPRE.

iCuéntu ha sido el maximo tiempo que ha estado sin consumir sustanclas psicoactivas? JCome se
sintié durante este tiempo?

OMCE MESES EN LOS QUE SE ENTIA BIEN, SIENTE QUE LA EMBARRO

ANALISIS

EL USUARIO LO HACE POR DEJARSE LLEVAR DE LAS INFLUENCIAS DEL ENTORMO. CREE HABER PRENDIDG
EMPUJADQ.

IQué tante influye el contexto familiar, a la hora de tomar decisiones? jPor qué?

BASNTANTE PORQUE SON UN APOYO PARA ESTAS TOMAS DE DECISICN.

{Considera que el sector donde habita es una zona de alto impacto para el consum de SPA? JPor
qué?

51, VIVEA EN UNA SDE LAS ZONAS ROJAS DE BOSA

HISTORIA DE ADICCION

DESDE PEQUENG LA CEVEZA COMO A LOS DOCE 11 ARIOS, AGUARDIENTE A LOS 14 Y MARIHUANA A LOS 1!
ARDS CERCANDS. LA DE IMPACTO, ESLA MARIHUANA. HA PROBADO OICK Y EL PERIC,



¢{Tiene o ha tenldo periodes de profunda tristeza? iCome se slente en estos mementos de su vida?

51, ALGUNOS, SOBRE TODO PGR LO DE UNA AWIGA CONLA QUE TERMINA AMISTAD. . EN ESTE MOMENTO, TRANQUILOO, DESCARGANDO PARTE DE ESTE SENTOR DE COSAS NEGATIVAS, LO
UNICO ES GUE SE SIENTE MAL POR NO ESTAR CON LA NOVIA.

1A Quida vecurrié en busca de ayuda? 1QUe camblos cree que deberian ocurrir en su vida para ser plenamente feliz?

NG EL VOLVER A RECUPERAR A RELACION CON SU PROGENITORA

iPor qué considera que su probtema adn no ha podido ser solucionada?
POR LA FALTA DE EXPRESION Y DE VOLUNTAD PARA HACERLO DIFERENTE.
Describa dos de sus cualidades Describa dos defectos
BUENA PERSONA Y EL SER COMPRENSIVO CON LAS CUESTIONES DE LOS DEMAS. EL SER EXPLOSIVO IMPULSIVO E IRASCIBLE.
i0ué informaclén considera que pueda ser Gtil para su tratamiento y ne se haya menclonado en esta entrevista?
LO MAS IMPORTANTE ERA LQ DE SU HERMAMNA... CREE QUE TODO SALIO DE MANERA ADECUADA.
DIAGNOSTICO { es importante aqui que identifique la existencia de comorbilidad por le tanto indague historia emocional y la existencia de otros trastornos}
F 199 TRASTORNG MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTOQ.... POR CONSUMO DE MULTIPLES SUSTANCIAS PSCICOACTIVAS. ..
PLAN DE TRAFAMIENTO
SE DARA INICK) A TRATAMIENTO EN RECUPERCION EN ADICCIGNES POR CONSUMO DE MULTIPLES SUSTANCIAS EN MODELC MINNESQTA DE LOS OOCE PASOS DE AA Y NA, CON TRABAJC INTERDISCIPLINARIO Y BAJO
LA MODALIDAD INTRAMURAL . SE REALIZARA ABDRDAJE DE SUS AREAS DE AJUSTE Y ESQUEMAS DE PERSCHALIDAD. SE EVALUARA EN COMITE INTERDISCIPLINARIO ¥ SE REALIZARA VALORACICN POR LAS DEMAS
ESPECIALIADES A FIN OE MEJORAR PROBABILIDAD DE EXITQ, INCLUYENDO A OESARROLLO ACADEMICG, ENTRE OTROS.
IMPRESION DIAGNOSTICA
DIAGNOSTICO PPAL
F199 - TRASTORNOS MENTALES ¥ DEL COMPORTAMIENTO DEBIDQS AL USO DE MULTIPLES DROGAS ¥ AL
USQ DE OTRAS SUSTANCIAS PSICCACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO
ESPECIFICADO

JAINER OLAYA TORRES
CC 79657577

RM. 11083

ESP. PSICOLOGIA

Calle 53 No. 67-15 Salitre El greco - BOGOTA D.C.
Teléfonos 4660000 - Celular 310 333 0027
APROBACION OFICIAL DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD
RESOLUCION 848 DEL 28 DE AGOSTO DEL 2009



FECHA: 2021-08-31 09:14:12

OMBRE: DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO ID. 1019603828
ECHA DE NACIMIENTO: 2005-03-21 EDAD: 16 SEXO: M
IRECCION: TELEFONO: 3209467033 CIUDAD: 11111

MOTIVO DE CONSULTA: " ME SIENTO BIEN "
ENFERMEDAD ACTUAL : PAICNETE REIFERE BUEN ESTADO GENERAL CON ADEUCADO PATRON DE SUENO , NIEGA SINTOMAS RESPIRAOITROS
ALTGS O BAJOS , NIEGA SINTOMAS GASTROINTESTINENANES , NIEGA SINTOMAS IRRITATIVOS URINARIOS

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

Talla: 160 Cm Peso: 52 Kg  IMC:

EXAMEN FisICO
Sistema Observaciones
Cabeza y Cuello: NORMAL
ORL( Qidos, Nariz y Boca): NORMAL
Oftalmico( Ojos): NORMAL
Cardiorespiratorio : NORMAL
Torax: NORMAL
Abdomen: ANORMAL LEVE DOLRO EN EPIGASTRIO A LA PALPAICON PROFUNDA NO SIGNOS DE IRRITAICON PERITOENAL
Extremidades: NORMAL
Piel y Faneras: NORMAL
Neurolégico: NORMAL
Musculo-Esquelético: NORMAL

Urogenital: NORMAL

Otro:

SIGNOS VITALES

FRECUENCIA CARDIACA : FC 80 LXM FR 17 RXM  TENSION ARTERIAL: 100/68 HHMG FRECUENCIA RESPIRATORIA : T 36,1 °C
SAT 97%

OBSERVACIONES:
ANTECEDENTES

Médicos: NIEGA

Quirurgicos: TIMPANOSTOMIA
Farmacolégicos: NIEGA
Alérgicos: NIGA

Téxicos: MARIHUANA
Familiares: DIABETES ABUELA

RIESGOS
[] calpA [] suicioio
OTROS :

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

TIPO DIAGNOSTICO CONSULTA: 2-CONFIRMADO NUEVO

PLAN DE TRATAMIENTO : SANTIAGO , ADOELSCNETE DE 16 ANOS SIN ANTECEDNETE DE IMPORTANCA CON EXAMENF ISICO DENTOR DE
PARAMEOTRS DE NROMALIDAD, CON LEE EPIGASTRALGIA COMO UNICO HALLAZGO POSITIVO EN QUEIIN SE COSNDIERA INICIO DE INHIBIDOR DE
BOMBA DE PROONES SE DNA REOCEMIAOCNES DIETAIRAS Y SIGNOS DE ALAMRA GENERLAES



FECHA: 2021-08-31 09:14:12

e Rl IR IR
MEDICO: CINDY DAYAMA BELTRAN MARIN
ESPECIALIDAD: MEDICINA GENERAL




REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR

FECHA: 2021-08-29 21:14:07

OMBRE: DAVID SANTIAGO MIKQULITS RUBIO

ID, 1019603828

ECHA DE NACIMIENTO: 2005-03-21 EDAD: 16 SEXO: M
DIRECCION: TELEFONO: 3209467033 CIUDAD: 11111
DESCRIPCION
1. MARQUE LAS FASES O ETAPAS
g = N ~ A
FASE O ETAPA DE ORIENTACION Y FASE O ETAPA DE EVALUACION E INTERVENCION| | FASE O ETAPA DE EDUCACION )
CONTACTO =]
Proposito la comprension del problema Busca capacitar a la familia en diferentes Busca reconocer la estructura y las formas

por parte de las familias y las
alternativas que existen para
enfrentarlo, asi como brindar la
esperanza que es posible la

p.

aspectos de la enfermedad, los factores que
interactUan, el proceso terapéutico, con el fin intervencion familiar propiamente dicha
de conseguir su comprension de la
problematica y su apoyo. lgualmente busca

recuperacion de su miembro afectado. reestructurar la actitud frente al problema y
p.

dotarle de herramientas para la solucion de los problematica de base, una vez identificado
problemas conexos a la problematica.

disfuncionales que deberan tratarse y la
con la cual se busca modificar las
relaciones disfuncionales y estructuras

patoldgicas. Se buscara intervenir en la

en la fase anterior con base en el modelo

2.MARQUE OBJETIVOS O METAS

[] Presentar informacién exacta sobre el proceso de
Atencion Integral del Usuario.

Ayudar a los usuarios y su familia a entender como el
proceso de recuperacion del usuario puede afectar ahora y
en el futuro las relaciones familiares.

[[] Proporcionar un foro a las familias para tratar los asuntos
relativos a la recuperacion.

[[] Desmitificar el concepto en la familia que la dependencia
a sustancias psicoactivas es un “vicio” y que debe ser
entendida y tratada como una enfermedad.

[] Crear conciencia sobre la problematica y evidenciar al
interior de la familia alguna situacién que pueda estar
contribuyendo al consumo del usuario.

[7] Sefalar los errores que las familias pueden estar
teniendo frente al problema.

[7] Desmitificar la “cura milagrosa”, enfatizando el caracter
de cronicidad y de posibles recaidas que tiene esta
enfermedad.

Otro:

EL APGAR FAMILIAR -EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD FAMILIAR

cognitivo conductual, con el fin de mejorar
la funcionalidad en las areas de ajuste y
sistema familiar de cada uno de los

\ pacientes de la institucién. J

[] Presentar informacién exacta sobre los efectos de las
drogas.

[7] Ensefar, promover y alentar a la familia de los usuarios a
que se cuiden mientras apoyan la recuperacién del usuario.

[[] Proporcionar una atmosfera profesional en la que los
usuarios y sus familias sean tratados con dignidad y respeto.

[[] Alentar a los participantes a conocer otras personas
recuperadas y a sus familias en un ambiente agradable y no

amenazante.
[[] Comprometer a la familia en el proceso de rehabilitacién.

[[] Ayudar a la familia a desarrollar su capacidad para
enfrentar los problemas que se presentan como consecuencia
del consumo de sustancia psicoactivas por uno de sus
miembros,

[[] Prevenir el consumo de sustancias psicoactivas en otro
miembro del grupo familiar.

Los componentes de este instrumento son 5 elementos que se evaltan para evaluar la funcionalidad de la familia:

ADAPTACION: es la capacidad de utilizar recursos intra y extra familiares para resolver problemas en situaciones de estrés familiar o periodos

de crisis.

PARTICIPACION: o cooperacion, es la implicacion de los miembros familiares en la toma de decisiones y en las responsabilidades relacionadas

con el mantenimiento familiar,

GRADIENTE DE RECURSO0S: es el desarrollo de la maduracién fisica, emocional y auto realizacién que alcanzan los componentes de una familia

gracias a su apoyo y asesoramiento mutuo.

AFECTIVIDAD: es la relacién de carifio amor que existe entre los miembros de la familia.

RECURSOS O CAPACIDAD RESOLUTIVA: es el compromiso de dedicar tiempo a atender las necesidades fisicas y emocionales de otros miembros

de la familia, generalmente implica compartir unos ingresos y espacios.



REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR
FECHA: 2021-08-29 21:14:07

Registro de datos apgar familiar
CuadroN® 1
CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD DE LA FAMILIA

PREGUNTAS NUNCA CASI NUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE

iMe satisface la ayuda
que recibo de mi
familia cuando tengo X
algun problema y/o
necesidad?

iMe satisface como en
mi familia hablamos y X
resolvemos problemas?

;Me satisface como mi
familia acepta y apoya
mi deseo de X
emprender nuevas
actividades?

;Me satisface como mi
familia expresa afecto
y responde a mis X
emociones tales como
rabia, tristeza o amor?

iMe satisface como
compartimos en X
familia?

1. EL tiempo para estar
juntos

2, Los espacios en casa X

3. El dinero X

;Usted tiene un(a)
amigo(a) cercano a
quién pueda buscar X
cuando necesita
ayuda?

;Estoy satisfecho con
el soporte que recibo X

- |de mis amigos(as)?

El cuestionario que debe ser entregado a cada paciente para que responda a las preguntas planteadas en el mismo en forma personal, excepto
a aquellos que no sepan leer, caso en el cual el entrevistador aplicara el test. Para cada pregunta se debe marcar solo una X. Debe ser
respondido de forma personal (auto administrado idealmente). Cada una de las respuestas tiene un puntaje gue va entre los 0 y 4 puntos, de
acuerdo a la siguiente calificacion: 0: Nunca 1: Casi nunca 2: Algunas veces 3. Casi siempre 4: Siempre.

Interpretacién del puntaje: - Normal: 17-20 puntos - Disfuncion leve: 16-13 puntos. - Disfuncion moderada: 12-10 puntos - Disfuncion severa:

menor o igual a 9



REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR
FECHA: 2021-08-29 21:14:07

CuadroN* 2

APGAR FAMILIAR PARA USO DE NINOS

PREGUNTAS CASI SIEMPRE A VECES CASI NUNCA

;Cuando algo me preocupa, puedo
pedir ayuda a mi familia?

iMe gusta la manera como mi
familia habla y comparte los
problemas conmigo?

iMe gusta como mi familia me
permite hacer cosas nuevas que

quiero hacer?

iMe gusta lo que mi familia hace
cuando estoy triste, feliz, molesto
etc?

iMe gusta como mi familia y yo

compartimos tiempo juntos?

pregunta se puntia sobre un valor de 0 a 2, obteniéndose al final un indice de 0 y 10

Interpretacion del puntaje: - Normal: 17-20 puntos - Disfuncion leve: 16-13 puntos. - Disfuncion moderada: 12-10 puntos - Disfuncion severa:
menor o igual a 9
3. RESULTADOS E INTERPRETACION:

Familia disfuncional segiin lo manifestado por el joven y el resultado de la evaluacion de la funcionalidad familiar se puede abservar que su eje
principal es su madre quien ha luchado por el , padre ausente pero que cataloga como cercano.

4, DINAMICA FAMILIAR:

Familia disfuncional es donde emplean pautas insanas para relacionarse, y ello conlleva un deterioro claro de la salud mental o fisica de sus
miembros. Aspecto que ocurre segun su relato sus padres atraviesa situaciones problematicas que no llegan a resolver y se perpetdan en el
tiempo por sus grandes diferencias y mas desde que su hermana mayor fallecid su madre se dedicé a estar con su nueva pareja sentimental y

dejo que él se quedara con familia extensa sin entender que la necesitaba mas que nunca.
5. INFORMACION ESPECIFICA DE LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR: #grid_5.informacionespecificadelosintegrantesdelgrupofamiliar#

6. FAMILIOGRAMA Y

ECOMAPA data:image/png;base64,iVBORWOKGgoAAAANSUREUZAAA +KAAACOCAYAAADOXWILAAAAAXNSROIArs4c6QAADghJREF UeF7t1ZERAAAMAIHI3 3Rt/ JAQ4EIXdo4AAQIECBAgQIAAAQIE

ANALISIS:

Familia disfuncional con canales de comunicacion rotos por sucesos ocurridos dentro del nicleo familiar

7. DIAGNOSTICO:

David Santiago es una persona que se caracteriza por ser timido y a la vez incapaz de identificar y expresar las emociones tal vez por su misma
historia de vida familiar y muchos temas que causan resentimiento y dolor que estan enmarcadas en su sentir.

8. PLAN DE TRATAMIENTO;

Se proyecta trabajar con la familia comunicacion asertiva y empoderamiento de roles, vinculos afectivos sanos.

COMPROMISOS SIGUIENTE SESION :
Involucrar a los progenitores al proceso institucicnal de su hijo con el fin de profundizar problemética vivida dentro del nicleo familiar y

duelos no elaborados presentes en el relato de David.

DIAGNOSTICO PPAL: 2638-OTROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO
DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

TIPO DIAGNOSTICO CONSULTA: 2-CONFIRMADO NUEVO
NIT . 830507712-4 Calle 53 No. 67-15 Salitre El greco - Teléfonos 4660000 - Celular 310 333 0027 - BOGOTA D.C.
APROBACION OFICIAL DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD RESOLUCION 818 DEL 28 DE AGOSTO DEL 2009
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MEDICO: LUZ MERY GUALTEROS GARZON

ESPECIALIDAD:




FECHA: 2021-09-06 HORA: 14:53
AN
(PACIENTE: DIANA MARISOL RUBIO LONDONO ID. 53092047
EDAD: 36 SEXO: F ESTADO CIVIL: U OCUPACION:
BIRECCIGN: TEL: 3122772654

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-09-06 14:53:00

Se retoma el tercer paso segunda parte, en el pasado se dejaba controlar por su ex pareja sentimental e incluso por sus hijo.
las terapias ha logrado ser independiente, hacer las cosas por ella misma lo cual le ha permitido ser ella misma y sentirse libi
ni culpas, con ayuda de su poder superior quien la orienta y la guia en las decisiones de su vida, permitiendo que actué en
todas sus areas incluyendo a su familia. Se continda con el tercer paso tercera parte.

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

FECHA: 2021-09-20 14:55:00

En esta oportunidad se hace escucha activa y orientacion, refiere que ha tenido varios inconvenientes con su hermana por su
su sobrino David Santiago con la excusa de su trabajo, siente que su hermana es codependiente de ella, no asume sus respon
que ella intervenga, lo que mas le angustia es la situacion que esta viviendo su hermana con su nueva relacion sentime
intentado suicidar como forma de llamar la atencion para que restablezcan su relacion lo cual ha ocasionado desestabilida
familiar frente a los acontecimiento que ha generado su cufiado anexando escandalos frente de su residencia, por lo antel

comunicacion asertiva y resolucién de conflictos. Se continua con el tercer paso

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

DIAGNOSTICO PPAL: Z638-OTROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO
DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:
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~ EVOLUCION

FECHA: 2021-09-06 HORA: 14:53

| LUZ MERY GUALTEROS GARZON
| ID. 52112929

| REG. 084485213-A




FUNDACION APRENDER A VIVIR
CONTROL DE ACTIVIDADES GRUPALES

Mes: SEPTIEMBRE DE 2021

FECHA HORA ACTIVIDAD REALIZADA FIRMA PROFESIONAL
01/09/2121 | 08:3C a.m. Solo por hoy: Valores auténticos
01/09/2121 {12:00 .m. Conferencia: Reglas de la casa
01/09/2121 } 02:00 p.m. | Curso SENA: Limpieza y desinfeccidn de supedficies.
01/09/2121 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Andnimos
01/09/2121 | 03:00 p.m. | Terapia Ocupacional
02/09/2121 | 08:30 a.m. Solo per hoy: Con un poder superior
02/09/2121 | 12:00 .m. Conferencia: 11 sintomas de un alcohblico funcional
02/09/2121 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Alcohédlicos Andnimos
03/09/2121 | 08:30 a.m. _ [ Solo por hoy: La humildad expresada por el anonimato
03/09/2121 | 12:00 .m, Conferencia: Pelicula "Sin limites"
03/09/2121 | 07:00 p.m. | Grupo cerrade: Alcohdlicos AnGnimos
04/09/2121 | 12:00 .m. Solo por hoy: Espiritus abarrotados
05/09/2121 | 12:00 .m. Solo por hoy: lIrremediablemente malo, no
06/09/2121 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Asistencia regular a reuniones
06/09/2121 [ 10:00 a.m. Curso SENA: Hoteleria y turismo
06/09/2121 | 12:00 .m. Conferencia: Manual de convivencia
06/09/2121 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional
06/09/2121 [ 07:00 p.m. [ Grupo cerrado: Narcoticos Andnimos
07/08/2121 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Resentimiento y perdén
07/09/2121 | 12:00 .m. Conferencia: Rasgos de la personalidad adictiva
07/09/2121 [ 067:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos
08/09/2121 [ 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Rebeldia
08/09/2121 [ 10:00 a.m. [ Curso SENA: Hotelerla y turismo
08/09/2121 | 12:00 .m. Conferencia: La felicidad
08/09/2121 [ 03:00 p.m. _ § Terapia Ocupacional
08/09/2121 | 07:00 p.m. [ Grupoe cerrado: Narcéticos Anbnimos
09/09/2121 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Pies de barro
09/09/2121 | 12:00 .m. Conferencia: la carrera por la vida
09/09/2121 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado; Pasos
10/09/2121 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Mas poderoso que las palabras
10/09/2121 | 12:00 .m. Conferencia: Reflexiones
10/09/2121 | 07:00 p.m. [ Grupo cerrado: Alcohélicos Anénimes
11/09/2121 | 12:00 .m. Solo por hoy: Doblarse con el viento
121092121 | 12:00 .m. Solo por hoy: Nuevos horizontes
13/09/2121 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Algo diferente
13/09/2121 | 10:00 a.m. [ Curso SENA: Hoteleria y turismo
13/09/2121 | 12:00 .m. Conferencia: Reglamentos
13/09/2121 | 03:00 p.m. [ Terapia Ocupacional
1310942121 | 07.00 p.m. [ Grupo cerrado: Nargolicos Angnimos
14/09/2121 | 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Secretos y reservas
14/09/2121 [ 12:00 .m. Conferencia: Recuperacitn
14/09/2121 [ 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos
15/09/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Llenar &l vacio
15/09/2021 | 10:00 a.m. | Curso SENA; Hoteleria y turismo
15/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Charla motivacional - Recuperacién
15/09/2021 | 03:00 p.m. [ Terapia Ocupacional

JHON PAEZ
DIRECTOR
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15/09/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

16/09/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Equilibrio emecional

16/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: la carrera por la vida

16/09/2021 | 07:.00 p.m. | Grupo cerrado: Alcohdlicos Andnimos

17/09/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Ir mas alla del quinto paso

17/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Auto perdén

17/08/2021 | 07:.00 p.m. | Grupa cerrado: Alcohdlicos Anénimos

18/09/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Relacicnes honestas

19/09/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Confraternidad

20/09/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Valor para cambiar

20/09/2021 | 10:00 a.m. Curso SENA: Hoteleria y turismo

20/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Sisifo

20/3%/2021 | 03:00 p.m. | Terapia Ocupacional

20/09/2021 | 07:00 p.m. [ Grupo cerrado: Narcoticos Anonimos

21/09/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Oraci6n

21/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Alcohol y alceholismo

21/09/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

22/09/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Conservar el don

22/09/2021 | 10:00 a.m. _ | Curso SENA; Hofeleria y turismo

22/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Normas de casa - Sequnda parte

22109/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacicnal

220972021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado’ Pasos

23/09/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Tratar con el chismorreo

23/09/2021 [ 12:00 .m. Conferencia: enfoque cienlifico de la felicidad humana

23/09/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Alcohélicos Anénimos

24/09/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Un concepto de Dios en evolucién

24/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Mente, Aima, Cuerpo

24{09/2021 ] 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Alcohdlicos Andnimos

25/09/2021 [ 12:00 .m. Solo por hoy: El cuarto paso: Temor a los sentimientos

26/09/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Vernos en los demés

27/09/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: El apoyo apropiado

27/09/2021 [ 12:00 .m. Conferencia: audio amor propio

27/09/2021 { 03:00 p.m. Terapia Qcupacional

27/09/2021 | 07.00 p.m. Grupo cerrado: Narcoticos Andnimos

28/09/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Esperanza

28/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: como ¢riar futuros delincuentes

28/09/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

29/09/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Sclo por hoy

29/09/2021 [ 12:00 .m. Conferencia: Vinculos afectivos

29/09/2021 ) 03:08 p.m. | Terapia Qcupacional

29/09/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

30/09/2021 [ 08:30 a.m. Solo por hoy: Ser nosotros mismos

30/09/2021 | 12:00 .m. Conferencia: la felicidad

30/09/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Alcohdlicos An6nimos

S«m’c"\%—ﬁ fow
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Funza, Cundinamarca

Senor

JOHN ALEXANDER PAEZ VALENCIA

Representante Legal

Fundacién Aprender a Vivir

e-mail: direccionclaritza@fundacionaprenderavivir.com
Bogota D.C.

Asunto: Remisidén de usuarios para la atencién bajo la modalidad de internado por

consumo de sustancias psicoactivas

Reciba un cordial saludo por parte de la Administracion Municipal «Funza, ciudad
lidem bajo la direccién del Dr. Daniel Felipe Bernal Montealegre y la Secretaria de

Gobierno.

De manera respetuosa me permito informarle que se redliza remision de los

siguientes usuarios:

1

STIVEN ROBAYO RESTREPO

Cédula de ciudadania N° 1.073.521.965

Teléfono de contacto 320 579 85 27

Acudiente: Marisol

Informacidén suministrada por parte de la Secretaria de Salud

DEISY CATERINE PINILLA LABIO

Tarjeta de Identidad N° 1.073. 506 609

Edad 14 anos

Direccién de residencia: calle 219 N° 6- 81/ barrio Bellisca
Acudiente: Argenis Labio Ferndndez

Cédula de ciudadania N° 1.074.888.091

Teléfono de contacto: 320 290 80 53/ 320 634 0205

Informacion suministrada por parte de la Secretaria de Educaciéon

. DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO

Documento de identidad N° 1.019.603.828
Direccién de residencia: calle 11 N° 20- 30 Mz 12 Bloque Il/ Apt 204
Caso detectado por la Secretaria de Gobierno

C.P. 250020 / Dir. Carrera 14 No. 13-05 Funza
Tel +57(1)8234070/8234071/8234072/8234073 Fax +57(1)8257620

contactenos@funza-cundinamarca.gov.co - www.funza-cundinamarca.gov.co
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4. SANTIAGO RODRIGUEZ VANEGAS
Documento de identidad: 1.073.255.236
Direccién de residencia: Carrera 2BA N° 20- 16 barrio El Hato- Renacer
Edad 21 anos

Lo anterior, con el objeto de ser atendido bajo la modalidad de internado, de
acuerdo con el Convenio de Asociaciéon identificado con el ID en SECOP
CO1.PCCNIR.2790377.

Adicional, se hace necesario se abra historia de cada uno de los usuarios remitidos,
la cual debe contener ademds de la documentacion por ustedes solicitada
certificacién de residencia expedida por la copropiedad o Junta de Accidn
Comunal.

Agradezco la atencién prestada.

Atentamente,

contactenos@funza-cundinamarca.gov.co - www.funza-cundinamarca.gov.co

JAIRO HERNANDEZ RICO
fio de Gobierno

NOMBRE DEL FUNCIONARIO CARGO FIRMA FECHA Y
Proyectd | Katherine Echeverry Martinez Protesional Universitario Koo 08/09/2021 150 5001

SC-CER116470

©

licontec:

SA-CERT763750

150 45001

ST-CERT753753

—{EaEy-

CO-3C-CER116470
CO-ST-CER753753
CO-SA-CER763750

£.250020/ Dir. Carrera 14 No. 13-05 Funza 03-FR-16 VER.09 2020-07-30

Tel +57(1) 823 40 70/823 4071/8234072/8234073 Fax. +57(1) 82576 20 e
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Funza, 14 de Septiembre de 2021

Yo, FLOR MARINA FLOREZ PENA como ADMINISTRADORA DE LA MANZANA

12 — |l Etapa Mangas:

El joven DAVID SANTIAGO MIKOULITS RUBIO con T/ N° 1.019.603.828 residié en
Calle 11 N° 20-30 Bloque 2 Apto 203 Manzana 12 Urb Las Mangas -l Etapa- Funza
d) desde el aifio 2017 al 2020 con el Sr:Hernando Merchan propietan'o.dgl

(Cun
apto.

dias.

NIT 900992748-0

CERTIFICO QUE

" qcu na ﬂ\:t'D Ve

CC / Archivo -020

FLOR MARINA\FLOREZ PENA
Administradora

Se expide el presente a solicitud del -prbpietar_io_- para que el joven en mencion
pueda aplicar a Programas Sociales de la Alcaldia de Funza con vigencia de
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