
CERTIFICADO DE APTITUD
Fecha y hora de creación: 21/10/2021 9:31:48 a.m.

Datos generales
Ciudad y fecha: Cartagena - 21/10/2021 Empresa: PARTICULAR
Tipo de examen: Examen ocupacional de Ingreso Exámenes realizados: Examen medico ocupacional

Datos del trabajador

Identificación: 1049484297 Fecha de nacimiento: 28/01/1999
Apellidos: GARCIA COVA Edad: 22
Nombres: BRAYAN DE JESUS Dirección: OLAYA SECTOR-ESTELA CLL- SUCRE
Sexo: M Teléfono:
Cargo: Contratista Celular: 3207049208
Grupo sanguíneo: O+ Nivel de escolaridad: Tecnólogo(a)
Estado civil: Soltero(a)

CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL
Concepto: ELEGIBLE PARA EL CARGO.
Observaciones: No presenta enfermedades que puedan ser comorbilidades de interés para complicación de Covid 19. No presenta enfermedad
subyacente según la circular 030 de 2020 ministerio de salud de Colombia.

RESTRICCIONES

RECOMENDACIONES

RECOMENDACIONES LABORALES
Seguir normas de seguridad
Utilizar los EPP
Usar bloqueador solar
PAUSAS ACTIVAS

 
MANEJO POR EPS
Valoración por optometria anual

HÁBITOS Y ESTILOS DE VIDA
Autocuidado
Higiene postural
Dieta balanceada
Ejercicio físico 30 minutos de actividad intensa o 60 minutos de actividad
moderada

 
RECOMENDACIONES OSTEOMUSCULARES
Control anual

GENERALES
Uso de EPP, capacitación y medidas preventivas
Actividad física

Otras:
-Uso de lentes de corrección visual.

Nombre: DARLING ELENA RANGEL OCHOA Firma del paciente
Especialidad: Mèdico especialista en salud ocupacional Nombre: BRAYAN DE JESUS GARCIA COVA
Licencia S.O: 899 Identificación: Cédula de Ciudadanía - 1049484297
Registro N°: 156

UNIDAD DE BIENESTAR INTEGRAL S.A.S
Nit: 900579837-8

Dirección: PROVIDENCIA TERRAZA DE GRANADA MZA LOTE 18  Ciudad: Cartagena
Email: unibisas@yahoo.com.co  Teléfono: 6560152

Fecha y hora de impresión:21/10/2021 09:31 Impreso por:Rosiris Del Carmen Ayala Caballero

Reporte generado por ASISTO de SYSNET                                                                Página 1 de 1


