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ObservacionesActividades Realizadas

Nombre del Proyecto[1] (Según Banco de Proyectos)

-Implementar un programa a favor de las personas con discapacidad y 

cuidadores del municipio de Funza, con el objetivo de mejorar sus condiciones de 

vida-Funza.                                                                                                                                                                                                                                           

-Actualización desarrollo y fortalecimiento de estrategias para los adultos mayores 

del municipio de Funza, contribuyendo a la calidad de vida y el bienestar integral.

Responsable del Proyecto: Humana Vital S.A.S

Nombre el programa:  

- Programa de discapacidad

- Programa de adulto mayor

Nombre del subprograma:  No aplica

Descripción de la (s) Meta (s)

Realizar 15.000 apoyos en fisioterapia, terapia física domiciliaria e hidroterapia a los adultos mayores.

Realizar 6.800 apoyos en terapia física domiciliaria, hidroterapia e hipoterapia para la población con discapacidad

Valor ejecutado

Fecha de elaboracion

Periodo del informe
Desde Hasta

Aspectos generales

Estado Financiero

Valor del contrato

Contrato N°

Tipo de Informe

SISTEMA INTEGRADO 

DE GESTION

Proceso contractual

Informe de supervision

Avance del Contrato

Las actividades desarrolladas por el contratista en el periodo descrito anteriormente, se relacionan a continuacion, así mismo se detallan 

las evidencias o soportes, con lo cual se verifica el cumplimiento a satisfacción de la obligación establecida

94160000176280000

% de ejecucion 53% % por ejecutar 47%

1. CUMPLIR CON LAS SESIONES DE TERAPIA 

FÍSICA Y OCUPACIONAL DOMICILIARIA 

MENSUALMENTE DE ACUERDO  CON LAS 

NECESIDADES Y EL REQUERIMIENTO DE 

ATENCIÓN.

Durante este periodo de atención se 

atendieron:

-2 usuarios nuevos de adulto mayor

-2 usuarios nuevos de discapacidad

x
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2. REALIZAR LA VALORACIÓN DE LOS 

BENEFICIARIOS, ASÍ COMO LA 

CARACTERIZACIÓN INICIAL Y PERMANENTE 

DURANTE LA EVOLUCIÓN DEL 

TRATAMIENTO.

3. REALIZAR Y PRESENTAR AL SUPERVISOR 

DEL CONTRATO, UN CRONOGRAMA DE 

TRABAJO DONDE SE INCLUYA EL HORARIO 

DE LA SESIÓN, LA DURACIÓN EL USUARIO, 

EL PROFESIONAL ENCARGADO Y EL PLAN 

DE TRABAJO A DESARROLLAR.

4. GARANTIZAR SESIONES DE FISIOTERAPIA Y 

TERAPIA OCUPACIONAL A DOMICILIO, 

CON UNA DURACIÓN MÍNIMA DE 45 

MINUTOS CADA UNA

Cada sesión tiene una duración de 45 

minutos, la cual contempla ejercicios, 

tiempos de reposo, tiempos de 

recuperación, tiempos de estiramientos, 

diligenciamiento de documentos de 

soporte de la visita, siempre en toda 

sesión se tienen en cuenta el nivel de 

tolerancia del usuario

Se realiza entrega en medio físico del 

cronograma de las actividades 

ejecutadas durante el mes, por cada uno 

de los pacientes

Durante este mes, se han ejecutado 786 

apoyos, de los cuales 537 han sido para 

DISCAPACIDAD (251 de terapia 

ocupacional y 286 de fisioterapia) y   249 

para ADULTO MAYOR (128 de terapia 

ocupacional y 121 de fisioterapia), 

aplicando técnicas terapéuticas de 

acuerdo con la patología y condiciones 

de salud de los usuarios.

Durante la primera sesión, se realiza la 

valoración de los pacientes, en la que se 

incluyen, antecedentes médicos, 

farmacológicos, familiares, diariamente se 

realiza la evolución de lo que se trabaja 

con el paciente

5. REALIZAR UN PLAN DE ACCIÓN DE 

TERAPIA OCUPACIONAL INDIVIDUAL, 

SEGÚN CRITERIOS ESPECÍFICOS DE CADA 

BENEFICIARIO.

6. GARANTIZAR EL DESPLAZAMIENTO DEL 

PROFESIONAL Y LOS EQUIPOS NECESARIOS 

PARA LA SESIÓN, HASTA EL LUGAR DE 

DOMICILIO DEL PACIENTE.

7. GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE 

TODOS LOS PROTOCOLOS DE 

BIOSEGURIDAD POR CADA UNO DE LOS 

´PROFESIONALES QUE SE DESPLACEN A 

REALIZAR LA PRESTACIÓN DEL SERVICIO A 

DOMICILIO

Cada terapeuta cuenta con los 

elementos de protección personal 

necesarios para la atención domiciliaria, 

que consta de: careta, tapabocas, 

uniforme y overol antifluidos. Además de 

esto se realiza la toma de temperatura a 

Los 786 apoyos mensuales fueron 

ejecutados por: 

3 fisioterapeutas 

2 terapeutas ocupacionales

Cada uno cuenta con su respectivo 

maletín que contiene el kit de trabajo y 

los elementos de protección personal.

Se realiza entrega de matriz en Excel, en 

donde se relacionan los pacientes 

atendidos, con los objetivos propuestos y 

el pan de trabajo para cumplir con estos.
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8. REALIZAR EL REGISTRO DE LA PLANILLA DE 

ASISTENCIA Y SEGUIMIENTO QUE DEBE 

CONTAR CON LA FIRMA DEL PACIENTE O 

DE LA PERSONA A SU CARGO SEGÚN SEA 

EL CASO.

9. REALIZAR EL MONITOREO Y 

REEVALUACIÓN DE LOS PACIENTES PARA 

DETERMINAR SU EVOLUCIÓN.

10. ESTABLECER DE FORMA CONJUNTA 

CON LA SECRETARIA DE DESARROLLO 

SOCIAL, LA BASE DE DATOS DE LAS 

PERSONAS BENEFICIADAS CON EL 

SERVICIO.

11. REALIZAR DE FORMA CONJUNTA CON 

LA SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL, 

UN FORMATO DE  CONSENTIMIENTO 

INFORMADO QUE DEBERÁ SER SUSCRITO 

POR EL ADULTO MAYOR O LA PERSONA 

QUE SE ENCUENTRE A SU CARGO. 

Se realiza consentimiento informado, en el 

que se informa al usuario los equipos  y 

elementos a utilizar, el % de avance  y los 

posibles efectos adversos, este 

documento es explicado, entregado y 

firmado por todos los 108 usuarios.

De las dos bases de datos que habían 

sido enviadas el mes pasado, se 

incluyeron: 2 usuarios de adulto mayor y la 

base de discapacidad con 2 usuarios.

Al realizar el seguimiento y actualización 

de la base de datos para iniciar con el 

tratamiento de este mes, se encontró 

que:

Base discapacidad:

-	3 usuarios por motivos personales no 

pueden tomar el servicio.

-	1 usuarios o familiares de difícil manejo, 

que durante la atención se mostraron 

groseros con las terapeutas.

Base adulto mayor:

-	1 usuario se encuentra hospitalizado

-	1 usuario por motivos personales no 

puede tomar el servicio.

Se hace entrega física de 108 historias 

clínicas con sus respectivas evoluciones 

del tratamiento aplicado a cada usuario 

en las sesiones de terapia física y terapia 

ocupacional realizadas durante la 

vigencia.

Se realiza entrega de la HOJA DE RUTA 

con las respectivas firmas de 79 pacientes 

de discapacidad y 29 usuarios de adulto 

mayor.

DISCAPACIDAD:  

Fisioterapia 41

Terapia ocupacional 38

ADULTO MAYOR:

Fisioterapia 16

Terapia ocupacional 13
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12. REALIZAR Y ENTREGAR A LA  SECRETARIA 

DE DESARROLLO SOCIAL, EL PLAN DE 

TRABAJO A DESARROLLAR SEGÚN LAS 

NECESIDADES IDENTIFICADAS DE CADA 

PACIENTE.

13. PRESENTAR INFORMES MENSUALES A LA 

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL, 

DONDE SE EVIDENCIEN LAS ACTIVIDADES 

REALIZADAS, MEDIANTE SOPORTE DE LAS 

PLANILLAS INDIVIDUALES DE ASISTENCIA, 

REGISTRO FOTOGRÁFICO Y DEMÁS MEDIOS 

IDÓNEOS PARA TAL FIN

14. REALIZAR SEGUIMIENTO DE CADA UNO 

DE LOS PACIENTES Y BRINDAR ALERTAS 

TEMPRANAS A LA SECRETARIA DE 

DESARROLLO SOCIAL  DE LOS CASOS QUE 

EL PROFESIONAL CONSIDERE PERTINENTE LA 

INTERVENCIÓN

Para este mes se realizan las siguientes 

remisiones:

Discapacidad:

-	Apoyo psicológico: 3

Adulto mayor: 

-	Apoyo de trabajo social: 1

-	Ayudas externas: 2

Durante este mes, se han ejecutado 786 

apoyos, de los cuales 537 han sido para 

DISCAPACIDAD (251 de terapia 

ocupacional y 286 de fisioterapia) y   249 

para ADULTO MAYOR (128 de terapia 

ocupacional y 121 de fisioterapia), 

aplicando técnicas terapéuticas de 

acuerdo con la patología y condiciones 

de salud de los usuarios.

Se entrega documento con el registro 

fotográfico de los 108 usuarios atendidos 

durante el mes

Se realiza entrega de la HOJA DE RUTA 

con las respectivas firmas de 108 usuarios.

Para los usuarios  nuevos: El tratamiento 

fisioterapéutico inicio con la valoración 

inicial del paciente y su domicilio, así 

como la explicación de derechos y 

deberes, consentimiento informado y plan 

casero. 

Para los usuarios antiguos: El tratamiento 

fisioterapéutico inicio con la valoración 

por continuidad del paciente donde se 

observaron aspectos generales respecto 

al dolor, movilidad y desempeño en la 

realización de diferentes actividades, 

además se recordaron los derechos, 

deberes y plan casero.

Se entrega cronograma de acciones a 

ejecutar con cada usuario, en el que s 

expone de acuerdo a la valoración  

inicial, el plan de trabajo con cada uno 

de ellos, este contempla:

- Disminución en percepción del dolor.

- Aumento de rangos de movilidad 

articular de forma activa.

- Potencializacion del desempeño 

muscular.

- Favorecimiento de circulación

- Independencia en AVD y AIT

- Mejora en marcha, equilibrio y 

propiocepcion 

Entre otros.
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Estado

[1] Rellene solo en el caso de aplicar, es decir que sea un proyecto que haya salido por recursos de inversión

Supervisor Del Contrato

Acciones

* En el evento que el riesgo presente variacion indicar cual ha sido y las acciones adelantadas para mitigar el impacto.

15. CUMPLIR CON LOS PROTOCOLOS DE 

BIOSEGURIDAD DE COVID-19 ACORDE A 

LO ESTABLECIDO POR EL GOBIERNO 

NACIONAL Y POR LA NORMATIVIDAD 

VIGENTE, PARA EL ADECUADO 

FUNCIONAMIENTO Y CONTROL DE RIESGOS 

DE CONTAGIOS, EL CUAL DEBERÁ SER 

IMPLEMENTADO PARA EL INICIO DE LA 

EJECUCIÓN

16. PRESENTAR A LA SECRETARIA DE 

DESARROLLO SOCIAL INFORME DE 

EVALUACIÓN FINAL DE CADA UNO DE LOS 

BENEFICIARIOS, CON SU DIAGNOSTICO Y 

CRONICIDAD CONFORME EL APOYO 

BRINDADO

17. IDENTIFICAR E INFORMAR A LA 

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL  

CUALQUIER SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD 

DE LOS DERECHOS DEL ADULTO MAYOR.

18. COLABORAR EN LA DIFUSIÓN DE  

INFORMACIÓN Y SERVICIOS BRINDADOS 

POR LA SECRETARIA DE DESARROLLO 

SOCIAL, PARA LA POBLACIÓN ATENDIDA

19. LAS DEMÁS QUE SURJAN CON 

OCASIÓN A LA EJECUCIÓN DEL CONTRATO

Actividades de tratamiento y monitoreo a la matriz de riesgo del contrato

Se ha realizado el monitoreo por parte de la supervisión, de acuerdo con el tratamiento y/o control de los riesgos establecido en la matriz 

de los estudios previos del contrato, evidenciándose que no hay materialización de los mismos. Lo anterior se verifica a través del informe 

mensual de actividades del contratista de acuerdo con las obligaciones específicas pactadas, las cuales han tenido satisfactorio 

cumplimiento a la fecha.

(En caso de materializarse describir el riesgo y las acciones de la supervisión)

Descripcion del riesgo

Para cada una de las atenciones 

realizadas, se aplicó el protocolo de 

bioseguridad para prevención de covid 

19, implementado por humana vital S.A.S, 

se atiende con todos los elementos de 

protección personal.

Se hace entrega física de 108 historias 

clínicas con las respectivas evaluaciones 

y recomendaciones de su tratamiento (57 

de fisioterapia y 51 terapia ocupacional).

A la fecha,  NO se han presentado 

situaciones negativas que afecten la 

salud del usuario y del cuidador de 

manera extrema.

Se apoya en la divulgación de las 

actividades que realiza la administración 

municipal, en redes sociales y se crean 

estrategias de acuerdo a las terapias 

físicas y ocupacionales domiciliarias.

En este mes se cumple con la solicitudes 

extras de parte de la alcaldía

NOTA: El informe de ejecución del contratista junto con los soportes del caso se pueden verificar en la plataforma SECOP II, proceso de 

contratación No. CO1.PCCNTR 2577294 de 2021, así mismo los documentos físicos hacen parte de la carpeta de supervisión del contrato y 

del expediente contractual correspondiente


