
 

Dr. CARLOS ARTURO CANTOR HERRERA                              
MD UNIVERSIDAD NACIONAL  

ESPECIALISTA SALUD OCUPACIONAL U.M.B.  
RESOLUCIÓN 2969 DE 2019 

 
  

Chía, Octubre 20 de  2021 
  
Señores:  

INSTITUTO MUNICIPAL DE RECREACION Y DEPORTES DE CHIA 

Atte: HEIDI JOHANNA SILVA GOMEZ 
Talento Humano 

                                                           PROPUESTA ECONOMICA  

  
EXAMENES MEDICOS OCUPACIONALES   COSTO  

Examen médico ocupacional de ingreso, periódico, egreso.  $ 30.000  

Examen médico ocupacional y anexo osteomuscular de ingreso, periódico, egreso.  $ 34.000   

  

Riesgo ergonómico de cada una de las actividades del cargo (Análisis biomecánico) $ 500.000 

  

Examen médico ocupacional periódico y anexo osteomuscular $ 34.500 

Audiología  $ 28.000 

Visiometria $ 28.000 

Cuadro Hemático $18.000 

Serología $ 8.000 

TOTAL $ 116.500 

  

 
 

   
IMPLEMENTACIÓN DE LOS ESTANDARES SG-SST  

  

  
Implementación de los estándares mínimos del SG-SST de acuerdo con normatividad legal vigente, 
resolución 312 de 2019. Los estándares incluyen toda la documentación requerida, matriz de riesgos, 
profesiograma, plan de emergencia, plan de capacitación, plan de costos del programa para la vigencia 
respectiva. Para esto se realizará una visita a la empresa con el profesional respectivo en salud 
ocupacional y seguridad industrial con el fin de conocer las fases de implementación del programa 
realizado a la fecha por ustedes.  
De acuerdo con el riesgo de la empresa y a la cantidad de trabajadores se evaluará el costo de la 
implementación de los estándares.   
  
  

  

Cordialmente:   

     
CARLOS ARTURO CANTOR HERRERA  
M.D. Universidad Nacional de Colombia  
Especialista en Salud Ocupacional UMB  
Res. 2969 de 2019 
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Dr. YORDY ULLOA GARCIA 

MD UNIVERSIDAD NACIONAL 
ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO U.M.B. 

LICENCIA OCUPACIONAL  

 
Chía, 05 noviembre de  2021 
 
 
 
 
Señores: 
IMRD DE CHIA 
Ciudad 
 
Referencia: Propuesta para el desarrollo  del programa de sistema  de gestión  de 
la seguridad y salud  en el  trabajo  SG-SST (antes denominado programa de salud 
ocupacional) 
 
 
 
 
 
 
Estimados señores IMRD: 
 
 
 
 
De acuerdo    a  normatividad    legal vigente,  en especial el decreto   ley  1295 de  
1994,  modificado parcialmente   con la ley  1562 del 11 julio  /2012 donde se 
consagra el  cumplimiento obligatorio de los programas de salud ocupacional, 
denominados  ahora   sistema   de gestión  de la seguridad  y salud   en el trabajo  
SG-SST, que deben desarrollar tanto empresas públicas como privadas, ofrecemos 
el siguiente portafolio de servicios que busca cubrir en buena medida todos los 
requisitos que exige la norma, esperando cumplir con sus expectativas y poder 
servirle  de acuerdo a las necesidades de la empresa: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Dr. YORDY ULLOA GARCIA 

MD UNIVERSIDAD NACIONAL 
ESPECIALISTA EN MEDICINA DEL TRABAJO U.M.B. 

LICENCIA OCUPACIONAL 2987/20 

Costos 
 

 

EXAMENES  SOLICITADOS COSTO 

Examen médico ocupacional 
periódico y anexo 
osteomuscular $ 40.000  

Examen audiometría $ 29.500 

Examen visual  $ 29.500 

Espirometría  $ 30.000 

LABORATORIO  

Cuadro Hemático $ 18.000 

Glicemia $ 12.000 

Colesterol total   $ 12.000 

Triglicéridos   $ 12.000 

Serologia II $15.000 

Evaluación puesto de trabajo $ 510.000 

  

  

 
El examen de alturas se toma en ayunas desde 7:35 am. 
El pago de los exámenes es semanal. 
  
 
 
Cordialmente:  
 
 
YORDY ULLOA GARCIA 
M.D. Universidad Nacional de Colombia 
Especialista en Medicina del trabajo UMB 
Licencia 2987/20 

 


