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@_%V El paciente en mencion debe continuar con el tratamiento de recuperacién por
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Esta orden es valida para el mes de NOVIEMBRE DE 2021
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EVOLUCION

FECHA: 2021-11-01 HORA: 12:08

N

(PACIENTE: GERMAN EDUARDO MORENO TRIANA ID. 1073168329
EDAD: 26 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
\DIRECCION: CRA 4 NO. 14 A 02 TEL: 3012653696

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-11-01 12:08:00

****CONTORL MEDICO ***

PAICNETE REIFERE MEJROIA SIGNIFICATIVA DE RELUJO GASTROESOFAGICO , CON PERSITNEIA DE OTALGIA OCAISONL, NIEGA OTRA
SINTOMATOLGOIA .

SE VALORA PACIENTE CON METODOS DE PROTECCICON USO DE TAPABACOAS N 95 , LAVADO DE MANOS EN 5 MOMENTOS SEGUN
RECOMENDACIONES DE OMS , PACIENTE ALERTA CON SIGNOS VITALES TA 110]70 MMHG FC 72 LXM T 36°C SAT 92 % FR 19 RXM HIDRATADO
NORMOCEFALO CON ESCLERAS ANICTEIRCAS MUCOSA ORLA HUEMDA CON OTOSOCPIA BILATERLA NORMAL TORAX SIMETRICO CON RUIDOS
CARDIACOS RITMICOS MURMULLO VESICULAR CONSERVADO SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRAOTIRA CON ABDOMEN BLANDO DEPRESIBLE NO
DOLOR A LA PALPACION NO MASAS NO MEGALAS NO SIGNOS DE [RRITACION PERITONEAL , EXTREMDIADES EUTROFICAS PULSOS PRESENTES EN
LAS 4 EXTREMIDADES , ALERTA ACTIVO ORIENTADO EN LAS 3 ESFERAS . NO DEFICT MOTOR NI SENSISTIVO NO SIGNOS MENINGEOS

PACIENTE DE 26 A;OS CONOCIDO QUEIN REIFERE MEJORIA CON USO DE INHIBIDOR DE BOMBA DE PROTONES, CON OTALGIA OCIAOSNAL EXAMNE
FISICO DNETOR DE PARAMOTORS DE NORMALIDAD , CON ANTECEDENTE DE HIPOTIROIDISMO FAMIALIR CON U;AS QUEBRADIZAS CAIDA DE PELO
SE COSNDIERA CONTINAUR MANEJO INSTITUCIONAL, SE SOLCHTA PERFIL TIROIDEO Y MANEJO MEDICO SE EXPLCIA AAPCINETE QUEIN RIEFERE
ENTDER Y ACPETAR

PROFESIONAL: CINDY DAYANA BELTRAN MARIN, MEDICINA GENERAL, REG. MEDICO:

DIAGNOSTICO PPAL; F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

CINDY DAYANA BELTRAN MARIN
ID. 1023893383
MEDICINA GENERAL
REG.

hitps://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

L FECHA: 2021-10-30 HORA: 14:22
J
(PACIENTE: GERMAN EDUARDO MORENO TRIANA ID. 1073168329
EDAD: 26 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
DIRECCION: CRA 4 NO. 14 A 02 TEL: 3012653696
-

MOTIVO DE CONSULTA: "Estoy aca porque me estaba volviendo loco por mi consumo. He perdido todo y no quiero seguir perdiendo”
CONDUCTAS PREDOMINANTES: Conductas predominantes observadas:

+ tendencia a la mentira y manipulacion

« tendencia a la conservacion de agendas ocultas

» negatividad respecto el proceso de recuperacion

« hostilidad abierta frente a su entorno

« falta de control de impulsos y poca regulacion emocional entre otros

INFORME PSICOLOGICO:

Usuario con bastante resistencia al proceso de recuperacion al menos al comienzo con resistencia a la Norma y a las figuras de autoridad
pretendiendo conservar esquemas del pasado especialmente aquellos que se ajustan a la vivencia de calle que ha venido mejorando
continuamente pese haber presentado algunos inconvenientes relacionales tanto con sus companeros de proceso como con figuras de autoridad
los cuales se han subsanado de manera adecuada Y oportuna actualmente trabaja de forma eficiente en el desarrollo de los diferentes
formatos preestablecidos se permite seguir instrucciones y se ajusta a la normatividad interna de la IPS. Se encuentra adelantando trabajo de
vocabularios, siendo medianamente adecuado en el desarrollo de las actividades pero receptivo a las diferentes observaciones. No presenta
sintomatologia asociada a sindrome de abstinencia, a excepcion del aparte inconsciente al reflejarse en contenidos de ensuefio.

RESULTADO DEL ANALISIS DE LA INTERVENCION Y PLAN DE ACCION :

Se ha adelantado con el usuario desarrollo de formatos preliminares de autoevaluacion etapas vitales nifiez adolescencia y madurez
encontrando objetividad y receptividad un momento de El abordaje de estos formatos seleccion al comienzo con respuestas algo discretas
monosilabicas pero con buena expresividad en el momento de la socializacion elementos que han sido mejorados de manera progresiva en el
desarrollo de los diferentes sesiones terapéuticas de otra parte adelanta desarrollo de diferentes guias correspondientes a la ensefanza media
de bachillerato en donde el usuario desarrolla las diferentes tematicas programadas por el colegio y recibidas de parte de su progenitora
siendo responsable en el desarrollo de cada una de estas actividades.

Terapia Grupal: el usuario participa de forma activa en las actividades grupales programadas desde psicologia y las demas disciplinas. En este
caso de las tematicas de regulacion emocional, preparacion para las recaidas, y pensamiento irracional, versus pensamiento racional, entre
otros.

Terapia-de-familia:-se-ha realizado acercamiento terapéutico con su progenitora respecto de sus roles definidos para no estar proporcionando
herramientas de recaida y estancamiento en zonas de confort, asi mismo, se mantiene contacto fluido debido a las cuestiones de estudio con
las diferentes guias recibidas de colegio, entre otros particulares.

Comité Interdisciplinario: usuario reciente en el proceso de recuperacién con reguladores internos al inicio con ciertas resistencias al
seguimiento de la Norma y a respetar figuras de autoridad pero que poco a poco se ha venido adaptando de manera efectiva a las diferentes
actividades y regulaciones de la IPS en estos momentos no presenta inconvenientes de convivencia y se propone ser receptivo al recibir las
diferentes observaciones planteadas a nivel terapéutico se encuentra adelantando formato inicial de autoevaluacion siendo objetivo en el
desarrollo de los mismos y Pese a que sus respuestas son monosilabicas se permite interiorizar arreglado considerablemente sus reguladores
internos se encuentran desarrollo de formato de autoevaluacién lo cual lo ubica en primera fase de recuperacion. Desde psiquiatria dada
mejoria se disminuye quetiapina , se valorara en quince dias para revisar evolucion.

https://www.server3medifolios.netfindex.php/SALUD_HOME/paciente 2012
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RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

L FECHA: 2021-10-30 HORA: 14:22 4

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA

https://mww.server3medifolios.netfindex.php/SALUD_HOME/paciente 3/12
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FECHA: 2021-10-22 HORA: 11:56

N P
/PAC|ENTE: GERMAN EDUARDO MORENO TRIANA ID. 1073168329
EDAD: 26 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
DIRECCION: CRA 4 NO. 14 A 02 TEL: 3012653696
~

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-22 11:56:00

En esta oportunidad se encuentra tranquilo y dispuesto a estar en la terapia, en donde se hace un abordaje calido y amable con miras a que
German Eduardo se sienta a gusto en la sesion, se inicia con el trabajo de la disciplina como parte importante de su vida a través de trabajo
grupal e individual ya que establece el equilibrio dentro de cualquier tipo de sistema, si no hay disciplina no hay orden, La disciplina forma
parte importante del proceso de enseianza y desarrollo integral desde temprana edad, expresa que siempre ha vivido con sus abuelos en
linea paterna ha raiz de la ausencia de su madre cuando era aln un nifo, nunca le colocaron normas claras, considera que eran permisivos
en su educacion, llegando a utilizar este aspecto para manipular, viviendo en zona de condor, sus normas eran transmitidas a través de gritos
y palabras soeces como parte de su abuelo cuando estaba en estado de embriaguez, aprendié a consumir licor como parte de su vida
cotidiana al lado de su abuelo, por ello la comunicacion se deteriord, tiempo en el cual busca refugio en sus amigos del barrio e inicia
consumo de sustancias psicoactivas que lo llevaron a ser indeciso con su vida, a raiz de estas situaciones decide vivir con su madre quien ve
como figura positiva y de afecto mas no de autoridad y apoyo en su problematica, por ello estando en su proceso le ha permitido conocer y
reconocer su enfermedad, la importancia de la disciplina y el manejar su vocabulario estableciendo varias pautas que le ayudaron a
relacionarse con el resto de las personas y la prepara para tener un desempefio adecuado dentro de la sociedad, respondiendo
adecuadamente a través de las visitas y llamadas de su madre. Se continda con el trabajo de la disciplina y el uso del lenguaje soez como

elemento de interaccion social.

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

DIAGNOSTICO PPAL: Z638-OTROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:
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LUZ MERY GUALTEROS GARZON
ID. 52112929

REG. 084485213-A

https://iwww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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L FECHA: 2021-10-19 HORA: 15:00 R
(PACIENTE: GERMAN EDUARDO MORENO TRIANA ID. 1073168329
EDAD: 26 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
DIRECCION: CRA 4 NO. 14 A 02 TEL: 3012653696
.
RESUMEN DE LA TERAPIA:
sesion grupal: se trabajo la preparacion de una actividad artistica para celebrar del dia de los nifios, con el objetivo de utilizar el sonido, la
imagen y el movimiento como elementos de representacion y comunicacion para expresar ideas y sentimientos, contribuyendo con ello al
equilibrio afectivo y a la relacion con los demas donde el usuario participo motivado y movido por la fecha, se integré de forma adecuada
trabajando en equipo. Se termina sesién sin complicacién.
DIAGNOSTICO PPAL: -
DIAGNOSTICO RELACIONADO 1: -
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2: -
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3: -
o tidnd Sanabris A
YR RAPELTA QCUPICTHe
i HO36R8 - DKL
NATIVIDAD SANABRIA RUIZ
ID. 28033908
TERAPEUTA OCUPACIONAL
REG. 003698
512

https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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FECHA: 2021-10-14 HORA: 16:15

-

(PACIENTE: GERMAN EDUARDO MORENO TRIANA ID. 1073168329
EDAD: 26 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:

DIRECCION: CRA 4 NO. 14 A 02 TEL: 3012653696
-

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-05 15:00:00
sesion grupal: se trabajé actividad manual con el objetivo de Fomentar la creatividad, la apertura hacia nuevos intereses y actividades

permitiendo desarrollar capacidades que no son usadas de forma cotidiana. el usuario participo con agrado siguiendo las instrucciones de la

terapeuta y dejando ver el gusto por la actividad en sobriedad. se termina sesion sin complicacion.
PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-10-05 15:00:00

sesion grupal: se trabajo actividad manual con el objetivo de Fomentar la creatividad, la apertura hacia nuevos intereses y actividades
permitiendo desarrollar capacidades que no son usadas de forma cotidiana. el usuario participo con agrado siguiendo las instrucciones de la
terapeuta y dejando ver el gusto por la actividad en sobriedad. se termina sesion sin complicacion.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-10-12 15:00:00

sesion grupal: se trabajo con el objetivo de Fortalecer conductas reflexivas, participativas y exposicion de ideas en los usuarios mediante un
Taller Psicoeducativo, utilizando la misica y el cine como herramientas para fortalecer la conciencia de la problematica en la que se
encuentran. el usuario participa de una manera critica y productiva para si mismo y para el grupo. se termina sesion sin complicacién.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-10-14 16:15:00

usuario en buen estado general, buena presentacion personal, ubicado en tres esferas; se inicia trabajo individual con actividad para crear
conciencia de su problematica donde el usuario participa de manera asertiva reconociendo el como llego , los avances hasta el momento y
lo que debe trabajar ; se le brindaron herramientas para trabajar durante un mes para mayores avances las cuales seran evaluadas la
proxima sesion . se termina sesion sin complicacion dejando usuario en buen estado general.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-10-19 15:00:00

sesion grupal: se trabajo la preparacién de una actividad artistica para celebrar del dia de los nifios, con el objetivo de utilizar el sonido, la
imagen y el movimiento como elementos de representacion y comunicacion para expresar ideas y sentimientos, contribuyendo con ello al
equilibrio afectivo y a la relacién con los demas donde el usuario participo motivado y movido por la fecha, se integré de forma adecuada

trabajando en equipo. Se termina sesion sin complicacion.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

https:/fwww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:
NI Sanabria Rt
LR ATEITEA OCURACION
i BOTEE - 1K
NATIVIDAD SANABRIA RUIZ
ID. 28033908
TERAPEUTA OCUPACIONAL
REG. 003698
712
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FECHA: 2021-10-14 HORA: 16:15
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EVOLUCION
FECHA: 2021-10-07 HORA: 15:14
A S
(PACIENTE: GERMAN EDUARDO MORENO TRIANA ID. 1073168329 )
EDAD: 26 SEXO: M ESTADO CIVIL: § OCUPACION:
DIRECCION: CRA 4 NO. 14 A 02 TEL: 3012653696 )
e

FECHA: 2021-10-07 15:14:00
PSIQUIATRIA Y SALUD MENTA
DX F 19.9

CON BUEN PATRON DE SUENO Y ALIMENTICIO, SIN QUEJAS SOMATICAS, SIN PSICOSIS, CON MEJORIA CLINICA, SIN ALTERACIONES
COMPORTAMENTALES, EN ELABORACION DE ESTRATEGIAS DE AFROTAMIENTO.

PACIENTE CON FACIES EXPRESIVAS, MANTIENE LA MIRADA, COLABORADOR, AMABLE, ACTITIUD COLABORADORA, AMABLE ALERTA, ORIENTADO,
EUPROSEXICO, EULALICO, SIN FALLAS MNESICAS, PENSAMIENTO LOGICO, LINEAL, COHERENTE, CON ADECUADA ASOCIACION DE IDEAS, EN SU
CONTENIDO SIN IDEAS DELIRANTES NI OBSESIVAS, SIN IDEAS SUICIDAS NI COGNICION DEPRESIVA, AFECTO MODULADO, SIN ALTERACIONES EN LA
SENSOPERCECPION, INTELIGENICA PROMEDIO, CON JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO, PROSPECCION CENTRADA EN MEJORIA CLINICA

PACIENTE CON DESARROLLO DE TRASTORN MENTAL Y COMPORTAMENTAL SECUNDARIO AL CONSUMO DE MULTIPLES SUSTANCIAS PSICOACTIVAS,
QUIEN SE FAVORECE DE INICIO DE PROCESOS DE REHABILITACIO INTRAMURAL DE LARGA ESTANCIA FAVORECIENDO FUNCIONALIDAD GLOBAL,
EVITANDO DETERIORO ORGANICO Y MENTAL, ASI MISMO REQUIERE VALRACION POR PSIQUIATRIA RUTINARIO TAMIZANDO PATOLOGIA DUAL, CON
INTERVENCION PSICOTERAPEUTICA SISTEMICA E IDIVIDUAL,

SE AJUSTA MEDICACION

QUETIAPINA TABLEAS X 25 MG DAR UNA EN LA EN LA NOCHE X 30 DIAS VIA ORAL NUMERO

PROFESIONAL: ANDRES PARRA ESPITIA, PSIQUIATRIA , REG. MEDICO: 111705/2013

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

hitps:/fwww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente . 8/12
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PROFESIONAL: ANDRES PARRA ESPITIA
ESPECIALIDAD: PSIQUIATRIA
https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente 912
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FECHA: 2021-10-14 HORA: 16:15
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EVOLUCION
FECHA: 2021-10-07 HORA: 08:42
\. v
(PACIENTE: GERMAN EDUARDO MORENO TRIANA ID. 1073168329
EDAD: 26 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
8|RECC|ON: CRA 4 NO. 14 A 02 TEL: 3012653696

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-07 08:42:00

Ya tiene sesion terapéutica al usuario que manifiesta encontrarse emocionalmente estable y siendo racional, en algunos momentos se ha
mostrado centrado, sin dejarse llevar de las emociones y de las circunstancialidades. Se continua en revision de auto evaluacion desde el
punto trece en adelante, el usuario menciona descubrirse cada dia y estar muy concentrado en esforzarse por el mismo y crecer. Se realiza
ejercicios de reflexion personal para que el usuario pueda examinarse de manera objetiva y coherente sin dejarse llevar de las
circunstancialidades banales dela existencia. Se siente triste cuando la gente pretende hacerle dano. Se realizan observaciones y

sugerencias al respecto.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-10-11 07:59:00
Se atiende en sesién terapéutica al usuario que manifiesta HABER ESTADO UBICADO, CONTENTO Y MOTIVADO, no reporta inconvenientes de

convivencia ni de ninguna otra especie, tampoco presenta sintomatologia asociada a sindrome de abstinencia.

EN CUANTO A LA NINEZ, el usuario menciona que pese a no haber sido deseado o al menos planeado, una vez que se enteran de su estado,
se vuelven casi locos, todos. para entonces, quienes componian su familia eran los abuelos, tia Olga y la mama. Su papa jamas se dedico a
él, nunca estuvo en su formacion, se vino a ver y a estar, es el mayor de dos y en cuanto a los primos, también es el mayor, entendiendo a
sus primos como del combo, también es el mayor de todos. En cuanto a la disciplina siente que fue muy flexible, porque le han corrido
siempre para cuanta cosa queria. No recuerda haber sido maltratado en su infancia, tampoco abusos. Se realizan observaciones al respecto,

debe continuar con este ejercicio.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-10-13 15:30:00

Se atiende en sesion terapéutica al usuario quien reporta encontrarse motivado con el desarrollo de las actividades académicas como se
estan presentando. Se hace llamado de atencion en razon de haber recibido varias quejas acerca de su comportamiento hostil y de
revocacion contra otros usuarios por lo que se explica que no se viene a este proceso a empeorar, ni a mostrar lo malo que ha sido, sino a
reflexionar y a cambiar. Se explica los pormenores de esta cuestion y se motiva a seguir dando su mejor esfuerzo pues si no, se tomaran
medidas y perdera cuestiones importantes. De igual manera, se trabaja en desarrollo de guis de biologia y de espaiol, con las tematicas que

debe abordar de acuerdo a estas guias.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente 10/12



F ™
ECHA: 2021-10-19

-

e atiende en ses - S A-‘ﬁl_f'_' :4,\.#{ ¥ = I*;’(_.i,-c.‘r e

emociones, aunque_Q“rﬂE. s T —r—

alimenta de forma T e
EVOLUCION

be continua en desarrollo de formatPEd#AdQEBtertitdde etapas vitalelORAddBdesel usuario recuerda los cambios que se presentan en su

arado en sus

damente y se

mayores y que ter - . as relaciones
sociales. Dependie 2 ’ -—f'zl“fq u.u:{rr - I e = 3 e 1 SUS amigos,
siendo aquellos que_g - = & = = Skl e

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEIEVQ‘BUCION

I FECHA: 20Zi-10-07 HORA: 08:42

\
FECHA: 2021-10-25 08:13:00

Se atiende en sesion de terapia al usuario quien menciona encontrarse estable, contento y haciendo las cosas con esmero. No reporta
inconvenientes relacionales ni de ninguna otra indole. Siente que en el pasado en muchas oportunidades lo que hacia era portarse mal y se
dejaba llevar de los intereses de momento... sus padres le generaban sentimientos encontrados, y todo esto estaba permeado por sus
acciones de consumo. En cuanto a la parte intima, recuerda que hacia las cosas solo por él y sin tener en cuenta a los demas. Se reflexiona
respecto de las relaciones afectivas, teniendo en cuenta el cuento que se presentd en pasados dias con una funcionaria de la IPS, que le
lleva a descomponerse emocionalmente. Debe continuar con revision de este formato.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-10-28 08:45:00

Se atiende en sesion de terapia al usuario quien menciona estar aterrizado ala realidad, haciendo las cosas que le corresponde y como debe
hacerse. Menciona no tener inconvenientes relacionales ni de ninguna otra indole, siente que esta siendo objetivo para la adquisicion del
conocimiento. no presenta sintomatologia asociada a sindrome de abstinencia ni de ningin otro particular manifiesta que su patrén de
sueiio y de alimentacion son adecuados y se permiten ser reparadores se trabaja en verificacidn de guias académicas concernientes a las
materias de inglés y de sociales haciendo los estudios pertinentes de acuerdo a los requerimientos establecidos en las mismas. Se observa
disposicion y apertura de mente para la adquisicion de conocimiento de los diferentes temarios siendo objetivo y tratando de cumplir a
cabalidad con las exigencias de cada una de las guias. Debe continuar en desarrollo de formato de etapas vitales.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

FECHA: 2021-10-29 17:08:00

Se realiza bordaje terapéutico con el usuario a nivel grupal en donde esté participa de celebracion de brujitas en donde se permite realizar
presentacion de disfraces con concurso y demas actividad programada para los usuarios del usuario participa de manera activa en este
ejercicio y se permite disfrutar de los preparativos organizados por parte de Los profesionales de la institucion logrando pasar un momento
ameno y compartiendo de manera activa Con sus demas companeros en la presentacion de diferentes actividades asi como de elementos
relacionados con cierto compartir alimenticio.

PROFESIONAL: JAINER OLAYA TORRES, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 11083

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE QTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:
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PACIENTE: SANDRA MILENA TRIANA TOVAR
EDAD: 45 SEXO: F ESTADO CIVIL: U OCUPACION:
DIRECCION: PUNTA DE LA PISTA AEROPURTO- FINCA CRIADEROS LOS ENCANTOS TEL: 3012653696

ID. 39772898

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-08 11:54:00

En esta oportunidad se encuentra tranquila y dispuesta a estar en la terapia manifiesta que esta en cuidando una finca con su esposo pero
no le puede ayudar mucho por su estado de salud ha dejado a un lado sus cosas productivas, esta dedicando tiempo con calidad a su familia,
piensa en descansar un tiempo mientras se recupera y se dedicara a apoyar a su hijo mayor que la necesita. Se trabaja empoderamiento de
su rol y comunicacion asertiva. Se continta con la autoevaluacion..

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

FECHA: 2021-10-22 11:56:00

En esta oportunidad se encuentra tranquila y dispuesta a estar en la terapia. Se escucha a la sefiora Sandra muy emotiva frente al proceso
de su hijo, que para ella fue volver a nacer al verlo tan cambiada a pesar que sabe que le falta moderar su vocabulario y defectos de
caracter, expresando su agradecimiento por el hecho de estar en la Fundacion el conocer de Dios y contar con personas que le estan
ayudando en su problemética, su deseo de cambio con su familia, su entorno, el querer terminar sus estudios, agradece a los profesionales y
a las directivas por su labor con transparencia y entrega a todas los usuarios que necesitan una guia y ayudad de corazon. Sin embargo, se
les aclara que su recuperacion implica altibajos en su proceso institucional por su misma problematica, por ello es importante que ella sea
la fortaleza. Se envia la parabola de la esperanza para trabajarlo la proxima semana.

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

DIAGNOSTICO PPAL: Z638-OTROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:
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LUZ MERY GUALTEROS GARZON
ID. 52112929

REG. 084485213-A
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FUNDACION APRENDER A VIVIR
CONTROL DE ACTIVIDADES GRUPALES

Mes: OCTUBRE DE 2021

FECHA HORA ACTIVIDAD REALIZADA FIRMA PROFESIONAL
01/10/2021 [ 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Pies de barro
01/10/2021 | 11:00 a.m. | Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza
01/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Mente cuerpo y alma
02/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Con un poder superior
03/10/2021 [ 08:30 a.m. Solo por hoy: La humildad expresada por el ancnimato
04/10/2021 [ 08:30 a.m. | Solo por hoy: Espiritus abarrotados
04/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Felicidad
04/10/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional
04/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Andénimos
05/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Irremediablemente malo, no
05/10/2021 [ 12:00 .m. Conferencia: Regalos para las familias
05/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos
06/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Asistencia regular a reuniones
06/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Enfoque cientifico de la felicidad
06/10/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional
06/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Tradicién
07/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Resentimiento y perdén
07/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Sensibilizacién
07/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos
08/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Rebeldia
08/10/2021 [ 11:00 a.m. | Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza
08/10/2021 [ 12:00 .m. Conferencia: Musicoterapia
09/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Pies de barro
10/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Mas poderoso que las palabras
11/10/2021 [ 08:30 a.m. | Solo por hoy: Doblarse con el viento
11/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Pensamiento irracional y racional
11/10/2021 [ 03:00 p.m. | Terapia Ocupacional
11/10/2021 [ 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Andnimos
12/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Nuevos horizontes
12/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Prosperidad y disciplina
12/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Pasos
13/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Algo diferente
13/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Las Creencias
13/10/2021 [ 03:00 p.m. Terapia Ocupacional
13/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Tradicion
14/10/2021 [ 08:30 a.m. Solo por hoy: Secretos y reservas
14/10/12021 | 12:00 .m. Conferencia: Creatividad

JHON PAEZ
DIRECTOR
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FUNDACION APRENDER A VIVIR
CONTROL DE ACTIVIDADES GRUPALES

Mes: OCTUBRE DE 2021

14/10/2021 [ 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Andnimos
15/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Llenar el vacio

15/10/2021 | 11:00 a.m. | Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza
15/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: El nifio rey

16/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Equilibrio emocional

17/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Ir mas alla del quinto paso
18/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Relaciones honestas

18/10/2021 | 03:00 p.m. [ Terapia Ocupacional

18/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Narcéticos Anonimos
19/10/2021 | 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Confraternidad

19/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Exposicién

19/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

20/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Valor para cambiar

20/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Pensamiento irracional
20/10/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional

20/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Tradicién

21/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Oracién

21/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Pensamiento racional

21/10/2021 | 07:00 p.m. [ Grupo cerrado: Narcéticos Andnimos
22/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Conservar el don

22/10/2021 | 11:00 a.m. | Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza
23/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Tratar con el chismorreo
24/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Un concepto de Dios en evolucion
25/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: El cuarto paso: Temor a los sentimientos
25/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Consenso

25/10/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional

25/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Narcoticos Andnimos
26/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Vernos en los demas

26/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Acné

26/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

27/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: El apoyo apropiado

27/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Reservas

27/10/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional

27/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Tradicidén

28/10/2021 [ 08:30a.m. | Solo por hoy: Esperanza

28/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Exposicion

28/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos
29/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Solo por hoy

29/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Prevencion de recaidas
30/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Ser nosotros mismos

JHON PAEZ
DIRECTOR

PACIENTE




	21119a0f18fb2cdb6febf5813fe46158727f599e39012a40c0d796c212659124.pdf
	788d3cf2186ec60d09e70b9ea4c1131eee4494c29fc18632680eaa8fce3b0e9f.pdf
	788d3cf2186ec60d09e70b9ea4c1131eee4494c29fc18632680eaa8fce3b0e9f.pdf

