Cpnenden a Yiven |

P sgne o vete erey tu

Andrés Parra Espitia

M.D Pontificia Universidad Javeriana
. Fundacion Universitaria Sanitas
Salud Mental

Fecha: Octubre 30 de 2021
Nombre: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO Doc. 1073320035
]
R

El paciente en mencion debe continuar con el tratamiento de recuperacion por

consumo de sustancias psicoactivas y conductas negativas en modalidad
INTERNO

Esta orden es valida para el mes de NOVIEMBRE 2021

Bogota D.C — Celular: 318 397 28 35
andresparra.psiquiatra@agmail.com
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RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

- FECHA: 2021-11-01 HORA; 14:37 :)
(PACIENTE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO ID. 1073320035

EDAD: 18 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:

eIRECCION: CRA. 5 NO. 26-115 TEL: 3175696796

MOTIVO DE CONSULTA: Usuario ingresa a proceso de rehabilitacion modalidad interno, valorado por las areas de psicologia y psiquiatria;
manifestando "se que debo y tengo que cambiar por mi hijo que es un bebe y por mi".

CONDUCTAS PREDOMINANTES:
Alto grado de influenciabilidad.
Relaciones con pares negativos.
Necesidad de aprobacion y reconocimiento grupal.

Déficit para seguir normas.

INFORME PSICOLOGICO:

Area cognitiva: Permanece en estado de conciencia alerta, ubicado en las tres esferas tiempo-espacio-persona, con lenguaje claro a corde a
una persona de su edad mental y cronolégica; pensamientos en curso y contenido al de un adolescente de su edad. adecuadas condiciones
generales de salud, higiene personal y emocional, con adecuado ciclo de suefio y alimentacion sin marcada sintomatologia de
ansiedad; relaciona el egocentrismo de la adiccidn sin tener el cuenta el dafo colateral generado a terceros producto del abuso y consumo de
sustancias psicoactivas, refiere el incrementar la relacién con su poder superior para tener mayor claridad de la recuperacion, como principal
meta manifiesta la recuperacion, formarse académicamente para ayudar a su familia, dentro de sus principales defectos de caracter relaciona
el alto grado de influenciabilidad.

RESULTADO DEL ANALISIS DE LA INTERVENCION Y PLAN DE ACCION :

Usuario quien durante el mes en curso se le ha programado plan de tratamiento de 2 sesiones semanales para un total de 8 sesiones
mensuales; desde el area de Psicologia Cognitivo-conductual dirigido a realizar procese de auto-conocimiento como situaciones detonantes de
sentimientos negativos de tristeza relaciona el estar alejado de las personas de su circulo familiar primario, el sentimiento de importancia a
partir de tener un reconocimiento positivo y encaminarse hacia unos objetivos claros, a nivel laboral y académico, como situaciones
generadoras de enojo el rechazo de terceros, se hace confrontacion sobre dificultades de convivencia desarrollando estrategias de
comunicacién asertivas para solucionar conflictos; continuar desarrollo de formato de auto evaluacion y desarrollo de herramientas de
afrontamiento ante situaciones aversivas.

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

& C% —?{A,\_u\’
Cariilo Aidids Garavito .

Esp. Psicologia Clinica
U. Catdlica - T.P. 149400

PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO
ESPECIALIDAD: PSICOLOGIA

https:/iwww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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HISTORIA CLINICA MEDICINA GENERAL
FECHA: 2021-11-01 11:20:42

OMBRE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO ID. 1073320035
FECHA DE NACIMIENTO: 2003-10-24 EDAD: 18 SEXO: M
DIRECCION: CRA. 5 NO. 26-115 TELEFONO: 3175696796 CIUDAD: 2525286

MOTIVO DE CONSULTA: "ME SIENYO BIEN "
ENFERMEDAD ACTUAL : PACIENTE DE 18 A;OS REFIERE AL MOMENTO BUEN ESTADO GENERAL, NIEGA SINTOMAS RESPIRAOTIROS O
GASTROINTESITNALES

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

Talla: 165 Cm Peso: 50 Kg IMC:
EXAMEN FisICO
Sistema Observaciones

Cabeza y Cuello: NORMAL

ORL( Oidos, Nariz y Boca): NORMAL
Oftalmico( Ojos): NORMAL
Cardiorespiratorio : NORMAL
Térax: NORMAL

Abdomen: NORMAL

Extremidades: NORMAL

Piel y Faneras: NORMAL
Neurolégico: NORMAL

Musculo-Esquelético: NORMAL

Urogenital: NORMAL

Otro:

SIGNOS VITALES
FRECUENCIA CARDIACA : FC69 LXM FR 17 TENSION ARTERIAL; 100)60 SAT 96 FRECUENCIA RESPIRATORIA : T 36-C
OBSERVACIONES:

ANTECEDENTES

Médicos: NIEGA
Quirdrgicos: NIEGA
Farmacolégicos: NIEGA
Alérgicos: NIEGA
Toéxicos: POLICONSUMO
Familiares: NIEGA

RIESGOS

[] CAIDA [] suicibio
OTROS : NIEGA

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

TIPO DIAGNOSTICO CONSULTA: 2-CONFIRMADO NUEVO

https.//www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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HISTORIA CLINICA MEDICINA GENERAL
FECHA: 2021-11-01 11:20:42

PLAN DE TRATAMIENTO : PPACIENTE DE 18 A; MOMENTOE N BUEN ESTADO GENERLA EN MANEJO POR SERVICIO DE PSIQUAITIA SIN HALLAZGOS
POSITIVOS AL EXAMEN FISICO , SE COSNDIERA CONTINUAR SEGUIMIENTOQ SE DAN OSGNOS DE ALARMA Y RECOMEDNAOCNES GENERLAES

MEDICO: CINDY DAYANA BELTRAN MARIN
ESPECIALIDAD: MEDICINA GENERAL

https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente 3/16
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REGISTROS DE ENFERMERIA
FECHA: 2021-10-13 23:40:44

\_ v
(IDENTIFICACION )

NOMBRE SANTIAGO CORTES SOGAMOSO N° DOC. TI - 1073320035

SEXO: M FECHA DE NACIMIENTO 2003-10-24 ANOS: 17 MESES: 11 DIAS: 19

DIRECCION CRA. 5 NO. 26-115 TELEFONO 3175696796 CIUDAD: 2525286
o

EMPERATURA: 36.5 FRECUENCIA RESPIRATORIA: 16 FRECUENCIA CARDIACA: 63 S02: 97

NOTAS DE ENFERMERIA:

05/10/2021 Previa asesoria y firma de consentimiento informado, se procede a realizar tamizaje mediante pruebas rapidas para deteccion de:
VIH, SIFILIS en sangre y Sustancias Psicoactivas en orina. Se realiza toma de muestra de orina con supervision y posterior a asepsia con
hisopanin se punciona con lanceta en dedo indice y se extrae muestra de sangre con capilar. Se agrega orina y sangre en ventanas designadas
para analisis de la muestra, se aplican reactivos seglin instrucciones. Transcurrido el tiempo indicado por el fabricante se da lectura a las
pruebas con los siguientes resultados: VIH, Sifilis y hepatitis B: Negativo, en la prueba de deteccion de sustancias psicoactivas reporta positivo
para Tetrahidrocannabinol {THC). Se notifican hallazgos.

.
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RAFAEL HERNANDEZ VELASQUEZ
ESP, ENFERMERIA

https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente 4/16
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REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR
il FECHA: 2021-10-07 16:52:13

OMBRE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO

1D. 1073320035

FECHA DE NACIMIENTO: 2003-10-24 EDAD: 17 SEXO: M

DIRECCION: CRA. 5 NO. 26-115 TELEFONO: 3175696796 CIUDAD: 2525286
DESCRIPCION

1. MARQUE LAS FASES O ETAPAS

g Y4 e

FASE O ETAPA DE ORIENTACION Y
CONTACTO [/]

Proposito la comprension del problema
por parte de las familias y las
alternativas que existen para
enfrentarlo, asi como brindar la
esperanza que es posible la recuperacion
de su miembro afectado.

~
FASE O ETAPA DE EVALUACION E INTERVENCION
g

Busca capacitar a la familia en diferentes
aspectos de la enfermedad, los factores que
interactuan, el proceso terapéutico, con el fin
de conseguir su comprension de la problemética
y su apoyo. Igualmente busca reestructurar la
actitud frente al problema y dotarle de

FASE O ETAPA DE EDUCACION ]

Busca reconocer la estructura y las formas
disfuncionales que deberan tratarse y la

intervencion familiar propiamente dicha

disfuncionales y estructuras patologicas. Se
buscara intervenir en la problematica de

con la cual se busca modificar las relaciones

)

J : 2
> herramientas para la solucidn de los problemas base, una vez identificado en la fase
conexos a la problematica. anterior con base en el modelo cognitivo
~ | conductual, con el fin de mejorar la

funcionalidad en las areas de ajuste y

sistema familiar de cada uno de los

\ pacientes de la institucion,

2.MARQUE OBJETIVOS O METAS
[ ] Presentar informacién exacta sobre el proceso de [] Presentar informacion exacta sobre los efectos de las
Atencidn Integral del Usuario. drogas.

[7] Ayudar a los usuarios y su familia a entender coma el ["] Ensedar, promover y alentar a la familia de los usuarios a

proceso de recuperacién del usuario puede afectar ahora y que se cuiden mientras apoyan la recuperacién del usuario.

en el futuro las relaciones familiares. [] Proporcionar una atmosfera profesional en la que los

- - - usuarios y sus familias sean tratados con dignidad y respeto.
[] Proporcionar un foro a las familias para tratar los asuntos

relativos a la recuperacion.

o — o ;. Alentar a los participantes a conocer otras personas

[7] Desmitificar el concepto en la familia que la dependencia 7| b P i P
8 © " T recuperadas y a sus familias en un ambiente agradable y no
a sustancias psicoactivas es un “vicio” y que debe ser

entendida y tratada como una enfermedad.

amenazante.

- 5 - ; . [7] Comprometer a la familia en el proceso de rehabilitacion.
[] Crear conciencia sobre la problematica y evidenciar al O P P

interior de la familia alguna situacién que pueda estar [] Ayudar a la familia a desarrollar su capacidad para

contribuyendo al consumo del usuario. enfrentar los problemas que se presentan como consecuencia

del consumo de sustancia psicoactivas por uno de sus

|| Sefalar los errores que las familias pueden estar ;
miembros.

teniendo frente al problema.

_ i . (7] Prevenir el consumo de sustancias psicoactivas en otro
[ ] Desmitificar la “cura milagrosa”, enfatizando el caracter O Gl ik P
i i " i miembro del grupo familiar.
de cronicidad y de posibles recaidas que tiene esta BIup

enfermedad.

Otro:

https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR
FECHA: 2021-10-07 16:52:13

N Les

EL APGAR FAMILIAR -EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD FAMILIAR

Los componentes de este instrumento son 5 elementos que se evalUan para evaluar la funcionalidad de la familja:

ADAPTACION: es la capacidad de utilizar recursos intra y extra familiares para resolver problemas en situaciones de estrés familiar o periodos
de crisis.

PARTICIPACION: o cooperacion, es la implicacion de los miembros familiares en la toma de decisiones y en las responsabilidades relacionadas
con el mantenimiento familiar.

GRADIENTE DE RECURSOS: es el desarrollo de la maduracién fisica, emocional y auto realizacion que alcanzan los componentes de una familia
gracias a su apoyo y asesoramiento mutuo.

AFECTIVIDAD: es la relacion de carifio amor que existe entre los miembros de la familia.

RECURSOS O CAPACIDAD RESOLUTIVA: es el compromiso de dedicar tiempo a atender las necesidades fisicas y emocionales de otros miembros
de la familia, generalmente implica compartir unos ingresos y espacios.

https:/f'www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR
FECHA: 2021-10-07 16:52:13

Registro de datos apgar familiar
Cuadra N* 1

CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION DE LA FUNCIONALIDAD DE LA FAMILIA

PREGUNTAS NUNCA CASI NUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE

;Me satisface la ayuda
que recibo de mi
familia cuando tengo X
alglin problema y/o
necesidad?

;Me satisface como en
mi familia hablamos y X
resolvemos problemas?

;Me satisface cémo mi
familia acepta y apoya
mi deseo de X
emprender nuevas
actividades?

:Me satisface como mi
familia expresa afecto
y responde a mis X
emociones tales como
rabia, tristeza o amor?

iMe satisface como
compartimos en X

familia?

1. El tiempo para estar
juntos

2. Los espacios en casa X

3. El dinero X

;Usted tiene un(a)
amigo(a) cercano a
quién pueda buscar X
cuando necesita
ayuda?

;Estoy satisfecho con
el soporte que recibo X

de mis amigos(as)?

El cuestionario que debe ser entregado a cada paciente para que responda a las preguntas planteadas en el mismo en forma personal, excepto
a aquellos que no sepan leer, caso en el cual el entrevistador aplicard el test. Para cada pregunta se debe marcar solo una X. Debe ser
respondido de forma personal (auto administrado idealmente), Cada una de las respuestas tiene un puntaje que va entre los 0 y 4 puntos, de

acuerdo a la siguiente calificacion: 0: Nunca 1: Casi nunca 2: Algunas veces 3. Casi siempre 4: Siempre.

Interpretacion del puntaje: - Normal: 17-20 puntos - Disfuncién leve: 16-13 puntos. - Disfuncion moderada: 12-10 puntos - Disfuncién severa:

menor o igual a 9

hitps://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente 7116



1
o i i o R

‘rr—. nu{ L [_;'(ALCJ‘ = e

T e gy

REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR

FECHA: 2021-10-07 16:52:13

Cuadro N* 2

APGAR FAMILIAR PARA USO DE NINOS

PREGUNTAS CASI SIEMPRE

A VECES

CASI NUNCA

¢{Cuando algo me preocupa, puedo
pedir ayuda a mi familia?

iMe gusta la manera como mi
familia habla y comparte los
problemas conmigo?

iMe gusta como mi familia me
permite hacer cosas nuevas que
quiero hacer?

;Me gusta lo que mi familia hace
cuando estoy triste, feliz, molesto
etc?

iMe gusta como mi familia y yo

compartimos tiempo juntos?

pregunta se punt(a sobre un valor de 0 a 2, obteniéndase al final un indice de 0 y 10

Interpretacion del puntaje: - Normal: 17-20 puntos - Disfuncién leve: 16-13 puntos. - Disfuncién moderada; 12-10 puntos - Disfuncion severa:

menor o igual a 9

3. RESULTADOS E INTERPRETACION:

Familia disfuncional donde asisten canales de comunicacién rotos a raiz de la separacion de sus padres cuando él tenia 12 anos, no cuenta con
red de apoyo, su Gnico referente es su madre la cual es intermitente en su vida y su ex companera sentimental madre de su hija Samanta,
quien es menor de edad y vive con sus padres, relacion que culmino a raiz de su enfermedad que lo llevaba a maltratarla tanto

psicolégicamente como fisicamente, aspecto que se arrepiente y quiere salir adelante para recuperar su hogar.

4. DINAMICA FAMILIAR:

Familia disfuncional donde asisten canales de comunicacién rotos a raiz de la separacion de sus padres cuando él tenia 12 afios, no cuenta con
red de apoyo, su Unico referente es su madre la cual es intermitente en su vida Yy su ex compaiera sentimental madre de su hija Samanta,
quien es menor de edad y vive con sus padres, relacion que culmino a raiz de su enfermedad que lo llevaba a maltratarla tanto

psicolégicamente como fisicamente.

5. INFORMACION ESPECIFICA DE LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR: #grid_5.informacionespecificadelosintegrantesdelgrupofamiliar#

6. FAMILIOGRAMA Y

ECOMAPA data:image/png;base64,iVBORWOKGZOAAAANSUREUgAAA+ kAAACOCAYAAADOXW3LAAAAAXNSROIArs4c6QAADghJREFUeF7t1 ZERAAAMAIHI33Rt/ JAQ4EIXdo4AAQIECBAQIAAAQIEC

ANALISIS:

Joven que cuenta con referente familiar su progenitora Sandra Viviana Sogamoeso, no considera a su familia como red de apoyo, le ha tocado en

la vida solo desde su adolescencia por su misma enfermedad que ha ocasionado que él se aleje de su familia.

7. DIAGNOSTICO: Joven de 17 afios proveniente de Funza, con red de apoyo intermitente en este caso su progenitora quien en la actualidad

conformo un nueve hogar, que le inpide estar al pendiente de su hijo.

Santiago se caracteriza por ser muy expresivo, sentimientos de culpa por su situacion y baja autoestima, segun lo trabajado en esta terapia.

8. PLAN DE TRATAMIENTO:

Se proyecta involucrar a la familia en especial a la madre en el proceso institucional de Santiago.

Continuar profundizando historia familiar en el contexto donde se desenvuelve.

COMPROMISOS SIGUIENTE SESION : Se proyecta involucrar a la familia en especial a la madre en el proceso institucional de Santiago.

Continuar profundizando historia familiar en el contexto donde se desenvuelve.

DIAGNOSTICO PPAL: Z638-OTROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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REGISTRO DE TERAPIA FAMLIAR
FECHA: 2021-10-07 16:52:13

.

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:
TIPO DIAGNOSTICO CONSULTA: 2-CONFIRMADO NUEVO

NIT . 8305077124 Calle 53 No. 67-15 Salitre El greco - Teléfonos 4660000 - Celular 310 333 0027 - BOGOTAD.C.
APROBACION OFICIAL DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD RESOLUCION 818 DEL 28 DE AGOSTO DEL 200%

A

W ey ol s
Traboyadoru Sucl
ARSI A

MEDICO: LUZ MERY GUALTEROS GARZON
ESPECIALIDAD:

https:/fwww.server3medifolios.netindex.php/SALUD_HOME/paciente 9/16
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L VALORACION MEDICINA Y PSIQUIATRIA
FECHA: 2021-10-07 13:36:18
~ a
INOMBRE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO N° DE IDENTIFICACION: TI 1073320035
FECHA DE NACIMIENTO: 2003-10-24 EDAD: 17 SEXO: M
ESCOLARIDAD: BACHILLERATO ETNIA: RAZA: TELEFONO: 3175696796
BREEETER: CrA. 5 NO. 26115 CIUDAD: 2525286 ESTADO CIVIL: SOLTERO
IOCUPACION:
IACOMPANANTE: TEL ACOMPANANTE:
N S

MOTIVO DE CONSULTA: VALORCION POR PSIQUIATRIA, PROCESO DE REHABILITACION, DEPENDENCIA A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, CAMBIOS
COMPORTAMENTALES SECUNDARIO.

ENFERMEDAD ACTUAL: PACIENTE QUIEN INICIA CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS A LOS 11 ANOS, PROBANDO POR PRIMERA VEZ
CANNABIS, ADICIONAL HA CONSUMIDO ("PERICO, POPER, TUSI , BOXER, DICK, ACIDOS, EXTASIS"), DE PREDILECCION CANNABIS. REFEIRE QUE AL
POCO TIEMPG DE INICIO DE CONSUMO PRESENTA AUMENTO EN INTENSIDAD, FRECUENCIA GENERANDO TOLERANCIA CON PATRON DE DEPENDECIA,
HA PRESENTADO ABSTINENCIA PSICOLOGICA. RECONOCE COMO EL COSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS LE HA CAUSADO CONFLICTIVA
MULTIDOMINIO (FAMILIAR, ACADEMICO, ECONOMICO, DE SALUD) CON ALTERACIONES EN SU FUNCIONALIDAD GLOBAL Y AUTOCUIDADO. DESDE EL
INICIO DE CONSUMO, EL TIEMPO MAXIMO DE NO CONSUMO HA SIDO POR 5 MESES. NO HA ESTADO EN PROCESOS DE REHABILITACION PREVIOS, SIN
DESARROLLO DE PATOLOGIA DUAL, CON BUEN PATRON DE SUENO Y ALIMENTICIO, SIN QUEJAS SOMATICAS, SIN PSICOSIS NI SINTOMAS
MANIFORMES, SIN IDEAS SUICIDAS. HEMODINAMICAMENTE ESTABLE, SIN RESPUESTA VASOVAGAL. SIN FOCALIZACIONES NEUROLOGICAS, CON
MOTIVACION Y DESEQ DE INICIO DE PROCESO DE REHABILITACION

REVISION POR SISTEMAS: CARDIOPULMONAR Y ABDOMINAL NORMAL

ANTECEDENTES PERSONALES
Patologicos: NO

Quirdrgicos: NO

Toxicos: NO

Alérgicos: NO
Farmacolégicos: NO

Gineco-Obstétricos: NO APLICA

ANTECEDENTES FAMILIARES: HERMANOS CONSUMEN CANNABIS

SIGNOS VITALES Y EXAMEN FISICO (Ver formatos anexos hoja de enfermeria y examen fisico)

EXAMEN MENTAL Y NEUROLOGICO: PACIENTE CON FACIES EXPRESIVAS, MANTIENE LA MIRADA, COLABORADOR, AMABLE, ACTITIUD
COLABORADORA, AMABLE ALERTA, ORIENTADO, EUPROSEXICO, EULALICO, SIN FALLAS MNESICAS, PENSAMIENTO LOGICO, LINEAL, COHERENTE,
CON ADECUADA ASOCIACION DE IDEAS, EN SU CONTENIDO SIN IDEAS DELIRANTES NI OBSESIVAS, SIN IDEAS SUICIDAS NI COGNICION DEPRESIVA,
AFECTO MODULADO, SIN ALTERACIONES EN LA SENSOPERCECPION, INTELIGENICA PROMEDIO, CON JUICIO DE REALIDAD CONSERVADO,
PROSPECCION CENTRADA EN MEJORIA CLINICA

CAUSA EXTERNA: X EVENTO CATASTROFICO: LESIONES:

ACCIDENTES: SOSPECHA DE MALTRATO: OTRO: CUAL:

PLAN DE TRATAMIENTO: PACIENTE CON DESARROLLO DE TRASTORN MENTAL Y COMPORTAMENTAL SECUNDARIO AL CONSUMO DE MULTIPLES
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, QUIEN SE FAYORECE DE INICIO DE PROCESOS DE REHABILITACIO INTRAMURAL DE LARGA ESTANCIA FAVORECIENDO
FUNCIONALIDAD GLOBAL, EVITANDO DETERIORO ORGANICO Y MENTAL, ASI MISMO REQUIERE VALRACION POR PSIQUIATRIA RUTINARIO TAMIZANDO
PATOLOGIA DUAL, CON INTERVENCION PSICOTERAPEUTICA SISTEMICA E IDIVIDUAL, POR EL MOMENTO NO REQUIERE MEDICACION,

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

TIPO DIAGNOSTICO CONSULTA: 2-CONFIRMADO NUEVO

NIT . 830507712-4 Calle 53 No. 67-15 Salitre El greco - Teléfonos 4660000 - Celular 310 333 0027 - BOGOTAD.C.
APROBACION OFICIAL DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD RESOLUCION 818 DEL 28 DE AGOSTO DEL 2009

https:/imww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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VALORACION MEDICINA Y PSIQUIATRIA

Andres Parra itia
Médico Psiqui
Pontificia Universida jveriana
U. Sanita:
C.C. 801120:
RM 111705/2¢1

MEDICO: ANDRES PARRA ESPITIA
ESPECIALIDAD: PSIQUIATRIA
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EVOLUCION

FECHA: 2021-10-05 HORA: 16:00
X
(PACIENTE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO ID. 1073320035
EDAD: 17 SEXO: M ESTADO CIVIL: § OCUPACION:
8IRECC10N: CRA. 5 NO. 26-115 TEL: 3175696796

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-05 16:00:00

sesion grupal: se trabajé con el objetivo de Fortalecer conductas reflexivas, participativas y exposicion de ideas en los usuarios mediante un
Taller Psicoeducativo, utilizando la musica y el cine como herramientas para fortalecer la conciencia de la problematica en la que se
encuentran. el usuario participa de una manera critica y productiva para si mismo y para el grupo. se termina sesion sin complicacion.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

FECHA: 2021-10-12 16:00:00
sesion grupal: se trabajo actividad manual con el objetivo de Fomentar la creatividad, la apertura hacia nuevos intereses y actividades
permitiendo desarrollar capacidades que no son usadas de forma cotidiana. el usuario participo con agrado siguiendo las instrucciones de la

terapeuta y dejando ver el gusto por la actividad en sobriedad. se termina sesion sin complicacion.
PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG, MEDICO: 003698

FECHA: 2021-10-19 16:00:00

sesion grupal: se trabajo la preparacion de una actividad artistica para celebrar del dia de los nifios, con el objetivo de utilizar el sonido, la
imagen y el movimiento como elementos de representacion y comunicacion para expresar ideas y sentimientos, contribuyendo con ello al
equilibrio afectivo y a la relacion con los demas donde el usuario participo motivado y movido por la fecha, se integro de forma adecuada

trabajando en equipo. Se termina sesion sin complicacion.

PROFESIONAL: NATIVIDAD SANABRIA RUIZ, TERAPEUTA OCUPACIONAL, REG. MEDICO: 003698

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

|- AVELTA QCUPKCION
e G069 - 1).ML05.

NATIVIDAD SANABRIA RUIZ
ID. 28033908
TERAPEUTA OCUPACIONAL
REG. 003698

https:/fwww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente 12116
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EXAMEN FiSICO

FECHA: 2021-10-05 12:00:00

|
N OMBRE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO ID. 1073320035
FECHA DE NACIMIENTO: 2003-10-24 EDAD: 17 SEXO: M
EIRECC[ON: CRA. 5 NO. 26-115 TELEFONO: 3175696796 CIUDAD: 2525286
FECHA: 2021-10-05 HORA: 12:00
SISTEMA OBSERVACIONES
Cabeza y Cuello: NORMAL Normocefalo,cuello movil sin adenopatias
ORL (oidos,nariz y boca): NORMAL Sin alteracion, mucosa himedas, audicion conservada.
Oftalmico: NORMAL Pupilas isocoricas normo reactivas a la luz y a la acomodacion.
Cardiorrespiratorios: NORMAL Ruidos cardiacos ritmicos, buen patron respiratorio.
Torax: NORMAL Simétrico, expandible.
Abdomen: NORMAL Depresible no doloroso a la palpacion, peristaltismo positivo
Extremidades: NORMAL Eutréficas, sin edema.
Piel y Faneras: NORMAL Sin alteracion.
Neurologico: NORMAL Conciente, alerta orientado
Musculo-Esquelético: NORMAL Sin alteracion
Urogenital: NORMAL No explorado, no refiere alteraciones
Otro

OBSERVACIONES: FRECUENCIA CARDIACA MINUTO: 63
TENSION ARTERIAL MMHG: 110/70
FRECUENCIA RESPIRATORIA MINUTO: 16
NIT . 830507712-4 Calle 53 No. 67-15 Salitre El greco - Teléfonos 4660000 - Celular 310 333 0027 - BOGOTAD.C.
APROBACION OFICIAL DE LA SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD RESOLUCION 818 DEL 28 DE AGOSTO DEL 2009

b

i
Ao 2XT®
"Fea, wr1aaTl,

MEDICO: RAFAEL HERNANDEZ VELASQUEZ
ESPECIALIDAD: ENFERMERIA
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EVOLUCION

FECHA: 2021-10-05 HORA: 12:00
.
(PACIENTE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO ID. 1073320035
EDAD: 17 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
\I)IRECCION: CRA. 5 NO. 26-115 TEL: 3175696796

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-05 12:00:00

Ingresa usuario para dar inicio a proceso de rehabilitacion modalidad interno, en compaiia de la progenitora, se da introduccion sobre el
objetivo del tratamiento, metodologia, normatividad, derechos y deberes de los usuarios, estande de acuerdo y aclarando dudas e
inquietudes al respecto, se entrega formato de normas de la institucion, se realiza respectivo registro sin encontrar elementos prohibidos,
se da espacio de dialogo con la progenitora quien lo motiva al compromiso en la recuperacion; se aborda a nivel psicologico con valoracion
breve encontrandose estable, tranquilo, refiere ultimo dia de consumo estando bajo efecto leve de sustancias psicoactivas, se remete a

valoracién por parte de auxiliar de enfermeria, se asigna cuarto y espacio propio, hermano mayor como guia inicial.
PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

FECHA: 2021-10-11 16:00:00

Sesion familiar se realiza sesion de familia abordando tematica de Codependencia Emocional, identificando los factores de la dindmica
familiar que refuerzan las conductas adictivas, la falta de normatividad que se genera de la temprana infancia al no establecer limites, la
baja identificacién de figuras de autoridad, lo que detona el déficit de adaptabilidad a diferentes contextos, académicos, laborales,
sociales; se realiza actividad de confrontacion para retroalimentar las conductas que dificultan la evolucion dentro del proceso, falta de
determinacion en el establecimientos de las medidas de contingencia; se cumplen los objetivos establecidos en sesion.

PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

FECHA: 2021-10-15 10:00:00

Ingresa usuario a consultorio en adecuadas condiciones generales de salud, higiene personal, estable y tranquilo para iniciar proceso de
rehabilitacion modalidad interno, desarrollo de formato inicial de Auto-evaluacion, permanece en estado de conciencia aleta ubicado en las
tres esferas tiempo-espacio-persona, con adecuado ciclo de suefio y alimentacién sin marcada sintomatologia de ansiedad, relaciona el
egocentrismo de la adiccion sin tener el cuenta el dano colateral generado a terceros producto del abuso y consumo de sustancias
psicoactivas, refiere el incrementar la relacion con su poder superior para tener mayor claridad de la recuperacién, como principal meta
manifiesta la recuperacion, formarse académicamente para ayudar a su familia, dentro de sus principales defectos de caracter relaciona el
alto grado de influenciabilidad. se cumplen los objetivos establecidos en sesion dejando como actividad continuacion de desarrollo de

formato inicial culmina sesion sin novedad.
PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAYITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

FECHA: 2021-10-19 11:00:00

Ingresa usuario a consultorio en adecuadas condiciones generales de salud, higiene personal, estable y tranquilo para iniciar proceso de
rehabilitacion modalidad interno, desarrollo de formato inicial de Auto-evaluacidn, permanece en estado de conciencia aleta ubicado en las
tres esferas tiempo-espacio-persona, con adecuado ciclo de sueio y alimentacion sin marcada sintomatologia de ansiedad, manifiesta la
importancia de enfocarse en su proceso con el objetivo de disminuir la necesidad de aprobacién y reconocimiento grupal, de la pregunta
sobre la vida refiere el entender como superar las adicciones para ser una red de apoyo en su grupo familiar, manifiesta frustracion sobre el
tiempe de adiccion orientandolo a centrarse en el aqui y el ahora, como principal temor manifiesta el recaer en el consumo de sustancias
psicoactivas, perdiendo el apoyo de su familia. se cumplen los objetivos establecidos en sesion dejando come actividad continuacion de

desarrollo de formato culmina sesion sin novedad.
PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

FECHA: 2021-10-21 16:00:00

Ingresa usuario a consultorio en adecuadas condiciones generales de salud, higiene personal, estable y tranquilo para iniciar proceso de
rehabilitacion modalidad interno, desarrollo de formato inicial de Auto-evaluacion, permanece en estado de conciencia aleta ubicado en las
tres esferas tiempo-espacio-persona, con adecuado ciclo de suefio y alimentacion sin marcada sintomatologia de ansiedad, como factor de
felicidad y motivacion manifiesta la relacion con su circulo familiar, el generar un proyecto de vida, resaltando su aptitudes y capacidades
para desempearse a nivel social, dentro de sus actitudes describe la motivacion y compafierismo, la auto-percepcion se describe como una
persona introvertida y respetuosa, como factor emocional relaciona la ira y la impulsividad que se incrementaba a partir del consumo de
sustancias psicoactivas. se cumplen los objetivos establecidos en sesion dejando como actividad continuacion de desarrollo de formato

culmina sesién sin novedad.

https:/fwww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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FECHA: 2021-10-05 HORA: 12:00

PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

FECHA: 2021-10-26 16:00:00

Ingresa usuario a consultorio en adecuadas condiciones generales de salud, higiene personal, estable y tranquilo para iniciar proceso de
rehabilitacion modalidad interno, desarrollo de formato inicial de Auto-evaluacion, permanece en estado de conciencia aleta ubicado en las
tres esferas tiempo-espacio-persona, con adecuado ciclo de suefio y alimentacién sin marcada sintomatologia de ansiedad, se realiza
confrontacion por dificultades de convivencia con compafero de grupo, inicialmente es poco receptivo con justificacion a partir de la
agresion como mecanismo de defensa, se direcciona a controlar las emociones negativas a partir de espacio reflexivo, generar objetividad y
tener claras mas motivaciones para la recuperacion, de forma progresiva disminuye negacion y generar analisis sobre la importancia del
control emacional, se cumplen los objetivos establecidos en sesidn dejando como actividad continuacién de desarrollo de formato culmina
sin novedad retirdndose en optimo estado general.

PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

FECHA: 2021-10-29 12:00:00

Ingresa usuario a consultorio en adecuadas condiciones generales de salud, higiene personal, estable y tranquile para iniciar proceso de
rehabilitacién modalidad interno, desarrollo de formato inicial de Auto-evaluacion, permanece en estado de conciencia aleta ubicado en las
tres esferas tiempo-espacio-persona, con adecuado ciclo de suefio y alimentacion sin marcada sintomatologia de ansiedad, como situaciones
detonantes de sentimientos negativos de tristeza relaciona el estar alejado de las personas de su circulo familiar primario, el sentimiento de
importancia a partir de tener un reconocimiento positivo y encaminarse hacia unos objetivos claros, a nivel laboral y académice, como
situaciones generadoras de enojo el rechazo de terceros, se hace confrontacion sobre dificultades de convivencia desarrollando estrategias
de comunicacion asertivas para solucionar conflictos; se cumplen los objetivos establecidos en sesion dejando como actividad continuacion

de desarrollo de formato culmina sesion sin novedad.

PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

FECHA: 2021-10-30 10:00:00

Ingresa usuario a consultorio en adecuadas condiciones generales de salud, higiene personal, estable y tranquilo para iniciar proceso de
rehabilitacion modalidad interno, desarrollo de formato inicial de Auto-evaluacion, permanece en estado de conciencia aleta ubicado en las
tres esferas tiempo-espacio-persona, con adecuado ciclo de suefio y alimentacion sin marcada sintomatologia de ansiedad, se realiza
retroalimentacién de actividad de Halloween donde se aprecio manejo del respeto, motivacion, integracion con la dinamica,
direccionandolo a la importancia de buscar espacios l(dicos alejados del consume de sustancias psicoactivas, disminuye de forma progresiva
la impulsividad e mejora la convivencia con los compaiieros de grupo, receptivo y empatico con los planteamientos establecidos en sesion

culmina sesion sin novedad retirandose en optimo estado general fisico y psicolégico,
PROFESIONAL: CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO, PSICOLOGIA , REG. MEDICO: 149400

DIAGNOSTICO PPAL: F199-TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIOOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS Y AL USO DE OTRAS
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, TRASTORNO MENTAL Y DEL COMPORTAMIENTO, NO ESPECIFICADO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:
Cam;.'ad 5 Ga #.'mﬂ

Esp. Psicologia Clinica
U. Catélica - T.P. 149400

CAMILO ANDRES GARAVITO DELGADO
ID. 80724470
PSICOLOGIA
REG. 149400
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FECHA: 2021-10-04 HORA: 10:54
h
(PACIENTE: SANTIAGO CORTES SOGAMOSO ID. 1073320035
EDAD: 17 SEXO: M ESTADO CIVIL: S OCUPACION:
DIRECCION: CRA. 5 NO. 26-115 TEL: 3175696796
.

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-04 10:54:00

En esta oportunidad se encuentra tranquilo y dispuesto a estar en la terapia, en donde se hace un abordaje célido y amable con miras a que
Santiago se sienta a gusto en la sesion, se inicia con el trabajo de ladisciplina como parte importante de su vida a través de trabajo grupal e
individualya que establece el equilibrio dentro de cualquier tipo de sistema, si no hay disciplina no hay orden, La disciplina forma parte
importante del proceso de ensefianza y desarrollo integral desde temprana edad, en donde analiza que no existia dentro de su nicleo
familiar, con el agravante en la utilizacién de palabras soeces como parte de su vida diaria, por ello estando en su proceso le ha permitido
identificar sus defectos de caracter como ser agresivo con su pareja sentimental y con su grupo de pares, originando conflictos a nivel
familiar que lo han llevado a alejarse de ellos . Se continlia con el trabajo de la disciplina y el uso del lenguaje soez como elemento de
interaccion social.

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTERQS GARZON, , REG, MEDICO: 084485213-A

DIAGNOSTICO PPAL: 7638-OTROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO
DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:
DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

TRORL485201 . 4

LUZ MERY GUALTEROS GARZON
ID. 52112929

REG. 084485213-A
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FECHA: 2021-10-11 HORA: 08:54
- J
(PACIENTE: SANDRA VIVIANA SOGAMOSO ID. 20831076
EDAD: 39 SEXO: F ESTADO CIVIL: U OCUPACION:
PIRECCION: CAR 5 #26-115 TEL: 3175696796

RESUMEN DE LA TERAPIA:

FECHA: 2021-10-11 08:54:00

Se realiza acercamiento terapéutico con el fin de hacer una corta presentacion y bienvenida al programa con el fin de abordar
adecuadamente la sesion donde se establecen las normas y dinamica general de la terapia adicionalmente se hacen aclaraciones en torno al
reglamento y recomendaciones con respecto a la visita. En donde se concientizo en la importancia de apoyar el proceso institucional de su
hijo y puesto que la recuperacion implica altibajos, para los que es importante ella sea la fortaleza y actué con firmeza y sabiduria.

Se siente tranquila porque su hijo se encuentra en la Fundacién puesto que ya no veia en ella una recuperacion pese a los procesos
realizados anteriormente. La sefiora menciona que su hijo ha tenido varias dificultades y adicciones que se han convertido en grandes
problemas que ella no ha sabido manejar siente que ella siempre la ha manipulado y que no ha tenido autoridad. En la siguiente sesion se
iniciara la valoracion inicial.

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

FECHA: 2021-10-25 08:54:00

En esta oportunidad se encuentra tranquila y dispuesta a estar en la terapia, se continia con la valoracion inicial resaltando aspectos
importantes de la su familia actual e inicial refiere que proviene de una familia nuclear compuesta por su madre la sefiora Eloisa Sogamoso
de 58 afios de edad y su padre de crianza el sefior Leonel Ruiz de 55 afos de edad y sus dos hermanos, su padre biolégico nunca lo conocio,
sabe que era un hombre casado y vivia en Bogota, la relacion con su familia es buenos a excepcion de su hermana, sale de su casa a un
siendo adolescente a vivir con el padre de sus 6 hijos mayores relacion que se termind a raiz de las infidelidades del sefior y presunto abuso
sexual del sefior hacia una de sus hijas, aspecto que nunca se denuncié ya que su abuela encubrid y la joven hablo después de mucho
tiempo, por ello decide abandonarlo algunos de sus hijos se fueron con él y dos de sus hijas con ella, en la actualidad conformo otro hogar
con padre de su ultima nifa, sus hijos no viven con ella impedimento de su pareja, por lo anterior se trabaja autoestima y apego emocional.

Se continua con la valoracion inicial.

PROFESIONAL: LUZ MERY GUALTEROS GARZON, , REG. MEDICO: 084485213-A

DIAGNOSTICO PPAL: Z638-0TROS PROBLEMAS ESPECIFICADOS RELACIONADOS CON EL GRUPO PRIMARIO DE APOYO

DIAGNOSTICO RELACIONADO 1:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 2:

DIAGNOSTICO RELACIONADO 3:

https://www.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente
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EVOLUCION
FECHA: 2021-10-11 HORA: 08:54
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LUZ MERY GUALTEROS GARZON
ID. 52112929

REG, 084485213-A

https://iwww.server3medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente

2/2



FUNDACION APRENDER A VIVIR
CONTROL DE ACTIVIDADES GRUPALES

Mes: OCTUBRE DE 2021

14/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos
15/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Llenar el vacio

15/10/2021 | 11:00 a.m. | Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza
15/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: El nifio rey

16/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Equilibric emocional

17/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Ir mas alla del quinto paso
18/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Relaciones honestas

18/10/2021 | 03:00 p.m. | Terapia Ocupacional

18/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Andnimos
19/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Confraternidad

19/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Exposicion

19/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Pasos

20/10/2021 | 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Valor para cambiar

20/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Pensamiento irracional

20/10/2021 [ 03:00 p.m. [ Terapia Ocupacional

20/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Tradicién

21/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Oracién

21/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Pensamiento racional

21/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos
22/10/2021 | 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Conservar el don

22/10/2021 | 11:00 a.m. Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza
23/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Tratar con el chismorreo
24/10/2021 | 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Un concepto de Dios en evolucion
25/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: El cuarto paso: Temor a los sentimientos
25/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Consenso

25/10/2021 | 03:00 p.m. | Terapia Ocupacional

25/10/2021 [ 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos
26/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Vernos en los demas

26/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Acné

26/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

27/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: El apoyo apropiado

27/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Reservas

27/10/2021 | 03:00 p.m. | Terapia Ocupacional

27/10/2021 [ 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Tradicidn

28/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Esperanza

28/10/2021 [ 12:00 .m. Conferencia: Exposicién

28/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcoticos Anénimos
29/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Solo por hoy

29/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Prevencién de recaidas
30/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Ser nosotros mismos

JHON PAEZ
DIRECTOR
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FUNDACION APRENDER A VIVIR
CONTROL DE ACTIVIDADES GRUPALES

Mes: OCTUBRE DE 2021

FECHA HORA ACTIVIDAD REALIZADA FIRMA PROFESIONAL

01/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Pies de barro

01/10/2021 | 11:00 a.m. Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza

01/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Mente cuerpo y alma

02/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Con un poder superior

03/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: La humildad expresada por el ancnimato

04/10/2021 [ 08:30 a.m. | Solo por hoy: Espiritus abarrotados

04/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Felicidad

04/10/2021 [ 03:00 p.m. | Terapia Ocupacional

04/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos

05/10/2021 [ 08:30 a.m. | Solo por hoy: Irremediablemente malo, no

05/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Regalos para las familias

05/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

06/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Asistencia regular a reuniones

06/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Enfoque cientifico de la felicidad

06/10/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional

06/10/2021 | 07:00 p.m. Grupo cerrado: Tradicién

07/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Resentimiento y perdén

07/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Sensibilizacion

07/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos

08/10/2021 | 08:30 a.m. | Salo por hoy: Rebeldia

08/10/2021 | 11:00 a.m. Curso Sena: Guianza en recorridos en la naturaleza

08/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Musicoterapia

09/10/2021 | 12:00 .m. Solo por hoy: Pies de barro

10/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Mas poderoso que las palabras

11/10/2021 | 08:30 a.m. [ Solo por hoy: Doblarse con el viento

11/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Pensamiento irracional y racional

11/10/2021 | 03:00 p.m. [ Terapia Ocupacional

11/10/2021 | 07:00 p.m. [ Grupo cerrado: Narcéticos Anénimos

12/10/2021 | 08:30 a.m. | Solo por hoy: Nuevos horizontes

12/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Prosperidad y disciplina

12/10/2021 | 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Pasos

13/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Algo diferente

13/10/2021 | 12:00 .m. Conferencia: Las Creencias

13/10/2021 | 03:00 p.m. Terapia Ocupacional

13/10/2021 [ 07:00 p.m. | Grupo cerrado: Tradicion

14/10/2021 | 08:30 a.m. Solo por hoy: Secretos y reservas

14/10/2021 [ 12:00 .m. Conferencia: Creatividad

JHON PAEZ “PACIENTE
DIRECTOR
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Funza, Cundinamarca

Senor

JOHN ALEXANDER PAEZ VALENCIA

Reprosontanto Legal

Fundacion Aprender a Vivi

o-mail: direeclonckoaitzam lundacionaprendoravivie com
Bogota D.C,

OV

e

W

Asunto: Remision de usuarios para la alenclon bajo la modalidad de internado por consumo
de sustancias psicoactivas

wiviy tunza cund

N

Recjbc un cordial saludo por parle de la Administracién Municipal «Funza, civdad lidem bojo
la direccidn del Dr. Danlel felipe Bemal Montealegre y la Secretaria de Gobierno.

De manera respetuosa me permito informarle que se realiza remisién de los siguientes
vsuarios:

SANTIAGO CORTES SOGAMOSO

Tarjeta de Identidad N® 1073320035

JARVIN ARLEY CORTES SOGAMOSO

Cédula de Civdadania N° 1070987423

Direccion de residencia: Carrera 5 N° 14- 115

Acudiente: Sandra Viviana Sogamoso

Cédula de ciudadania N° 20.831.076 =

Teléfono: 317 569 6796 F
|

contactenosetunza - Cundinamarca Qoy

Lo anterior, con el objeto de ser atendido bajo la modalidad de internado, de acuerdo con ' o |
el Convenio de Asociacién identlificado con el ID en SECOP CO1.PCCNTR.2790377. SC-CER1B4TY

Adicional, se hace necesario se abra historia de cada uno de los usuarios remitides, la cual | =/
' debe contener ademds de la documentacidn por ustedes solicitada cerfificacién de 5 =
residencia expedida por la copropiedad o Junta de Accién Comunal.

{1 Agradezco la atencion prestada

O
Atentamente. l'-:
=)
JAIRO ALONSO HERNA STCERTSIS)
Secretario
OMBRE DEL FUNCIONARIO | CARGO [ FIRMA | FECHA ] f-—§
[ProgecTs | Kolhenne Ecnevery Morlinez | Protesionalunversitario | Fee. | 0471072021 | ‘ 7
CO-SC-CERM6470
CO-ST-CERT5373)
CO-SA-CERTS3750
( .250020/ Dir Carrera 14 No. 13-05 Funza 03-FR-16 VER 03 2020-07-3

Funca - Cun@namarts

101 457(1)8234070/8234071/8234072/82340731 1. +57(1) 82576 20

Escaneado con CamScanner



CONJUNTO RESIDENCIAL ' ‘/'l"',' ] ', Ne

TORRES DE ZUA)E A LCAPARROS B N o

NIT: 901.002.814-6
Funza Cundinamarca
LA ADMINISTRACION DEL CONJUNTO RESIDENCIAL
TORRES DE ZUAME ALCAPARROS
3
CERTIFICA

Que el menor SANTIAGO CORTES SOGAMOSO0 con T.l. No, 1.073.320.035, se certifica que residen en |4 Torre
L apartamento 102, desde 18 de mayo

Se expide septiembre 29 . 2021

(
ALEXANDERROPERQ QUINTANA
Administrador — Representante Legal

Cra 5No. 26-115 F

unza (Cundinamarca)
Tel: 8 21 83 47

E-mail:

zuamealcagarros@gmail.com

Escaneado con CamScanner
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