Cordial saludo, comedidamente me permito hacer entrega de las actividac
dentro de mis obligaciones especificadas.

; ia - Caqueta

“MANUEL IGNACIO ARAGON"

Asunto: Entrega del Primer Informe 24 de juni |

Elaboracién del Plan de Atencion Integral (cuando ingrese un beneficiarios al Programa Centro vic i ]
Res 055 de 2018. V‘dal,ﬂ,ﬁ_ .
Valoracion Inicial, diligenciar Formato Valoracién Integral cuando ingrese un beneficiario) Res 055 de s
2018 |

Diligenciar bitacora de registro de la ejecucion, seguimiento y evaluacion del plan de atencién Integral
Res 055 de 2018.

Recoger planillas de asistencia de las actividades especificas que desarrolle en su érea con los
beneficiarios del programa.

Fortalecer el equilibrio y coordinacién en el adulto mayor,

Realizar visitas personalizadas a los beneficiarios que no asisten a las instalaciones del centro vida
dando cumplimiento al cronograma.

|
|
|
|

Esto para su conocimiento y fines pertinentes.

Quedo atenta a cualquier inquietud.
Cordialmente

LENIER ROJAS GARCIA
T.P 04720
FISIOTERAPEUTA

Anexos

-Informe de actividades !

- UNA (1) planillas de asistencia de beneficiario
- plan atencion integral

- bit4coras de seguimiento.

Escaneado con CamScanner
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PRESTAR SUS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO
FISIOTERAPEUTA PARA DESARROLLAR CRONOGRAMA DE
/ACTIVIDADES EN EL CENTRO VIDA EN EL MARCO DEL CONVENIO DE
IASOCIACION N° CO1.PCCNTR.2607201, SUSCRITO ENTRE EL
MUNICIPIO DE ALBANIA Y LA CORPORACION CULTURAL,
TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL

Objeto PERIODO 24 junio-24 julio

CORTUNIVERSAL

LAURA
PAREDES

SOFIA
Supervisor

ESPINOSA

Objeto FISIOTERAPEUTA

Nombre ‘ LENIER ROJAS GARCIA

| Documento || 1.117.885.208

OBLIGACION - NUMERAL 1

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Elaboracion del Plan de Atencién Integral (cuando
ingrese un beneficiarios al Programa Centro vida)
Res 055 de 2018.

Se realizé plan atencion integral a los 80 beneficiarios que asisten a las
instalaciones del centro vida y a los usuarios que estan en casa realizando
visita domiciliara con patologias especiales segun cronograma establecido
por durante el periodo 24 de junio al 24 de julio. ANEXO.1 (planes de
atencion integral.)

OBLIGACION- NUMERAL 2

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

OBLIGACION — NUMERAL 3

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Diligenciar bitacora de registro de la ejecucion,
seguimiento y evaluacion del plan de atencién
Integral Res 055 de 2018.

Se diligencio bitacora de registro de la ejecucién, seguimiento y evaluaciéon
del plan de atencién integral, a los 80 beneficiarios que asisten a las
instalaciones del centro vida y a los usuario que estan en casa realizando
visita domiciliara con patologias especiales segun el cronograma
establecido por durante el periodo 24 de junio al 24 julio ANEXO.3 (Bitacora
de seguimiento).

OBLIGACION — NUMERAL 4

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

los
las actividades a

Relacionar en el cronograma de trabajo
materiales necesarios para
desarrollar durante el mes.

Se realiza el cronograma de trabajo y los materiales necesarios para las
actividades a desarrollar durante el mes.

OBLIGACION — NUMERAL 5

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Cumplir con el reglamento interno del Centro Vida,
y velar por la buena relacion con los beneficiarios y
el buen ambiente con los beneficiarios

Si se cumple con el reglamento interno del centro vida y se vela por la buena
relacién y buen ambiente con los beneficiarios.

OBLIGACION — NUMERAL 6

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com
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Asistir a las reuniones convocadas por el

coordinador y/o personal de la Corporacion Cultural,
Turistica, Ambiental y Deportiva Turmalina
Universal CORTUNIVERSAL.

Si se realiza asistencia de las reuniones convocadas por el coordinador y/o
personal de la Corporacion Cultural, Turistica, Ambiental y Deportiva
Turmalina Universal CORTUNIVERSAL.

OBLIGACION — NUMERAL 7

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Acompafiamiento y apoyo en las actividades
especiales

NO APLICA

OBLIGACION — NUMERAL 8

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Participar en las actividades de tipo social que se
programen desde la Corporacion Cultural,
Turistica, Ambiental y Deportiva Turmalina
Universal CORTUNIVERSAL.

NO APLICA

OBLIGACION — NUMERAL 9

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Recoger planillas de asistencia de las actividades
especificas que desarrolle en su area con los
beneficiarios del programa.

Si se recoge planilla de asistencia de las actividades especificas que se
desarroll6 durante el periodo de 24 junio al 24 julio con los 80 beneficiarios
del programa. ANEXO. 4. (PLANILLAS DE ASISTENCIAS)

OBLIGACION — NUMERAL 10

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Prevencion de caidas desde la misma altura en el
adulto mayor.

NO APLICA

OBLIGACION — NUMERAL 11

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Fortalecer el equilibrio y coordinacién en el adulto
mayor.

Se realiza fortalecimiento del equilibrio y la coordinacion en el adulto mayor,
de los 80 beneficiarios del programa, los cuales asisten al centro vida, y de
los que se visitan en casa por patologias especiales.

Las actividades que se realizaron fueron grupal e individual, utilizando
materiales como, hula, hula, conos, balén, palo de escoba, silla. ANEXO 5.
(FOTOGRAFICO)
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OBLIGACION — NUMERAL 12 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Ejercicios de reeducacién postural en el adulto

mayor. NO APLICA
OBLIGACION - NUMERAL 13 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Rumba aerdbica. NO APLICA
OBLIGACION — NUMERAL 14 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Favorecer rangos de movilidad articular. NO APLICA
OBLIGACION — NUMERAL 15 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Participar en los procesos de induccién al personal
y fortalecimiento de capacidades que se programen || Se asiste en la induccidn que realiza la coordinadora, que se programo
desde la Corporacién Cultural, Turistica, Ambiental || desde la Corporacion Cultural, Turistica, Ambiental y Deportiva Turmalina

y Deportiva Turmalina Universal || Universal CORTUNIVERSAL. Anexo fotografico.
CORTUNIVERSAL
OBLIGACION — NUMERAL 16 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Participar en la formacién de atencion de

) . ) NO APLICA
emergencias y primer respondiente

OBLIGACION — NUMERAL 17 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Se asiste capacitacidn para certificacion de prevencion contra incendios y
condiciones sanitarias y ambientales realizada por bomberos.

Participar en la capacitacién para certificacién de
prevencion contra incendios y condiciones
sanitarias y ambientales que programe la
Corporacion Cultural, Turistica, Ambiental vy
Deportiva Turmalina Universal CORTUNIVERSAL
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OBLIGACION - NUMERAL 18

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar visitas personalizadas a los beneficiarios
que no asisten a las instalaciones del centro vida
dando cumplimiento al cronograma.

Si se realizan visitas personalizadas a los beneficiarios que no asisten a las
instalaciones del centro vida dando cumplimiento al cronograma de
actividades propuesta, por fisioterapeuta.

OBLIGACION — NUMERAL 19

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar actividades grupales e individuales a los
beneficiarios que asisten a las instalaciones del
centro vida en cumplimiento a | cronograma.

Si se realiza actividades grupales e individuales a los beneficiarios que
asisten a las instalaciones del centro vida en cumplimiento al cronograma,
propuesto por fisioterapeuta.

OBLIGACION — NUMERAL 20

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar actividades en cumplimento al cronograma a
80 beneficiarios.

Si se realiza actividades en cumplimiento al cronograma a 80 beneficiarios,
la cual actividad es fortalecer el equilibrio y coordinacién en el adulto mayor.

OBLIGACION — NUMERAL 21

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Entregar mensualmente un Backup de los
instrumentos, documentos, actividades, registro
fotografico y demas evidencias que generen en la
ejecucion de sus obligaciones contractuales.

Se realiza entrega del mes del Backup de los instrumentos, documentos,
actividades, registro fotografico y demas evidencias que generen en la
ejecucion de las obligaciones contractuales.

OBLIGACION — NUMERAL 22

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar revision de las bitacoras en el formato
establecido al finalizar el contrato

NO APLICA

OBLIGACION — NUMERAL 23

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Mantener la confidencialidad y no divulgacion de la
informacion y de los hechos que ocurran el interior
de las instalaciones del programa y que solo
interesen al desarrollo del mismo.

Si se mantiene la confidencialidad y no divulgacion de la informacion, de
los hechos que ocurran el interior de las instalaciones del programa y que
solo interesen al desarrollo del mismo.
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OBLIGACION — NUMERAL 24 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Las demas que le sean asignadas por el
Reprgsentante Legallque estén dlrect’am'ente NO APLICA
relacionadas con el objeto contractual, asi mismo
acatar el conducto regular.

OBLIGACION / PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Adjunto los certificados de afiliacion a salud, pension y riesgos profesionales

PAGO PERIODO DE 24 JUNIO HASTA 24 JULIO || | SALUD SANITAS $ 113.600

2021 CORRESPONDIENTE AL PERIODO A

CANCELAR DE LA SEGURIDAD SOCIAL PENSION | COLPENSIONES _ S 145.400

INTEGRAL DE ACUERDO A LA LEY. ARL POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS $  22.200
TOTAL PAGADO $ 281.200

ANEXO 5. REGISTRO FOTOGRAFICO

Se realiza toma signos vitales, como valoracion integral | Se realiza valoracion de movilidad articular
adultos mayores que se encuentra en casa adulto mayor que se encuentran en casa.
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Se realiza de manera grupal valoracion dela movilidad
articular a los adultos mayores del centro vida

Se realiza valoracion de la marcha en el adulto
mayor en el centro vida
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Se realiza valoracion del equilibrio en los adultos Se realiza manera grupal valoracion de la
mayores del centro vida. coordinacién general en los adultos mayores del
centro vida.

Se trabaja fortalecimiento por medias actividades ludicas | Se trabaja fortalecimiento por medias actividades
la coordinacion. ludicas la coordinacion.
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725 Calle 3
Albania

Caqueta
Se trabaja fortalecimiento por medias actividades ludicas | Se realiza valoracion del equilibrio con la prueba
la coordinacion. de semitanden
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Se realiza trabajo en casa con adulto mayor con la Se realiza trabajo en casa con adulto mayor con la
actividad propuesta. actividad propuesta.

2
Registro fotografico de capacitacion por parte de bomberos prevencion contra incendios y condiciones
sanitarias y ambientales
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Registro fotografico de induccion que realizo la coordinadora de la corporacion cultural, turistica, ambiental y
deportiva turmalina universal Cortuniversal.

g :_:;_)._____\.%
C %l_,; J..%/ i é 24 de julio del 2021 \K_, _}\Z_,,%_ ~

Lemier Rojas
FISH YT ERAELTTA
CO. 1117 886 208

FIRMA CONTRATISTA FECHA DE ENTREGA ‘ Ve B2 SUPERVISOR
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ABDIAS MENDEZ OLAYA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
tiempo, espacio, persona, presentando alteracidon en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades troéficas
e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra alterado, acompafiado del
equilibrio, coordinacién en general y obteniendo buen control postural.

Aol

Firma Profesional: =7 Lenier Rojas Garcla

RO ERAPEUTA
CC L7 EEE208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ABDON RODRIGUEZ BETANCOURT

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
tiempo, espacio, persona, presentando alteracién en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas
e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra alterado, acompafiado del
equilibrio, coordinacién en general y obteniendo buen control postural.

. - 'y 4‘,.!-—’

Firma Profesional: ( peeasd ﬂ“’ e

= Lemier qu Garcla
MSIOTERAPEUTA
CC L1117 5208
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: AGUSTIN TRUJILLO CALDERON

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuario que se encuentra alerta, orientado en tiempo, espacio y persona, se encuentra alterado la fuerza
muscular en miembros superiores e inferiores, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular,

las propiedades tréficas de la piel, las habilidades comunicativas, la marcha, coordinacion, y equilibrio.

7 2
}j s ’-ﬁ‘,/\,'b‘.i'-/._
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i H . . R Garcla
Firma Profesional: Lanier Rojas O

C.C 11176208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ALEJANDRO ARTURO ROMERO

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuario que se encuentra alerta, orientado espacio, persona desorientado en tiempo y presenta alteracion

en los sistemas osteomuscular en la fuerza muscular generalizada, en la flexibilidad con retracciones
musculares, y los arcos de movilidad articular se encuentran conservados. En el sistema tegumentario se
encuentra conservado las propiedades tréficas de la piel, habilidades comunicativas conservadas.
Presentando buena marcha y alteracidén en la coordinacidn y equilibrio.

\ o Ad
Firma Profesional: ' e
o Lemier Rojas Gerela
FSIOTERAPELTA
C.C. L117.886208
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ALICIA TABORDA DE TRUJILLO

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta, con Glasgow 15/15 estado de conciencia orientada en espacio y persona,
desorientada en tiempo, presenta alterada la fuerza muscular, retracciones, marcha, equilibrio,
coordinacion, conservando los arcos de movilidad articular, habilidades comunicativas y conservando

propiedades tréficas de la piel.

Firma Profesional: C-éa.u.r;_goux—f\s-':.
2 Lemier Rojas Garela
ASOTLERAPEUTA
CC L1175 208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ANA BEATRIZ ORTIZ LOPEZ

Diagnéstico fisioterapéutico:

usuaria que se encuentra alerta, orientada en tiempo, espacio y persona, hemodinamicamente estable,
presenta tuberculosis como diagndstico médico, donde ya se encuentra en tratamiento, evidenciando
fisioterapéuticamente debilidad muscular, atrofia muscular, retracciones musculares en miembros
superiores e inferiores, conservando arcos de movilidad articular, en cuanto a las propiedades tréficas de
la piel y habilidades comunicativas las conserva, y se espera favorecer el equilibrio dindmico, estatico y la

coordinacién en general, conserva la marcha.

\ g <0
- -(iil_: A—'-‘é\.—h"cﬁ
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i i . = ier Rojas Garcla
Firma Profesional: L LB

C.C 1117 86208
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ANA MATILDE ALVAREZ

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria quien se encuentra alerta, orientada en tiempo, espacio, persona, encontrando alterado la fuerza

muscular en general, la flexibilidad. Conservando arcos de movilidad articular, propiedades tréficas de la
piel, habilidades comunicativas, la marcha, equilibrio y la coordinacion en general.

\ g 117
(‘.l 1_4_.*“4:4 ‘—'V:
G =

et Lenier Rojas Garcla
SO LRAPELTA
C.C. 1.117 486208

Firma Profesional: C

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ANA ROSA ANTURI

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria que esta alerta, orientada en tiempo, espacio y persona quien tiene debilidades musculares en

miembros superiores e inferiores con disminucién de arcos de movilidad articular junto con retracciones
musculares y tiene que utilizar la ayuda de un bastén. También presenta propiedades troficas de la piel y
habilidades comunicativas fluidas, no presenta buen control en general de su estabilidad al caminar.

\!\,vs—-‘-—/

Lemier Rqrat Garcia
FISIOT LRAPELTA
C€.C. 1117 286208

Firma Profesional:

A'bama \
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: AURECELY ROJAS CORDOBA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria se encuentra alerta seglin la escala de Glasgow calificaciéon 15/15, estado de conciencia se
encuentra orientada en tiempo, espacio y persona. Se realiza valoracion en cuanto en el sistemas
neuromuscular se encuentra normal, osteomuscular presenta pérdida de movilidad articular y fuerza
muscular generalizada, sistema tegumentario conservado y habilidades comunicativas normales.

Firma Profesional: '“ At ‘J“ i

Lemnier qu! Gercla
FISIOTLAPELTA
C.C. 1117 6208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ANGELMIRO SALINAS BARRERA

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
desorientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracién en el sistema osteomuscular como la
fuerza muscular, la flexibilidad, y arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades
troéficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra alterado, acompafnado del
equilibrio, coordinacidn en general alteracion leve y obteniendo leve control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: BALBINA PERDOMO ARTUNDUAGA

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria que se encuentra alerta, orientada en tiempo, espacio y persona, encontrando alteracion de la

fuerza muscular generalizada, la flexibilidad. Conservando arcos de movilidad articular, propiedades
troficas de la piel, habilidades comunicativas, marcha, equilibrio y coordinacidn.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: BEATRIZ ROBLES

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria que esta alerta, orientada. Se le evidencia por sistema alterado la fuerza muscular la flexibilidad

conservando arcos de movilidad articular, propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas,

conservando marcha y equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: BERNARDA LEITON DE BAHOS

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular, con hemiplejia del lado izquierdo en el sistema
tegumentario las propiedades troéficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades
comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra
alterado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general, alterado.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: BERTHA ZAMUDIO DE CABRERA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades troéficas
e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado, tiene pérdida leve de la visidn. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra
conservado, El equilibrio presenta alteracidn en estatico unipodal, presenta buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: BLANCA INES VARGAS MEJIA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra estable hemodinamicamente, desorientado en tiempo, espacio, persona,
presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e histoldgicas de la piel
conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra alterado debido a su lenguaje
incoherente. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra conservado, El equilibrio
presenta alteracidn en estatico unipodal, presenta buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: BLANCA OTILIA PALECHOR

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta con Glasgow 15/15, estado de conciencia orientado en tiempo, espacio y
persona, presentando alteracion en la flexibilidad y resistencia fisica, acompanando el equilibrio,
conservando la marcha, movilidad articular y propiedades troficas y histoldgicas de la piel y habilidades

comunicativas.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: CARMEN ROSA VILLA QUINCHIA

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria que se encuentra alerta, orientada. Se evidencia por sistema alterado de fuerza muscular la

flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, propiedades tréficas de la piel y habilidades

comunicativas, marcha y equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: DEYANIRA LOPEZ

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria que se encuentra alerta, orientada en tiempo, persona, espacio, encontrandose alterado la fuerza
muscular generalizada, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, habilidades

comunicativas, marcha, equilibrio y coordinacidn.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: DIMAS CARVAJAL PLAZAS

Diagnéstico fisioterapéutico:
La usuario tiene evidencia del sistema con un poco de alteracion de la fuerza muscular mas flexibilidad pero

con arcos de movilidad articular, también tiene propiedades tréficas de su piel, conserva habilidades
comunicativas y una marcha lenta pero con equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ELCIRA GOMEZ PALECHOR

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacidn escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la
fuerza muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades
troéficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra alterado, acompafado del
equilibrio, coordinacidn en general, alterado, utilizando silla de ruedas.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ELIA MARIA CABRERA DE TABORDA

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta, orientada en tiempo, espacio y persona, presentando debilidad muscular
en miembros superiores e inferiores, con disminucion de arcos de movilidad articular y retracciones
musculares, conservando las propiedades troficas de la piel y habilidades comunicativas. la marcha se
encuentra alterada, la realiza con apoyo utilizando sillas de ruedas o bastdn, alterado el equilibrio, la
coordinacion general, y no tiene buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ELIECER CALDERON STERLING

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la
fuerza muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocién y marcha se encuentra alterado, requiere de
apoyo para caminar ya que no presenta buena visidn, presentando desequilibrio, alterado la coordinacién
en general, no posee buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ELOY OLAYA AUDOR

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta, orientado en tiempo, persona, espacio, alterado el sistema osteomuscular,
la fuerza muscular en general, la flexibilidad y arcos de movilidad articular del lado derecho. el sistema
tegumentario se encuentra conservado las propiedades troficas de la piel y las habilidades comunicativas.
sistema locomocion, marcha y balance se encuentra alterada la marcha, el equilibrio dindamico, estatico, la
coordinacion general, presentando pérdida moderada de la audicion.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ELVIRA CALDERON

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria que se encuentra alerta, estado de conciencia orientado, alteracion, patrones fundamentales del

movimiento, salto, cualidades fisicas, como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando rangos de
movilidad articular, alteracion en equilibrio unipodal, coordinacién en general, conservando control

postural y la marcha.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: EMILIA MUNOZ CABRERA

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuario quien esta en forma alerta y orientada con evidencia de la fuerza muscular alterada su flexibilidad

aunque conservando arcos de movilidad articular, con propiedades tréficas de la piel y sus habilidades

comunicativas, buena marcha y equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ENELIA MUNOZ DE CALDERON

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificaciéon escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocién y marcha se realiza con apoyo y alteracién del
equilibrio, coordinacién en general y obteniendo buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ERASMO SIERRA SIERRA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta, con el fin favorecer las cualidades fisicas como, flexibilidad fuerza
muscular, cardiovascular, los patrones fundamentales del movimiento, como saltar, caminar, correr,
arrastre, también la coordinacion y equilibrio, acompafiado de la marcha y control postural, conservando
rangos de movilidad articular y habilidades comunicativas conservado.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: EVELIA SILVA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta, orientada tiempo, espacio y persona, presentando alteracion en el
sistema osteomuscular, la fuerza muscular y la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. El
sistema tegumentario las propiedades troficas e histoldgicas se encuentran conservadas. Habilidades
comunicativas conservadas, evidenciando buena marcha, equilibrio y coordinacion general.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: EZEQUIEL PIMENTEL

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando alteracion en el sistema
osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, disminucion arcos de movilidad articular, en el
sistema tegumentario las propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocién y marcha
alterada y alteracidon del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: FATTY PARRA DE GAVIRIA

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuaria que se encuentra alerta, orientada, se evidencia por sistema alterado la fuerza muscular la

flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, propiedades tréficas de la piel y habilidades

Comunicativas, marcha y equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: GENTIL CRUZ BECERRA

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuario que se encuentra alerta, orientado en tiempo, espacio y persona, evidenciando alteraciéon de la

fuerza muscular generalizada y la flexibilidad. Conservando arcos de movilidad articular, con propiedades
troficas de la piel, habilidades comunicativas, marcha, equilibrio y la coordinacién en general.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: GENTIL LOPEZ CABRERA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta, orientado tiempo, espacio, persona, presentando debilidad muscular
generalizada, retracciones musculares en miembros superiores e inferiores, presenta artritis, se conserva
propiedades troéficas de la piel, en cuanto a la escala de tinetti modificada, el usuario tiene calificacion
independiente en las actividades de equilibrio y marcha.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: GLADYS FERNANDES ALEY

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular, con hemiplejia del lado izquierdo en el sistema
tegumentario las propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades
comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocidon y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general, alterado, en la hernia discal y
discapacidad de su mano derecha.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: GLORIA MARIA FAJARDO

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta, orientada en tiempo, espacio y persona, presentando alteracion del
sistema osteomuscular, la fuerza muscular en general, la flexibilidad y conserva los arcos de movilidad
articular. Sistema tegumentario, las propiedades tréficas e histoldgicas de la piel conservada, habilidades

comunicativas, conservando la marcha, el equilibrio y la coordinacién en general.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: HECTOR ROBLEDO NOVOA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta orientado en tiempo, persona y espacio, presentando debilidad muscular
en miembros superiores e inferiores, disminuido los arcos de movilidad articular, con retracciones
musculares en miembros inferiores, conservando las propiedades tréficas de la piel, las habilidades
comunicativas, la marcha se encuentra alterada, la coordinacion general y equilibrio también se encuentran

alterados, evidenciando que no presenta un buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: HELI ANTURI VALBUENA

Diagnéstico fisioterapéutico:
usuario que se encuentra alerta, con Glasgow 15/15, estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, y

persona, presentando atrofia muscular, alteracion de la flexibilidad, de la fuerza muscular en general, la
resistencia fisica, la marcha, el equilibrio y la coordinaciéon. Encontrando conservado arcos de movilidad
articular, conservando las propiedades tréficas e histoldgicas de la piel y habilidades comunicativas.

la.b ‘!"v\’

Lemnier qul Gercla
FISIOTLAPELTA
C.C. 1117 508

Firma Profesional:

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: HELSIN MIRIAM ORTIZ DE ALAYA

Diagndstico fisioterapéutico:
Esta usuaria presenta pérdida de las fuerzas musculares superiores e inferiores alternada con arcos de

movilidad. Conserva habilidades comunicativas junto con buena fluidez en su expresién comunicativa,

buena marcha, control postural.
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=7 Lemier Rofas Gerela
FISIOT LIRAPELTTA
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: HERLINDA DUQUE DE RICO

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocién y marcha se encuentra alterado, requiere de
apoyo para caminar, presentando desequilibrio, alterado la coordinacién en general, no posee buen control
postural.
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Firma Profesional: 7 a

Lenier Rojas Garela
FISIOTLAPELTA

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: HERMENCIA OLAYA DE GAVIRIA

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra normal, conservando
el equilibrio y la coordinacidén y control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: HUMBERTO GUTIERREZ TAMAYO

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta con Glasgow 15/15, estado de conciencia se encuentra orientado como
personay espacio, pero desorientado en tiempo. Presentando alteracion del sistema osteomuscular fuerza
muscular en general, la flexibilidad y arcos de movilidad articular. En el sistema tegumentario conserva las
propiedades troficas e histologicas de la piel. Presentando alteracion en las habilidades comunicativas ya
que tiene perdida de la audicion y presenta disartria en el habla. Sistema marcha, locomocidn y balance,

conservando la marcha y el equilibrio dinamico, la coordinaciéon en general.
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Firma Profesional: 7 =

=7 Lenier Rojas Gercla
FUSIOT LIRAPELTTA
C.C. 1117 385208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JAIME CUELLAR RAMOS

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuario que se encuentra alerta, orientado. Se evidencia por sistema alterado la fuerza muscular la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, propiedades tréficas de la piel y habilidades

comunicativas, con buena marcha y equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ISRAEL CABRERA CARVAJAL

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades troéficas
e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra conservado, acompanado del
equilibrio, coordinacién en general y obteniendo buen control postural.
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Firma Profesional: (/&

Lenier Rojas Garela
FSIONT LRAPELTA
C.C. 11176208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: IVAN COLLAZOS

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, alteracion de arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocidon y marcha, la coordinacién y equilibrio se
encuentra alterado.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JESUS MARIA AROCA PEDRAZA

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuario quien se encuentra alerta y orientado que se le evidencia sistema alterado de la fuerza muscular

una flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular tiene propiedades tréficas de la piel junto con
sus habilidades comunicativas, una marcha con su equilibrio.
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Firma Profesional: CJ =
=7 Lenier Rojas Garela
FSIONT LRAPELTA
C.C 117N

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JESUS MARIA VALDERRAMA

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta, orientado en tiempo, espacio, persona. Presenta alteracion del sistema
osteomuscular en la fuerza muscular en general, flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. En
el sistema tegumentario conserva las propiedades tréficas e histoldgicas de la piel, conservando las
habilidades comunicativas, y en el sistema balance, locomocion y marcha conserva el equilibrio, marcha,

teniendo buen control postural y una buena coordinacion en general.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JOSE APOLICAN AYALA PRIETO

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado
en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas
se encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra conservado,
acompanado del equilibrio, coordinacién en general y obteniendo buen control postural.
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FISIOTLAPELTA
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JOSE SEGUNDO ERAZO CABRERA

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando alteracion en el sistema
osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, disminucidon arcos de movilidad articular, en el
sistema tegumentario las propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocién y marcha
alterada y alteracidon del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JOSE WILSON ALVAREZ GUTIERREZ

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuario que esta alerta y orientado tiene una evidencia por su sistema donde muestra alteraciones de la

fuerza muscular y la flexibilidad, pero conservando arcos de movilidad articular, tiene propiedades de la
piel troficas con habilidades comunicativas, y conservando su marcha y equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JUAN EUDES GAVIRIA BERMEO

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuario que se encuentra alerta, orientado tiempo, espacio y persona, encontrandose alterado la fuerza

muscular generalizada y la flexibilidad. Conservando arcos de movilidad articular, las propiedades tréficas
de la piel, junto con las habilidades comunicativas, conservando la marcha, la coordinacion y el equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JUDITH VASQUEZ

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segtn la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades troéficas
e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado, tiene pérdida leve de la visidn. En el sistema de balanceo, locomocion y marcha se encuentra
conservado, acompaiiado del equilibrio, coordinacién en general y obteniendo buen control postural.
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Firma Profesional: T LAAPELTA

C.C. 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JULIO SAPUYES

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
tiempo, espacio, persona, presentando alteracidn en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, y arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histologicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra conservado,
presentando pérdida leve de la vision. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra
conservado, acompaiiado del equilibrio, coordinacién en general alteracién leve y obteniendo leve control
postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: LIGIA GARCIA DE SANCHEZ

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades troficas
e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balance, locomocién y marcha se encuentra conservada, el equilibrio, la
coordinacién general.
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FSIONT LRAPELTA
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: LORENZO COLLAZOS ORTIZ

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular, con hemiplejia del lado izquierdo en el sistema
tegumentario las propiedades tréficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades
comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocidon y marcha se encuentra
conservado, acompaiiado del equilibrio, coordinacidn en general, control postural conservado.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: LUIS COLLAZOS ORTIZ

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuario que esta alerta Glasgow 15/15 orientado en tiempo y espacio. Sistema osteomuscular alterado la
flexibilidad, retracciones musculares, resistencia fisica, conservando arcos de movilidad articular,

propiedades de la piel conservadas y habilidades comunicativas conservando el equilibrio y marcha de

manera independiente.
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Lenier R)}m Garcla
ASIOTERAPELTA
C.C L1768

Firma Profesional:

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: LUIS FRANCISCO ZUNIGA VIDAL

Diagndstico fisioterapéutico:
El usuario quien se le encuentra en alerta con evidencia del sistema muscular alterado por la pérdida de

sus fuerzas y una flexibilidad articular, con tréficos de piel maltratada, conserva habilidades
comunicativas fluidas y una buena marcha y equilibrio con ayuda.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: LUZ GERARDINA BUITRON

Diagnéstico fisioterapéutico:

Esta usuaria tiene una orientacion con evidencia del sistema y un poco de alteracion de sus fuerzas
musculares y flexibilidad aunque conserva arcos de movilidad articular y sus propiedades tréficas de su
piel y sus habilidades comunicativas, tiene una marcha lenta con equilibrio.
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Firma Profesional: CJ -
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SO LRAPELTA
C.C. 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARGARITA VARGAS DE STERLING

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacién escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en espacio, persona, desorientado tiempo presentando alteracién en el sistema osteomuscular
como la fuerza muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas
se encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra alterado, el
equilibrio, la coordinacién general, también alterada, usuaria que se encuentra postrada en cama.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA DEL CARMEN CASTRO

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular presenta artritis, en el sistema tegumentario las
propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra conservado,
acompainado del equilibrio, coordinacién en general, control postural conservado.

Firma Profesional: C '3' o -{3/"” V

Lemier Rofas Garela
MSIOTERAPEUTA
C.C 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA ELVIRA RAMOS

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que esta orientada en tiempo con evidencia del sistema alterado de las fuerzas musculares y
flexibilidad aunque conserva arcos de movilidad articular y sus propiedades tréficas de su piel junto con
sus habilidades comunicativas. Conserva buena marcha y equilibrio.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA ELVITA GOMEZ

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra conservado,
acompanado del equilibrio, coordinacién en general, control postural conservado.
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Lemier Rofas Garela
MSIOTERAPEUTA
C.C 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA ILMA ANTURI

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta, orientada en tiempo, persona, y espacio, presentando debilidad
muscular en miembros superior e inferior, disminucion de arcos de movilidad articular y retracciones
musculares, conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, la marcha alterada
realiza con apoyo y el equilibrio alterado, con la coordinacion en general, no presentando un buen control
postural
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA JOSEFA MOTTA

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria quien presenta con alerta y bien orientada con evidencia del sistema alterado de las fuerzas
musculares y flexibilidad pero conserva arcos de movilidad articular y sus propiedades troficas la piel,
tiene habilidades comunicativas con buena fluidez.

Firma Profesional: C '3' o _;24”“'“"

Lemier Rofas Garela
MSIOTERAPEUTA
C.C 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA LUCELIDA RODRIGUEZ

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun calificacidn la escala de Glasgow, orientado en tiempo, espacio y
persona, presenta alteracion del sistema osteomuscular, como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular. En el sistema tegumentario se encuentra conservado las
propiedades troficas de la piel, en el sistema habilidades comunicativas se encuentra conservada y en el
sistema locomocion marcha y balance se encuentra conservado, teniendo buen equilibrio y un control
postural bueno.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA MATILDE ARENAS

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta, orientada, se evidencia por sistema alterado la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, propiedades tréficas de la piel y habilidades
comunicativas, marcha y equilibrio.

Firma Profesional: 4 '3' o _;24”“'“"

Lemier Rofas Garela
MSIOTERAPEUTA
C.C 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA NELCY CABRERA DE SOTO

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 12/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracidn en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades troficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra la realiza con apoyo,
acompaiado del equilibrio, coordinacion en general alterado, control postural conservado.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA OLIVA POLANIA

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuaria que se encuentra estado de conciencia conservada en tiempo, espacio, persona, con Glasgow

15/15, sistema osteomuscular, alterado la fuerza muscular, retracciones musculares, flexibilidad en
miembro superior e inferior, conservando la habilidades comunicativas, presentando sistema tegumentario

presentado eritema pierna izquierda, marcha y equilibrio conservado.

. . } ; £

Firma Profesional: A ,;24‘“ e

} Lemier Rofas Garela
MSIOTERAPEUTA
C.C 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: MARIA SENOBIA DIAZ MAHECHA

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuaria que presenta pérdida de la fuerza muscular alternando la flexibilidad pero conserva arcos de

movilidad articular, conserva propiedades troficas de la piel, también tiene habilidades comunicativas con
buena fluidez del habla junto con la marcha, el equilibrio y un control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: NORBERTO GOMEZ

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacidn de escala de Glasgow, estado de conciencia orientado
en tiempo espacio y persona, quien presenta pérdida de la fuerza muscular alternando arcos de elasticidad
articular, conserva propiedades tréficas de la piel y sus habilidades comunicativas con buena marcha y
equilibrio y control postural, tiene fluidez en su habla.

Firma Profesional: '3' o _;2//”“'“"

Lemier Rofas Garela
MSIOTERAPEUTA
C.C 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: OTONIEL MONTOYA ISAZA

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow, estado de conciencia orientado en
tiempo, espacio, persona, presentando alteracién en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas
e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra conservado, acompaiiado del
equilibrio, coordinacidn en general y obteniendo buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ROSALBA CABRERA DE ALVAREZ

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuaria que presenta alerta, bien orientada con evidencia del sistema alterado en las fuerzas musculares
con flexibilidad aunque conserva arcos de movilidad articular con sus propiedades troficas de la piel y sus

habilidades comunicativas y buen equilibrio al caminar.

Firma Profesional: '3' w_;;/«m-v

Lemier Rofas Garela
MSIOTERAPEUTA
C.C 111786208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ROSA CUBILLOS GASCA

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra la realiza con apoyo,
acompaiado del equilibrio, coordinacion en general alterado, control postural conservado.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ROSALBA VILLARREAL

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que presenta atrofia muscular, movilidad articular, retracciones musculares, en cuanto miembros
superiores e inferiores, presentando propiedades de la piel conservado y en cuanto a la escala de tinetti
modificada la usuaria marca puntuacion independiente en las actividades de equilibrio y marcha.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: ROSANA AUDOR

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion escala de Glasgow 15/15, estado de conciencia
orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, atrofia muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema
tegumentario las propiedades tréficas e histoldgicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades
comunicativas se encuentra conservado, En el sistema de balance, locomociéon y marcha se encuentra
alterado, acompafiiado del equilibrio estatico alterado, coordinacién en general alterado, control postural
conservado. Usuaria que se mantiene en silla de ruedas.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: RUFINA ROMERO GRANADQOS

Diagnéstico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta orientada en tiempo, persona y espacio presentando debilidad muscular
en miembros superiores e inferiores, disminucion de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas. Marcha alterada, realizacion con
esfuerzo y un equilibrio alterado con la coordinacion en general, no presenta buen control.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: SILVIO ALARCON

Diagndstico fisioterapéutico:

Usuario que estd alerta, estado de conciencia orientado en tiempo, espacio y persona, presentando
alteracion de los sistema osteomuscular, la fuerza muscular general, flexibilidad, resistencia fisicas,
conservando arcos de movilidad articular. En el sistema tegumentario, se encuentra conservado las
propiedades tréficas e histoldgicas de la piel. Sistema locomocion, balance y marcha se encuentra alterado
el equilibrio unipodal, conservando la marcha y la coordinacion en general. Sistemas de habilidades
comunicativas se encuentra conservado.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: SOTERO CARABALY

Diagnéstico fisioterapéutico:
usuario que se encuentra alerta, estado de conciencia orientado en tiempo, espacio y persona, que se

encuentra alterado el sistema osteomuscular la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando arcos de
movilidad articular. En el sistema tegumentario conserva propiedades tréficas e histologicas de la piel. En
el sistema locomocién y balance presenta marcha normal, buen equilibrio dindmico, coordinacion en
general y en el sistema de habilidades comunicativas conservada. Teniendo un buen control postural.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: TERESA ESQUIVEL

Diagnéstico fisioterapéutico:
La usuaria tiene pérdida de la fuerza muscular alternando arcos de movilidad, quien tiene habilidades

comunicativas con buena fluidez en habla y marcha con equilibrio, tiene control postural, conserva
propiedades tréficas de la piel, conservada e hidratada.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: TOMAS SAMBONI SAMBONI

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuario que se encuentra alerta, estado de conciencia orientado, en espacio y persona, desorientado en

tiempo, presentando debilidad muscular, flexibilidad, arcos de movilidad articular disminuidos,
conservando el equilibrio, las propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas.

S
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: TORIVIO PAJAJOY

Diagndstico fisioterapéutico:
Usuario que esta alerta, orientado en tiempo, espacio y persona, presentando debilidad muscular en

miembros superiores e inferiores, disminucion de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
marcha con ayuda de bastén, conservando las propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas,

alterado el equilibrio, la coordinacion en general.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: VICTOR IMBACHI CHILITO

Diagnéstico fisioterapéutico:
Usuario quien pierde la fuerza del sistema muscular y un poco alterada su fuerza muscular y su

flexibilidad aunque conserva arcos de movilidad articular, sus propiedades tréficas de la piel no las
conservan, tiene habilidades comunicativas y buena fluidez de su habla, no tiene buena marcha, no posee

el equilibrio.
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NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: ABDIAS MENDEZ OLAYA
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual )|
Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021
Objetivo:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, sentado en silla, sin familiares, hemodinamicamente estable a
la toma de signos vitales, donde se realiza valoracion integral por fisioterapeuta
evidenciando que el usuario no puede desplazarse (caminar) requiere de apoyo y
refiere tener dolor a nivel de la cadera, por lo tanto, no asiste al centro vida, se realiza
un plan de atencioén integral y un seguimiento con el fin de favorecer la condicion del
usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la coordinacién, usuario
que refiere de no poder realizarlo debido a su dolor. Por lo tanto, se termina la visita,
usuario que queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccion de
bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com
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i CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1

Nombre del Beneficiario: ABDON RODRIGUEZ BETANCOURT

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales encontrando que el usuario tiene
problemas de la tensién arterial donde, se le explica lo importante que debe cuidarse
e ir a control médico, donde se realiza valoracion integral por fisioterapeuta
evidenciando que requiere de apoyo para caminar ya que utiliza bastén, su poca
vision no le permite mirar bien, acompanado de su debilidad muscular generalizada.
Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un plan de atencién integral y un
seguimiento con el fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad
propuesta del equilibrio y la coordinacion, usuario que refiere de no poder realizarlo
debido a su inestabilidad. Por lo tanto, se termina la visita, usuario que queda en
condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento
al usuario. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad segun lo
indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com
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NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL
BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: AGUSTIN TRUJILLO CALDERON
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado, en la toma de signos vitales se encuentra
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracion integral por fisioterapeuta,
donde se encuentra hallazgos de debilidad muscular y retracciones musculares en
los miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento con el fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal del equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que el
usuario lo realiza sin ningun problema, permitiendo asi favorecer y fortalecer dicha
actividades. Se termina la actividad quedando en condiciones estables se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién

bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com
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NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL
BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: ALEJANDRO ARTURO ROMERO
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona y espacio, desorientado en tiempo,
presentando problemas cognitivos, en la toma de signos vitales se encuentra
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
donde se encuentra hallazgos de debilidad muscular y retracciones musculares en
los miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencioén integral y
seguimiento con el fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal del equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que el
usuario lo realiza sin ningun problema, permitiendo asi favorecer y fortalecer dicha
actividades. Se termina la actividad quedando en condiciones estables se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccion
bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAC’I()N DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION 1

Nombre del Beneficiario: ALICIA TABORDA

Area: Fisioterapia Intervencioén : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona y espacio, desorientado en tiempo, en la
toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente estable, donde se realizé
valoracion integral por fisioterapeuta, donde se encuentra hallazgos de debilidad
muscular, retracciones musculares en los miembros superiores e inferiores,
alteracioén en la marcha, coordinacion, por que permanece en silla de ruedas. Por lo
tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el fin de favorecer la
condiciéon de la usuaria, se plantea actividad propuesta de manera individual de
equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que el usuaria no puede realizar dicha
actividad por su condicion fisica, por lo que se ejecuta desde la silla de ruedas. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento a la usuaria. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: ANA BEATRIZ ORTIZ LOPEZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando que
presenta debilidad muscular, retracciones musculares, atrofia muscular, usuaria que
presenta tuberculosis por lo tanto ya tiene un control médico. Por lo tanto no asiste
al centro vida, se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de
favorecer la condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y
la coordinacion, donde se evidencia alteracion del equilibrio por lo tanto se
recomienda que siga realizando el ejercicio con el fin de favorecer este, se termina la
visita, usuaria queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se
espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccién
de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: ANA MATILDE ALVAREZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual DY

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragéon, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como la debilidad muscular, retracciones musculares en los
miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera independiente y sin ningun problema. Se termina la
actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION

INTEGRAL )
SESION 1
Nombre del Beneficiario: ANA ROSA ANTURI
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona y espacio, desorientado en tiempo, en la
toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente estable, donde se realiz6
valoracién integral por fisioterapeuta, donde se encuentra hallazgos de debilidad
muscular, retracciones musculares en los miembros superiores e inferiores,
alteracion en la marcha, coordinacion, por que permanece en silla de ruedas. Por lo
tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el fin de favorecer la
condicion de usuaria, se plantea la actividad propuesta de manera individual de
equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que el usuaria no puede realizar dicha
actividad por su condicidn fisica, por lo que se ejecuta desde la silla de ruedas. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento a la usuaria. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: ANGELMIRO SALINAS BARRERO

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de conciencia
desorientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable, donde se
realiza valoracion integral por fisioterapeuta evidenciando sistema osteomuscular
como la fuerza muscular, la flexibilidad, y arcos de movilidad articular, en el sistema
tegumentario las propiedades tréficas e histologicas de la piel conservadas, también
el sistema habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de
balanceo, locomocién y marcha se encuentra alterado, acompanado del equilibrio,
coordinacién en general alteracion leve y obteniendo leve control postural. Por lo
tanto no asiste al centro vida, se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento
con el fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta del
equilibrio y la coordinacion, usuario que refiere de no poder realizarlo debido a su
inestabilidad y diagnéstico de base Parkinson. Por lo tanto, se termina la visita,
usuario que queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccion de
bioseguridad, segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL )
SESION 1

Nombre del Beneficiario: AURACELY ROJAS CORDOBA

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual
Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como la debilidad muscular, retracciones musculares en los
miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera independiente y sin ningin problema. Se termina la
actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: BALBINA PERDOMO ARTUNDUAGA

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual
Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como la debilidad muscular, retracciones musculares en los
miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera independiente y sin ningun problema. Se termina la
actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAC’I()N DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION 1
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Nombre del Beneficiario: BEATRIZ ROBLES
Area: Fisioterapia Intervencidn : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el adulto
mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencion a los beneficiarios que asisten a
Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragon, donde se encuentra alerta, estado
de conciencia orientada, en la toma de signos vitales esta hemodinamicamente estable,
donde se realizé valoracion integral por fisioterapeuta, evidenciando hallazgos como la
debilidad muscular, retracciones musculares en los miembros superiores e inferiores. Por lo
tanto, se realiza plan atencion integral y seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de
la usuaria, se plantea la actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la
coordinacion, donde miramos que la usuaria lo realiza de manera independiente y sin ningun
problema. Se termina la actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con los
elementos de proteccidén de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAC]()N DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION 1

Nombre del Beneficiario: BERNARDA LEITON DE BAHOZ
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Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el adulto
mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencion a los beneficiarios que asisten a
Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando sistema
osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular, con
hemiplejia del lado izquierdo en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histologicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra
alterado, acompafiado del equilibrio, coordinacion en general, alterado. lo tanto no asiste al
centro vida, se realiza un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer
la condicion de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la coordinacién,
donde se evidencia alteracion del equilibrio y coordinacién debido a su hemiplejia, por lo
tanto se recomienda que siga realizando el ejercicios con el fin de favorecer este, se termina
la visita, usuaria queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se espera
tener un seguimiento, por lo que se atendio con los elementos de proteccion de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACI{)N DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION

Nombre del Beneficiario: BERTHA ZAMUDIO DE CABRERA

Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoracioén integral por fisioterapeuta evidenciando sistema
osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando arcos de
movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado, tiene pérdida leve de la visién. En el sistema de balanceo,
locomocioén y marcha se encuentra conservado, El equilibrio presenta alteracion en
estatico monopodal, presenta buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro
vida, se realiza un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer
la condicion de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién, donde se evidencia alteracion del equilibrio y coordinacion, por lo tanto
se recomienda que siga realizando el ejercicios con el fin de favorecer este, se termina
la visita, usuaria queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se
espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccién
de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: BLANCA INES VARGAS MEJIA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragéon, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia desorientada en tiempo, espacio y persona, en la toma de
signos vitales se encuentra hemodinamicamente estable, donde se realiz6 valoracién
integral por fisioterapeuta, sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la
flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histoloégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra alterado debido a su lenguaje incoherente.
En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra conservado, El
equilibrio presenta alteracion en estatico monopodal, presenta buen control postural.
Por lo tanto, se realiza plan atencion integral y seguimiento con el fin de favorecer la
condicion de la usuaria, se plantea la actividad propuesta de manera individual de
equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la usuaria no puede realizar dicha
actividad por su condiciéon cognitiva. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se atendié con los
elementos de protecciéon de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: BLANCA OTILIA PALECHOR
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como la debilidad muscular, retracciones musculares en los
miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera independiente y sin ningun problema. Se termina la
actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1

Nombre del Beneficiario: CARMEN ROSA VILLA QUINCHIA

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como la debilidad muscular, retracciones musculares en los
miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencion integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera independiente y sin ningun problema. Se termina la
actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: DEYANIRA LOPEZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual DY

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracion integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como la debilidad muscular, retracciones musculares en los
miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencion integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera independiente y sin ningun problema. Se termina la
actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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UNIVERSAL
BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: DIMAS CARVAJAL PLAZAS
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona y espacio, desorientado en tiempo,
presentando problemas cognitivos, en la toma de signos vitales se encuentra
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
donde se encuentra hallazgos de debilidad muscular y retracciones musculares en
los miembros superiores e inferiores. Por lo tanto, se realiza plan atencioén integral y
seguimiento con el fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal del equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que el
usuario lo realiza sin ningun problema, permitiendo asi favorecer y fortalecer dicha
actividades. Se termina la actividad quedando en condiciones estables se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccion de
bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: ELCIRA GOMEZ PALECHOR
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando sistema
osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, arcos de movilidad articular,
en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e histolégicas de la piel
conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se encuentra
conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra alterado,
acompainado del equilibrio, coordinaciéon en general, alterado, utilizando silla de
ruedas. Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un plan de atencién integral y
un seguimiento con el fin de favorecer la condicién de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta del equilibrio y la coordinacion, donde se evidencia alteracién del
equilibrio y coordinacion, se termina la visita, usuaria queda en condiciones estable
en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se atendié
con los elementos de proteccidon de bioseguridad segun lo indica el ministerio de
salud.
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NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAC,I(')N DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION 1

Nombre del Beneficiario: ELIA MARIA CABRERA DE TABORDA

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoracion integral por fisioterapeuta presentando
debilidad muscular en miembros superiores e inferiores, con disminucion de arcos
de movilidad articular y retracciones musculares, conservando las propiedades
tréficas de la piel y habilidades comunicativas. La marcha se encuentra alterada, la
realiza con apoyo utilizando sillas de ruedas o bastén, alterado el equilibrio, la
coordinacién general, y no tiene buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro
vida, se realiza un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer
la condicion de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién, donde se evidencia alteracion del equilibrio y coordinacién, se termina
la visita, usuaria queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se
espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccién
de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION
Nombre del Beneficiario: ELIECER CALDERON
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual D |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Se realiza visita domiciliara en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteracién en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance,
locomocioén y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar ya que
no presenta buena vision, presentando desequilibrio, alterado la coordinaciéon en
general, no posee buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se
realiza un plan de atenciéon integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condiciéon del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion, donde se evidencia que no lo la puede realizar debido que su vision es
poca y requiere de apoyo, se evidencia alteraciéon del equilibrio y coordinacion, se
termina la visita, usuario queda en condiciones estable en cuanto a sus signos
vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION
Nombre del Beneficiario: ELOY OLAYA AUDOR
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual DY

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona y espacio, desorientado en tiempo,
osteomuscular, la fuerza muscular en general, la flexibilidad y arcos de movilidad
articular del lado derecho. El sistema tegumentario se encuentra conservado las
propiedades troficas de la piel y las habilidades comunicativas. Sistema locomocion,
marcha y balance se encuentra alterada la marcha, el equilibrio dinamico, estatico, la
coordinacién general, presentando pérdida moderada de la audicion. Por lo tanto, se
realiza plan atencioén integral y seguimiento con el fin de favorecer la condicion del
usuario, se plantea la actividad propuesta de manera grupal del equilibrio y la
coordinacién, donde miramos que el usuario lo realiza sin ningun problema,
permitiendo asi favorecer y fortalecer dicha actividades. Se termina la actividad
quedando en condiciones estables se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad segun lo indica el ministerio
de salud.
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NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACI{)N DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION

Nombre del Beneficiario: ELVIRA CALDERON

3
CORTUNIVERSAL Af bani
& LT

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragéon, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como alteracién, patrones fundamentales del movimiento,
salto, cualidades fisicas, como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando rangos
de movilidad articular, alteracion en equilibrio unipodal, coordinaciéon en general,
conservando control postural y la marcha. Por lo tanto, se realiza plan atencion
integral y seguimiento, con el fin de favorecer la condicién de la usuaria, se plantea
la actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién, donde
miramos que la usuaria no lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad
quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de protecciéon de
bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.

Resumen de sesion: se realizé la visita y el usuario n o presenta dificultad con una
muy poca movilidad realiza lo ejercicios

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com

I8+ RESTIGN
PLE CULLLAR

3




Centro de Vida -
Wanuel lgnacio |42 A

) CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL
SESION
Nombre del Beneficiario: EMILIA MUNOZ DE CABRERA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracion integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como fuerza muscular alterada su flexibilidad aunque
conservando arcos de movilidad articular, con propiedades tréficas de la piel y sus
habilidades comunicativas, buena marcha y equilibrio. Por lo tanto, se realiza plan
atencion integral y seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se
plantea la actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién,
donde miramos que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad
quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de
bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION

Nombre del Beneficiario: ENELIA MUNOZ DE CALDERON

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoraciéon integral por fisioterapeuta presentando
alteraciéon en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance,
locomocién y marcha se realiza con apoyo y alteracion del equilibrio, coordinacion
en general y obteniendo buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién, donde se evidencia alteracion del equilibrio y coordinacién, se termina
la visita, usuaria queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se
espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccién
de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION
Nombre del Beneficiario: ERASMO SIERRA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona, espacio, tiempo, con el fin favorecer las
cualidades fisicas como, flexibilidad fuerza muscular, cardiovascular, los patrones
fundamentales del movimiento, como saltar, caminar, correr, arrastre, también la
coordinacién y equilibrio, acompainado de la marcha y control postural, conservando
rangos de movilidad articular y habilidades comunicativas conservado. Por lo tanto,
se realiza plan atencién integral y seguimiento con el fin de favorecer la condicion del
usuario, se plantea la actividad propuesta de manera grupal del equilibrio y la
coordinacién, donde miramos que el usuario lo realiza sin ningun problema,
permitiendo asi favorecer y fortalecer dicha actividades. Se termina la actividad
quedando en condiciones estables se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendio con los elementos de proteccion de bioseguridad segun lo indica el ministerio
de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION
Nombre del Beneficiario: EVELIA SILVA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando alteracion en el sistema osteomuscular,
la fuerza muscular y la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. El
sistema tegumentario las propiedades troficas e histolégicas se encuentran
conservadas. Habilidades comunicativas conservadas, evidenciando buena marcha,
equilibrio y coordinacion general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACI{)N DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION

Nombre del Beneficiario: EZEQUIEL PIMENTEL

Area: Fisioterapia Intervencioén : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de conciencia
desorientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable, donde se
realiza valoracion integral por fisioterapeuta evidenciando presentando alteracion en
el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, disminucién arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha alterada y
alteracién del equilibrio, coordinacién en general y obteniendo buen control postural.
Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un plan de atencion integral y un
seguimiento con el fin de favorecer la condicidon del usuario, se plantea la actividad
propuesta del equilibrio y la coordinacion. Por lo tanto, se termina la visita, usuario
que queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de protecciéon de bioseguridad,
segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION
Nombre del Beneficiario: FATTY PARRA DE GAVIRIA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragéon, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando alteracion en el sistema osteomuscular,
la fuerza muscular y la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. El
sistema tegumentario las propiedades tréficas e histolégicas se encuentran
conservadas. Habilidades comunicativas conservadas, evidenciando buena marcha,
equilibrio y coordinacién general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: GENTIL CRUZ BECERRA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona, espacio, tiempo, evidenciando alteracion
de la fuerza muscular generalizada y la flexibilidad. Conservando arcos de movilidad
articular, con propiedades tréficas de la piel, habilidades comunicativas, marcha,
equilibrio y la coordinacién en general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento con el fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal del equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que el
usuario lo realiza sin ningun problema, permitiendo asi favorecer y fortalecer dicha
actividades. Se termina la actividad quedando en condiciones estables se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccion de

bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: GENTIL LOPEZ CABRERA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en persona, espacio, tiempo, evidenciando alteracion
de la fuerza muscular generalizada y la flexibilidad. Conservando arcos de movilidad
articular, con propiedades tréficas de la piel, habilidades comunicativas, marcha,
equilibrio y la coordinacién en general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento con el fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal del equilibrio y la coordinacién, donde miramos que el
usuario lo realiza sin ningun problema, permitiendo asi favorecer y fortalecer dicha
actividades. Se termina la actividad quedando en condiciones estables se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de protecciéon de

bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: GLADYS FERNANDES ALEY
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual D |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoraciéon integral por fisioterapeuta presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance,
locomocién y marcha se realiza con apoyo y alteracion del equilibrio, coordinacién
en general y obteniendo buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién, donde se evidencia alteracion del equilibrio y coordinacién, se termina
la visita, usuaria queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se
espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccion
de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: GLORIA MARIA FAJARDO
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando alteracion en el sistema osteomuscular,
la fuerza muscular y la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. El
sistema tegumentario las propiedades tréficas e histolégicas se encuentran
conservadas. Habilidades comunicativas conservadas, evidenciando buena marcha,
equilibrio y coordinacién general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: HECTOR ROBLEDO NOVOA
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Se realiza visita domiciliaria en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteracién en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomocioén y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar ya que
no presenta buena vision, presentando desequilibrio, alterado la coordinaciéon en
general, no posee buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se
realiza un plan de atenciéon integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condiciéon del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion, donde se evidencia que lo realiza normal, se termina la visita, usuario
queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un
seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: HELI ANTURI VALBUENA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual DY

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, y persona, presentando atrofia
muscular, alteracién de la flexibilidad, de la fuerza muscular en general, la resistencia
fisica, la marcha, el equilibrio y la coordinacién. Encontrando conservado arcos de
movilidad articular, conservando las propiedades tréficas e histolégicas de la piel y
habilidades comunicativas. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento con el fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal del equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que el
usuario lo realiza con apoyo de caminador, por lo tanto de manera independiente se
encuentra alterado el equilibrio. Se termina la actividad quedando en condiciones
estables se espera tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de
proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: HELSIN MIRIAM ORTIZ DE AYALA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual D |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que se realiza visita domiciliara a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoraciéon integral por fisioterapeuta presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balance,
locomocién y marcha se realiza con apoyo y alteracion del equilibrio, coordinacion
en general y obteniendo buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién, donde se evidencia alteracion del equilibrio y coordinacién, se termina
la visita, usuaria queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se
espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccién
de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: HERLINDA DUQUE DE RICO
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoraciéon integral por fisioterapeuta presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histologicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomociéon y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar,
presentando desequilibrio, alterado la coordinacién en general, no posee buen
control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un plan de atencién
integral y un seguimiento con el fin de favorecer la condicién de la usuaria, se plantea
la actividad propuesta del equilibrio y la coordinacién, donde se evidencia alteracion
del equilibrio y coordinacion, se termina la visita, usuaria queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se
atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad segun lo indica el ministerio
de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: HERMENCIA OLAYA DE GAVIRIA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual D |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesioén

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando presentando
alteracién en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomocion y marcha se encuentra normal, conservando el equilibrio y la
coordinacién y control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un
plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la condicién del
usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la coordinacién. Por lo
tanto, se termina la visita, usuaria que queda en condiciones estable en cuanto a sus
signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se atendié con los
elementos de proteccidon de bioseguridad, segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: HUMBERTO GUTIERREZ TAMAYO
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, y persona, presentando atrofia
muscular, alteracién de la flexibilidad, de la fuerza muscular en general, la resistencia
fisica, la marcha, el equilibrio y la coordinaciéon. Ha conservado arcos de movilidad
articular, conservando las propiedades tréficas e histolégicas de la piel y habilidades
comunicativas. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el fin
de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: ISRAEL CABRERA
Area: Fisioterapia Intervencioén : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompaiado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera

termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendi6 con los elementos de proteccion de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.

grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera independiente. Se
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: IVAN COLLAZOS ORTIZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliara usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando estado de
conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el
sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, alteracion de arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocion y marcha, la
coordinacién y equilibrio se encuentra alterado. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién. Por lo tanto, se termina la visita, usuario que queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento en el usuario.
Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad, segun lo indica el
ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: JAIME CUELLAR RAMOS
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesién:
Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion

arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompainado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinacion, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.

en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: JESUS MARIA AROCA PEDRAZA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Se realiza visita domiciliaria en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteracién en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomocion y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar ya que
no presenta buena vision, presentando desequilibrio, alterado la coordinacion en
general, no posee buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se
realiza un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condiciéon del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion, se termina la visita, usuario queda en condiciones estable en cuanto a
sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los
elementos de protecciéon de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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Nombre del Beneficiario: JESUS MARIA VALDERRAMA BERMEO

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinacion, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: JOSE APOLICAN AYALA PRIETO
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual D |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Se realiza visita domiciliaria en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomocion y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar ya que
no presenta buena vision, presentando desequilibrio, alterado la coordinacién en
general, no posee buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se
realiza un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion, se termina la visita, usuario queda en condiciones estable en cuanto a
sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los
elementos de proteccidon de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: JOSE SEGUNDO ERAZO CABRERA
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinaciéon en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: JOSE WILSON ALVAREZ GUTIERREZ
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteraciéon
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompainado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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INTEGRAL
SESION 1

Nombre del Beneficiario: JUAN EUDES GAVIRIA BERMEO

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesién

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinacion, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: JUDITH VAZQUEZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual DY

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesidén

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos vitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando alteracion en el sistema osteomuscular,
la fuerza muscular y la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. El
sistema tegumentario las propiedades tréficas e histolégicas se encuentran
conservadas. Habilidades comunicativas conservadas, evidenciando buena marcha,
equilibrio y coordinacién general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condiciéon de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde
miramos que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad
quedando en condiciones estables. Se atendié con los elementos de protecciéon de

bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: JULIO SAPUYES
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual DY

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado, presentando alteracién en el sistema osteomuscular
como la fuerza muscular, la flexibilidad, y arcos de movilidad articular, en el sistema
tegumentario las propiedades tréficas e histologicas de la piel conservadas, también
el sistema habilidades comunicativas se encuentra conservado, presentando pérdida
leve de la visién. En el sistema de balance, locomocion y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general alteracion leve y
obteniendo leve control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento con el fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera
independiente. Se termina la actividad quedando en condiciones estables se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccion de
bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: LORENZO COLLAZOS ORTIZ
Area: Fisioterapia Intervencioén : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra
conservado, acompainado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de protecciéon de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: LUIS COLLAZOS ORTIZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera

termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.

grupal del equilibrio y coordinacion, donde lo realiza de manera independiente. Se
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INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: LUIS FRANCISCO ZUNIGA VIDAL
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinacion, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: LUZ GERARDINA BUITRON
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando estado de
conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteraciéon en el
sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, alteracién de arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha, la
coordinacién y equilibrio se encuentra alterado. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condiciéon del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion. Por lo tanto, se termina la visita, usuario que queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento en el usuario.
Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad, segun lo indica el
ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION 1

Nombre del Beneficiario: MARGARITA VARGAS DE STERLING

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoraciéon integral por fisioterapeuta evidenciando estado de
conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el
sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, alteracion de arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocion y marcha, la
coordinacién y equilibrio se encuentra alterado. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién. Por lo tanto, se termina la visita, usuario que queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento en el usuario.
Se atendié con los elementos de protecciéon de bioseguridad, segun lo indica el
ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA DEL CARMEN CASTRO
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando alteracion en el sistema osteomuscular,
la fuerza muscular y la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. El
sistema tegumentario las propiedades tréficas e histolégicas se encuentran
conservadas. Habilidades comunicativas conservadas, evidenciando buena marcha,
equilibrio y coordinacién general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA ELVIRA RAMOS
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando estado de
conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el
sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, alteracion de arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha, la
coordinacién y equilibrio se encuentra alterado. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacién. Por lo tanto, se termina la visita, usuario que queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento en el usuario.
Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad, segun lo indica el
ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA ELVITA GOMEZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando alteracion en el sistema osteomuscular,
la fuerza muscular y la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular. El
sistema tegumentario las propiedades tréficas e histolégicas se encuentran
conservadas. Habilidades comunicativas conservadas, evidenciando buena marcha,
equilibrio y coordinacion general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y
seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la actividad
propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacion, donde miramos que la
usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA ILMA ANTURI
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragéon, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando debilidad muscular en miembros superior
e inferior, disminucion de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, la marcha
alterada realiza con apoyo y el equilibrio alterado, con la coordinacién en general, no
presentando un buen control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento, con el fin de favorecer la condiciéon de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién, donde miramos
que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com

5« RESTION
2 CULLLAR




Centro de Vida -
Wanuel lgnacio |42 A

i CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA JOSEFA MOTA
Area: Fisioterapia Intervencioén : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragéon, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando debilidad muscular en miembros superior
e inferior, disminucion de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, la marcha
alterada realiza con apoyo y el equilibrio alterado, con la coordinacién en general, no
presentando un buen control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento, con el fin de favorecer la condiciéon de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién, donde miramos
que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: LIGIA GARCIA DE SANCHEZ
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando estado de
conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el
sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, alteracién de arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha, la
coordinacién y equilibrio se encuentra alterado. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion. Por lo tanto, se termina la visita, usuaria que queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento en la usuaria.
Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad, segun lo indica el
ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA LUCELIDA RODRIGUEZ
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliara (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracion integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando debilidad muscular en miembros superior
e inferior, disminuciéon de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, la marcha
alterada realiza con apoyo y el equilibrio alterado, con la coordinaciéon en general, no
presentando un buen control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento, con el fin de favorecer la condicién de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién, donde miramos
que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA MATILDE ARENAS
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando debilidad muscular en miembros superior
e inferior, disminuciéon de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, la marcha
alterada realiza con apoyo y el equilibrio alterado, con la coordinaciéon en general, no
presentando un buen control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién, donde miramos
que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA NELCY CABRERA DE SOTO
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando estado de
conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el
sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, alteracién de arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha, la
coordinacién y equilibrio se encuentra alterado. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion. Por lo tanto, se termina la visita, usuaria que queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento en la usuaria. Se
atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad, segun lo indica el
ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA OLIVA POLANIA
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando debilidad muscular en miembros superior
e inferior, disminucion de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, la marcha
alterada realiza con apoyo y el equilibrio alterado, con la coordinaciéon en general, no
presentando un buen control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinaciéon, donde miramos
que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: MARIA SENOBIA DIAZ MAHECHA
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracién integral por fisioterapeuta evidenciando estado de
conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion en el
sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, alteracién de arcos
de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha, la
coordinacién y equilibrio se encuentra alterado. Por lo tanto no asiste al centro vida,
se realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion. Por lo tanto, se termina la visita, usuaria que queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento en la usuaria.
Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad, segun lo indica el
ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: OTONIEL MONTOYA ISAZA
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteracion
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e
histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomocién y marcha se encuentra
conservado, acompanado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinacion, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de protecciéon de bioseguridad
segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: ROSALBA CABRERA DE ALVAREZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos como presentando debilidad muscular en miembros superior
e inferior, disminuciéon de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, la marcha
alterada realiza con apoyo y el equilibrio alterado, con la coordinaciéon en general, no
presentando un buen control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral
y seguimiento, con el fin de favorecer la condicion de la usuaria, se plantea la
actividad propuesta de manera grupal de equilibrio y la coordinacién, donde miramos
que la usuaria lo realiza de manera adecuada. Se termina la actividad quedando en
condiciones estables. Se atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1

Nombre del Beneficiario: ROSA CUBILLOS GASCA

Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en la toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema
tegumentario las propiedades tréficas e histologicas de la piel conservadas, también
el sistema habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de
balanceo, locomocién y marcha se encuentra la realiza con apoyo, acompanado del
equilibrio, coordinaciéon en general alterado, control postural conservado. Por lo
tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento, con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta de manera grupal de
equilibrio y la coordinacién, donde miramos que la usuaria lo realiza de manera
adecuada. Se termina la actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con
los elementos de proteccidon de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: ROSALBA VILLAREAL
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientada, en Ila toma de signos Vvitales esta
hemodinamicamente estable, donde se realizé valoracién integral por fisioterapeuta,
evidenciando hallazgos alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza
muscular, la flexibilidad, conservando arcos de movilidad articular, en el sistema
tegumentario las propiedades tréficas e histologicas de la piel conservadas, también
el sistema habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de
balanceo, locomocién y marcha se encuentra la realiza con apoyo, acompanado del
equilibrio, coordinacion en general alterado, control postural conservado. Por lo
tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento, con el fin de favorecer la
condicién de la usuaria, se plantea la actividad propuesta de manera grupal de
equilibrio y la coordinacién, donde miramos que la usuaria lo realiza de manera
adecuada. Se termina la actividad quedando en condiciones estables. Se atendié con
los elementos de proteccion de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: ROSANA AUDOR
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual D |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracion integral por fisioterapeuta evidenciando sistema
osteomuscular como la fuerza muscular, atrofia muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado, En el sistema de balanceo,
locomociéon y marcha se encuentra alterado, acompanado del equilibrio estatico
alterado, coordinacion en general alterado, control postural conservado. Usuaria que
se mantiene en silla de ruedas. Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un plan
de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la condicién de la
usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la coordinacién. Por lo tanto,
se termina la visita, usuaria que queda en condiciones estable en cuanto a sus signos
vitales, se espera tener un seguimiento en la usuaria. Se atendié con los elementos
de proteccién de bioseguridad, segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: RUFINA ROMERO GRANADOS
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual

Fecha: 14-12-2020

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacién del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Realiza visita domiciliaria usuaria en casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado, en la toma de signos vitales hemodinamicamente estable,
donde se realiza valoracion integral por fisioterapeuta evidenciando sistema
osteomuscular presentando debilidad muscular en miembros superiores e
inferiores, disminucién de arcos de movilidad articular y retracciones musculares,
conservando propiedades troficas de la piel y habilidades comunicativas. Marcha
alterada, realizacion con esfuerzo y un equilibrio alterado con la coordinacién en
general, no presenta buen control. Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un
plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la condicién de la
usuaria, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la coordinacién. Por lo
tanto, se termina la visita, usuaria que queda en condiciones estable en cuanto a sus
signos vitales, se espera tener un seguimiento en la usuaria. Se atendié con los
elementos de protecciéon de bioseguridad, segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: SILVIO ALARCON
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio, persona, presentando alteraciéon
en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad, conservando
arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las propiedades tréficas e

encuentra conservado. En el sistema de balanceo, locomociéon y marcha se encuentra
conservado, acompainado del equilibrio, coordinacion en general y obteniendo buen
control postural. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento con el
fin de favorecer la condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta de manera
grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera independiente. Se
termina la actividad quedando en condiciones estables se espera tener un
seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de bioseguridad

segun lo indica el ministerio de salud.

histolégicas de la piel conservadas, también el sistema habilidades comunicativas se
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: SOTERO CARABALY
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual D |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Se realiza visita domiciliaria en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomocion y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar ya que
no presenta buena vision, presentando desequilibrio, alterado la coordinacion en
general, no posee buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se
realiza un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condiciéon del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion, se termina la visita, usuario queda en condiciones estable en cuanto a
sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los

elementos de proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: TERESA ESQUIVEL
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuaria que se realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra alerta, estado de
conciencia orientada, en la toma de signos vitales se encuentra hemodinamicamente
estable, donde se realiza valoraciéon integral por fisioterapeuta presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomociéon y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar,
presentando desequilibrio, alterado la coordinaciéon en general, no posee buen
control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza un plan de atencién
integral y un seguimiento con el fin de favorecer la condicién de la usuaria, se plantea
la actividad propuesta del equilibrio y la coordinaciéon, donde se evidencia alteracion
del equilibrio y coordinacion, se termina la visita, usuaria queda en condiciones
estable en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se
atendié con los elementos de proteccion de bioseguridad segun lo indica el ministerio

de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL

SESION 1
Nombre del Beneficiario: TOMAS SAMBONI SAMBONI
Area: Fisioterapia Intervencién : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesidn:

Se realiza visita domiciliaria en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histolégicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomocion y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar ya que
no presenta buena vision, presentando desequilibrio, alterado la coordinacién en
general, no posee buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se
realiza un plan de atencién integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion, se termina la visita, usuario queda en condiciones estable en cuanto a
sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los

elementos de proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: TORIVIO PAJAJOY
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual )|

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Usuario que asiste al centro vida Manuel Ignacio Aragén, donde se encuentra alerta,
estado de conciencia orientado en tiempo, espacio y persona, presentando debilidad
muscular en miembros superiores e inferiores, disminucion de arcos de movilidad
articular y retracciones musculares, marcha con ayuda de bastén, conservando las
propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, alterado el equilibrio, la
coordinacion en general. Por lo tanto, se realiza plan atencién integral y seguimiento
con el fin de favorecer la condicion del usuario, se plantea la actividad propuesta de
manera grupal del equilibrio y coordinaciéon, donde lo realiza de manera
independiente. Se termina la actividad quedando en condiciones estables se espera
tener un seguimiento al usuario. Se atendié con los elementos de proteccién de

bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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SESION 1
Nombre del Beneficiario: VICTOR IMBACHI CHILITO
Area: Fisioterapia Intervencioén : Grupal Individual

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracion inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencidon a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Se realiza visita domiciliaria en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteraciéon en el sistema orientado en tiempo, espacio y persona, presentando
debilidad muscular en miembros superiores e inferiores, disminucion de arcos de
movilidad articular y retracciones musculares, marcha con ayuda de bastén,
conservando las propiedades tréficas de la piel y habilidades comunicativas, alterado
el equilibrio, la coordinacién en general. Por lo tanto no asiste al centro vida, se realiza
un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la condicion del
usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la coordinacion, se termina
la visita, usuario queda en condiciones estable en cuanto a sus signos vitales, se
espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los elementos de proteccién

de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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Centro de Vida -
Wanuel lgnacio |42 A

) CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL
BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION
INTEGRAL
SESION 1
Nombre del Beneficiario: NOLBERTO GOMEZ
Area: Fisioterapia Intervencion : Grupal Individual ) |

Fecha: 24-06-2021 - 24-07-2021

Objetivo de la sesion:

Realizar valoracién inicial integral con el fin de verificar las estructuras fisicas en el
adulto mayor, dar seguimiento y evaluacion del plan de atencién a los beneficiarios
que asisten a Centro de Vida y a los que se les realiza visita domiciliaria (casa a casa).

Resumen de sesion:

Se realiza visita domiciliaria en casa Usuario que se encuentra alerta, estado de
conciencia orientado en espacio, persona, desorientado en tiempo, presentando
alteracion en el sistema osteomuscular como la fuerza muscular, la flexibilidad,
conservando arcos de movilidad articular, en el sistema tegumentario las
propiedades tréficas e histologicas de la piel conservadas, también el sistema
habilidades comunicativas se encuentra conservado. En el sistema de balanceo,
locomocion y marcha se encuentra alterado, requiere de apoyo para caminar ya que
no presenta buena vision, presentando desequilibrio, alterado la coordinacién en
general, no posee buen control postural. Por lo tanto no asiste al centro vida, se
realiza un plan de atencion integral y un seguimiento con el fin de favorecer la
condicién del usuario, se plantea la actividad propuesta del equilibrio y la
coordinacion, se termina la visita, usuario queda en condiciones estable en cuanto a
sus signos vitales, se espera tener un seguimiento, por lo que se atendié con los

elementos de proteccién de bioseguridad segun lo indica el ministerio de salud.
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” CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A. b ania
C L J3°. " L[ CONVENIO DE ASOCIACION N° CO1.PCCNTR. 2607201 PP
\ " ALOLRTO ¥
T URMALYAA UNIVERRAL D PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO L
TIPO DE ACTIVIDAD: Eeneicios e 6,()\‘ bYG Y GDOT) ooy
FecHaDEACTVDAD 12 Jule Q 24 JohO, 202\
No. No. DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDOS CELULAR FIRMA O HUELLA
1 17,627,319 ABDIAS MENDEZ OLAYA 3132403605 :
Yore.r. . .
2 6,666,737 AGUSTIN TRUJILLO CALDERON 3212847383 ,
B o i a
3 79.276.339 ALEJANDRO ARTURO ROMERO NSQIFRAN ) 7 ’%%
4 26631095 ALICIA TABORDA 3208185830
. ':J“. ).5.,.'_ : ‘- 0
5 40.758.874 ANA BEATRIZ ORTIZ LOPEZ 3175917858 ;ﬁ/
A olRin e —
0
6 26.623.792 ANA MATILDE ALVARES 3142578249
'JMQW@@;& A
7 26.435.490 ANA ROSA ANTURI 3213221306 &
8 26.628.504 AURECELY ROJAS CORDOBA 3125626025
9 4.953.537 ANGELMIRO SALINAS BARRERA 3118567550
10 26.630.165 BALBINA PERDOMO ARTUNDUAGA 31155448298 A
B )bino £8 xdowm
1 40.725.020 BEATRIZ ROBLES 3108059532 B J
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CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A.

CONVENIO DE ASOCIACION N° CO1.PCCNTR.2607201

PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO

bania

UMILBAD - FXPERIENEIA « GRSTION
HAROLD ALDERTO PLREZ CUELLAR

Tl £ Y
IPO DE ACTVIDAD é(\ﬂc\(\ob de oo\ CooAd \EIRGTA
FECHA DE ACTIVIDAD \% AU\ \O &\ 1HAR )U\\Q de\ 202\
No. No. DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDOS CELULAR FIRMA O HUELLA
12 26.628.615 BERNARDA LEITON DE BAHOS 3132365478
13 27,358,807 BERTHA ZAMUDIO DE CABRERA 3142899884
14 26.631.562 BLANCA INES VARGAS MEJIA 3124834220
15 36.110.033 BLANCA OTILIA PALECHOR 3108482110 f
" d?

*me«v.j& g VY

16 36,171,636 CARMEN ROSA VILLA QUINCHIA 3202319825/ ,
E rtpe—r AAC

17 48.607.805 DEYANIRA LOPEZ 3219129430 y

* b "ég o/ 72T
18 4.960.991 DIMAS CARVAJAL PLAZAS 3102114175

- Fd
® 2Lyt fﬁyﬂ M?fg&z
\

19 40.763.443 ELCIRA GOMEZ PALECHOR 3138880283
20 26631520 ELIA MARIA CABRERA DE TABORDA 3115900096
21 4,959,361 ELIECER CALDERON STERLING 3212890931
22 4.961.052 ELOY OLAYA AUDOR 3115794291
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-
CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A. b ani a
OR 13 L[ CONVENIO DE ASOCIACION N° CO1.PCCNTR.2607201 arre - isuuvaeiE - SENES
Arpenro
T T URMALINA UNIVERBAL PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO ol
TIPO DE ACTIVIDAD: € \RXC\U05 d@ {‘540\\\\0(\0 N COO‘d\‘I\UC\ on
FECHA DE ACTIVIDAD 3 Joho M Q0 I o\O de\ 202\ WE
No. No. DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDOS CELULAR FIRMA O HUELLA
23 26.615.221 ELVIRA CALDERON 3115963081
24 26.628.635 EMILIA MUNOZ CABRERA 3102114175
25 26.569.929 ENELIA MUNOZ De CALDERON 3400165 |
26 96.357.667 ERASMO SIERRA SIERRA 2210902614
27 63.273.592 EVELIA SILVA 3172517223
28 4.960.576 EZEQUIEL PIMENTEL . 3044783478
29 36.273.513 FATTY PARRA DE GAVIRIA 3U\50U 208 Y
‘i ol paiY e
Y ¢
30 4.961.099 GENTIL CRUZ BECERRA 21554848
\/
31 19.283,713 GENTIL LOPEZ CABRERA 3123328599 . .
2 (e /\/?3 ) 2P L
= T b=
32 36.153.805 GLADYS FERNANDES ALEY 210830 Th D 6 Q)[
33 26,596,640 GLORIA MARIA FAJARDO 3125804462
<
)
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-
CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A, b ania
CORT V), + | CONVENIO DE ASOCIACION N° CO1.PCCNTR.2607201 R
T URMALINA URIVE AL ™ PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO i
TIPO DE ACTIVIDAD: 6\?( C\Cle= & QQU\\\\O“O e 2)! d\mcméw
(8
FECHA DE ACTIVIDAD V5 ohwo Al 20 oo 2ol
No. No. DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDOS CELULAR FIRMA O HUELLA
34 17.680.408 HECTOR ROBLEDO NOVOA 3124879343 H ,QJ;}' I?
35 4,960,092 HELI ANTURI VALBUENA 3115328586
36 26.631.360 HELSIN MIRIAM ORTIZ DE AYALA 3123032572
3r 25.137.255 HERLINDA DUQUE DE RICO 3134736359
38 40.726.802 HERMENCIA OLAYA de GAVIRIA /
3115794291 57/1/% 2 /S o
— /
39 4.961.409 HUMBERTO GUTIERREZ TAMAYO S5m Owto M
'S
40 6.767.192 JAIME CUELLAR RAMOS 3118533296
U JQ ™M Q- @ALG Uar
41 17682039 ISRAEL CABRERA CARVAJAL 2313 R5106
Tl ©
42 17.637.602 IVAN COLLAZOS 3202008865
43 2,237,974 JESUS MARIA AROCA PEDRAZA 3132646894
N AWXIK 1Y de P
e
44 49.609.39 JESUS MARIA VALDERRAMA 3150053008 )/ f
L{‘! AN/ A 0/(?
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CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A. b ania
CUIRT | L 4335 CONVENIO DE ASOCIAGION N° CO1.PGCNTR.2607201 daross: tsromncr -3 NS
Y (]
T URMALINA UNIVEREAT PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO HARGLD SEBERTS WRRES €%
TIPO DE ACTIVIDAD: CA\ECC O\ Ae o \\sio 9 (oA LA
FECHA DE ACTIVIDAD 5 oMo w24 \ollo 201\ -
No. No. DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDOS CELULAR FIRMA O HUELLA
a5 4.961.424 JOSE APOLICAN AYALA PRIETO 3115170193
46 1.860.404 JOSE SEGUNDO ERAZO CABRERA | 31} 28 5806
a7 JOSE WILSON ALVAREZ GUTIERREZ 3212043084
49.611.12
48 4.960.916 JUAN EUDES GAVIRIA BERMEO 2721704 3084
49 26.628.362 JUDITH VASQUEZ 3214467506
50 5,960,476 JULIO SAPUYES 3173255223
51 26.631.401 LIGIA GARCIA DE SANCHEZ 3202512371
52 17.635.924 LORENZO COLLAZOS ORTIZ 2130755 O
Q)
?@ rerso ol l M
& v
53 4,961,346 LUIS COLLAZOS ORTIZ 3124834220 79
r\:/d/")fy/ CM‘N #
b
54 4,961,023 LUIS FRANCISCO ZURIGA VIDAL 3132151743 . ﬂ oL
o Ul
55 26.629.386 LUZ GERARDINA BUITRON 3204704973
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CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A.

bania

“~
CURT D LIS CONVENIO DE ASOCIACION N° CO1.PCCNTR.2607201 e e
o TURMALINA UNIVEWOAL T PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO HAROLD JA08RTS FENSE CURLEAR
TIP :
O DE ACTIVIDAD: C\exQ\AeH d{ G;[Ul\\\o (0 Y ('()0(6\\/\(11\(5 N
FECHA DE ACTIVIDAD

5 1oho W\ 1 1o 202\

No. No. DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDOS ~’ CELULAR FIRMA O HUELLA
56 26,631,079 MARGARITA VARGAS DE STERLING 3115422981
57 26.631.932 MARIA DEL CARMEN CASTRO 3144638639
}\'{a—‘(\'o c.\.ai G
58 26.627.494 MARIA ELVIRA RAMOS 3108079835
59 26,631,431 MARIA ELVITA GOMEZ 3143099834
60 26.631.171 MARIA ILMA ANTURI 3212890931
61 26.611.228 MARIA JOSEFA MOTTA 3144561462
62 26.631.380 MARIA LUCELIDA RODRIGUEZ 3125650000
63 26.631.516 MARIA MATILDE ARENAS 3118365919
64 26.628.210 MARIA NELCY CABRERA DE SOTO ow OxTO
65 26.631.270 MARIA OLIVA POLANIA 3144060705
66 20.810.599 MARIA SENOBIA DIAZ MAHECHA 3103009400
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CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A. b an i a
(?“RT \I- CONVENIO DE ASOC|ACI6N 12 601.PCCNTR'2801201 HUMILBAD « FAPERIFNCIA « GESTIOMN
Compontin Gl ey Do PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO HAROLD ALDENTG PEREZ COBLLAR
TIPO DE ACTIVIDAD: €\l Oe %g{uu\\bno N Ceped aaidyn
FECHA DE ACTIVIDAD %5 \olo M 1y Yolio del 2021
No. No. DE IDENTIFICACION Naﬁ-BRE“’( APELLIDOS CELULAR FIRMA O HUELLA
67 1.657.595 NORBERTO GOMEZ A OKTO
68 | (3 OTONIEL MONTOYA ISAZA 223 40 065 - ol 359 c-[ 1
x o Y
69 26.631.487 ROSALBA CABRERA DE ALVAREZ 221304 Y281
i? A2aVd0 5 a:é]&“ eyAa
70 40.761.632 ROSA CUBILLOS GASCA 3217047382
i
Rosac. Billo
71 26.611.819 ROSALBA VILLA REAL 121325 4\S
72 26.572.911 ROSANA AUDOR 3213254815
73 26.627.814 RUFINA ROMERO GRANADOS 3219939810
74 4.938.316 SILVIO ALARCON 3115474980
75 1.465.973 SOTERO CARABALY s OAto
76 20.114.298 TERESA ESQUIVEL 2132950130
7 4.925.173 TOMAS SAMBONI SAMBONI 220030447
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TURMALINA UNIVERSAL

CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A.

CONVENIO DE ASOCIACION N° CO1.PCCNTR.2607201

;ba

PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO

UMILGAD « FAPERIFNCIA « ARsTION
MAROLD ALOERTG PEREE CutiLan

nia

TIPO DE ACTIVIDAD:

eleraclos oe folun\\\ono ~) Ccoré\\y\cxubw

FECHA DE ACTIVIDAD

' oo s\ 4 Joho g\ 202\

No. No. DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDOS CELULAR Fl UELLA
78 4.917.006 TORIVIO PAJAJOY 410 DATO
79 4.927.617 VICTOR IMBACHI CHILITO 3214019408
80 189.668 ABDON RODRIGUES BENTACOURT
3123642568
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Albania, 24 de julio de 2021

Sefiora:

SHARON YARITHZA RAMIREZ ROMERO

Representante legal

CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DESPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL CORTUNIVERSAL “Cortuniversal”

Yo, LENIER ROJAS GARCIA identificado con CC No. 1.117.885.208 expedida en
MORELIA CAQUETA, declaro bajo la gravedad de juramento que cumplo con la
condicion expuesta en el Articulo 329 del Estatuto Tributario Modificado por el
Articulo 10 de la Ley 1607 del 26 de diciembre de 2012 el cual cita “Los
trabajadores que presten servicios personales mediante el ejercicio de profesiones
liberales o que presten servicios técnicos que no requieran la utilizacion de
materiales o insumos especializados o0 de maquinaria o equipo especializado,
seran considerados dentro de la categoria de empleados, siempre que sus
ingresos correspondan en un porcentaje igual o superior a (80%) al ejercicio de
dichas actividades”.

Asi mismo certifico que el pago de seguridad social planilla No. 4396631316-
4396631650 - _correspondientes al mes de junio y julio 2021, el cual es unico y
exclusivo para el cobro de la prestacion de servicios segun objeto pagar aqui del
Contrato de Prestacién de Servicios No CPS- No. 03 24 de Junio de 2021
suscrita con la CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y
DESPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL “CORTUNIVERSAL”

Por lo anterior respetuosamente solicito aplicar lo estipulado en estas normas para
efecto de retencion en la fuente de los pagos realizados a mi nombre.

Cordialmente,

V g
_.‘ll £ : - -""""-"’)
L I ‘%.L— il -l

5,

Lemier Rojas Garcia
IS ERAPELTA
€.C. 111785208

LENIER ROJAS GARCIA
C.C.1.117.885.208
Contratista



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

" Bancoomeva
( DATOS GENERALES DEL APORTANTE ) ( DATOS GENERALES DE LA PLANILLA
TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1117885208 | | NUMERO PLANILLA: 4396631316  TIPO DE PLANILLA: LINDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: LENIER ROJAS GARCIA || pER|IODO COTIZACION OTROS MES junio ANO 2021  PERIODO COTIZACION SALUD: MES junio ARO 2021
CIUDAD/MUNICIPIO: MORELIA DEPARTAMENTO: CAQUETA || DiaS DE MORA: 0
DIRECCION: CARRERA4N119 TELEFONO: 8888888 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2021/07/01  NUMERO AUTORIZACION: 9995731618
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE ~ CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

[ TOTAL APORTES A PENSION

ADMINISTRADORA : APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 34.000 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 34.000 $0 $34.000
[SUBTOTALES: $ 34.000 $0 $34.000

[ TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR

ADMINISTRADORA No. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
CODIGO NOMBRE COTIZANTES NUMERO - VALOR NUMERO - VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION UPC COTIZACION UPC APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
AUTORIZACION AUTORIZACION
EPS005 EPSO005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $ 26.500 $0 $0 $0 $ 26.500 $0 $0 $26.500
[SUBTOTALES: $ 26.500 $0 $0 $26.500

[ TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES

] ADMINISTRADORA No. COTIZANTES _ ] INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACIQN TOTALES
CODIGO NOMBRE NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 1 $0 $0 $0 $5.200 $5.200 $0 $0 $5.200
[SUBTOTALES: $5.200 $0 $0 $5.200

[ LIQUIDACION DETALLADA APORTES

DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
212 .« PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
IDENTIFICA TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % 2 E g O | F|lUuooX a [ z = w < O || kK o 5 FSP fPORTES INDICADOR 5 'C_) CENTRO 8
° . : 2105 Wi a<g<o & | » < 1> 0 : VOLUNTARIOS .
N* I cion ™ |NOMBRES comzantecoTizanTe| BAsico [satario 32|23 2 & [FEEEG 21213 82 3 £ 35| | apmiN | IBC (coTIZACION TARIFA | TOTAL 1 ApmIN || 1BC  |coTizacion|vrupc| JTOTAL | apwin | 1BC pE | JOTAL g IBC ADMIN |, TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
2E W2 Z APORTE 2 APORTE 2, APORTES APORTE/APORTEAPORTE|APORTE APORTE
Ol ©E 5 SUBSISTENCIA| SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 3 TRABAJO e
1 [cC ROJAS ~ INDEPENDIE $908.526 NO | 24 25-14 7] $211.990  $34.000 $0 $0 $0 $0  Normal $34.000EPS005- |7 $211.990 $ 26.500 $0 $26.50014-23- 7] $211.990111788520, $ 5.200 $0 $0 $0 $0 $0 $0
1117885208 >A0F R R Ao COLPENSI SANITAS POSITIVA
PRESTACION ONES S.A. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
S.A.

2021/07/01 4:43 PM USUARIO: SOl YDEANTONIO PAGINA 1 DE 1



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

A

ancoomeva

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1117885208 || NUMERO PLANILLA: 4396631650  TIPO DE PLANILLA: L INDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: LENIER ROJAS GARCIA || pER|IODO COTIZACION OTROS MES julio ANO 2021  PERIODO COTIZACION SALUD: MES julio ANO 2021
CIUDAD/MUNICIPIO: MORELIA DEPARTAMENTO: CAQUETA || DiAS DE MORA. 0
DIRECCION: CARRERA4N119 TELEFONO: 8888888 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2021/07/01  NUMERO AUTORIZACION: 9995731661
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE  CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
( TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA ) APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 145.400 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 145.400 $0 $ 145.400
SUBTOTALES: $ 145.400 $0 $ 145.400
( TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR )
ADMINISTRADORA o, ENEERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE COTIZANTES| ~ NUMERO VALOR NUMERO VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION UPC COTIZACION UPC APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
AUTORIZACION AUTORIZACION
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $113.600 $0 $0 $0 $113.600 $0 $0 $113.600
SUBTOTALES: $113.600 $0 $0 $113.600
( TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. COTIZAPIES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. 1 $0 $0 $0 $22.200 $ 22.200 $0 $0 $22.200
SUBTOTALES: $ 22.200 $0 $0 $22.200
( LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
olo| < PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
IDENTIFICA TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % g E g O | F|lUuooX a = pd = w < Q ol - o 5 FSP POIRTES INDICADOR 5 |C_) CENTRO 8
0 A . 205 Wi o|<|oj<|o] o | 0 < |5 0 . VOLUNTARIOS .
N" " cion |NOMBRES comizanTECOTIZANTE| BASICO [SALARID B Z|22 | Z | RERE8 212 /3|82 3| £ 12 2% aomin |S iBc  (coTizacion TARIFA | JOTAL 1 apmiN |5 1BC  |coTizacion|vrupc| TOTAL 1 apuin |5 1BC pe | TOTAL o IBC ADMIN | JOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
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CORPORACION CULTURAL, TURiSTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro Teléfono: 3226846186
E-mail. cortuniversal@gmail.com - www.cortuniversal.blogspot.com

DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADAS

A NO OBLIGADOS A FACTURAR
(Art.55 Resolucion N° 000042 del 5 de Mayo de 2020)

DOCUMENTO SOPORTE

Resolucion DIAN N° 18764013167282 del 2021/05/10 Cortuniversal- 029

Numeracion Autorizada del 1 al 100

adquioren 1os Bionss yio Servisos: | -ENIER ROJAS GARCIA
NIT: 1.117.885.208
DIRECCION Tv 6B No 14-33 Interior B/ San Judas Alto
TELEFONO 3138929772 CIUDAD FLORENCIA
FECHA: 09/08/2021
Cantidad Detalle de la Operacion Valor Unitario Valor Total

SERVICIO COMO  FISIOTERAPEUTA  PARA
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES PROPIAS DEL
CARGO EN EL CENTRO VIDA DESDE EL 24 JUNIO AL| $ 1:600.000,001 $ 1.600.000,00
24 DE JULIO DE 2021,

TOTAL GENERAL| $ 1.600.000,00

SON: UN MILLON SEICIENTOS MIL PESOS

-

\ s g
s _‘,-_;'éf\.—‘v"i

</

FIRMA
CC. 1.117.885.208

MEDIANTE EL PRESENTE DOCUMENTO DECLARO QUE PERTENEZCO AL REGIMEN "NO RESPONSABLE DE IVA" Y SEGUN EL
ARTICULO 616-2 DEL ESTATUTO TRIBUTARIO NO ESTOY OBLIGADO A EXPEDIR FACTURA.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com
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e 1%/08 /2024

pm—

FECHADEEMISION: | NO 0031

|

acAD0A | Lennex YO \OS v cse

N° DE IDENTIFICACION

L 113.285.208

VALOR § 1.600 000

Lasumade:  |(On [YHHOﬁ gﬁfSCL@MOS nm( DCSQS

POR CONCEPTO DE:

Prectar el 2evuicin de cpmaon a la geshon

(om0 T\ OtEOELTO. 92l Perito Uida en €\ Marco aal enio

de 0%

1or_NT ot PCNTEZ 260101 « Scvdo entre el monciplo

de Albania o b Coppoouoh Colonl. Tonsia ambental y Bepor 1190

Tormolm Oneersa)  (BETONOE 2SN ‘
EFECTIVO ; TRANSFERENCIA BANCARIA :
FIRMA AUTORIZADA FIRMA DEL BENEFICIARIO Total

)
Sfmvgﬂ.gjm\vf- l Q

L&

&
.
/

Retencion %

c.C.ONIT:1..'(1% q6 (.386 . cc.onm: |, },’ ’7@85 208

Total recibido A 600 m)

Escaneado con CamScanner



msom ESPINOSA PAREDES
-s—upERVISORA 1
ER Vida “MANUEL IGNACIO ARAGON

ijnld - Caqueta

asunto: Entrega del segundo informe 25 de julio al 24 agosto del 2021

Comedidamente me permito hacer entrega de las actividades desarroliadas dentro de mis
obligaciones especificadas.

»  Elaboracion del Plan de Atencién Integral (cuando ingrese un beneficiario al Programa

Centro vida) Res 055 de 2018. g

« Valoracién Inicial, diligenciar Formato Valoracion Inte

gral (cuando ingrese un beneficiario)
Res 055 de 2018

» Diligenciar bitdcora de registro de la ejecucion, seguimiento y evaluacién del plan de atencién L :
Integral Res 055 de 2018. \

¢ Recoger planillas de asistencia de las actividades especificas que desarrolle en su area con il
los beneficiarios del programa.

* Prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayar. |

* Realizar visitas personalizadas a los beneficiarios que no asisten a las instalaciones del 4
centro vida dando cumplimiento al cronograma. !

Esto para su conocimiento y fines pertinentes. "

Quedo atenta a cualquier inquietud. ]
Cordialmente :

IER ROUAS GARCIA l
T.P 04720

FISIOTERAPEUTA

Anexos

-Informe de actividades (8 folios) %
~una (1) planilla de asistencia de beneficiario (8 folios) i
- Dos planes de atencion integral (1 folio) i
- Ochenta bitacoras de seguimiento. (40 folios) |
- Dos Valoraciones integrales (8 folios) 4
- Planillas de seguridad social (2 folios) ;
~S0Cumento soporte (1 folio)
Total, folios (68 folios)

Escaneado con CamScanner
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL A bania i;

CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6

HUMILDAD - RIENCIA + GESTION
HAROLD ALDERTO PEREZ CUELLAR

FISIOTERAPEUTA

Objeto

AMBIENTAL Y
CORTUNIVERSAL

DEPORTIVA

PRESTAR SUS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO
PARA DESARROLLAR CRONOGRAMA DE
IACTIVIDADES EN EL CENTRO VIDA EN EL MARCO DEL CONVENIO DE
ASOCIACION N° CO1.PCCNTR.2607201, SUSCRITO ENTRE EL
MUNICIPIO DE ALBANIA Y LA CORPORACION CULTURAL, TURISTICA,

PERIODO || 2°dejulioa24 de
agosto

TURMALINA UNIVERSAL

LAURA
PAREDES

SOFIA
Supervisor

ESPINOSA

Objeto FISIOTERAPEUTA

Nombre

LENIER ROJAS GARCIA

Documento || 1.117.885.208

OBLIGACION - NUMERAL 1

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Elaboracion del Plan de Atencion Integral (cuando
ingrese un beneficiario al Programa Centro vida)
Res 055 de 2018.

Se realiz6 plan atencion integral a 2 beneficiarios que ingresaron al
programa y que asisten al centro vida de acuerdo Res 055 de 2018.
Segun al cronograma establecido por durante el periodo 25 julio al 24 de
agosto ANEXO.1 (planes de atencion integral por fisioterapia.)

OBLIGACION- NUMERAL 2

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Valoracion Inicial, diligenciar Formato Valoracion
Integral cuando ingrese un beneficiario) Res 055 de
2018

Se realizd la valoracién inicial, y formato de valoraciéon integral, a 2
beneficiarios que asisten a las instalaciones del centro vida, segun
cronograma establecido por durante el periodo 25 de julio al 24 de agosto.
ANEXO. 2 (valoracion integral por fisioterapia).

OBLIGACION — NUMERAL 3

I GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Diligenciar bitacora de registro de la ejecucion,
seguimiento y evaluacién del plan de atencién
Integral Res 055 de 2018.

Se diligencio bitacora de registro de la ejecucion, seguimiento y evaluacion
del plan de atencion integral, a los 80 beneficiarios que asisten a las
instalaciones del centro vida y a los usuarios que estan en casa realizando
visita domiciliara con patologias especiales segin el cronograma
establecido por durante el periodo 24 de julio al 24 agosto ANEXO.3
(Bitacora de seguimiento).

OBLIGACION — NUMERAL 4

H GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Relacionar en el cronograma de trabajo los
materiales necesarios para las actividades a
desarrollar durante el mes.

Se realiza el cronograma de trabajo y los materiales necesarios para las
actividades a desarrollar durante el mes.

OBLIGACION — NUMERAL 5

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Cumplir con el reglamento interno del Centro Vida,
y velar por la buena relacién con los beneficiarios y
el buen ambiente con los beneficiarios

Si se cumple con el reglamento interno del centro vida y se vela por la buena
relacién y buen ambiente con los beneficiarios.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http:/lcontuniversal.com
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL A ban'i
CORTUNIVERSAL e o
NIT: 900.623.092-6

HUMILDAD - RIENCIA + GESTION
HAROLD ALDERTO PEREZ CUELLAR

OBLIGACION — NUMERAL 6

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Asistir a las reuniones convocadas por el
coordinador y/o personal de la Corporacion
Cultural, Turistica, Ambiental y Deportiva Turmalina
Universal CORTUNIVERSAL.

Si se realiza asistencia de las reuniones convocadas por el coordinador y/o
personal de la Corporacion Cultural, Turistica, Ambiental y Deportiva
Turmalina Universal CORTUNIVERSAL.

OBLIGACION — NUMERAL 7

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Acompafiamiento y apoyo en las actividades
especiales

Se realiza acompafiamiento de apoyo en la actividad del dia de las madres
propuesta segln en el cronograma de actividades.

OBLIGACION — NUMERAL 8

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Participar en las actividades de tipo social que se
programen desde la Corporacion Cultural,
Turistica, Ambiental y Deportiva Turmalina
Universal CORTUNIVERSAL.

NO APLICA

OBLIGACION — NUMERAL 9

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Recoger planillas de asistencia de las actividades
especificas que desarrolle en su &rea con los
beneficiarios del programa.

Si se recoge planilla de asistencia de las actividades especificas que se
desarroll6 durante el periodo de 25 julio al 24 agosto con los 80
beneficiarios del programa. ANEXO. 4. (PLANILLAS DE ASISTENCIAS)

OBLIGACION — NUMERAL 10

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Prevencion de caidas desde la misma altura en el
adulto mayor.

Se realiza charla educativa y lidica frente a la prevencion de caidas desde
la misma altura en el adulto mayor, de los 80 beneficiarios del programa,
los cuales asisten al centro vida, y de los que se visitan en casa por
patologias especiales.

Las actividades que se realizaron fueron grupal e individual, utilizando
materiales como, hula, hula, conos, palo de escoba, sillas. ANEXO 5.
(FOTOGRAFICO)

OBLIGACION — NUMERAL 11

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Fortalecer el equilibrio y coordinacion en el adulto
mayor.

NO APLICA

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http:/lcontuniversal.com
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL A’ bami
CORTUNIVERSAL RS LN
NIT: 900.623.092-6

OBLIGACION — NUMERAL 12 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Ejercicios de reeducacioén postural en el adulto

mayor. NO APLICA
OBLIGACION — NUMERAL 13 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Rumba aerdbica. NO APLICA
OBLIGACION — NUMERAL 14 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Favorecer rangos de movilidad articular. NO APLICA
OBLIGACION — NUMERAL 15 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Participar en los procesos de induccion al personal
y fortalecimiento de capacidades que se programen
desde la Corporacion Cultural, Turistica, Ambiental || NO APLICA

y Deportiva Turmalina Universal
CORTUNIVERSAL
OBLIGACION — NUMERAL 16 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Participar en la formacién de atencién de

. . . NO APLICA
emergencias y primer respondiente

OBLIGACION — NUMERAL 17 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

. o e L, NO APLICA
Participar en la capacitacion para certificacion de

prevencién contra incendios y condiciones
sanitarias y ambientales que programe la
Corporacién Cultural, Turistica, Ambiental vy
Deportiva Turmalina Universal CORTUNIVERSAL

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL A bania i;

CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6

HUMILDAD IA+ GESTION
HAROLD ALDERTO PEREZ CUELLAR

OBLIGACION — NUMERAL 18

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar visitas personalizadas a los beneficiarios
gue no asisten a las instalaciones del centro vida
dando cumplimiento al cronograma.

Si se realizan visitas personalizadas a los beneficiarios que no asisten a las
instalaciones del centro vida dando cumplimiento al cronograma de
actividades propuesta, por fisioterapeuta.

OBLIGACION — NUMERAL 19

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar actividades grupales e individuales a los
beneficiarios que asisten a las instalaciones del
centro vida en cumplimiento a | cronograma.

Si se realiza actividades grupales e individuales a los beneficiarios que
asisten a las instalaciones del centro vida en cumplimiento al cronograma,
propuesto por fisioterapeuta.

OBLIGACION — NUMERAL 20

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar actividades en cumplimento al cronograma
a 80 beneficiarios.

Si se realiza actividades en cumplimiento al cronograma a 80 beneficiarios,
la cual actividad es Prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto
mayor

OBLIGACION — NUMERAL 21

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Entregar mensualmente un Backup de los
instrumentos, documentos, actividades, registro
fotografico y demas evidencias que generen en la
ejecucioén de sus obligaciones contractuales.

Se realiza entrega del mes del Backup de los instrumentos, documentos,
actividades, registro fotografico y deméas evidencias que generen en la
ejecucion de las obligaciones contractuales.

OBLIGACION — NUMERAL 22

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Realizar revisién de las bitdcoras en el formato
establecido al finalizar el contrato

NO APLICA

OBLIGACION — NUMERAL 23

GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Mantener la confidencialidad y no divulgacién de
la informacion y de los hechos que ocurran el
interior de las instalaciones del programa y que
solo interesen al desarrollo del mismo.

Si se mantiene la confidencialidad y no divulgacion de la informacion, de
los hechos que ocurran el interior de las instalaciones del programa y que
solo interesen al desarrollo del mismo.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
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OBLIGACION — NUMERAL 24 GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Las demds que le sean asignadas por el
Representante Legal que estén directamente
relacionadas con el objeto contractual, asi mismo
acatar el conducto regular.

NO APLICA

OBLIGACION / PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL GESTION DESARROLLADA, OBSERVACIONES

Adjunto los certificados de afiliacién a salud, pensién y riesgos profesionales

PAGO PERIODO DE 25 JULIO HASTA 24 || |SALUD SANITAS S 113.600

AGOSTO 2021 CORRESPONDIENTE AL

PERIODO A CANCELAR DE LA SEGURIDAD PENSION | COLPENSIONES — > 145.400
TOTAL PAGADO S 281.200

ANEXO 5. REGISTRO FOTOGRAFICO

Se realiza visita domiciliara a beneficiarios donde se da charla educativa sobre prevencion de caidas sobre la
misma altura en el adulto mayor.
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL 4fban|a !L
CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6

(HUMILDAD - EXPERIENCIA + GESTION
HAROLD ALBERTO PEREZ CUELLAR

12 ago_20#1 8 4550/5/ M | ‘N 12ag0.2021 9:19:15a. m.
77#3-53 Carrerats #3-53 Carrera 5
= "Albania ! Albania

g Caqueta
Se realiza charla educativa por medio de videos de la preven0|on que debe tener el adulto mayor en caidas
desde la misma altura.

12.ago. 2021 9:28:02a. m\ i
#3-53 Carrefale 12 ago. 2021 9:22:58 a.m.

v ; #3-53 Carrera's
Albania } o Albania

Caqueta

= ! Gaqueta
Por medios ejercicios se trabaja la prevencion de caidas desde la misma altura en adulto mayor, donde consiste
en que el adulto mayor sentado con los brazos cruzados en los hombros tiene que levantarse de la sillay volver
a sentarse.
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL ,fbania
CORTUNIVERSAL |

NIT: 900.623.092-6

HAROLD ALBERTO 'f'ﬂn:z CUELLAR

12 ago. 2021 9:37:30 a. m.
#3-53 Carrera 5

Albania 12 ago. 2021 9:33:27 a. m.

Caquetd #3-53 Carrera 5

Albania

Caqueta
Se realiza actividades ludicas con el fin de tener fortalecimiento y prevencién que debe tener el adulto mayor

hacia las caidas sobre la misma altura.

A W "bﬂﬂ[‘i ~E

Se realiza celebracion del dia de las madres a los beneficiarios del programa.
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL banli
CORTUNIVERSAL N RSl f e oy cortion
NIT: 900.623.092-6

ANEXO.1 (planes de atencion integral.)
ANEXO. 2 (valoracion integral por fisioterapia).
ANEXO.3 (Bitacora de seguimiento).

ANEXO. 4 (PLANILLA DE ASISTENCIA)
ANEXO.6 (Planilla de seguridad social).

|
A L
) %-w«-f 30/08/2021

Lemier Rojfas (Gercila
FISH YT ERAPELTTA sl
o, 1.117.886 208

-

FIRMA CONTRATISTA FECHA DE ENTREGA Ve B2 SUPERVISOR
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VALORACION INTEGRAL POR FISIOTERAPEUTA DE LA CAPACIDAD FUNCIONAL DEL ADULTO
MAYOR

REVISION POR SISTEMAS / CARDIOVASCULAR Y PULMONAR:

SIGNOS VITALES:  FR 0 eclO 1A 70
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_ mmnma%;. DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL
o L{_ﬂ.‘ﬁi 3 NIT: 900.623.002-5
VALORACIGN MARCHA Y EQUILIBR
) ]
Prof ALA DE TINETT) MODIFICADA!
EQUILIBRIO {Profesional de actividad fisicao Flsloterapauta)
illa: Cologue una s

muslos en el centro de |a sj|

2. E_ uilibrio mientras e 18 sentadg:
Gla : |;1capaz de mantener sy Posicion (se desliza marcadam
o).

ente hacia el frente o &8 inclina hacia e| frente o hacia e}
1= seincling levements

0 aumenta levemente 13 distancia entre Jos liten i
= e, S hoelirig gluteos y el respaldo de |a silla,
Al levantarse:

0 = incapaz sin ayuda o pierd

: ¢ el balance ¢ requiere méas de 3 intentos.
1 =capaz, pero requiere 3 intentos, O\
@ = Capaz en 2 intentos o menos, N L

4. Equilibrio inmediato al onerse de pié ;

0 =inestable, se tambalea, mueve log pies, marcado balanceo del lrenco, se apoya en objetos.

,ér- estable, pero usa andador o bastén, o se tambales levemente, pero se recupera sin apoyarse en un objeto.
= estable sin andador, bastén u otro soporte,

DE PIE;

5. Equilibrio con pies lada a lado:
0 = incapaz a inestable o sdlo se mantiene < 3 segundos.

1 = capaz, pero usa andador, bastén, u otro scporte © sdlo se mantiene por 4 - 9 sequndos.
= base de sustentacion estrecha, sin €soporte, por 10 segundos.  Tiempo: - —+_ Segundos.

. Prueba del Tirdn (el paciente en Ia posicion maxima obtenida en # 5 e examinador parado detras de I3 persona,
tira ligeramente hacia atrés por Ia cintura):

0 = comienza a caerse,

1= da méas de 2 pasos hacia atras,

= menos de 2 pasos hacia atras y firme.

(3. Se para con la piema derecha sin apoyo:

0 = incapaz o se apoya en ubjetgs de soporte o capaz por < 3 sequndos,
= capaz por 3 6 4 segundos
= capaz por 5 segundos. Tiempo: ____ |, sequndos

8. Se para con la piema izquierda sin apoyo:

= Incapaz o se apoya en objelos de soporie 0 capaez por < 3 sequndos.
é)= capaz por 3 0 4 segundos,

2 = capaz por 5 segundos,

. Posicién de Semi-tdndem:
g = incapaz de pararse con |la mitad de un pie frente al otro
mantiene = 3 segundos.

= e manlenarse 4 a 8 segundos. .
?— ggzi se mantener la posicion semi-tdndem por 10 segundos. Tiempo: ____ ., segundos
20 PGSISEzniLé;:fET;B con un pie frente el olro o comienza a caerse o se mantiene por < 3 segundos.

0 =inca 5

! tenerse 4 a 9 segundos. - o=
@= s gg m::lenar la posicitn tandem por 10 segundos. Tiempo: ___ _ __ segun
Zis_cip:;m (para recoger un objeto dal piso):
:) = incapaz o se tambalea.

“Tiem po:_____,__ segundos

(. ambos pies tocandose) o comienza a caerse o se

ro requiere més de un intento para enderezarse.
| 1= capaz, per

' Tomada Pﬂ rfol'l'l'lﬂm i A j A 6.
daT h'llﬁ E-

V'o s
T
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capaz y firme.

0 = incapaz
capaz, pero por < 3 segundos,

= capaz por 3 segundos. .
13, Se para en los talones: LS
0 = incapaz

B capaz, pero por < 3 segundos,

= capaz por 3 :egundas. Tiempo: ___ ___ ___segundos
0= Dependencia
| }i A Independiente con ayuda
(22 | Independiente

“MARCHA
' INSTRUCCIONES La persona se para junto al examinador, camina por €l p

| vue'ta y regresa per el mismo camino usando sus ayudas habituales para |am
debe ser plano, no alfombrado y sin iregularidades.

. Ssegundos

—

asillo o habitacién (mida 3 metros), da 2
archa, como el bastén o andader. El piso

| 1. INICIO DE LA MARCHA (Inmediatamente después de decirle *camine”):
0 = cualquier vacilacion o multiples intentos para comenzar.

= gin vacilacion.

3 TRAYECTORIA (estimada en relacion a la cinta métrica colocada en el piso), Inicia Ia observacién de l2 desviacién

| del pre mas cercano 2 la cinta métrica cuando termina los primeros 30 centimelros y finaliza cuando flega 2 los Gitimos
a0 centimelros

| 0 = marcada desviacion.

é; moderada ¢ leve desviacién o uliliza ayudas.

recto, sin utilizar ayudas.
2a o pérdida del palance).

paso més de 2 yeces.
do para recuperario y no pe

| 3_PIERDE EL PASO (tropie o
_ﬂ=si.yhub+eracaidcuperdi e ‘
| 4 = si. pero hizo un intento apropia rdi6 el paso més de 2 veces.

(Z=ro.
4 DA LAVUELTA IHIENTRAS CAMINA):
| 0 = casi cae.
| 4 = leve tambaleo, pero ce recupera, usa andad
(= estzble, no necesita ayudas mecdnicas
| 5. CAMINAR SOBRE QB§!AGQLQS (se debe ayaluar duran
| en el rayecto, conuna separacion de 122 matrps):
|0 :Cﬁrniﬂzﬂ 3 caer ante cualquier obstéculo o incapaz © camina alrededo
eces
: = capaz de carminar por encima de todos 105 obstacul
el paso una o 408 veces
@k capaz y fime al cam

or o bastén.

te una caminata separada donde s@ colocan dos Zapaltos

r de cualquier obstaculo o pierde el paso > 2

os, pero se tambalea un poco, aunque logra recuperarse 0 pierde

inar por encima de todos los obstdculos sin perder el paso.

W&gﬁﬂ;
0= Dependenaa
1=A rmependml:mnaruda
I
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MAREHA LOCOMOCION Y BALANGCE:

o
T -CHO IZQUIERDO =
— e —
APOYO EQFLAU ANORMAL | NORMAL " ANORMAL
- Choque de talon | ——|— | x 1
____Apoyo medio T _— < ;
ESpegue de dedos e — - '
| BOLEO = - :
Aceleracion | X :
Desaceleracion | & - l
—— —SaLiic n M B, I
___DOBLE APOYQO v e ", i
Subir Rampas: A

Bajar Rampas: —n

Subir y Bajar Escaleras: <\
Pasar Obstaculos:

- \
Marcha Lateral: a,n
Dar Giros: MO

2. EVALUACION.
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VALORACION MARCHA Y EQUILIBRIO
ESCALA DE TINETTI MODIFICADA'
(Profesional de actividad fisica o Fisloterapeuta)
EQUILIBRIO

Silla: Cologue una silla dura y sin brazos contra la pared. Dé Inslrucciones al paciente para las siguientes manicbras
1. Al sentarse:

0 = incapaz sin ayuda o se colapsa sobre |a silla o cae fuera del centro de |a silla,
= capaz y no cumple los criterios para 0 6 2.
= se sienta mediante movimientos fluidos y seguros y termina con los gliteos tocando el respaldo de |a silla y los
~muslos en el centro de la silla.
2_Eguilibno mientras esta sentado;
0 = incapaz de mantener su posicidn (se desliza marcadamente hacia el frente o se inclina hacia el frenta o hacia el
lado).
1 = se inclina levemente o aumenta levemente la distancia entre los gliteos y el respaldo de la silla.
(3 = firme, seguro, erguido.
3 Allevantarse: .
0 = incapaz sin ayuda o pierde el balance o requiere mas de 3intentos,  ~
= capaz, pero requiere 3 intentos. i 3
= capaz en 2 intentos o0 menos. 4!

',

4_Equilibnio nmediato al ponerse de pié (primeros 5 seg): _
D = inestable, se tambalea, mueve los pies, marcado balanceo del tronco, se apoya en objetos. _
1 = estable, pero usa andador o bastdn, o se tambalea levemente, pero se recupera sn apoyarse en un cbjeto.
estable sin andador, bastén u otro soporte.
DE PIE:
] 5 Eguilibrio con pies lado a lado: _
| 0 = inczpaz o inestable o sélo se manliene <3 segundos. _
1 = capaz. pero usa andador, bastén, u otro soporte o sélo se mantiene por 4 — 9 segundes.
2\= base de sustentacion esirecha, sin €soporte, por 10 segundos.  Tiempo: __ ___ . Sequndos.
| '8’ Prueba del Tirén (el paciente en la posicion maxima obtenida en # 5: el examinador parado detras de la persona,
| tira ligeramente hacia alrés por la cintura).
| 0 = comienza a caerse.
| 41 = da mas de 2 pasos hacia alras.
\/5 E menos de 2 pasos hacia atrés y firme. ‘
'~/ Se para con la piema derecha sin apoyo:
}p = incapaz o se apoya en objetos de soporte 0 capaz por < 3 segundos.
= capaz por 3 6 4 segundos. ‘
= capaz por 5 segundos. Tiempo: __ ___,__segundos
8_Se para con la pierna izquierda sin Bpoyo:
0 = incapaz o se apoya en abjelos de soporie o capaz por < 3 segundos.
capaz por 3 6 4 segundos. _
2 = capaz por 5 segundos. Tiempo: ___ ___,___segundos
9. Posicién de Semi-tdndem; _
0 = incapaz de pararse con la milad de un ple frante al ofro (, ambas pies locandose) o comienza a caerse o 58
ntiene < 3 segundos. o \
= capaz de mantenerse 4 a 8 segundos. “ ‘ .
2= c.agaz de mantener la posicién semi-tdndem por 10 segundos. Tiempo: __ __, ___ segunda
10. Posicion Tandem: |
@i incapaz de pararse con un ple frente al otro 0 comienza a caerse o se mantiene pors 3 segundos

capaz de mantenerse 4 a § segundos. ‘ .
c.agaz de mantener la posicién tandem por 10 segundos. Tiempo: __ ___ __56egu

11. Se agacha (para recogerun objeto del piso): AN
0 = incapaz o se tambalea.

| 1= capaz, pero requiere méas de un Intento para enderezarsa.

T avente de Tt VE_ Pertomance-orenisd assessment of mabiéy prableme n edery pabents wmwm TSRS 90.126.
' W -
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'@: capaz y firme.

= incapaz.
1~ capaz, pero por < 3 segundos.

= capaz por 3 segundos. Tlempo: ____.__ segundos
12 Se para en los talones;
0 = incapaz

capaz, pero por < 3 segundos,

= capaz por 3 segundos. Tiempo: ________ segundos
INTERPRETACION: |
0= Dependencia
1= A Independiente con ayuda
2 |. Independiente
~MMARCHA
INSTRUCCIONES: La persona se para junto al examinador, camina por el pasillc o habitacién (mida 3 metros), a2 la
vuelta y regresa por el mismo camino usando sus ayudas habituales para la marcha, coma el bastén o endador. El pso
debe ser plano, no alfombrado y sin iregularidades.

1_INICIO DE LA MARCHA (Inmediatamente después de decirle "camine’):
= cualquier vacilacion o multiples intentos para comenzar.
= sin vacilacian.
2 TRAYECTORIA (estimada en relacién a la cinta méfrica colocada en el piso), Inicia la phservacién de la desviacién
| del pie mas cercano a la cinta métrica cuando termina los primeros 30 centimetros y finaliza cuando liega a los Gitmes
| 30 centimebros
' 0 =marcada desviacion.
| d?= moderada o leve desviacion o utiliza ayudas.
2 = reclo, sin utilizar ayudas.
3, PIERDE EL PASO (tropieza o pérdida del balance):
| 0 = si, y hubiera caido o perdié el paso mas de Z veces.
| 1 = si. pero hizo un intento apropiade para recuperario y no perdié el paso mas de 2 veces

| 4. DA LA VUELTA (MIENTRAS CAMINA):

0= casi cae.

| 1 = leve tambaleo, pero se recupera, usa andador o bastén.

! estzble no necesila ayudas mecanicas.

| 5. CAMINAR SOBRE OBSTACULOS (se debe evaluar durante una caminata separada donde se colocan dos zapalos
en el trayecto, con una separacién de 1.22 melros):

| 0 = comienza a caer ante cualquier obsléculo o incapaz o camina alrededor de cualquier obstaculo o pierde el paso> 2

VECES,

1 = capaz de caminar por encima de lodos los obslaculos, pero se tambalea un poco, aunque logra recuperarse o prerde

el paso una o dos veces.

(2)= capaz y firme al caminar por encima da todos los obstaculos sin perder el paso.

IHTERPRET&CQH;
0= Dependencia
1= A Independiente con ayuda

(Z7 |. Independienie

Escaneado con CamScanner
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ABDIAS MENDEZ OLAYA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha: 25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUA@ION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: AGUSTIN TRUJILLO CALDERON

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha: 25-07-2021/24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ALEJANDRO ARTURO ROMERO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha: 25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidon segln lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ALICIA TABORDA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ANA BEATRIZ ORTIZ LOPEZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha: 25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ANA MATILDE ALVAREZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lGdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de protecciéon segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ANA ROSA ANTURI

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ANGELMIRO SALINAS BARRERA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: AURACELY ROJAS CORDOBA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccién segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION Ne°2

Nombre del Beneficiario: BALBINA PERDOMO ARTUNDUAGA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccidon segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: BEATRIZ ROBLES

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencidn en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ladica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: BERNARDA LEITON DE BAHOS

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: BERTHA ZAMUDIO DE CABRERA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencion que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendi6 con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: BLANCA INES VARGAS MEJIA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: BLANCA OTILIA PALECHOR

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: CARMEN ROSA VILLA QUINCHIA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ludica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de protecciéon segin lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: DEYANIRA LOPEZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

usuaria se atendi6 con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: DIMAS CARVAJAL PLAZAS

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ELCIRA GOMEZ PALECHOR

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones

atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria

estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ELIA MARIA CABRERA DE TABORDA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencion que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ELIECER CALDERON STERLING

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendié con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ELOY OLAYA AUDOR

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lGdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com

loanis
banial

”~
R

-

Corsmoion Cobual Tisics 3ty o ¢ Digsin
TURMALINA UNIVERSAL


http://www.cortuniversal.blogspot.com/

CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL
CORTUNIVERSSAL
NIT: 900.623.092-6

Centrode Vida | .i; +*

Manuel lgnacio |2 g1

Kragon Cinsrimves)

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ELVIRA CALDERON DE SEPULVEDA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.

Se realiza intervencidbn en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: EMILIA MUNOZ CABRERA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesioén:

atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ENELIA MUNOZ DE CALDERON
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Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ERASMO SIERRA SIERRA
Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual
Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6é con los elementos de proteccidon segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: EVELIA SILVA
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Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevenciéon de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: EZEQUIEL PIMENTEL

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: FATTY PARRA DE GAVIRIA
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Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por o tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: GENTIL CRUZ BECERRA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevenciéon de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidén segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: GENTIL LOPEZ CABRERA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lUdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6 con los elementos de proteccidon segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: GLADYS FERNANDEZ ALEY

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha: 25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: GLORIA MARIA FAJARDO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccién segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: HECTOR ROBLEDO NOVOA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6é con los elementos de proteccidon segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: HELI ANTURI VALBUENA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6 con los elementos de proteccidon segin lo indica el ministerio de salud.

Se realiza intervencion en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: HELSIM MIRIAM ORTIZ DE AYALA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: HERLINDA DUQUE DE RICO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: HERMENCIA OLAYA DE GAVIRIA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: HUMBERTO GUTIERREZ TAMAYO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ISRAEL CABRERA CARVAJAL

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervenciébn en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidén segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: IVAN COLLAZOS ORTIZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUA@ION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JAIME CUELLAR RAMOS

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JESUS MARIA AROCA PEDRAZA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6 con los elementos de proteccidon segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JESUS MARIA VALDERRAMA BERMEO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6é con los elementos de proteccidon segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JOSE SEGUNDO ERAZO CABRERA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6 con los elementos de proteccidon segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION Ne°2

Nombre del Beneficiario: JOSE WILSON ALVAREZ GUTIERREZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JUAN EUDES GAVIRIA BERMEO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ludica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidon segln lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JUDITH VASQUEZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de protecciéon segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JULIO SAPUYES

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6 con los elementos de proteccidon segin lo indica el ministerio de salud.

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ludica, con el fin de enfatizar lo importante que es

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: LIGIA GARCIA DE SANCHEZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: LORENZO COLLAZOS ORTIZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6é con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Se realiza intervenciébn en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: LUIS COLLAZOS ORTIZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervenciébn en centro vida al beneficiario donde se encuentra
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hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: LUIS FRANCISCO ZUNIGA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendi6 con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: LUZ GERARDINA BUITRON

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

atendio con los elementos de proteccion segin lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARGARITA VARGAS DE STERLING

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA DEL CARMEN CASTRO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de protecciéon segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA ELVIRA RAMOS

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones

atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria

estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA ELVITA GOMEZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevenciéon de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

usuaria se atendio con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA ILMA ANTURI

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ludica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccién segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA JOSEFA MOTTA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccién segin lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA LUCELIDA RODRIGUEZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de protecciéon segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA MATILDE ARENAS

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencidn en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com

”~
R

-

Corsmoion Cobual Tisics 3ty o ¢ Digsin
TURMALINA UNIYERSAL


http://www.cortuniversal.blogspot.com/

CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL

Centrode Vida | .5, CORTUNIVERSSAL
Manuel lgNACiO A ) NIT: 900.623.092-6
Kragon Chnerbers)

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA NELCY DE SOTO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente

entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA OLIVA POLANIA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.

Se realiza intervenciébn en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: MARIA SENOBIA DIAZ MAHECHA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: NORBERTO GOMEZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: OTONIEL MONTOYA ISAZA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidon segln lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION Ne°2

Nombre del Beneficiario: ROSA CUBILLOS GASCA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccidn segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ROSALBA CABRERA DE ALVAREZ

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUA@ION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ROSALBA VILLA REAL

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera ltdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: ROSANA AUDOR

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones

atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria

estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: RUFINA ROMERO GRANADOS

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: SILVIO ALARCON

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lUdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendio con los elementos de proteccidon segin lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: SOTERO CARABALY

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencién que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
atendio con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: TERESA ESQUIVEL

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuaria que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, la usuaria
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, la usuaria queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento a la usuaria. Se

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: TOMAS SAMBONI SAMBONI

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Obijetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencién de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

atendi6 con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevenciéon que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: TORIVIO PAJAJOY

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidn segln lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: VICTOR IMBACHI CHILITO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

atendié con los elementos de proteccién segun lo indica el ministerio de salud.

Usuario que realiza visita domiciliaria a casa donde se encuentra hemodinamicamente
estable. Por lo tanto, se da a conocer por medio de una charla lo importante de la
prevencion que debe tener un adulto mayor en las caidas desde la misma altura, el usuario
entiende lo explicado. Por lo tanto, se termina la visita, el usuario queda en condiciones
estables en cuanto a sus signos vitales, se espera tener un seguimiento al usuario. Se
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BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUAQION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: JOSE OTONIEL ERAZO ERAZO

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesién:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesion:

Se realiza intervencién en centro vida al beneficiario donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lidica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencién de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuario se atendié con los elementos de proteccidén segun lo indica el ministerio de salud.

BITACORA DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL
SESION N°2

Nombre del Beneficiario: GRACIELA VARGAS BUENDIA

Area: Fisioterapia Intervencién: Grupal individual

Fecha:25-07-2021/ 24-08-2021

Objetivo de la sesion:

Dar a conocer a los beneficiarios por medio de una charla educativa la prevencion de
caidas desde la misma altura en el adulto mayor.

Resumen de la sesién:

Se realiza intervencion en centro vida a beneficiaria donde se encuentra
hemodinamicamente estable, por lo tanto, se realiza charla educativa de manera grupal por
medio audio visual y también de manera lGdica, con el fin de enfatizar lo importante que es
la prevencion de caidas desde la misma altura en el adulto mayor. Se termina la actividad
usuaria se atendio con los elementos de proteccion segun lo indica el ministerio de salud.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: JOSE OTONIEL ERAZO ERAZO

Diagnostico fisioterapéutico:

Usuario que se encuentra alerta segun la calificacion de la escala de Glasgow, estado de conciencia se
encuentra orientada en tiempo, espacio y persona. Se encuentra hemodinamicamente estable en la toma
de signos vitales, a nivel osteomuscular, se encuentra hallazgos de perdida de la fuerza muscular en
miembros superiores e inferiores, retracciones musculares, alteracion de arcos de movilidad articular en
miembros superiores en dedos. Presenta buena fluidez verbal, y la integridad tegumentaria conserva en
cuanto a su elasticidad, movilidad e hidratada la piel. Presenta marcha conservada, el equilibrio dinamico
y estatico se encuentra leve alteracion acompafiado de la coordinacién en general.

Firma Profesional: ¢ “ ““'g“”" ..é

Lenier Rofas Garela
FISHYT ERAPELTA
€.C. 1.117 585,208

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR

Nombre beneficiario: GRACIELA VARGAS BUENDIA

Diagnostico fisioterapéutico:

Usuaria que se encuentra alerta segun la calificacion de la escala de Glasgow, estado de conciencia se
encuentra orientada en tiempo, espacio y persona. Se encuentra hemodinamicamente estable en la toma
de signos vitales, a nivel osteomuscular, se encuentra hallazgos de perdida de la fuerza muscular en
miembros superiores e inferiores, retracciones muscular, conserva arcos de movilidad articular. Presenta
buena fluidez verbal, y la integridad tegumentaria conserva en cuanto a su elasticidad, movilidad e
hidratada la piel. Presenta marcha conservada, el equilibrio dindmico y estatico se encuentra leve alteracion
acompafiiado de la coordinacion en general.

--(1 1.4.,'%'.,#“-# z_:

. . L Rofas Garela
Firma Profesional: e TAATELTA
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47 1.860.404 [JOSE SEGUNDO ERAZO CABRERA 3112835806
48 4.861.112|JOSE WILSON ALVAREZ GUTIERREZ 3115715847 aﬂg
m @ Alolne m
49 4.960.916JUAN EUDES GAVIRIA BERMEO 3212043084 /m 7:5
et g
50 26.628.362|JUDITH VASQUEZ 3214467606 ? C{/ : /
51 5,960,476|JULIO SAPUYES 3173255223 ;
4#&@—35 LA,
[ . }-’f P
52 28.831.401|LIGIA GARCIA DE SANCHEZ 32025123M1
53 17.635.924|LORENZO COLLAZOS ORTIZ 3123473323 30
Orear g o Ty boo ef
[ &
54 4,981,348/ LUIS COLLAZOS ORTIZ 3124834220
a) a 44
uinlellas Ik
55 4,961,023|LUIS FRANCISCO ZURIGA VIDAL 3132151743 v
vi§ o
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NIT: 900.623.092-8

CORPORACION CULTURAL, TURI STICA, AMBIENTAL Y
DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL CORTUNIV ERSAL
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TIPO DE ACTIVIDAD

prevencion de caldas desde |a mil

sma altura en el adulto mayor

FECHA DE ACTIVIDAD

15 oo del 202

A\ 4 Rgpmo 2out

Na. Mo. DE IDENTIFICACION NOMBREY APELLIDOS CELULAR FIRMA O HUELLA
56 26.629.386|LUZ GERARDINA BUITRON 3204704973
e '-_"::\‘:
57 26,631,079 |MARGARITA VARGAS DE STERLING 3115422981 Hﬁéﬂ;:?f
S
=
58 26.631.932|MARIA DEL CARMEN CASTRO 2144638639
59 26.627.454|MARIA ELVIRA RAMOS 3108079835
80 26,631,431 |MARIA ELVITA GOMEZ 3143009834
81 26.631.171|MARIA ILMA ANTURI 3212890831
62 26.611.228|MARIA JOSEFA MOTTA 3144561462
63 26.631.380|MARIA LUCELIDA RODRIGUEZ 3125850000
B84 28.631,516| MARIA MATILDE ARENAS 3118365919
65 26.628.210|MARIA NELCY CABRERA DE SOTO SIN DATO
64 26.631.270|MARIA OLIVA POLANIA 3144080705 f) Q ; .

Carrera 6B N* 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186

E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com
http://contuniversal.com

Escaneado con CamScanner
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y
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CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A.
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TIFO DE ACTIVIDAD

Prevenclon de caidas desde la misma altura en el adulto mayor

FECHA DE ACTIVIDAD 19 \W hZwo c;l{\ 2001 a\ 7 a4 ﬁ‘jo';’:D 200\
Mo, Mo, DE IDENTIFICACION NOMBRE Y APELLIDO3 — CELULAR FIRMA O HUELLA
&7 20.810.599| MARIA SENOBIA DIAZ MAHECHA 3103009400
68 1.657.585|NORBERTO GOMEZ SIN DATO
&9 17.637.095|0TONIEL MONTOYA ISAZA 3229492205
70 40.761.632|ROSA CUBILLOS GASCA 3217047382
71 26.631.487|ROSALBA CABRERA DE ALVAREZ a 151 75847

72 26.611.819|ROSALBA VILLA REAL 3213254815
73 1.658.354| DARIO PCLANCO LOZADA 3219539810
74 26.627.814|RUFINA ROMERO GRANADOS 3115474960
75 4.038.316|SILVIO ALARCON SIN DATO
TE 1.465.973|SOTERO CARABALY SIN DATO
77 20.114 268| TERESA ESQUIVEL 31326854136

Carrera 6B N* 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186

E-mall: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal blogspot.com
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CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y
DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL CORTUNIVERSAL
NIT: 900.623.092-6

CENTRO VIDA MANUEL IGNACIO A
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CONVENIO DE ASOCIACION N* CO1.PCCNTR-2607201
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PLANILLA ASISTENCIA DE BENEFICIARIO

TIPO DE ACTIVIDAD prevenclon de caidas desde [a misma altura en el adulto mayor
FECHA DE ACTIVIDAD s »i.-_,ho del 021 Al 74 pejosto del 2010
Ma. No. DE IDENTIEICACION NOMBRE Y APELLIDOS = CELULAR
78 4.625.137|TOMAS SAMBONI SAMBONI 3204704973
79 4.917.006| TORIVIO PAJAJOY SIN DATO
80 4.927.617|VICTOR IMBACHI CHILITO 3214018408

Carrera 68 N* 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com

http://contuniversal.com

Escaneado con CamScanner



Albania, 30 de agosto del 2021

Sefiora:

SHARON YARITHZA RAMIREZ ROMERO

Representante legal

CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DESPORTIVA TURMALINA
UNIVERSAL CORTUNIVERSAL “Cortuniversal’

Yo, LENIER ROJAS GARCIA identificado con CC No. 1.117.885.208 expedida en
MORELIA CAQUETA, declaro bajo la gravedad de juramento que cumplo con la
condicién expuesta en el Articulo 329 del Estatuto Tributario Modificado por el
Articulo 10 de la Ley 1607 del 26 de diciembre de 2012 el cual cita “Los
trabajadores que presten servicios personales mediante el ejercicio de profesiones
liberales o que presten servicios técnicos que no requieran la utilizacién de
materiales o insumos especializados o de maquinaria 0 equipo especializado,
seran considerados dentro de la categoria de empleados, siempre que sus
ingresos correspondan en un porcentaje igual o superior a (80%) al ejercicio de
dichas actividades”.

Asi mismo certifico que el pago de seguridad social planilla No. 4396631650
correspondiente al mes de julio de 2021 vy_ planila No 4411807321
correspondientes al mes de agosto 2021, el cual es Unico y exclusivo para el cobro
de la prestacion de servicios segun objeto pagar aqui del Contrato de Prestacion
de Servicios No CPS- No. 03 24 de Junio de 2021 suscrita con la
CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL Y DESPORTIVA
TURMALINA UNIVERSAL “CORTUNIVERSAL”

Por lo anterior respetuosamente solicito aplicar lo estipulado en estas normas para
efecto de retencion en la fuente de los pagos realizados a mi nombre.

Cordialmente,

) pot )
=l _b *"f,‘:'-_.-f‘\f“aﬁ
r; ] )
’ Lenier Rofas Gerela
PRSI ERAPELTTA
©.0, 1.117 985 208

LENIER ROJAS GARCIA
C.C.1.117.885.208
Contratista



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

A

ancoomeva

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1117885208 || NUMERO PLANILLA: 4396631650  TIPO DE PLANILLA: L INDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: LENIER ROJAS GARCIA || pER|IODO COTIZACION OTROS MES julio ANO 2021  PERIODO COTIZACION SALUD: MES julio ANO 2021
CIUDAD/MUNICIPIO: MORELIA DEPARTAMENTO: CAQUETA || DiAS DE MORA. 0
DIRECCION: CARRERA4N119 TELEFONO: 8888888 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2021/07/01  NUMERO AUTORIZACION: 9995731661
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE  CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
( TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA ) APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 145.400 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 145.400 $0 $ 145.400
SUBTOTALES: $ 145.400 $0 $ 145.400
( TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR )
ADMINISTRADORA o, ENEERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE COTIZANTES| ~ NUMERO VALOR NUMERO VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION UPC COTIZACION UPC APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
AUTORIZACION AUTORIZACION
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $113.600 $0 $0 $0 $113.600 $0 $0 $113.600
SUBTOTALES: $113.600 $0 $0 $113.600
( TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. COTIZAPIES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. 1 $0 $0 $0 $22.200 $ 22.200 $0 $0 $22.200
SUBTOTALES: $ 22.200 $0 $0 $22.200
( LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
olo| < PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
IDENTIFICA TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % g E g O | F|lUuooX a = pd = w < Q ol - o 5 FSP POIRTES INDICADOR 5 |C_) CENTRO 8
0 A . 205 Wi o|<|oj<|o] o | 0 < |5 0 . VOLUNTARIOS .
N" " cion |NOMBRES comizanTECOTIZANTE| BASICO [SALARID B Z|22 | Z | RERE8 212 /3|82 3| £ 12 2% aomin |S iBc  (coTizacion TARIFA | JOTAL 1 apmiN |5 1BC  |coTizacion|vrupc| TOTAL 1 apuin |5 1BC pe | TOTAL o IBC ADMIN | JOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
SIE w2 @ APORTE @ APORTE 2 APORTE|Z APORTEAPORTE/APORTEAPORTEAPORTE
SIx|EF = SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 = TRABAJO
1 cC ROJAS ~[NDEPENDIE $908.526 NO 25-14 30] $908.526 $ 145.400 $0 $0 $0 $0  Normal $145.400EPS005- (30| $908.526  $113.600  $0 $113.60014-23- |30 $ 908.526/111788520| $ 22.200 $0 $0 $0 $0 $0 $0
1117885208 2 0 F ' CONTRATO COLPENSI SANITAS POSITIVA
PRESTACION ONES SA. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
SA.
2021/07/01 4:43PM  USUARIO: SOl YDEANTONIO PAGINA 1 DE 1



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

A

ancoomeva

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1117885208 || NUMERO PLANILLA: 4411807321  TIPO DE PLANILLA: L INDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: LENIER ROJAS GARCIA || pER|IODO COTIZACION OTROS MES agosto ANO 2021  PERIODO COTIZACION SALUD: MES agosto ANO 2021
CIUDAD/MUNICIPIO: MORELIA DEPARTAMENTO: CAQUETA || DiAS DE MORA. 0
DIRECCION: CARRERA4N119 TELEFONO: 8888888 | | FEcHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2021/09/16 NUMERO AUTORIZACION: 9996763146
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE  CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
( TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA ) APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 145.400 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 145.400 $0 $ 145.400
SUBTOTALES: $ 145.400 $0 $ 145.400
( TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR )
ADMINISTRADORA o, ENEERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE COTIZANTES| ~ NUMERO VALOR NUMERO VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION UPC COTIZACION UPC APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
AUTORIZACION AUTORIZACION
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $113.600 $0 $0 $0 $113.600 $0 $0 $113.600
SUBTOTALES: $113.600 $0 $0 $113.600
( TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. COTIZAPIES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. 1 $0 $0 $0 $22.200 $ 22.200 $0 $0 $22.200
SUBTOTALES: $ 22.200 $0 $0 $22.200
( LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
olo| < PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
IDENTIFICA TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % g E g O | F|lUuooX a = pd = w < Q ol - o 5 FSP POIRTES INDICADOR 5 |C_) CENTRO 8
0 A . 205 Wi o|<|oj<|o] o | 0 < |5 0 . VOLUNTARIOS .
N" " cion |NOMBRES comizanTECOTIZANTE| BASICO [SALARID B Z|22 | Z | RERE8 212 /3|82 3| £ 12 2% aomin |S iBc  (coTizacion TARIFA | JOTAL 1 apmiN |5 1BC  |coTizacion|vrupc| TOTAL 1 apuin |5 1BC pe | TOTAL o IBC ADMIN | JOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
S @ APORTE @ APORTE 2 APORTE| APORTEAPORTE/APORTEAPORTEAPORTE
Slx| ™ x = SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 = TRABAJO o
1 cC ROJAS ~[NDEPENDIE $908.526 NO 25-14 30] $908.526 $ 145.400 $0 $0 $0 $0  Normal $145.400EPS005- (30| $908.526  $113.600  $0 $113.60014-23- |30 $ 908.526/111788520| $ 22.200 $0 $0 $0 $0 $0 $0
1117885208 2 0 F ' CONTRATO COLPENSI SANITAS POSITIVA
PRESTACION ONES SA. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
SA.
2021/09/16 4:09 PM  USUARIO: SOl CLOPEZ PAGINA 1 DE 1
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Corporacion Culrural Tusistica Awbiexral y Deporiiva
TURMALINA UNIVERSAL

CORPORACION CULTURAL, TURiSTICA, AMBIENTAL Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL
Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro Teléfono: 3226846186
E-mail. cortuniversal@gmail.com - www.cortuniversal.blogspot.com

DOCUMENTO SOPORTE EN ADQUISICIONES EFECTUADAS
A NO OBLIGADOS A FACTURAR

(Art.55 Resolucion N° 000042 del 5 de Mayo de 2020)

DOCUMENTO SOPORTE

Resolucion DIAN N° 18764013167282 del 2021/05/10 Cortuniversal- 59
Numeracion Autorizada del 1 al 100
Persona Natural de quien se
adquieren los Bienes y/o Servicios: LENIER ROJAS GARCIA
NIT: 1.117.885.208
DIRECCION Tv 6B No 14-33 Interior B/ San Judas Alto
TELEFONO 3138929772 CIUDAD FLORENCIA
FECHA: 25/08/2021

Cantidad Detalle de la Operacion Valor Unitario Valor Total

SERVICIO COMO FISIOTERAPEUTA PARA
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES PROPIAS DEL
! CARGO EN EL CENTRO VIDA DESDE EL 25 JULIO AL $1.600.000,00 $ 1.600.000,00

24 DE AGOSTO DE 2021.

TOTAL GENERAL| $ 1.600.000,00

SON: UN MILLON SEICIENTOS MIL PESOS
~ ,:1_,_‘ A,éé:,x,._{/
Q ~ Lersier Rdu:é:‘:::fu

FIRMA T

CC. 1.117.885.208

MEDIANTE EL PRESENTE DOCUMENTO DECLARO QUE PERTENEZCO AL REGIMEN "NO RESPONSABLE DE IVA" Y SEGUN EL
ARTICULO 616-2 DEL ESTATUTO TRIBUTARIO NO ESTOY OBLIGADO A EXPEDIR FACTURA.

Carrera 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3226846186
E-mail: cortuniversal@gmail.com
www.cortuniversal.blogspot.com
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Cosporaciin Coliumal Tuefsrica
TURMALIN

Y DEPORTIVA TURMALINA UNIVERSAL

1A L NIT. 900.623.092-6
4! Cra 6B N° 3A-06 B/ Centro -Celular -3125326105-3226846166
Aubiesl y Depostha E-mail: cortuniversal@gmail.com

A UNIVERSAL www.cortuniversal.blogspot.com
hitp:/icontuniversal.com

CORPORACION CULTURAL, TURISTICA, AMBIENTAL COMPROBANTE

DE EGRESO

do- 5ep- 202

FECHA DE EMISION:

NO 0054

PAGADO A: &N iéﬂ @Qﬂﬁﬁ G_P‘ 0 Ci A N° DE IDENTIFICACION _&' )( I\q 3% 2¢) g
VALOR § ARANQYD

La suma de: Uod H[_U,GN 60‘) C{Qj.\”ra:l (L PQSQ D

POR CONCEPTO DE: rRestpr 2l Sl pE APaty.
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C\:}\OYO[\ Qom\(e{ Q ~ :_c“.(l fﬁim;‘“ Retencion %
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