CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL
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SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO

SERVICIOS MEDICOS SAN IGNACIO SAS
NIT: 890933726-1

TRABAJO EN ALTURAS

Certificado de aptitud: 1128264887-760560 Fecha Cierre: 05/12/2020 10:35:32
INFORMACION GENERAL

Fechay Lugar: 05 dic 2020 - MEDELLIN Tipo de Examen: INGRESO

Paciente: WILLIAM ALEJANDRO CASTRO GIRALDO Identificacion: 1128264887

Género MASCULINO Edad: 34 Teléfono 2989921 Mévil: 3043814654

Fecha Nacimiento: 29/07/1986 Cargo: PERSONAL OPERATIVO

Estado Civil: SOLTERO(A) EPS: EPS SURA

Direccién CRR 40 #65-19 ARL: NO REPORTA

Escolaridad: BACHILLERATO AFP: PORVENIR S.A.

Empresa SERALIZACIONES Y CONSTRUCCIONES SAS - Peso: 83 Talla: 174 IMC: 27

Area: OPERATIVA
§ Y,
EXAMENES DE DIAGNOSTICO LABORAL REALIZADOS

AUDIOMETRIA TAMIZ NORMAL 1. CONTROL PERIODICO, 2. PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO, 3. USO DE ELEMENTOS DE
PROTECCION AUDITIVA EN EXPOSICION A RUIDO

VISIOMETRIA NORMAL

MEDICINA OCUPACIONAL CREAR Y/O MANTENER HABITOS SALUDABLES. MANTENER UNA ADECUADA HIGIENE
POSTURAL. USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DE ACUERDO A LOS RIESGOS
DE SU OFICIO, DIETA BAJA EN CARBOHIDRATOS Y GRASAS, EJERCICIO AL MENOS 3 VECES
POR SEMANA POR LO MENOS 1 HORA AL DI/AAy DIETA BAJA EN GRASAS ANIMALES, COMER
CARNES SIN PIEL Y EVITAR ALIMENTOS FRITOS. EVITAR AZUCARES PROCESADOS Y
ALIMENTOS RICOS EN CARBOHIDRATOS

COLESTEROL TOTAL NORMAL

TRIGLICERIDOS

ANORMAL MODERADO

GLUCOSA EN SUERO NORMAL
ANEXO ALTURAS NORMAL
EVALUACION OSTEOMUSCULAR NORMAL
VERIFICACION DE SINTOMAS Y SIN RIESGO

PREEXISTENCIAS DE RIESGO PARA

COVID-19
CONCEPTO DE APTITUD LABORAL
PUEDE DESEMPENAR EL CARGO
PUEDE DESEMPENAR TRABAJOS EN ALTURAS.
Observaciones:

TiEO de Restriccion Condiciones, Factores, Agentes Asociados Permanente |

NO

Ingresar al Sistema de Vigilancia Epidemiol()gica (SVE) o Programa de Prevenciéon y Promocion (PPyP) |

PROGRAMAS DE VIGILANCIA DE ACUERDO A LOS

RIESGOS LABORALES PRIORITARIOS PARA EL CARGO

DEFINIDOS EN LA MATRIZ DE RIESGOS DE LA
EMPRESA

SVE

Informacion de Remisiones |

MEDICINA GENERAL EPS

CITA CON RESUULTADO DE LABORATORIOS -
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