PROYECTO CONSOLIDACION DE CAPACIDADES DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E INNOVACION PARA EL FORTALECIMIENTO DE LAS
ECONOMIAS RURALES EN LOS TERRITORIOS ANCESTRALES DEL
PUEBLO KOKONUKO - CAUCA, CON CODIGO BPIN 2020000100326

FICHA TECNICA PARA TALLERES DE CAPACITACION EN EL MARCO DE
LOS ACUERDOS DE LA PRIMER MINGA DE PENSAMIENTO

Objeto contractual: “Prestar servicios a todo costo para acciones de capacitacion
en el marco de los acuerdos de la primer minga de pensamiento con actores
comunitarios y grupos de base del resguardo indigena de Puracé en soberania
alimentaria, cocina saludable, recuperacién de medicina tradicional y espacios de
vida saludables con enfoque de CTel en el marco del Proyecto Consolidacion de
Capacidades de Ciencia, Tecnologia e Innovacion para el Fortalecimiento de las
Economias Rurales en los Territorios Ancestrales del Pueblo Kokonuko - Cauca,
con cédigo BPIN 2020000100326”.

Justificacién: El proyecto CONSOLIDACION DE CAPACIDADES DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E INNOVACION PARA EL FORTALECIMIENTO DE LAS
ECONOMIAS RURALES EN LOS TERRITORIOS ANCESTRALES DEL PUEBLO
KOKONUKO - CAUCA, CON CODIGO BPIN 2020000100326, requiere adelantar
acciones encaminadas a fortalecer el sistema territorial de conocimientos propios
del Resguardo Indigena de Puracé-Pueblo Kokonuko mediante actividades de
capacitacion con lideres y lideresas comprometidas con el fortalecimiento de las
economias rurales, en le marco de los acuerdos de la Primera Minga de

Pensamiento, realizada el 20 de septiembre de 2021.

Inicialmente se prevé realizar dos talleres en las siguientes fechas:

Fechas de las dos primeras capacitaciones:

Primer taller: 23 de noviembre de 2021

Segundo taller: 24 de noviembre de 2021

Lugar de prestacion del servicio: Casa de La Salud, contigua a la sede del

Cabildo Indigena de Puracé, Puracé (Cauca).

Metodologia: Se propone capacitar tres grupos de 55 personas, quienes recibiran
la informacién en seis talleres por cada grupo, fechas que se acordaran

previamente, esto para un total de 18 talleres, lo anterior con el fin de generar un



proceso educativo a través del cual se genere empoderamiento de la comunidad

frente a los temas tratados y se evidencien resultados al finalizar el proceso.

En primera instancia se propone realizar dos talleres orientados a coadyuvar a

generar valor agregado en las economias rurales; permitiendo que los capacitantes

con los mismos productos utilizados en las capacitaciones elaboren los alimentos

consumibles, para tal fin se propone el manejo de los siguientes productos propios,

los cuales dejaran capacidades instaladas en las comunidades fortaleciendo las

economias rurales y asumiendo los lineamientos de la primer Minga de

Pensamiento:

PROGRAMACION DE CADA TALLER Y PRODUCTOS A TRABAJAR

FECHAS DE FRODUCTOS
CONSUMIBLES O DESCRIPCION TECNICA HORARIO CANTIDAD
ENCUENTROS
SERVICIO S
Se trabajara con productos nativos
de la region en la elaboracion de
v" Soberania recetas alternativas.
alimentaria: El servicio debe incluir 10s insumos 9.00 am- 16:00 pm 25
Zapallo y Ulluco. | para las practicas y almuerzo de los
participantes. Se entregara
73112021 memorias del encuentro.
T Se buscara trabajar de la mano con ‘ .
v' Agro ecoturismo | la comunidad en reconocimiento del 9.00 am- 16:00 pm 15
Termritorio.
v" Recuperacion de | Reconocimiento de plantas
medicina medicinales en el entorno para la 9.00 am- 16:00 pm 15
tradicional construcadn y socializacién del plan
de trabajo con los participantes.
Se trabajara con productos nativos
: a?on?:r:taa?'lg ?:Cg;g%ﬁg“%a?m e .00 am- 16:00 pm
Cidra v Quinua El servicio debe incluir l1os insumos ) gl 25
y para las practicas y aimuerzo de los
participantes. Se entregara
memorias del encuentro.
La sesi6n estara orientada hacia la
pregunta ¢ Qué es Turismo? ¢Qué
es Agroturismo? ¢/Qué es
ecoturismo? con |a finalidad de
v Agro ecoturismo | generar un dialogo alrededor del : ;
24-11-2021 turismo, las percepciones y 9.00 am- 16:00 pm 15
conceptos que la comunidad tiene
sobre este, al mismo tiempo que se
generan unos consensos sobre la
tematica.
Se realizara soqalizacion de
v Recuperacion de | conocimientos sobre plantas 3
medicina medicinales de la region, promocion 9.00 am- 16:00 pm 15
tradicional: de cultivo y construccion de huertas
medicinales, practica




Contenidos programaticos de los talleres para fortalecimiento de economias
rurales del Resguardo Indigena de Puracé — Pueblo Kokonuko

El contratista garantiza que los dos talleres seran orientados por un sabedor y una
sabedora con conocimientos en soberania alimentaria, preparacion de alimentos

propios y medicina tradicional, asi como de un experto en temas de turismo.

Economias rurales | Horario 23.11-2021 24-11-2021
1.1. Introduccidn a la soberania 1.1 Socializacién de contenidos
alimentaria. nutricionales de productos a
1. Soberania 1.2. Socializacion de contenidos trabajar.
alimentaria y 9 ama | nutricionales de productos a 1.2 Promover recuperacién de
alimentos 4-00 pm | trabajar: alimentos ancestrales.
saludables 1.3 Usos terapéuticos 1.3 Usos terapéuticos
1.4 Elaboracion de Recetas: 1.4 Elaboracion de Recetas:
zapallo y ulluco Cidra y Quinua.
2.1 Co‘ntgxto del desarrollo 2 1 Hablemos de turismo
9am a turistico. 2.2 Mesa de trabajo en la cual se
2. AgroEcoturismo 4-00 2.2 Facilidades existentes para el ’ ! bre |
~upm desarrollo de actividades JENETEN CONSENS0s SODTE 1a
L tematica abordada.
turisticas
3.1 Generalidades e historia de 31 . Smmhzacpn de
S conocimientos y farmulas de
las plantas medicinales. T .
plantas medicinales de la region
3 2Propiedades curativas. elegidas en el primer encuentro.
3. Recgp_eracmn de 9ama -, -, 3.2 Promover practicas de
medicina i 3.3Recoleccidn, seleccién y . -
- 4:00 pm o ’ cultivo y construccion de huertas
tradicional conservacién. -
medicinales.
3.4 Contenido de las plantas 33 Realizacion de infusién
medicinales. -
medicinal para complementar la
alimentacion de los participantes.




