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CONTRATO | & | NUMERO, 2021.04.11.012.109 -
CONVENIO E Igiggglgglow Fecha: 01/02/2021

"OBJETO: Brindar atencion integral a los adultos mayores y/o en situacion de |ndlgenC|a vulnerabiltdad
y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental, con o sin red familiar del municipio de la ceja del

tambo

" DEPENDENCIA CONTRATANTE /
ASOCIADA

SECRETARIA DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL

CONTRATISTA { ASOCIADO

' VALORINICIAL :

NOMBRE: | FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
ﬁIETDU"A’ | 900.823,501-5

-

CIENTO NOVENTA MILLONES QUINIENTOS TREINTA MIL |

| QUINIENTOS CUARENTA Y NUEVE PESOS M/L $ 190.530.549

PLAZO

31 DE DICIEMBRE DE 2021

IDENTIFICACION DEL
| PROCESO EN SECOPY”

005 2021 (Secop 2)

/

1 /éOMPONENTE

— S —

Penodo de Cobro DEL 1AL 3 D

INFORMAC!ON GENERAL DEL CONTRATO 0 CONVENIO
E OCTUBRE DE 2021

| Registro Presupuestal:

327 Fecha Dla 29 Mes 01 Ano 2021

| Requiere Péiizas de Garantias {*)

SIXNO__

2021

Fecha: Dia: 01 Mes: 02 Afo:

\ Fecha de inicio {*):

‘ (*) Debe ser la misma de la fecha d
inicio

el acta de | Fecha: Dia: 01 Mes: 02 ARo: 2021

Durac:on total del contrato

Fecha de termmaclon del contfato

VIGENC]A 2021

Fec7/”Dla 31 Mes 12 Ano 2021

2.1 fRORROGAS

Contrato adlclonal No:

Tiempo (dias caiendano)

E
B

}_ =

Fecha: Dia
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2.2./ADICIONES

Contraio adicional No:

Valor (3):

e —

1

Valor total del contrato:

Contrato adicional No:

Fecha reanudacion:

Valof suscrito en.nimeros ($):

2.3. SUSPENSIONES

Tiempo (dias calendario)

I S—

2.4'REANUDACIONES

| Plazo pendiente para ejecutar (dias calendario):

1 |
— — —_— i IS e —_— —
2
El contrato estipulé pago de anticipo: Si: NO: _X
El contrato estipulé pago anticipado: Si: NO:
| CUENTA | Corriente | | Ahorros | | Numero Cuenta: | Banco:

El interventor debera anexar tos siguientes documentos de programacion y seguimiente del anticipo:

|

Plandeinversondel | | Formato control de
anticipo/Mcdificacién al plan | seguimiento anticipo

| de inversion

' Conciliacién -
| bancaria |

Extractos bancarios

Certificacién bancaria sobre rendimientos financieros

3. COMPONENTE INFORMACION FINANC[ERA DEL CONTRATO

I i SO
1. Valor Contrato:

| 2. Valor Cofinanciacién (Para convenios)
3. Valor Anticipo o Pago anticipado.

4. Valor Pago CDP  3.2.3.2.02.02.009.45

$ 190.530.549

=

[
3
$ 1

S I
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' 5.Valor ejecucion del contrato a la fecha del informé ' $138.341.064 /
3.1 RENDIMIENTOS
\ El contrato o convenio generé rendimientos: SI______ NO_ X___
‘T Periodo de generacion | Valor de rendimientos ($) | Fecha de consignacion | Anexa recibo (SINO)
| de rendimientos (Fecha | . de rendimientos

| de inicio-Fecha de corte) |

4. COMPONENTE ADMINISTRATIVO

| 4.1, PAGOS REALIZADOS A LOS SISTEMAS DE SALUD, RIESGOS PROFESIONALES, PENSIONES Y|
APORTES PARAFISCALES

El superwsor ylo interventor verificé el cumplimiento por parte del Contratista de sus SIX__ NO
obllgamones frente a los aportes al sistema integral de seguridad social y aportes parafiscales
y su correcta relacion entre el monto cancelado y las sumas que debieron haber sido cotizadas, No. Planilla
de conformidad con la normativa vigente 1041446856

|| Se revisé certificado firmade por el Revisor Fiscal y/o Representante Legal de Centro de | § | NO

|| Proteccion Social Santa Ana_____ segun el cual, ésta tiene afiliados a todos los empleados al
| Sistema general de Seguridad Social y Aportes parafiscales, encontrandose a paz y salvo por
estos conceptos a la fecha de presentacion de la factura de cobro.

/'

| a3, WER]F CACION DE LAS GARANTIAS CONTRACTUALES SI LAS TIENE |

| El interventor/supervisor verifico el cumplimiento por parte del CONTRATISTA de sus SIX__ NO
obligaciones frente a la pofiza de anticipo, Cumplimiento, Responsabilidad Civit Contractual, _
Prestaciones Sociales y Calidad.

Las Garantias se encuentran suscritas a favor del municipio por todo el Contrato. El Supervisor (X)
| reviso y confirmé fa suscripcion de éstas, las cuales hacen parte de la carpeta del Contrato.

5. COMPONENTE TECN!CO

5.1. ESTADO DE AVANCE DEL OBJETO CONTRATO

'PORCENTAJE DE EJECUCION FINANCIERA DEL VALOR TOTAL DEL
 CONTRATO Y/O CONVENIO -

Descr|p0|én de la EJECUCIOI‘I actual del Contrato (De acuerdo con eI cronograma de actividades.
| TRANSCRIBIR

72.59 %
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Tareas desarrolladas en el periodo de Pago
(Tareas realizadas relacionadas con las actividades)
Tarea 1 relacionada con la actividad

planeada.

Presentar un plan de inversién destinado al |

4 Funcionamiento y dotacion para el buen
desarrollo del objeto del presente convenio |
2021.04.11.012.109

Se presentod el plan de inversiones que acredita
la atencidén de 8 usuarios atendidos durante el
mes de Octubre el marco del convenio

2021.04.11.012.109 suscrito entre Ia Fundacion |

| Padre Mariano José y El Municipio de La Ceja,

durante el mes de Octubre.

Evidencias: Anexo 1 Plan de inversion

Tarea 1 relacionada

planeada.

con

Se cumplié con las actividades para una atencion
integral a los Adultos mayores durante todo el
mes que Octubre corresponden  a:
Alojamiento: en buenas condiciones gque
permite tener la seguridad y comodidad exigido
para cada Adulto Mayor permitiéndoles crear un

| habitad y entornc higiénico gue mejore las

Prestar atencion integral a los adultos
- Mayores representados en alojamiento,
| alimentacidn la cual debe de garantizar el

adecuado nivel nutricional a cada persona
| mayor mediante la definicion de una minuta
patrén, higiene, vestuario, garantizar la
atencion en salud con la red de
instituciones prestadoras del servicio de
salud en cada uno de ellos, atencidn por
auxiliar de enfermeria y cuidadores las 24
horas del dia.

condiciones de los usuarios, Alimentacién: se
tuvo en cuenta el desarrollc de la minuta
nutricional elaborada por el especialista
acreditado y garantizando los cuidados para
cada uno de los Adultos mayores segun su
prevalencia, Aseo personal: realizado por las

cuidadoras que estan capacitadas para realizar |

esta actividad en una forma adecuada y segun

| las necesidades de cada usuario exige por su
' estado de dependencia, vestuario que se esta

continuamente realizando el lavado y la
desinfeccidn garantizando la buena salubridad
para garantizar su salud fisica y mental se
evidencia mediante informe, anexos y en
observacion fisica con los profesionales del
centro dia gerontolégico.

Salud: De acuerdo al tratamiento médico de
cada uno, ademas la consecucion de citas conla
prespecialidad del médico en la instituciéon para
renovar formulas de medicamentos RCV vy citas

| por Psiguiatria pendiente, se acompafié a los

la actividad
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Adultos Mayores a las citas médicas que exigian |
ser presenciales por recomendacion médica.

Los informes individuales que aporta Ia
institucion dan cuenta de que a nivel general ia
estadia y condiciones mentales de los adultos
mayores son estables.

Como lo exige el convenio se contd con el
Servicio de cuidadores: acreditados las 24
hora del dia para cualquier servicio que los
Adultos Mayores necesitardn, mental se
evidencia mediante informe, anexos y en
observacion fisica con los profesionales del
centro dia gerontolégico.

Anexo 3: Actividades 2 del convenio y se
complementa con el Anexo 4

Tarea 2 Del 01 al 31 de Octubre de 2021 se
prestd atencidon en salud a los 8 adultos mayores
en diferentes areas de intervencién, como
enfermeria, a través de la toma de presién
Arterial y suministro de medicamentos de
acuerdo al tratamiento médico de cada uno.
ademas la consecucidon de citas con la
prespecialidad del médico en la institucion para
renovar férmulas de medicamentos RCV vy citas
por Psiquiatria pendiente, se acompané a los
Adultos Mayores a las citas medicas que exigian
ser presenciales por recomendacién médica.
Los informes individuales que aporta Ila
institucidén dan cuenta de que a nivel general la
estadia y condiciones mentales de los adultos
mayores son estables.

Como lo exige el convenio se conté con el
servicio de cuidadores acreditados las 24 hora
del dia para cualquier servicio que los Adultos
Mayores necesitaran.

mental se evidencia mediante informe, anexos y
en observacion fisica con los profesionales del
centro dia gerontolégico.

Anexo 3: Actividades 2 del convenio y se
complementa con el Anexo 4
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Realizar actividades complementarias
como:  poyo y  soporte  espiritual,
actividades recreativas, ocupacionales,

3 | mantenimientc fisico, actividades de
promocién y prevencion en salud mental y
acciones gerontologicas.

Tarea 1 relacionada con la actividad planeada

Se cuenta con el profesional de Psicologia vy
medico general que realizan las valoraciones y
Guienes -realiza los procesos de seguimiento
psicolégico, cognitivo, acompafamiento en
procesos individuales, acompafiamiento en
grupos de trabajo y en desarrollo humano, con
los usuarios del convenio ademas apoyar en el
area de Gerontologia y el drea administrativa
cuando se requiera y realiza un apoyo con las
familias de los usuarios.

Tarea 1: Se cumplid con las actividades
complementarias como. Apoyo vy soporte
espiritual, actividades recreativas ocupacionales,
de mantenimiento fisico, actividades de
promocién y prevencion en salud mental y
acciones gerontolégica.

. Actividades por enfermeria

. Actividades por medico {
. Actividades por gerontologia.

. Actividades por psicologia.

) Apoyo espiritual y religioso

. Evaluacién nutricional.

. Actividad de promocién y prevencion
Anexo 4: informe actividades

complementarias

Presentar al municipio en
estipuladas, el

las fechas
informe de ejecucion

actividad |

Tarea 1 relacionada con Ia
planeada:
Se recibe el informe c¢on los respectivos

soportes, la factura, plan de inversiones, paz y
salvo parafiscales y planila de pago vy
anexos/evidencias de las actividades que se
solicitan - para el cumplimiento del convenio
durante ei mes de Octubre.

4 . .
mensual y sus anexos (planillas, registros
fotogréficos, listados de los beneficiarios).

5 lLas que se deriven de la naturaleza del
presente convenio y que garanticen su

Tarea 1 Servicios implementados: Se
realiza como servicio que nos asegure una |
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| cabal y oportuna ejecucion.

oportuna ejecucion de las actividades que
continian brindando apoyo en el area de
psicologia.

| » Fomento del Auto-estima en el Adulto Mayor.
' Asumir normas de la fundacion.

» Reconocer diferencias en las personas.

Anexo 5: Servicios implementados

- Cumplir con los servicios y/o actividades
adicionales presentadas en |a propuesta.

Para cada una de las tareas y acuerdos del
convenio numero 2021-04-11.012.109 se cuenta
con el recurso humano idéneo para llevar a cabo

' las actividades y dar cumplimiento a los servicios

presentados en la propuesta presentada por la

| fundacion.
Tarea 1 Relacionada con la actividad
planeada:
» Registro fotogréfico actividades
adicionales, actividades con la red

familiar por gerontologia y psicologia de

forma virtual

Se realiza cronograma de video llamadas

con la red familiar para el mes de

Octubre, entrega de insumos,

capacitaciones con profesicnales.

» Acompafiamiento a las familias de los
residentes en forma virtual desde el area
de psicologia y gerontologia.

Y

» Acompafiamiento a citas médicas,
realizar tramites de citas médicas,
ordenes para examenes de laboratorio y
formulas médicas y reclamar
medicamentos.

» Constantemente se brinda el

acompafiamiento a las familias de los
residentes orientandolos en diferentes
aspectos, emocionales, la importancia de
acompafiar al adulto durante |la
institucionalizacién, pérdidas y ganancias
de la vejez, este mes se contd con el
acompafamiento del centro dia
gerontologico desde trabajo social.
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Anexo 6 Actividades adicionales
presentadas en la propuesta (Actividad 6)

Tarea 2 relacionada con la actividad
} planeada:

En beneficio del registro sistematico de la
atencion la Fundacion maneja registro digital via
drive  del seguimiento a las diferentes
intervenciones.

Evidencias: Anexo 7. Pantallazo del sistema
Anexo 8 Planillas firmadas.

| _ -

OBSERVACIONES: Con las evidencias y anexos presentados por la fundacion Mariano José se |
logra identificar el cumplimientc del porcentaje ejecutado en el mes de OCTUBRE del 2021
convenio 202104.11.012.109. Durante el mes de Octubre se realizaron diferentes
actividades con fos adultos mayores, desde las diferentes areas psicologia, nutricion,

enfermeria, apoyo espirityal, religioso, gerontologia, ademas se conté con apoyo externo
del incerde y centro dia gerontoldgico

— ——_

I

| , , " 5.2. TERVINACION SATISFACTORIA DEL CONTRATO _
1. Anexar todas las evidencias que se consideren necesarias para soportar las actividades realizadas por
las unidades contratadas.

5.3. RECOMENDACIONES
Se termina &l Contrato:; Sl ' NO _X

Solo aplica para los contratos de prestacidn de servicios y de apoyo a la gestion.

6. ANEXOS
Informe de ejecucién presentado por: Informe del periodo, planillas de asistencia, fotos, Plan de
inversion, Cronograma de actividades programadas, consolidado de seguimiento por usuario,
factura No FVE- 11 DEL 10/11 /2021, Evidencias: Anexo 1 Plan de inversién, Anexo 2:
Parafiscales Anexo 3: Actividades 2 del convenio y se complementa con el Anexo 4, Evidencias;
1 Anexo 3: Cronograma de actividades programadas, Anexo 4: Informe actividades ejecutadas,
Anexo 5 Servicios implementados, Anexo B: Actividades adicionales del mes de Octubre, Anexo

7: Pantallazo del sistema. Anexo 8: Planilla de firmas.

Certificado de paz y salvo por page de Seguridad Social, Riesgos Profesionales, Pensiones y
, Aportes Parafiscales, firmado por el Revisor Fiscal y/o el Representante Legal de la Entidad.
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" 7. ¥ALIDACION DEL PAGO

El Secretario de Salud y Proteccion Social en calidad de ordenador del gasto, conozco v apruebo el informe de
actividades y contemnido del presente informe de Supervision. por lo que apruebo reaiizar el pago
correspondiente, segn informacién plasmada por el Supervisor del mismo

Nombre del Ordenador del gasto . Nombre del Supervisor ylo’_l_nterventor B
DIANA MATILDE QUICENO CANO C IA  PAFRICIA GOMEZ LONDONC
Firma del Oraenador del Gasto ' Firma Supervisor yl/o Interventor '
Cédula Nro. 39.188.051 Cédula Nro. Cédula No: 39.192.520
[ NombeyCargo . [ F 5 . cha ‘
Proyeclo y efaboré Clautha Patricia Gomez Londofio- Direccion de atencion al adulto L C g - fl 2,1—1-11

— L |mayor — _— — S —— | el
| Revisé yausto | Drana Quiceno Cano-"Secretaria de salud y proteccion social S)M |
Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajustado a las normas y disposiciones legalgs vigentes y porfamto bapo

L nuestra responsabiidad lo presentamos para 4 respectiva firma.
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Representacidn Grafica

Datos del Documento

Numero de Factura: FVE-11

Fecha de Emision:  10/11/2021

Tipo de Operacion: Generca
Tipo de Negociacion:  Crédito
Orden de Compra:

Datos del Emisor

FACTURA ELECTRONICA DE VENTA

Codigo Unico de Factura - CUFE ©  4d8ddBacc852eb74cf0d285dbe
3e0573831cd69acichb2f08ceccs781f1d318983c94c500c63bd33e91a
daf1591cddals

Fecha de Vencimienta:  20/11/2021

Prefijo: FVE

Medio de Page:  Instrumento no definido

Facha orden de compra:

Tipo de Responsabilidad:R-99-PN
Nil del Emisor: 900823501

Razén Social:  FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

Mombre Comercial: FUNDACION PADRE MARIANG JOSE

Responsabilidad tributaria: 22 - No aplea

Tipo de Contribuyente:  Persona Juridica

Actividad Econdmica: 9499
Teltfono. 3128326741

Datos del Adquiriente

Direccion: VDA LAS LOMITAS KM 1 5 VIA LA UNION
Pais:  Colombia

Departamento:  Antioguis

Municipio:  La Ceja

Correo:  funidacion, padremarianafose@gmat com

Nit del Adquiriente:890881207
Tipo de Documento:  NIT
Nimero Documento;

890981207
Mombre Comercial:  MUNICIPIO DE LA CEIA
Responsabilidad tributaria:  ZZ - No aplica

Tipo de Contribuyente:  Persona Juridica

Tipo de Responsabilidad-R-99-PN

Detalles de Productos

Razén Social:  MUNICIPIC DE LA CEJA
Direccion: CR 201978

Pais:  Colombia

Departamento:  Antioquia

Municipio/Ciudad:  La Ceja

Correc:  contabiidad@kceja-antioquia.gov.co
Telefono:

[ IMPUESTOS |Valor de Venta|
T Codigo |Descripcidn UM Cantidad  Precio Unitario| Descuento | Recargo | IVA [ INC Bolsa | porltem | /1
Lk SERVICIOS DE ASISTENCIA |\ Lool$ . - ‘. L |s :
; ‘ |ADULTO MAYOR ’ +™15,396.408,00) ] w ‘ |15.396.408,00 /
' ' | [ L N
Descuentos y Recargos Globales /O
Nro. Tho Descripcion % Monto 0@&
Informacién Complementaria Extension \J
Nro Nombre Campo Valor Campo
Anticipos
Nro Vabr Fecha recbido
Referencias
Tipo de Documento Referencia Numero Referencia Fecha Referencia







Notas Finales L e -

factura mes de octubre 2021~ objeto social brindar atencion integrat a ks adukos mayores y/o en stuaciin de indigencie, vulherabiidad o
abandono, o dscapacidad fisica y/o mental, con o sin red familar del Municibio de b Ceja del Tambo

Linea de negocio:
Datos Totales
MONEDA coP
TASA DE CAMBITO
Subtotal Precio Unitario (=) $ 15.396.408,00
Subtotal Base gravable (=) % 6,00
Total otros impuestos {+) $ 0,00
Manto total impuesto(+) ¥ 4,00
Total mas impuasto {=) $ 15.396.408,00
Descuento Globai (-) $ 000
Recargo Global {+) $ 0,00
Valor total da b operacién (=) 4 15.396.408,00
Documento vakidado por b DIAN
10/i1/202]1 16:39:55
Ducumento generado e 1071172021
16:39:53
Generado por: Solucion Gratuitm DIAN NE:
800.197.268
Numero de Autorizacin: 18764007857835 Range Autorizado: Desde 1 Rango Autnrizado: Hasta 500 Vigencia: 2021-11-21

g’
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AVANCE DEL OBJETO DEL CONTRATO PARA EL PERIODO CORRESPONDIENTE AL

COBRO DEL MES DE OCTUBRE

DESCRIPCION DE LA EJECUCION ACTUAL DEL CONTRATO (DE ACUERDO CON EL
CRONCGRAMA DE ACTIVIDADES Y LA EJECUCION DE LAS MISMAS)

N° ;?O(\;idades definidas en el contrato

ldusula de actividades que tiene que
ver con el objeto)

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago
(Tareas realizadas relacionadas con las
actividades)

4

/

Presentar un plan de inversién destinado
al funcionamiento y dotacion para el
buen desarrollo del objeto del presente
convenio. 2021.04.11.012.109

PAGOS REALIZADOS A LOS
SISTEMAS DE SALUD, RIESGOS
PROFESIONALES, PENSIONES Y
APORTES PARAFISCALES del mes
de Octubre

Conforme a certificado anexo 2,
firmado por el Revisor Fiscal ylo
Representante Legal de FUNDACION
PADRE JOSE MARIANO segln el cual,
se tienen afiliados a todos los
empleados al Sistema general de
Seguridad Social y Aportes parafiscales,
encontrandose a paz y salvo por estos
onceptos a la fecha de presentacién de
la factura de cobro.

Tarea 1. Se presenta el plan de inversién acorde
a lo estipulado en el convenio.

Evidencias: Anexo N°1: Plan de inversiones.

Anexo 2: No. Planilla de pago 1041446856

Prestar atencion integral a los adultos
mayores representados en alojamiento,
alimentacion la cual debe de garantizar
el adecuado nivel nutricional a cada
persona mayor mediante |la definicién de
una minuta patrén, higiene, vestuario,
garantizar fa atencién en salud con la red
de instituciones prestadoras del servicio
de salud en cada uno de elios, atencién
por auxiliar de enfermeria y cuidadores
las 24 horas del dia.

Tarea 1:

Se cumplid durante el mes de Octubre con las
actividades para wuna atencion integral,
correspondientes al alojamiento adecuado para la
seguridad y comodidad del Adulto Mayor,
alimentacién segin los parametros exigidos parel
convenio con fa minuta alimentaria realizada por
el profesional, aseo personal con
acompanamiento de las cuidadoras certificadas
para realizarlo y segun las necesidades que cada
usuario requiera por su estado de salud, ia higiene
y vestuario gue se realiza a diario garantiza la

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Emall: fundacion, padremarianojose @ hotmail.com
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salud fisica y mental de los Adultos Mayores y les
permite tener un entorno higiénico adecuado.

Tarea 2:

Se les presta la atencion en salud a través de las
redes de apoyo con las EPS, las enfermeras y los
profesionales que realizan las charlas y atencion
de promocion y prevencion y se realiza el
acompafiamiento a las citas médicas segun sus
prevalencias, lo mismo que se les ayuda en la
verificacién de las fechas para entrega de los
medicamentos, por la pandemia que estamos
atravesando se les estd prestando el sefvicio de
salud domiciliaria con los médicos y a los
diferentes programas ofrecido por sus EPS.

| Anexo N°3 : Evidencia y registro fotografico
de las tareas 1 y 2 de la segunda actividad.

3 7

|Realizar actividades complementarias
‘como. Apoyo y soporie espiritual,
actividades recreativas, ocupacionales,
\de mantenimiento fisico, actividades de
| promocion y prevencion en salud mental
‘ y acciones gerontologica

Tarea 1: Se cuenta con el profesional Medicoi
General quien realiza valoraciones a cada uno de
los residentes de acuerdo a el comportamiento y
| alteraciones presentadas, ademas valoraciones
de ingreso a la institucionalizacion y diferentes |
procedimientos segun la eventualidad, se cumplié |
con las actividades complementarias como. Apoyo |
y soporte espiritual, actividades recreativas
'ocupacionales, de  mantenimiento  flsico,
actividades de promocion y prevencion en salud |
mental y acciones gerontologica.

Evidencias: Anexo N° 4: Cronograma de
actividades complementarias. |

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL IVESI
PE OCTUBRE DE 2021 |
Actividades por medico ‘
Actividades por gerontologia. ‘
Actividades por psicologia. ‘
Apoyo espiritual y religioso |
Evaluacién nutricional. |
Actividades de promocion y prevencion

[
i
| L J

4/ | presentar al municipio en las fechas

estipuladas, el informe de ejecucion

| Tarea 1 relacionada con la actividad planeada: |
| | - | - ]

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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mensual y sus anexos {planillas,
registros fotogréficos, listados de los
‘beneficiarios).

Se presenta el informe del mes de Octubre, con
sus respectivos soportes y anexos en el tiempo
requerido por el convenio.

Las que se deriven de la naturaleza del
presente convenio y que garanticen su
cabal y oportuna ejecucion.

Tarea 1 Servicios implementados:

Anexo N° & se continda brindando
capacitaciones por el area de psicologia:
Fomento de ia autcestima en los adultos
mayores

Asurnir nomrmas de la Fundacion
Reconocer diferencias en las personas

Cumplir con los servicios y/o actividades
adicionales  presentadas en la
propuesia.

Para cada una de fas tareas y acuerdos dei
convenio numere 2021 04 11 012 109, se cuenta
con el recurso humano idoneo para llevar a cabo
las actividades y dar cumplirniento a los servicios
presentados en la propuesta presentada por la
Fundacién.

Tarea 1 Relacionada con la actividad planeada:

> Registro fotografico actividades
adicionales, actividades con la red familiar
por gerontologia y psicologia de forma
virtual.

Se realiza cronograma de visitas con fa red
familiar para el mes de octubre, entrega de
fnsumos, capacitaciones con
profesionales.

Acompafiamiento a las familias de los
residentes de forma virtual desde el area
de psicologia y gerontologia.
Acompafamiento a citas medicas,realizar
tramites de citas medicas, ordenes para
examenes de Ilaboratoric y formulas
medicas y reclamar medicamentos.
Constantemente se brinda el
acompafnamiento a las familias de los
residentes, orientdndolos en diferentes
aspectos, emocionales, la importancia de
acompanar al aduito durante la
institucicnalizacion, motivaciones e
intereses en fos adultos mayores.

A4

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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ANEXO 6 Actividades Adicionales
presentadas en la propuesta (Actividad
6)

Tarea 2 relacionada con la actividad
planeada

En beneficio del registro sistemético de Ia

atencion, la Fundacion maneja registro digital via

drive del seguimento a Ilas diferentesl
infervenciones.
Evidencias:
Anexo?: Pantallazos del sistema,
Anexo 8: Planilla firmada por Ios|
residentes.

OBSERVACIONES:

Durante el mes de octubre se realiza diferentes mejoras a a la infraestructura.

D %%x%@ L.

ESPONSABLE
HNO. MILTON JOSE PEREZ ESCANO

Cédula No. 7.892.094
Representante Legal.

s #™v TUNDACION ,
\ PADRE. MARIANO JOSE.

'h& JtuipaRcencoRazin
! Tel 5684168

‘o7 NIT 900.823.501-5

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianajose @hotmaif. com
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INFORME DE ACTIVIDADES PERIODO DEL 01 AL 30 DE OCTUBRE DE 2021
NUMERO DEL CONVENIO: 2021.04.11.012.109

CONTRATISTA: FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 800.823.501.5

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO

NiT: 890.981.207-5

FECHA DEL INFORME: 10 DE NIOVIEMEBRE DE 2021

PERIODO DE PAGO: DEL 01 AL 31 DE OCTUBRE DE 2021
VALOR A COBRAR: $ 15.396. 408
FACTURANo. FVE- 011 DEL 10/11/2021 /

OBJETO: BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN
SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON
DISCAPACIDAD FiSICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO
DE LA CEJA DEL TAMBO

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via ia Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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ANEXO No. 1
(ACTIVIDAD 1 DEL CONVENIQ)
PLAN DE INVERSION FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501-5

PLAN DE INVERSIONES CONVENIO: 2021.04.11.012.109
FACTURA No FVE- 011 DEL 10/11/2021

CANTIDAD DE RESIDENTES ATENDIDOS 8

COSTO TOTAL POR ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS $15.396.408

MAYORES MENSUAL.

MODALIDAD COSTO PORMES | No. No. COSTO
- bl ADULTOS | MESES | TOTAL MES
| INTERNADO | $1.924.551 '8 |1 | $15.396.408

i
. L | 1

| COSTO TOTAL. T 3 A | $15.396.408 |

Gl

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tef: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail. corn
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ANEXO No. 2. {ACTIVIDAD 4 DEL CONVENIO)
CERTIFICADO DE PARAFISCALES Y

SEGURIDAD SOCIAL.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684158
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Medellin, noviembre 6 de 2021

En mi calidad de Revisora Fiscal de la FUNDACION PADRE MARIANO
JOSE, NIT 900823501-5

CERTIFICO:

Que la FUNDACION PADRE MARIANO JOSE, NIT
900823501-5, estd al dia en el pago de aportes de
salud, pensién, riesgos profesionales, aportes al
SENA, al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
y Cajas de Compensacién Familiar de sus empleados,
también estd al dia por los demas pagos de salarios y
las prestaciones sociales se provisionan cada mes para
su pago legal a la terminacion del contrato.

Atentamente,

LTl 2 4
Stella Villa Garcia

Tp 40075-T

T¢€l 341 17 34, cel.3108967496
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Nk
NB0OZ24808
NB800229739
NEOG336004
NB0D155264
NB0D251440
NBOSOG042ZT
NBO5008384
NOODH04350
N30JOBBTO2
N380803780
NB20900841
NB209GO034
NB09999239

Simple

Informacién de la Planilla Pagada
Nit de comerclio Operador de informacién 800097333-9
Razén Sopial dal Operador de informacicn SIMPLE S.A.
Descripcion Pago de SuAporte
Fecha 2021-11-05, 04:26:38 PM
Pariodu de Cotizacién Otros Rizsgos octubre de 2021
Perlodo de Cotlzacion Para Salud noviembre de 2621
Empreas FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT NI 900823501
Cédigo Bucurss] (Nonkra) €
Referencia de Pagol Niimere Planills 1041446856
Tipo de Planillz E
Niinrero Transacclon Bancaral GUS 1183382063

Banco
Valor $ 5.614.500
Estado de |a Transsccidn Aprobada
Direccion IP de Origen 10.0.19.58
Cédiga At ey
230301 PORVENIR
230201 PROTECCION FONDU DE PENSIONES CBLIGATORIAS

25-14
EPS037
EPS005
EPS016
ESSCOT
EPSD4D
EPS010

14-11

CCFo4
PASENA
PAICBF

COLPENSIONES

NUEVA EMPRESA PROMOTQRA DE SALUD NUEVA EPS SA.
ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD SANITAS S.A.

COOMEVA ENTIDAD PROMOTORA DE SALUD S.A,
ASOCIACION MUTUAL SER EMPRESA SOLIDARIA DE SALUD ESS
ALIANZA MEDELLIN ANTIOQUIA EPS SAS

EPS SURA

ARL SURA

CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR DE ANTIOQUIA COMFAMA
SENA

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR

(1007) - BANCOLOMBIA

Wdmerg Afikados Valor gia Mo
$ 442 560
$ 670700
$ 845100
$ 350300
$ 133.000

$ 22800
$ 83,300
$ 118.800

$ 1120700
$ 258,700
$ 555.100
$ 277 80O
$ 446,400

R R e A N T

e
[T T T |

SubTotates:
Total a Pagar:

$ 5.614.500

Toiat inthreses Mo

$o
30
30
50
$0
$0
$o
$0
s0
30
30
50
$0

o

$5.814.500

Lineas de Servicio FonoSMIPLE: Bogots 343 2640 - Cali: 554 0515 - Medeilin: 514 65 60 - Bucaramanga: 643 88 00 - Cattagena: 64 54 44 - Pereira: 340 25 g2 Pagina 1ds 1
Borranquitia: 361 58 50 - Resto del Pais: 018088 $T1 971 - Mtas que Facil, SIPLE!
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ANEXO N° 1 PLAN DE INVERSION

ANEXO N° 2 PARAFISCALES

ANEXO N° 3 REGISTRO FOTOGRAFICO DE ALIMENTACION, HABITAD,
SERVICIOS DE CUIDADORES, SALUD E HIGIENE.( ACTIVIDAD 2)

ANEXO N° 4 CRONOGRAMA Y EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS .(ACTIVIDAD 3 DEL CONVENIO)

ANEXQC N° 5§ SE CONTINUA BRINDANDO CAPACITACIONES Y
ACOMPANAMIENTO POR GERONTOLOGIA, PSICOLOGIA Y AREA DE
ENFERMERIA A LAS FAMILIAS DE LOS RESIDENTES DE FORMA VIRTUAL
ANEXON.” 6 ACTIVIDADES ADICIONALES PRESENTADAS EN LA PROPUESTA

( CON RED FAMLIAR)
ANEXON° 7 PANTALLAZO DEL SISTEMA
ANEXON° 8 PLANILLA FIRMADA POR RESIDENTES

PERIODO DEL 01 AL 30 DE OCTUBRE DE 2021

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose @ hotmail.com
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ANEXO N° 3 REGISTRO FOTOGRAFICO DE ACTIVIDAD 2, TAREA 1Y 2

Vereda Las bomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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l_as actividades se realizan de acuerdo a los residentes asignados para cada auxiliar
de enfermeria, debe estar vigilante y entregar respectivamente sus residentes
Signos vitales se tomaran en la manana (tomar también cuando sale un residente
auténomo solo de la institucion por un permiso o cita medica.

Apoyo a las caminatas en la mafiana (si llueve se pasa juegos didacticos).

Los dias viernes solicitar medicamentos faitantes.
Afeitar dia por medio / Acompafiar a citas de psiquiatria

Exponer tema en Promocidon de g Salud. Hno. Cristian Martinez
12/0OCT2021impoertancia de la actividad fisica.

Favor tomar foto de fas actividades, para la evidencia que nos pide el Municipio.
Entregar informe de enfermeria de todos los residentes. (30 o 31 de OCTUBRE)
Apoyar en la movilizacién de los residentes para la participacién en las actividades.

“TU PACIENCIA y buen caricter contribuyen a un buen servicio”

EVIDENCIA Y CRONOGRAMAS DE ACTIVIDADES OCTUBRE DE 2021 /

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacidon. padremarianojose @ hotmail.com
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES | Jugves | V/ERNES SABADO
i 2
SIGNOS | CORTE UfiAS
VITALES | MANOS PIES
ACOMPANAMIENT
O VISITA
3 a 5 6 7 8 9
MASAJES
VISITAS CON MANTEN! | SIGNOS | DEPILACION
ACONPANAM! | SIGNOS | MANTENIMIE | SIGNOS MIENTO | VITALES | (PARTE INTIMA)
ENTO VITALES | NTO VITALES CORPOR
CORPORAL | HIPERTENSO | AL APOYC | VISITAS
CAMINAT s EN
A CAMINAT | LABOR
A TERAPIA
VISITAS
1o 11 12 i3 12 i5 16
MASAJES APOYO EN LA
SIGNOS | CAMINATA | ACTIVIDAD LIMPIEZA DE
VISITAS VITALES FISICA MANTENI | SIGNOS | OIDOS
PROMOCION MIENTO | VITALES | VISITAS
DE LLASALUD | SIGNOS CORPOR
HNO VITALES AL APOYO
CRISTIAN HIPERTENSO EN
s VISITA | LABORT
ERAPIA
17 18 i9 20 21 27 23 )
MASAJES CORTE DE URAS
SIGNOS | CAMINATA | APOYO EN LA | MANTEN! | SIGNOS | DE MANOS Y PIES
VISITAS VITALES | MANTENIMIE | ACTVIDAD | MIENTO | VITALES
NTO FISICA CORPOR VISITA
CORPORAL | SIGNOS AL APOYO
VITALES VISTA EN
HIPERTENSO LABOR
S TERAPIA
24 25 26 27 23 29 30
SIGNOS | CAMINATA | APOYO EN LA | MANTEN! | SIGNOS | LIMPIEZA DE
MASAJES VITALES ACTIVIDAD | MIENTO | VITALES | 0IDOS
. MANTENIMIE | FISICA CORPOR
VISITA SEGTO | NTO AL APOYO
CORPORAL | SIGNOSVITAL EN
ES | LABOR
Jrres - ; TERAPIA
31 ;
|
| MASAJES ‘
ACOMPARAMI i
ETO DE | |
| VISITAS 1 {
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MINUTA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE MINUTA DESAYUNOS
(ACTIVIDAD 2 DEL CONVENIO, TAREA 1)

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU & Menu 7
Cafe conleche . | Coroaenleche, | CHorolate ton | Café conleche . Chocolisto en
Comaen leche, | Café 2gr, lache COEDGR, 5gr, leche: Café 2 gr,leche |{leche, chocolisto,{ Cocoaenleche,
cococa, 58r, leche | 200cc, azucar 10 leche 200cc | chocolate 5gr, | 200ce, szucar 10 | 5gr, teche 200cc | cococa, Sar, leche
BEBIDA | 200cc panela 5gr gr. panela 5gr panela 5gr, B panela 3gra 200cc panela Sgr |
Arepatela tund [Panmogolla 1 Tostada 1 Galletz ducales 1
pequena, Galleta [und, galieta sanduche, pan  {unidad, Arepa |Pan mogoila 2 unidad , tostada 1|Arepa de chocole 1
reraal ducales t und saltin 1un. tajado: 2tajadas |tela 1 unidad  |und unidad unidad
Huevo revuelto,
Huevo huevo 0,5un
reyuelto,Huevo [(ueso mozarelia tomate 3 gr,
Quesito o Cuzjada [Lund, tomate  |ltejada, jamon |huevocodnado |ceballa 2 gr,
Proteina |40gr 4gr, cebolla 3gr. [1tajada lund Quesito 30gr Quesito 40gr Quesito 40gr
Grasa margarina 5 gra margarina 5 gra Margarina Sgr margarina 5g
MEDIA FRUTA EN FRUTA EN FRUTA EN FRUTA EN FRUTA EN FRUTAEN
MANANA|FRUTA EN PORCION PORCION PORCION PORCION PORCION PORCION PORCION
MINUTA ALMUERZOS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU & MENU 6 Menii 7
Sopa de
arvejas,
Arveja verde Sopa de
20gr, Frijoles,
Sopa de Sopa de zanahoria frijoles 40 gr, Crema de Sancocho,
pasta: pasta | fegumbres: 15gr, papa 30gr, ahuyama, Sopa de papa 40gr,
15gr, papa papa blanca habichuela | platano verde ahuyama lentejas, lentejas ; platano 30gr,
criolla 20gr, 40gr, 10gr, papa 35 gr, 50gr, papa | 20gr, papa 40gr, ahuyama
papa comun zanahoria, criolla 20gr, zanahgoria 30gr, papa papa crialla 20gr,
40gr, 20gr, papa blanca | 20gr, tomate | criolla 40gr, | 20gr, zanahoria mazorca
Zanahoria habichuela 30gr , 20gr, cebolla | zanahoria 40 20gr, tomate 40grcilantro
15gr cilantro | 15gr, papa ahuyama 20gr, sal, gr,sal, y 10gr, cebolla 5 | 10gr, ceboila
Entrada 5gr, saif),5gri ecriolla 20gr 10gr aspegias. especias. gra, 10gr.
Arroz
blanco, arroz
30 gra aceite | Arroz blanco,
5¢c. Sal 1 gr. | arroz 30gr, Arroz con
Papa en aceite 5 cc verduras, Arroz bianco,
salsa, papa |sal 1gr, arroz, 40gr, arroz 40gr,
Arroz blanco | 80 gr, tomate | platano Arroz blance | tomate 10gr, | aceite 5cc, sal Arroz blanco
dogr, aceite | 5gr, cebolla | asado, 40gr, aceite | cebolla 10gr, | 1g, papa cocida | 30gr, aceite 5
Energético | 3cc, sal 1gr | 5gr, Maduro 60 gr. | 15ce, sal 1 gr. | pimentén 5gr, | 50gr. cc sal 1gr
came de
Albondigas. hamburguesa,
Carne molida carne molida
G0gr, harina 60gr, harina de
de trigo 20gr, trigo 20gr, hueve
huevo 0,25 came de 0,25, sal, 5ge, Carme de res
Muslo de un, tomate cerde , pierna Pollo a la cebolla Sgr, en e
polla 1 unid 10gr, cebolla | 80gr. Chorizo, 1 plancha, pollo | tomate Sgr, sancocho 70
Proteina 90gr. 5 gr, ajo 2 or. | Especias unidad 80 gr. especias. ar
Ensalada de | Ensalada, Ensalada de Ensalada de | Ensalada Ensalada, Ensalada de
lechuga 20gr, | tomate 20gr, | zanahoria y lechuga 20gr, | rusa papa 40 |{echuga 20gr, lechuga 20gr,
Verdura tomate 20gr, | repolio 20hr, | remolacha, tomate Z20gr, | gr, zanahoria | zanahoria, 20gr, | tomate 20gr,

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unian,

Tel: 5684168

La Ceja
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cebolla 20gr , | cebolla 10gr, | Zanahoria ceboifa Z0gr , - 40gr, brécoli 30g, ceballa 2DQT‘
zanahoria | zanahoria 40gr, zanahoria | habichueka colifior, 30gr, fparaBr
Limén Sgr. | f5gr. remolacha limgn 5gr. | 20gr, arveja | cebolla 20gr Limén 5gr.
40gr, verde 1 tamo
mayonesa para 10,
10gr, cehoila mayonesa
5ar 10gr,
Jugo de fruta
Jugo de fruta | Jugo de fruta Jugo de fruta | Jugo de fruta Jugo de fruta en cosecha |
en cosecha, | encosecha, |en cosecha, |en cosecha, |en cosecha . 1Jugo de fruta en | pulpa de fruta
puipa de fruta | pulpa de fruta pulpa de fruta | pulpa de fruta pulpa de fruta | cosecha , pulpa 60gr,
60gr, 60gr, 60gr, &0gr, 60gr, de fruta §0gr, azucariOgr.
FRUTA azueariOgr. | azucariDgr. azucariQgr. | azucariOgr. |azucariOgr. |azucard Ogr. Y 1/2 bapana |
Mazamorra
con bocadillo,
maiz para
mazamoma Colada de Arroz con
20 gra, leche | Yogurt 200cc, | Vaso de avena, avena leche, arroz
200cc, galletas leche y 13gr, leche Yogurt, 1 vaso 30gr, leche
baeadillo 1 duices i porcién de 200ce, azcar | 200ee, mini torta | 200ce azicar
Iﬂ_GO unidad. paquete. torta Gelatina 10gr. 1 unidad 10gr.
MINUTA CENAS Y MERIENDAS
MENU 1 MENU 2 |MENU 3 MENU4 [MENUS5 |MENU6 TMENU7
Crema
ahuyama,
ahuyama
Crema de 5Cgr, papa Sopa de
Sopa de verduras Crema de 30gr, papa avena , avena
fideos, Fideos Sopa de Arveja verde Polie | criolla 40gr, 20gr, papa
15gr, arroz, aroz, | 15gr, zanahoria | ahuyama zanahorta 40 Puré de 30gr, papa
Zanahoria 20gr 25gr, 15gr, 40gr, papa gr,sal,y papas, papa | criolla 30gr,
. Papa criclla zanahoria habichuela 40gr, papa especias, S0gr, Zanahoria
25gr, papa 154gr, t0gr, papa criolta 40gr, | Arroz blanco | margarina 5 30gr,
blanca 30gr, habichuela criclla 20gr, Zanahoria arroz 30 gr, gra leche habichueia
cilantro 5 gra, 10gr, papa papa blanca , | 30gr, cebolla, | aceite 5ce sal | 20ce. Sal 1 10gr,
Energético espacias, criolla 10gr. | ahuyama 10gr 20¢qr. 1gr. gra especias.
Albéndigas
en [z sopa ,
carne molida
45gr, huevo, | Cerdo pechuga la a
0,25 und, desmechada, poilo licuads | plancha, came
Pallo harina de 40grenla en la crema , | pechuga de carne molida | desmechada
Proteina desmechado trige 10gr. erema 404gr, polio 60 gr. 50gr 50gr.
Fruta Juge de fruta. | Jugo de fruta Juge de fruta Jugo de fruta | Juge de fruta | Jugo de fruta Jugp de fruta
Colada de
Avena en Colada de Agua de Coacoa en maizena,
leche, avena | maizena, paneia con leche , cocoa | maizena 10 | Chocolisto en
25gr, leche maizena 10 gr, ! leche, leche 10gr, leche gr, lecha feche 1
200¢e, leche 200c¢c, 150ce, 200cc, azicar | 200ce, galleta de
MERIENDA | LECHE 200cc | azGear 10gr. | aziear 10 gr, paneja 15gr. | 10gr. aziecar 10 gr. | soda
ELABORADA POR:

3 t
LILIANA MARIA GARCIA RiOS
Nutricionista Dietista U. de A. Registro 52497

i
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CUADRO DE TURNOS DEL MES DE OCTUBRE DE ENFERMERIA.

Enfermeros: Lizeth Rodriguez, Daniela Ospina, Gabriel Jaime Bedoya, Hno. José Luis
Hernandez, Hno. Cristidn Martinez.

Hrio. Hector Garrido.

Hermanos: apoyo para la asistencia para las actividades bésicas de la vida diaria.
Jhoander Alvarez, Juan camilo, Gustavo Adolfo, Ivan Rene..

Yuli Andrea Grisales. (cuidadora al adulto mayor}

Doctor: José Antono Qrozeo (valoraciones cada ocho dfas. Los sabados).
Dr. House. Afiliaciones individuales a los residentes.

CUADRO DE TURNOS DE ENFERMERIA MES DE OCTUBRE DE 2021
DE (6:45 AMA7:15P.M) Y DE {6:45P.MA 7:15 A.M)

CUADRO DE TURNOS DE ENFERMERIA DEL MES DE GCTUBRE DE 2021

DE (645 AMA 715 P M) YDE (6:45 P.MA 7:15 AM
Y¥iSlojLimiwri|visipii|mM|wlir|v|lsip|lelm{wlsels Sleli|m|Wislv)stD
1] 2j3jajsj6fp2larelwinieiviv({s|luj? il alo!lsla -3 = 2w
LIZETH |z Belnd . o] . B . L z el L N|zZ z z) L lelele]n
GABRIEL L e Pl z el N 2 z | o (SIS z Bele] kel o z Z
T
DANTEIA 2 B8 z z Zhod L Bl viviviv|iv]|v]|v]w v | v [v|w
Fo Jose L PN L PO L meeed o b o[ o) o] Peiete] 1| BEl L L Bel L el L Bel L e
ENG, CRISTIA| L H n 2] L e i [ zlule N L Nedie 2z | L 1‘ z SN L Iin
|
|
YoLt ARoreapied Lpel L] L) L Pelseled C basiied L be L el el clseted L el 2 elielel | L] L BelE
PAOLA g L pelie rerprd el wieetrbeir b L e e ol clgls] L Fel LT L
EERMANG L L LfL b
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ANEXO N° 4 CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS GERONTOLOGIA, ENFERMERIA, MEDICINA, PSICOLOGIA,
APOYO ESPIRITUAL, NUTRICION - OCTUBRE DE 2021 (ACTIVIDAD N° 3 DEL
CONVENIO)

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES — OCTUBRE DE 2021
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

FECHA ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE
01/10/2021 e Actividad manual | 2:00a4: 00 pm Patricia Lopez
Centro dia.
04/10/2021 ® Actividad fisica 3:00a4:00pm Julidn Vargas
05/10/2021 e Manual de 3:00pma4: 00 pm | Deyanira Renddn
convivencia Gerontdloga
06/10/2021 e Actividad con 10:30pm a 11: 30 Maria def Mar.
recreacionista am
07/10/2021 e Actividad de 3.00:a:4:0 Pm. Deyanira Renddn
mente sana
07/10/2021 e Actividad con 4.00:a:5:30 Pm. Deyanira Renddn
familias.
08/10/2021 ® Movimiento 2:0024:00 pm Patricia Lopez
articular. Centro dia.
11/10/2021 s Actividad fisica 2:30 2 3.30: pm Julidn Vargas
incerde
12/10/2021 ® Buen patrdn del 3.00:a:4:0 Pm. Deyanira Renddn
suefio
13/10/2021 e Actividad con 10:30pm a 11: 30 Maria del Mar.
recreacionista am
14/10/2021 ¢ Estimulacién 3:00pma 4:00 pm | Deyanira Renddn
cognitiva
15/10/2021 * Actividad manual. | 2:00 4: 0Dpm Patricia Lépez
19/10/2021. * Valores humanos | 3.00a4.0 pm | Deyanira Rendon.
| z i
| 20/10/2021 e Actividad con 10:30pm a 11:30 | Marfa del Mar. |
recreacionista  |am B o
21/10/2021 ¢ Importanciade la | 3.00 pm a4.00 pm | Deyanira Renddn.
- - Actividad mental. | N
| 22/10 /2021 | e Actividad manual 1 3:00a 4: 00 pm Deyanira Renddn

- = i | ) !
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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25/10/2021 Actividad fisica 2:30a3:30pm Julidn Vargas. Incerd

26/10/2021 Caminata 10:30a 11: 30 am | Deyanira Renddn

27/10/2021 Actividad con 10:30pm a 11: 30 | Maria del Mar.
recreacionista am

28/10/2021 Actividad 2.pma4.30.pm Voluntarios.
musical.

29/10/2021 Actividad ludica 2.pm a 4.00.pm Amparo Montoya
Lla alegria. Deyanira Renddn

Nota: todos los dias con el acompafiamiento del Padre Milton José Pérez y el apoyo de
los Hermanos Siervos de JesUs de la Caridad, se celebra en 1a Fundacién la eucaristia,
el rosario, coronilla de la misericordia.

Algunos adultos realizan trabajos de huerta y apoyo al jardin. Luis Alfonso Cardona,
Rogelio Morales.

También por el area de enfermeria y gerontologia realizan diferentes caminatas con los
adultos mayores.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via fa Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotrail. com
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ACTIVIDADES POR ENFERMERIA

L
.‘.

Apoyo en salud

Cuidado integral al Adulto mayor

Administracion dietas especificas

Control de signos vitales

Valoracion de ABVD

Prestacion de primercs auxilios

Rehabilitacién fisica con ejercicios pasivos

Acciones de prevencion de la enfermedad y promocién de la salud

El personal de enfermetria de la Fundacién padre Mariano José en coordinacion con la

Directora, Maria Deyanira Rendon, es un equipo de trabajo humanizado comprometido

con el cuidado y trato amable y adecuado a los Adultos Mayores, proporcionando

espacios para el autocuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y
calidad de vida.

Durante el mes de octubre, se realizan actividades con apoyo externo y se da

cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacion de la siguiente

manera.

NOTA: SIN FECHAS ESTABLECIDAS Y SEGUN LA DINAMICA DEL CENTRO
EL PERSONAL DE ENFERMERIA REALIZA REHABILITACION FISICA A LOS
RESIDENTES CON CONDICIONES NEUROMUSCULARES Y OSEAS
ESPECIALES

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremariancjose @ hotmail.com
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* ACOMPANAMIENTO DE VISITAS Y MANTENIMIENTOG CORPORAL.

(ACTIVIDAD 2 Y 7 )

TOMA DE SIGNOS VITALES: (Presién arterial — frecuencia cardiaca — frecuencia
respiratoria — saturacion de oxigeno — temperatura.) Los signos vitales son un

parametro que nos indican cdmo estd hemodinamicamente nuestros residentes,

teniendo presente que son personas de edad avanzada donde el organismo toma varios

cambios normales por el proceso de envejecimiento, donde es importante evaluar estos

parametros. Dichos signos vitales se foman dos veces a la semana a todos los
residentes y ademds se tiene un mayor control con los residentes que tienen

enfermedad de base como Ia hipertensidn y los diabéticos

CAMINATA: Dentro del proceso de envejecimiento el sistema 6seo y muscular
se ven afectados por los cambios fisiolégicos, por tanto se realizan caminatas de
recorrido corto para que los sistemas no se vean tan afectados y se logre tener
una mejor calidad de vida de nuestros residentes

MASAJES: Realizar una estimulacion al sisterna muscutar y circulatorio para el
mejoramiento de las funciones vitales de nuestros residentes. MANTENIMIENTO
HIGIENICO SANITARIO DE LOS ADULTOS MAYORES : Dentro de nuestras
acompafamiento a los usuarios se asiste a cada unc de ellos seg(in el cuidado
que necesite por sus prevalencias o mangjo de autonomia en las actividades
diarias, buscande que los residentes tengan una buena presentacion personal
que les brinde salud fisica y emocional.

4.2 ACTIVIDADES POR EL MEDICO. (Dr. Antonio J Orozco)

Elaboracion y seguimiento de las historias clinicas de cada uno de los residentes
de la Fundacion Padre Mariano José.

Semanalmente evaluar a los residentes de acuerdo al comportamiento y
alteraciones presentadas durante la semana, en caso de que no se hayan
presentado novedades realiza evaluacicnes médicas segin el cronograma
establecido por la institucién hasta abarcar la totalidad de los residentes.

En caso de presentarse urgencia con alguno de los residentes el medico se

desplaza a la Fundacion evalia la situacién y determina La gravedad si es
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose @hotmail. com
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posible continuar la atencion en ia sede la Fundacién o trasladario a una
institucion hospitalaria. En caso de ser necesario el traslado a un institucion
hospitalaria (clinica san Juan de Dios la ceja) dicho profesional ayuda a gestionar
una pronta y efectiva atencion para el adulto mayor.

» Diagnosticar y prescribir tratamientos médicos a los residentes y hacer
seguimientos a estos, estos se realizan sin ningun perjuicio de los tratamientos
enviados en las respectivas EPS, en caso de requerirse el médico de Ja
institucién realiza recomendaciones que son llevadas a las citas de los
residentes con los especialistas para que quien detemine finalmente sea el
medico tratante de la EPS y no interferir asi con los cubrimientos.

4.3 ACTIVIDADES POR GERONTOLOGIA (ACTIVIDAD NO 3 DEL CONVENIO)

% Actividades educativas, ladicas, ocupacionales, de estimulacion cognitiva,
talleres grupales,

% Evaluacion gerontoldgica.

“* Evalucidn gerontologica.

% Actividades de psicoestimulacion.

“» Fomentar estilos de vida saludable.

% Fomento de auto cuidados.

% Trabajo intergeneracional.

< Trabajo socio familiar.

< Actividades lidicas y de integracion.

<% Fortalecimiento educativo, goce efectivo de derechos, envejecimiento activo.

% Coordinar pregramas de educacion, recreacion y cultura que generen estilos de

vida saludable y ocupacion del tiempo libre.

ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y OCUPACIONALES
05/10/2021 SOCIALIZACION MANUAL DE CONVIVENCIA
12/10/2021 NORMAS DE CORTESIA

13/09/2021 CUIDADOS COVID

19/10/2021 VALORES HUMANOS

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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017,08 Y 15 /10/2021 ACTIVIDAD MANUAL, CAJA DECORATIVA (PATRICIA
LOPEZ)
22/10/2021 ACTIVIDAD MANUAL . MOTRICIDAD TRABAJO CON PAPEL GLOBO.

ACTIVIDADES DE APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO

Los Hermanos Siervos de Jests de la caridad brindan apoyoe espiritual y religioso a los
residentes permitiéndoles encontrar un verdadero sentido a su vida, perdonar a los
demas. Afrontar pérdidas de los seres queridos, tener fe, esperanza, capacidad de

REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES EDUCATIVAS:

\ : e i L
. | i - [ ylb “
i ? r“-,_ *ry. ';.{
> J ¥ !
j
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APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO
Los aduitos mayores reciben durante todo el periodo, por los Hemmanos Siervos de
Jesus de la Caridad y el sacerdote Pro. Milton José Pérez Escafio, diferentes actividades

comao son la oracion, el rosario, la eucaristia, apoyo espiritual y religioso.

ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA

L)
e

Anamnesis de residentes.

Seguimiento psicélogico.

Apoyo, escucha v orientacion psicoldgica
Actividades cognoscitivas

Actividades individuales y grupales.
Orientacion psicologica a empleados.
Capacitaciones con red familiar.

INFORME DE ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA PERIODO DEL 01 AL 30
OCTUBRE DE 2021

FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL CPSAM PADRE MARIANO JOSE

1. Generar grupos de apoyo y psicoeducacion en colaboracion con el personal técnico.

2. Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional y el
afrontamiento de situaciones personales.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucion y la familia.
Prevenir o tratar sintomas de depresién u otros trastornos.
Acompanar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracién de duelo.

Actualizar la documentacion relativa a la evolucion de la enfermedad, en cuanto a
capacidades cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual del

residente.

Proporcionar formacion e informacion a las familias de los usuarios y a fa institucion
dentro de las materias de su competencia.

Realizar la valoracion y acompafiamiento psicoldgico de los cuidadores y

Generar grupos de apoyo y psicoeducacién en colaboracién con el personal técnico.

Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional y el
afrontamiento de situaciones personaies.

Crientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a [a institucion y la familia.
Prevenir o tratar sintomas de depresion u otros trastornos.

Acompariar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracion de duelo.

14. Actualizar la documentacion refativa a la evolucion de la enfermedad, en cuanto a

15.

186.

capacidades cognitivas y funcionales y el estado emacional v conductual del
residente.

Proporcionar formacion e informacion a las familias de los usuarios y a fa institucién
dentro de las materias de su competencia.

Realizar la valoracién y acompafiamiento psicolégico de los cuidadores y empleados
de la fundacién en cuanto a fa relacién con el usuario y su entomo.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotrnoil.com
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE OCTUBRE DE 2021 POR PSICOLOGIA

FECHA ACTIVIDAD RESPONSABLE
07/10/2021 e Infervencion grupal con los empleados | Jorge I. Martinez 1.
de la fundacion. Se trabajo ¢l tema del
“Burnout” v se realizd el ejercicio de
“la rueda de la vida”. Se constaté un
alto nivel de estrés en la mayoria de
elios.
14/10/2021 e Asesorias a residentes v empleados. | Jorge 1. Martinez L.
Intervencion para ayudar en la
adaptacion de una de las residentes y
para ayudar a manejar ef estrés de una
de las empleadas.
¢ Visita domiciliaria a posible nuevo
ingreso en la fundacion.
21/10/2021 e Intervencion grupal con el taller Jorge 1. Martinez L.
“juguemos y contemos”, para
estimular las competencias numéricas
mediante el juego.
e Acompafamiento a estudiantes de
psicologia UCO en visita a la
fundacion.
28/10/2021 ¢ Llaboracion de informe mensual. Jorge T. Martinez L.

EVOLUCIONES PSICOLOGIGICAS DE LOS RESIDENTES

INSTITUCIONALIZADOS
POR PARTE DEIL MUNICIPIO

NOMBRE LUIS ALFONSO CARDONA | C.C. 15.378.439
FECHA 28/10/2021

EDAD 69 afios.

MOTIVO Seguimiento al cstado de salud mental del residente

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail. com
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DESCRIPCION

Durante este mes, Luis, continita con muy buen estado en todo
lo que se refiere a su condicion de salud fisico y mental y a su
relacionamiento con los demds compafieros de residencia. Se le
nota alegre, cercano a fodos, bien dispuesto para saludar v
colaborar en cualquier servicio que se le pida como lo demuestra
en su ayuda con ia jardineria y con la disposicion de los residuos
que se¢ generan en la fundacién. Participa con agrado de todas
las actividades comunitarias mostrando un gran entusiasmo y
animando también a sus compafieros a participar. Es atento para
acoger y orientar a los visitantes que llegan al hogar en calidad
de acudientes o prestadores de servicios.

NOMBRE

JOSE ISRAFL LOPEZ LOPEZ

FECHA

28/10/2021

EDAD

76 afios | C.C. 3.558.70

MOTIVO

Seguimiento al estade de salud mental del residente

DESCRIPCION

Durante este mes, Israel se presentd ubicado en lugar y
parciaimente ubicado en persona y no ubicado en tiempo. Su
salud en general permanece estable. Su deterioro cognitivo
parece manienerse sin progresos significativos. Es abierto al
dialogo y se mueve dentro del hogar con facilidad,
aprovechando mucho el espacio del jardin cuando el clima lo
permite y la sala de television. Se le nota tranquilo y participd
con gusto de las actividades comunitarias ademés mantiene unas |

buenas relaciones de convivencia con sus compafieros.

NOMBRE

ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES

' FECHA

28/10/2021

'EDAD

T

76 afios. } C.C.39.180.709

MOTIVO

Seguimiento al estado de salud mental del residente

" DESCRIPCION

j
Rogelio se mostré ubicado en tiempo, lugar y persona. A pesar |
de ser un residente con condicién especial de salud. siempre se |
mostré su disponibilidad para participar en todas las actividades |

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacién. padremariancjose @ hatmail.com
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de la fundacion y para colaborar en oficios dentro del hogar que
lo hacen sentir 0til como es en el caso de ayuda en la jardineria
y en la disposicion de las basuras. Parece que ha podido manejar
bien su dificuitad para dormir, con ayuda de la medicacién, ya
que no ha manifestado malestar en cuanto a este tema.

Las relaciones con los demas miembros de fa fundacién siempre
se han mantenido dentro del respeto y la cordialidad.

' NOMBRE ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS
FECHA 28/10/2021
EDAD 92 afios C.C. 612.268
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente
DESCRIPCION
Arturo, durante este mes. mostré un buen estado de 4nimo,
caracterizado especialmente por el trato afable con todos. Se
presentd ubicado en persona, lugar y muy poco en tiempo. Ha
perdido un poco en su movilidad, pero contintia desplazandose
 dentro de la fundacion con la ayuda del caminador. Mantuvo
| muy buecnas relaciones con sus compafieros de residencia,
aunque también en el didlogo ha disminuido: sin embargo,
' siempre tienc pronta una sonrisa para quien le saluda o se acerca
\ a ¢l Participé con gusto de las diferentes actividades
| comunitarias integrandose con facilidad a cada una de las
| actividades a las que se le invita.
NOMBRE JUAN DE LA CRUZ TOBON LONDONOQ
FECHA 28/10/2021
EDAD 73 afios C.C. 3516.631

| MOTIVO

Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION

Tuan de la Cruz, en este ultimo mes ha transcurrido con
normahdad y estabilidad tanto en su aspecto fisico como
l psicologico. Se mostré ubicado en persona, lugar y parcialmente

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail. com
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en tiempo. Tiene una muy buena capacidad de adaptacién y I
sentido de la gratitud que le ayuda a disfrutar de cada una de las
personas, cosas y actividades de la fundacion. Las relaciones
con sus compaifieros han sido respetuosas y cordiales; ademas
siempre se muestra abierto al didlogo tanto con personas de la
fundacion como con los foraneos. Goza del aprecio de sus
compafieros y participé con gusto de las diferentes actividades |
comunitarias que se realizaron durante el mes.

NOMBRE ANTONIO JOSE NARANJO

FECHA 28/10/2021 C.C. 3331601

EDAD 84 afios.

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente

DESCRIPCION | Antonio José transcurrid el mes ubicado en persona, tiempo y
lugar. Pas6 un mes con tranquilidad y no se recibieron quejas
sobre alguna reaccion impulsiva con relacién a sus cuidadores.
Manifiesta en ocasiones una cierta tristeza por haber perdido su
independencia econdmica y su autonomia fisica, se le ha
acompaiiado para ayudarle poco a poco a transitar este tipo de
duelo. Sigue mejorando la movilidad de su brazo y él mismo se
empefia en hacer ejercicios que le ayuden a afianzar estos
avances. Mantuvo unas buenas relaciones comunitarias tanto
con sus compafieros de residencia como con sus cuidadores y
participé en la mayoria de las actividades comunitarias que se
desarrollaron.

NOMBRE ALBA MARINA GIRALDO

FECHA 01/10/2021

EDAD 66 afios C.C. 21419000

MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION | Durante este mes, en Alba se vio normalidad tanto en su aspecto

fisico como en el animico. Se mantiene su no ubicacién en

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremariancjose @hotmail.com
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tiempo ni en lugar y parcialmente en persona. Ha ido ganando
en el reconocimiento de los espacios de la fundacion v se mueve
con facilidad por todos y cada uno de ello, permaneciendo poco
tiempo en ellos ya que su condicidn la leva a estarse moviendo
para sentirse un poco mas segura, de lo contrario la asalta la
inguietnd. Por su naturalidad y espontaneidad, se ha ganado el
aprecio de todos los miembros de la fundacion. Participd con
gusto de las diferentes actividades comunitarias en la medida de
sus capacidades. Su ansiedad generalizada se sigue mancjando
adecuadamente tanto con la medicacion como con el
acompafiamiento dentro de la residencia.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Veréda Las Lmitas KM 1.5 via la nién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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EVALUACION NUTRICIONAL:

La nutricionista Liliana Marfa Garcia Rios, realiza diferentes actividades en fa Fundacion
Padre Mariano José, como valoracién y evolucion nutricional 2 cada uno de los
residentes, revision de minutas, recomendaciones a la dieta.

FUNCIONES NUTRICIONISTA:

Diligenciar Formatos de ingreso y seguimiento nutricional de cada uno de los
residentes, analizar la informacion antropométrica y nutricional y elaborar el
respectivo tratamiento nutricional.

Prescribir un complemento nutricional acorde a los residentes cuando este Io
amerite.

Capacitacion en temas de alimentacién y nutricion a los residentes, empleados,
y famiiias de los residentes.

Elaborar y realizar seguimiento a la minuta de alimentos establecida para los
residentes de la Fundacion.

Asesoria nutriciona! individual a los residentes cuando sea necesario.

Liderar programas de hipertensos, diabéticos, renales, desnutricion,
dislipidemias. Capacitaciones con profesionales.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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EVIDENCIAS - NUTRICIONISTA &

REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES ADICIONALES

El personal de enfermeria de fa Fundacion padre Mariano José en coordinacién con la
directora Deyanira Rendén, es un equipo de trabajo humanizado comprometido con e!
cuidado vy trato amable a nuestros adulios mayores, proporcionando espacios para el
autocuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante el mes de octubre de 2021, se realizan actividades con apoyo externc y se da
cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacién de la siguiente
manera:

1. MANTENIMIENTO CORPORAL LOS DIAS:

OCTUBRE: 5-7-14-19-21-26-29

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail. com
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2. TOMA DE SIGNOS VITALES:

OCTUBRE: 1-4-8-11-15-18-22-25-29

3. CAMINATA 1.0S DIAS:

OCTUBRE: 4-7-12-19-26

MASAJE DE CUELLO Y ESPALDA EN HORAS DE LA MANANA LOS DIAS

OCTUBRE: 3-10-17-24-31

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundocion. padremarienojose @hotmail com




COUPVART L780 Cus ™

POINDACION &
FALRT MARIANO 1051 f
]

4. TOMA DE SIGNOS VITALES A LOS RESIDENTES HIPERTENSOS
LOS DIAS: OCTUBRE: 6-13-20-27

ACTIVIDAD FISICA LOS DIAS

OCTUBRE: 6-13-20-27

VALORACION POR MEDICO GENERAL LOS DIAS SABADOS.

OCTUBRE: 9-23

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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5. PROMOCION DE LA SALUD

OCTUBRE: 12 IMPORTANCIA DE PERMANECER ACTIVOS.

APOYO LABOR TERAPIA
OCTUBRE: 8-15-22-29

CORTE DE UNAS
OCTUBRE: 2-23

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose@hotmail.com
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LIMPIEZA DE OIDOS

OCTUBRE: 16-30

YALORACION NUTRICIONISTA (TOMA DE PESO Y TALLA)
OCTUBRE:

VIDEOLLAMADAS ACUDIENTES
OCTUBRE:

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via Iz Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail com
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VISITAS

OCTUBRE: 2-3-5-7-9-10-12-14-16~17-19-21-23-24-26-28-30-31

ANEXO 5: ENFERMERIA Y GERONTOLOGIA

Son adultos dependientes para las actividades basicas de la vida diaria, con presencia
de diferentes patologias , dificultad y con gran deterioro intelectual para participar de
algunas actividades que requieren de mas movimiento y participacién activa tanto fisica,

mental, social, se realizan por las diferentes areas, actividades como estimulacién
sensorial, masajes, musica.

Y otras actividades con egjercicios pasivos, estimulacion sensorial

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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REGISTRQ FOTOGRAFICQO — ADULTOS CON PRESENCIA DE
DEMENCIAS.ESTIMULACION COGNITIVA Y SENSORIAL.

CAMINATAS CON LOS ADULTOS

CONSOLIDADO SEGUIMIENTO POR ADULTO, REALIZADO POR LA
GERONTOLOGA Y LA ENFERMERA

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: furdacidn, paodremarianojose @ Ao tmait corm
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SR. LUIS ALFONSO CARDONA

El residente Luis Cardona, pasa el mes de ocfubre en estables condiciones generales,
consciente, orientado, afebril, hidratado, mucosas nasales y orales humedas, sin
soporte ventilatorio, no hipocondriaco, no cianosis peribucal, aceptando y tolerando la
via oral y la medicacion, no nauseas ni emesis, cuello movil, sin adencpatias aparentes,
torax con buena expansion pulmonar, no sindrome de dificultad respiratoria,
extremidades superiores con buena motisensibilidad, buen llenado capilar, no cianosis
distal, abdomen blando, depresible no doloroso a la palapacion, extremidades inferiores
con buena motisensibiliadad buen llenado capilar, pulso pedio presente, genitales
externos sanos segun residente, eliminaciones y deposiciones normales, con episodios
hipocondriacos, el cual se le maneja con acetaminofen, segin indicacién medica.
participa de las actividades de gerontologia, psicologia y enfermeria, adulto que realiza
actividades de jardineria y huerta con gran motivacion. Sigue pendiente cita con
oftaimologia y cita por psiquiatria.

Recibe visitas por sus familiares de forma restringida y cumpliendo con e! protocolo de
bioseguridad.

Adulto de buenas relaciones interpersonaies sin descompensacién de su
comportamiento. Con tratamiento de sertralina, levomepromaxina, carbamazepina,

complejo B

SR. ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS

El sefior Arturo, durante el mes de octubre, pasa en estables condiciones generales,
consciente, alerta, orientado, afebril e hidratado.

Mucosas nasales permeables con oxigeno suplementario a 3 fitros por minuto en horas
de la noche, y en caso de ser necesario durante el dia , mucosas nasales humedas,
acepta y tolera la via oral y la medicacion, sin presencia de nauseas ni emesis.

Cuello movil sin adenopatias palpables, torax con buena expansion pulmonar, refiere
dificultad respiratoria. Extremidades superiores con buena movilidad v buen lienado
capiiar, sin lesiones aparentes, abdomen voluminoso poco depresible no doioroso a la

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose @ hotmait com
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palpacion, extremidades inferiores con dificultad para la movilizacién, conserva
sensibilidad y buen llenad ocapilar.

se desplaza con ayuda de caminador. genitales aparentemente sanos, uso de pafial en
las noches por presentar incontinencia, elimina y realiza deposiciones de caracteristicas
nomales.

En ocasiones con episodios depresivos por falta de acompanamiento familiar el cual se
ha relacionado con episodios de asfixia, fue valoradop por internista el cual ordenan
examens de laboratorio y estan pendientes por realizar Yy nuevamente cita con intenista
en tres meses con resultados de examenes.

Fue valorado por el urélogo el cual informan que el residente presenta alteraciones en
los resultados de examenes infornam que no sera candidato para dicho procedimientos
con dialisis, reaniumaciones ya que estos alteran su estado fisico al igual que el
nefrdlogo no recomienda dichos examenes,

Por nefrologia su valoracién el medico informa que solo se deben de realizar cuidados
paliativos sin medicacion. Ordenan que sea valorado por neurologo, psiquiatria,
neumologia, nutricién, intemista y urologia v que cada medico de su aporte para la
condicion del residente, ya que maneja una insuficiencia renal crénica estadio 4.
Ordenan toma de presion arterial por tres meses, indican que se debe de tener cuidado
con medicamentos comno : nefrotéxicos, aines, diclofenaico, meloxican, proxican, y
nimesumida y ademas evitar tratamientos naturistas. Con diagnostico de
nefropaliacion.

SR. ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES

El sefior Rogelio pasa el mes de octubre en estables condiciones generales. conscignte,
alerta, afebril e hidratada, mucosas nasales permeables, sin oxigeno suplementario, no
se observa dificuttad respiratoria.

Mucosas orales humedas, acepta y tolera la via oral y la medicacion, sin presencia de
nauseas ni emesis,
cuello movil sin adenopatias palpables, térax simetrico con buena expansion pulmonar,

extremididades superiores con buena movilidad, sensbilidad y buen llenado capilar, con

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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fistula arteriovenosa en extremidad superior derecha funcionando muy bien, sin signo
de infeccion, sale a hemodidlisis tres veces a la semana,sin ninguna, sin
descompensacion de su tratamiento.

Abdormen blando depresible, no doloroso a la palpacion, extremidades inferiores con
buena movilidad, sensibilidad y buen llenado capilar, deambuia por sus propios medios.
Con tratamientos de quetiapina de 25 mg en la noche, levotiroxina d e50 mg en la
mafiana, acido folico 1 mg y carbedilol. Con recomendaciones de Fresenius donde
informa que el residente non presenta alteracién para la diabetes sin restriccién de
carbohidratos.

Poco acompafiamiento por sus familiares.

Elimina en poca cantidad por fa insuficiencia renal, deposiciones normales.
residente participa en las actividades de psicologia, gerontologia,enfermeria,

Adulto que maneja muy buenas relaciones interpersonales. Colabora de forma
voluntaria con trabajos de huerta v jardin.

SR. JOSE ISRAEL LOPEZ LOPEZ

Residente durarte el mes de octubre en estables condiciones generales. consciente, alerta,
parcialmente orientado, afebril, hidratado, mucosas nasales permeables, sin oxigeno,
suplementario, saturando adecuadamente,

Mucosas orales humedas, acepta y tolera la via oral y la medicacion, cuelio movil sin
adenopatias palpables, torax simétrico, no se observa dificuitad respiratpria, extremidades
superiores con uena motisensibilidad y buen llenado capilar.

Abdomen blando depresible no doloroso a la paipacion, extremidades inferiores con buena
motisensibilidad y con buen Hlenado capilar, se maviliza con ayuda de baston, genitates
externos sanos, elimina y realiza deposiciones de caracteristicas normales.

Asiustio a citas con neurciogia el cual ordeno ayudas diagnosticas tales como:
electracardiograma, ecogragrafia, holter, resonancia magnética, examenes de laboratorio,
deja vaioracion en dos meses programada para el 10 de noviembre .

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianajose @ hotmail.com
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Cumnplic cita de medicina interna lo encuentran en estables condiciones, ordenanan
examenes de laboratorio y revaloracién en tres meses, pendiente pedir cita por su familiar,
Fue valorada por psiquiatria el cual ordenan tratamiento, el cual ordenan memantina de 20
mg e igual manejo con los demas medicamentos. Pendiente revision por psiquiatria en un
mes.

Recibe visitas por su familiar cumpliendo protocolos de ingreso y segun programacion.
Dieta hipoglucida por sobrepeso. Aceptando y tolerando via oral y medicacion.

Participa de actividades programadas por la Fundacion. tiene pendiente cita de

\oftaimmog‘ta, medicina interma, médico general, neurologia y examenes de laboratorio

™~

Adufto que no recibe visita de su familiar por la restriccon, dando cumplimiento al plan de
contingencia COVID 19.

SR. JUAN DE LA CRUZ TOBON

Residente Juan pasa el mes de octubre en estables condiciones generales, consciente, alerta,
orientado, en sus tres esferas, afebril, hidratado, mucosas orales y nasales semihumedas, sin
oxigeno suplementario, respirando al ambiente.

No presenta dificultad respiratoria. acepta y tolera la via oral y la medicacion sin novedad
especical. cuello movil sin masas ni adenopatias palpables.

torax simetrico con buena expansion pulmonar. extremidades superiores con

buena movilidad, sensibilidad y buen llenado capilar. no se observan lesiones en Ia piel.
abdomen de apariencia normal. Adulto muy estable en las glucometrias,

Extremidades inferiores con movilidad reducida, se desplaza con ayuda de baston.genitales
aparentemente sanos, eliminando expontaneo en el bafio.

Participa de las actividades programadas por gerontologia.

Sale a cumplir cita de control al hospital, el cual lo encuentran en estables condiciones

No cambian medicacion alguna continuar con igual manejo. Se recibe teleconsulta de medicina
interna el cual informan gue la creatinina esta alta. 9.1

Ordenan examenes de control, y valoracion por ofrtalmologo. Pendiente realizar tramites para
las citas desde ia Fundacion.

Adutto que no cuenta con red de apoyo familiar.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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Participa de diferentes actividades programanas por la Fundacién.
En ocasiones adulto poco tolerante y con alteracion de su comportamiento con facilidad.

SR ANTONIO JOSE GARCIA NARANJO

El sefior antonio durante el mes de octubre pasa en estables condiciones generales,
consciente, alerta, orientado, afebril e hidratado.

mucosas nasales permeables sin oxigeno suplementario.

Mucosas orales humedas, acepta y tolera la via aral y la medicacion, sin presencia de
nauseas ni emesis, cuello movil sin adenpatias palpables, torax con buena expansién
pulmonar.

Extremidades superiores con buena movilidad sensibilidad y buen llenado capifar, sin
lesiones aparentes, abdomen voluminocso poco depresible no doloroso a fa palpacién,
extremidades inferiores con buena movilidad, se despiaza por si mismo sin ningun tipo
de ayudas.

Cumplio cita con neurolego presencial, el cual o encuentran en estables condiciones,
ordenan examenes de laboratorio mas profundo para definir manejo de isquemia que
sufrié tales como: resonancia, mas eco doppler de vasos venosos, valoracién por
fisiatria y rehabilitacion, exémenes de laboratorio los cuales estan en tramite, su
valoracion de fisiatrfa fue exitosa, ordenan terapia fisica, dos veces por semana.

Fue valorado por urologfa el cual informan que los examenes ordenados han salide con
alteracion el cual se debe de cambiar el medicamento de tamsuloxina y doxacilina a 50
mg y le ayuda a sumejoria en la orina.

Fue valorado por medicina intema encontrandolo en buena condiciones el cual ordenan
cita de control en tres meses y con resultados de exémenes. En el momento toda su
papeleria se encuentyra en tramite en Ecoopsos.

Adulto que en ocasiones se niega a recibir algunos alimentos ya que no son de su
preferencia, ademas se altera con facilidad para asistir a una cita medica, al recibir un
medicamento o examenes de laboratorio.

Adulto independiente para sus actividades basicas de la vida darla. Por si mismo realiza

ejercicio, caminatas.
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
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Aduito que maneja buenas relaciones interpersonales con residentes.

Adutto gue no cuenta con red familiar. La fundacién es la encargada de realizarse todos

sus tramites de consultas, citas médicas, reclamar medicamentos.

SRA. ALBA MARINA GIRALDO SILVA

La residente Alba Marina, pasa durante el mes de octubre en estables condiciones, con
buena adaptacion al hogar, consciente, alerta, desorientada, afebril e hidratada,
mucosas nasales permeables sin soporte ventilatorio | no sindrome de dificulatd
respiratoria

Mucosas orales humedas, acepta v tolerala via oral y la medicacion, se le administra la
alimentacion normal, cuello mévil sin adenopatias palpables,

torax simétrico, no se observa dificultad respiratoria, extremidades superiores con
buena movilidad, sensibilidad y buen llenado capilar, no se observan

lesiones aparentes, abdomen voluminoso poco depresible no doloroso a la palpasion,
extremidades inferiores con movilidad reducida, conserva sensibilidad y buen llenado
capilar.

Deambula de un lugar a otro con acompafiamiento permanente por el drea de
enfermeria con alto deteriore cognitivo, el cual no percibe o acata ordenes.

Fue valorada por ortopedista el cual decide realizar cirugia de rodilla derecha, (materiai
de osteosisntesis malo), el cual tuvo revision por anestesiélogo informa que no sera
posible realizarla ya que en su resultado de electrocardiograma presento un
blogqueamiento de venas con remision para medicina interna para definir manejo con la
residente, sin medicacion alguna para evitar posible infarto, su familiar esta tramitando
con agilidad la orden con intemista.

Cumplio cita con psiquiatria encontrdndola en estables condiciones e informa que debe
seguir con igual tratamiento, (quetiapina de 100 mg enn la noche, olanzapina de 10 mg
en la noche, en el dia sertralina de 100 mg ,metoprolol de 50 mg, levomepramaxina
dos gotas tres veces al dia.
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Recibe buen acompafiamiento por su familia quienes estan atentos a todas sus
necesidades. Participa de algunas actividades programadas por la Fundacién, con
acompaniamiento para estas.

SR. MIGUEL ANGEL GALVIS

Don Miguel, con antecedentes personales de hiperplasia prostatica benigna
interrogada, con necesidad de sonda vesical permanente, hernia inguinal derecha de
gran tamafio, no deloroso a ia palpacion, adulto independiente para las actividades
basicas de fa vida diaria, (necesita acompafiamiento para el bafio y mantenimiento
corporai), sin enfermedad mental, ni afectacion de su estado emocional, maneja
buenas relaciones interpersonales, consciente, alerta, orientado en las tres esferas
Durante el mes de octubre en estables condiciones generales, con buena adaptacién
al hogar, continua con sonda pemmeable, activa a cistoflo el cual no permite
manipulaicon de ella. Acatando mejor tas normas higienicas.

Sale a cumplir cita con medico general el cual le ordenan cambio de sonda por seis
meses siendo sun primer carmbio ef 03 de noviemnbre.

Fue llevado al servicio de urgencias por descompensacion de signos vitales el cual
informan que el residente presenta una infeccién pulmonar ia cual fue tratada con
medicamentos y buena respuesta a ellos.

Pendiente ecografia de vias urinarias para el 08 de noviembre, ecografia trasrectal 13
de noviembre. Cuando se tengan resultados pedir citas de urologia.

Recibe acompafiamiento por su familiar.

Adulto de buenas relaciones interpersonales.
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ENTREGA DE IMPLEMENTOS ASEQ Y ACOMPANAMIENTO A CITAS MEDICAS.
W e

SE CONTINUA BRINDANDO CAPACITACIONES Y ACONMPANAMENTO POR
GERONTOLOGIA, PSICOLOGIA Y AREA DE ENFERVERIA
A LAS FAMILIAS DE LOS RESIDENTES DE FORMA VIRTUAL.
Constantemente se brinda el acompafamiento a las familias de los residentes,
orientandolos en diferentes aspectos, emocionales, la importancia de acompafiar al
adulto durante la institucionalizacion, atender a las necesidades de! adulto, no solo
materiales sino afectivas, emocionales.
Brindar acompariamiento a través de video llamadas v visitas programadas. La familia
como protectora del adulto mayor, brindandole afecto, motivacién y comprension con
ellos. y el compromiso permanente que debe de tener el familiar con el adulto en la
gestion de tramites de citas medicas, rectamar medicamentos y otros procedimientos.
Actividades por gerontologia y psicologia

> Se realiza cronograma de visitas

» Entrega implementos de insumos.

» Acompafiamiento a citas medicas.
Se continua brindando por gerontologia temas a los adultos mayores como: habitos
saludables, nutricion en el adulto, autocuidados COVID 19, higiene del suefio, vivir en
armormia y acatar normas institucionales.
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ANEXO 6 : SEPTIEMBRE 02 DE 2021
ACTIVIDAD CON ACUDIENTES DE FORMA VIRTUAL

REGISTRO FOTOGRAFICO

Tts

FECHA Y HORA DE VISMTAS -OCTUBRE DE 2021 DE ACUDIENTES A SUS FAMILIARES

NOMBRE DEL RESIDENTE NOMBRE DEL ACUDIENTE FECHA HORA,
SRA.GABRIELA RESTREPZ SRA. ANGELA ARISTIZABAL |01Y 17/10/2021 3.00 AN
SRA.EMMA MERCEDES CASTILLOJSR. RENE ALEJIANDRO MERA |02 ¥ 17 /1042021 2L.00 PH
SRA.ANGELICA CSORID SRALALEIDA MARIA MARIN |02Y 18 /10/2021 3.00 °M
SR.ROGELIO DE JESUS MORALES |SP.JHON FREDY MORALES |03 Y 18/10/2021 2.00 P
SR UBZANEY CCRREA SRALUISA CORREA 03 Y 24/10/2021 3.00 PM
SR.LMS FERNANDO RESTREPO  |SR.SANTIASO ELORZA 05 ¥ 24/10/2021 2.00 op
SR.CAPLOTA PEREZ SRA.CLGA LUCIA SALINAS |05 Y 23/10/2021 3.00 PV,
SR.GSE JOAQUIN GOMEZ SRAMARIA ELCY GORAEZ BFY 21/10/2021 2.00 21/
SRA.MARIA HELDA GOMEZ SRA.HUMELINA GOMEZ 07 ¥ 23/10/2021 3.00 P
SRA.MERCEDES ELENA PATINQ [SR.YILBERTO PATING 09 ¥ 15/10/3021 .00 PV
SR.DARIC MARQUEZ SRA.ANA MARIA MARQUEZ |09 Y 18/10/2021 1.00 PM
SR.GUILLER*O RESTREPO SRALANA MARIA AESTRESQ |D4Y 26/10/2021 2.00 2M
SRISRAELLOREZ SRA.MARY LUZ LOPEZ 10Y 30/10/2021 3.00 PM
SR.ARTURC CE JESUS VARGAS |SRA.MARIA ISABEL VARGAS |10Y 28/10/2621 2.00 PM
SR.LLMS ALFONSO CARDONA SRA.MARIA LUCELLY CARDON12 ¥ 28/10/2033 3.00 88
SR.ANTOMNIO GARCLA SRA.ALSBA DORYS ALZATE 12 ¥ 30/10/2021 .00 BM
SR.MIGEL ANGEL GALVIS SR.PROSPERO VANEGAS GAL|15 ¥ 31/16/254} 2.00 P
SRA ALBA MARINA GIRALDO SRA.DORA GIRALDOD 14 ¥ 31/10/2021 3.00 PM
SR.ELENA CARDQNA SRAOFELIA CARDONA 16 ¥ 28/10/2021 2.00 PM
SR.MARCELIANO NARANID SR.GHMRLOS IGNACIC NARANIIA Y 26/10/2028 3.00 PNV

VISITAS CON LA RED FAMILIAR. MES DE OCTUBRE

s Actividades con |a red familiar por gerontologia y psicologia.
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Se realiza actividades de forma virtual brindando acompafiamiento a las familias sobre
la importancia de la comunicacién con el aduito mayor, el estar pendiente a sus
necesidades.

formulas medicas y reclamar medicamentos.

ANEXQ N° 7. PANTALLAZOS DEL SISTEMA GOOGLE DRIVE
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Se realiza cronograma de visitas. Cumpliendo con los protocolos de ingreso.
Entrega implementos de insumos.
Capacitaciones con profesionales.
Acompafiamiento a citas medicas.
Realizar tramites de citas medicas, ordenes para examenes de

laboratorio y
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ANEXO N° 8. PLANILLA FIRMADA POR RESIDENTES MES DE
OCTUBRE DE 2021

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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PLANILLA FIRMADA POR RESIDENTES
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PERIODO DE SERVICIO OCTUBRE DE 2021

NO. | RESIDENTE DOCUMENTO | RECIBI EL SERVICIO
DE
IDENTIDAD
1. Luis Alfonso Cardona Osorio | C.C 15378439 |* J@“" @%/ruw Candlpmady
£ ~
2. José Israel Lopez L C.C 3.558.170 {
%
P
3. Arturo de Jests Vargas Vargas | C.C 680.478
Rogelio de Jesis Morales | C.C3.516472% 1) /A'@ I @1 dﬂﬁ
4. | Grisales ‘ 7
£
6. | Juande la Cruz Tobén C.C3.516.631 )
i J
7. Antonio Jos¢ Garcia Naranjo C.C 3.331601 " '.
8. Alba Marina Giraldo C.C 21.419.000' 4
el ¢
| | QU T
9. Miguel Angel Galvis Cardenas | C.C 3.584.184

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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NOMBRE CONTRATISTA: PADRE. MILTON JOSE PEREZ ESCANO

P R NBACIEIN
iy ﬁ [n. % F:SRF_ MARIANO JOSE.
CL( ‘(k— gazs @! CUOIDARCONCORAZAN
A CONTRATISTA ! Tel. 568 4168

~7  NIT 900.823.501-5 /
Cédula No: 7.892.094 UJJAA/
wob 0 QQ

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via |a Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacicn. pudremarianojose @hotmail.com



€ CEYAR T a0 OWAALN

FLNIDACIOR .“
AR MAKIANG 1O
|

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Emall: fundacion. padremarianojose @hotrmail.com



