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Informe de Ejecución 
Modalidad 1.000 días para Cambiar el Mundo 
ICBF – Centro Zonal Fundación 
Nombre de la EAS: Organización Social nu3 
Municipio de Fundación 
Mayo de 2021 
  _ 

 

Información Institucional 

 
Nombre o Razón Social Organización Social nu3 NIT. 900.067.105-8 

Dirección Carrera 60 # 74 - 35 Bella vista Barranquilla, Colombia 

Teléfonos + 57 356 7553 Ext. 101 

Directora Ejecutiva Cindy Duran – 
direccion@nu3.org.co 

Celular 318 3599434 

Coordinadora Técnica Irene Soto – 
irene.soto@nu3.org.co 

Celular 318 2824404 

 
 

Equipo Interdisciplinario 

 
Nombre Completo Cargo Correo Electrónico Teléfono 

Angélica María Tuirán 
García 

Coordinadora mildiassantamarta@nu3.org.co 
3017111839 

Keissy Andrea Vargas 
Polo 

Nutricionista keissyvargas@hotmail.com 
3173565652 

Mayel Ester Cotes Cáliz Psicosocial mayelcotes@gmail.com 3233650421 

Mary Luz Charris Aux de enfermeria mcharris2806@gmail.com 
3214293753 

Erika Paola Pérez Flórez Gestora erikaperezflorez7@gmail.com 3017578903 

Adriana Teresa Pertuz 
Pérez 

Gestora adryper1234@gmail.com 
3147107080 

Luisa Ibeth Miranda 
Fontalvo 

gestora luimifon@hotmail.com 
3017523247 

Luis Alfonso Villa Osorio Asistente Administrativo auxiliar.cuentame@nu3.org.co 3006329426 
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Descripción de la modalidad 
  _ 

 
1000 días para cambiar el mundo es una modalidad de atención extramural que busca 
la atención de la desnutrición aguda en los niños y niñas menores de 5 años, así como 
del bajo peso para la edad gestacional de las mujeres gestantes, al tiempo que favorece 
los procesos de promoción y prevención que contribuyan en la generación de ambientes 
saludables y entornos protectores para la seguridad alimentaria y nutricional de los 
usuarios y las familias atendidas. 

 
La desnutrición durante el embarazo, medida a través del bajo peso gestacional y el 

déficit de ganancia de peso durante la gestación, han sido estrechamente vinculadas con 
nacimientos pre término, bajo peso al nacer, una circunferencia cefálica pequeña y 
menor peso cerebral, comparado con los niños nacidos a término sanos. 

 
El bajo peso al nacer (BPN) representa un problema de salud a escala mundial, puesto 
que los recién nacidos con peso deficiente tienen serias limitaciones en su sobrevida y 
posteriormente en su calidad de vida. Mundialmente, el índice de BPN se considera un 
indicador de la calidad en los servicios de salud y de valor pronóstico en la 
morbimortalidad neonatal e infantil. 

 
La desnutrición como enfermedad de origen social es la expresión última de la situación 
de inseguridad alimentaria y nutricional de una población y afecta principalmente a los 
niños y a las niñas. Así mismo, las consecuencias de la desnutrición en los menores de 
cinco años incluyen el elevado riesgo de muerte, por lo que se requiere su identificación 
y tratamiento oportuno de forma individual. 

 
Teniendo en cuenta lo anterior, la etapa que comprende la Primera Infancia es un periodo 
decisivo para él un adecuado Desarrollo, que apunte las necesidades integrales de los 
Niños y los aprovechados, aumentando así las posibilidades de que sean adultos con 
capacidades de ser aportantes productivos y aportantes a la sociedad. 

 

Objetivo general 
 

Contribuir a la prevención de la desnutrición aguda en niñas y niños menores de 5 años   
y la atención del bajo peso de mujeres gestantes, el bajo peso al nacer y el retraso en 
talla, mediante la promoción de condiciones adecuadas de nutricion y salud, y el 
fortalecimiento de las capacidades familiares para la generación de entornos protectores 
en seguridad alimentaria y nutricional. 
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Objetivos específicos 
 

Promover el mejoramiento del estado nutricional de las mujeres gestantes a 
través de acciones que fortalezcan sus prácticas alimentarias adecuadas, el 
acompañamiento y seguimiento de las acciones en salud y los cuidados 
requeridos en el proceso de gestación, con la participación de la familia. 

 

Favorecer el adecuado peso al nacer y prevenir el retraso en talla de las 
niñas y los niños, hijos de mujeres gestantes atendidas en la modalidad, 
mediante el fortalecimiento de prácticas alimentarias adecuadas y la 
promoción de entornos saludables. 

 

Contribuir al mejoramiento del estado nutricional de las niñas y los niños 
menores de 5 años con riesgo de desnutrición aguda a través de acciones 
en salud, nutricion, y fortalecimiento familiar y comunitario. 

 

Contribuir al fortalecimiento de las familias en torno a la promoción de la 
práctica de la lactancia materna exclusiva y total, así como la adecuada 
introducción de la alimentación complementaria, que favorezca el 
crecimiento, desarrollo y adecuado estado nutricional de las niñas y niños 
atendidos. 

 

Generar acciones con los usuarios y las familias relacionados con hábitos y 
estilo de vida saludable y educación alimentaria y nutricional, con el fin de 
favorecer la promoción de entornos saludables. 

 

Desarrollar acciones con las mujeres gestantes, los niños y las familias 
menores de 5 años y sus familias, para el mantenimiento y fortalecimiento de 
factores protectores y transformación de factores de riesgo asociados a la 
desnutrición a través de acciones que promuevan la autonomía, la 
autogestión familiar y los entornos protectores para la seguridad alimentaria 
y nutricional. 

 
 
 

Población sujeta de atención 
 

 

La modalidad 1000 días para cambiar el mundo se desarrolla en los 
municipios en los que se ha identificado mayores prevalencias e incidencias 
de bajo peso gestacional y bajo peso al nacer, desnutrición aguda, riesgo 
de desnutrición aguda, enfermedades y muertes asociadas a la desnutrición 
provocadas por enfermedades como la IRA (infecciones respiratoria aguda) 
o EDA ( enfermedad diarreica aguda). 
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Así la población a atender es: 
 

Mujeres gestantes con bajo peso para la edad gestacional y sus hijos hasta 
que cumplan 6 meses de edad. 
Niñas y niños menores de 5 años con diagnóstico de riesgo de desnutrición 
aguda. 
Niñas y niños menores de 5 años con diagnóstico de desnutrición aguda, que 
se encuentren en tratamiento ambulatorio prestado por los servicios de salud. 
Niñas y niños menores de 5 años egresados de los centros de recuperación 
nutricional del ICBF. 

 
 

Focalización y Cobertura de Atención 
 

 

La modalidad funciona 1.000 días funciona a través de la conformación de Unidades de Servicio 
UDS, cada una tiene la capacidad de atender 150 beneficiarios con un equipo interdisciplinario. 
Las UDS pueden abarcar uno o varios municipios de acuerdo a las necesidades del territorio. 

 
 

1. Población total focalizada. 
 

Tabla No 1. Población focalizada mes de mayo-2021 
 

MUNICIPIOS FUNDACION ARACATACA RETEN ALGARROBO 

FOCALIZADOS NN 14 9 1 4 

FOCALIZADOS MG 2 1 0 1 

 
 

Descripción cualitativa: 
 

En el mes de Mayo se realiza proceso Focalización donde se encontraron 28 niños y 
niñas mayores de 6 meses que cumplieron con los criterios de ingreso establecidos en 
el MO7.PP. Así mismo ingresaron 4 mujeres gestantes que están siendo atendidas 
en la modalidad 1000 días para cambiar el mundo. 
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2. Cobertura con criterios de ingreso en el mes de Mayo 

Tabla No 2. Beneficiarios con criterios de ingreso en el mes de Mayo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tabla No 3. Diagnostico Nutricional de ingreso. 

 

Estado Nutricional FUNDACION ARACATACA RETEN ALGARROBO 

Niños y niñas con 
Riesgo de DNT 
Aguda 

 
14 

 
9 

 
1 

 
4 

Niños y niñas con 
Riesgo de DNT 
Aguda menores de 
6 meses 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Niños y niñas 
nacidos dentro de la 
Modalidad con 
Riesgo de DNT 
Aguda. 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
0 

DNT Aguda 
Moderada nacido 
dentro de la 
Modalidad 
(Prematuro). 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
0 

DNT Aguda Severa 
(Prematuro) 

0 0 0 0 

Mes/ Población N° % 

Mujeres Gestantes 4 11.7 

Niños y Niñas menores de 6 meses. 0 0 

Niños y niñas entre los 6 meses y 5 
años. 

28 82.3 

Niños y Niñas nacidos dentro de la 
Modalidad 

2 5.8 

Total 34 99.8 
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Gestantes con bajo 
peso para la Edad 
Gestacional. 

 
2 

 
1 

 
0 

 
1 

Niños y niñas 
nacidos dentro de la 
Modalidad con Peso 
Adecuado para la 
Talla. 

 

2 

 

0 

 

0 

 

0 

Niños y niñas 
nacidos dentro de la 
Modalidad con 
Riesgo de 
Sobrepeso. 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
0 

 

 
0 

Niños y niñas 
nacidos dentro de la 
Modalidad con 
Sobrepeso. 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Total 18 10 1 5 
 
 

 

Descripción cualitativa: 
 

Durante el mes de Mayo se generan 34 ingresos de beneficiarios,   2 niños nacidos de 
mujeres Gestantes atendidas en la modalidad, 4 mujeres gestantes, 28 niños y niñas 
mayores de 6 meses de edad. 
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3. Actividades de Seguimiento mes de mayo. 
 

 

Seguimiento nutricional a beneficiarios atendidos. 
 

Tabla No 4. Evolución nutricional de Niños y niñas atendidos, menores de 2 
años – Centro Zonal Fundación 

 

Estado 
Nutricional 

Inicio Obesi 
dad 

Sobre 
peso 

Riesgo de 
Sobrepeso 

Peso 
Adecuado 

para la Talla 

Riesgo 
de DNT 
Aguda 

DNT 
Aguda 
Moder 

ada 

DNT 
Aguda 
Severa 

Riesgo de 
Sobrepeso 

2 
  

2 
    

Adecuado 71    71    

Riesgo de DNT 
Aguda 

6 
    

6 
  

DNT Aguda 
Moderada 

        

DNT Aguda 
Severa 

        

 
 

Tabla No 5. Evolución nutricional de Niños y niñas atendidos, de 2 a 5 años 
– Centro Zonal Fundación 

 

Estado 
Nutricional 

Inicio Sobrepeso Riesgo de 
Sobrepeso 

Peso 
Adecuado 

para la 
Talla 

Riesgo 
de DNT 
Aguda 

DNT Aguda 
Moderada 

DNT 
Aguda 
Severa 

Adecuado 24   24    

Riesgo de DNT 
Aguda 

26 
   

26 
  

DNT Aguda 
Moderada 
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Tabla No 6. Evolución nutricional Madres Gestantes, Centro Zonal 
Fundación 

Estado Nutricional Inicio Obesidad 
para EG 

Sobrepeso 
para EG 

IMC 
Adecuado 
para la EG 

Bajo peso 
para la EG 

Bajo peso para la EG 21  1 5 15 

 
 

Tabla No 7. Consolidado de la Evolución nutricional de Niños y niñas 
atendidos- Centro Zonal Fundación 

 

 
 

Estado 
Nutricional 

 

 
Inicio 

 

 
Obesidad 

 

 
Sobrepeso 

 
 

Riesgo de 
Sobrepeso 

 
Peso 

Adecuado 
para la 
Talla 

 
Riesgo 
de DNT 
Aguda 

 
DNT 

Aguda 
Moderada 

 
DNT 

Aguda 
Severa 

Sobre Peso 
        

Riesgo de 
Sobrepeso 

2 
  2     

Adecuado 
95    95    

Riesgo de 
DNT Aguda 

32     32   

DNT Aguda 
Moderada 

        

DNT Aguda 
Severa 

        

TOTAL 
129   2 95 32   

 

Descripción Cualitativa: 

 
En la tabla anterior se observan 129 niños y niñas con seguimiento Nutricional en el 

mes de Mayo, de los cuales un 73.6% (95 niños y niñas) evidencian un diagnostico 

nutricional de Peso Adecuado para la Talla, un 24.8% (32 niños y niñas) con 

diagnóstico de Riesgo de Desnutrición Aguda y un 1.5 (2 niños y niñas) con 

diagnóstico de riesgo de sobrepeso. 
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4. Población Migrante atendida en la Modalidad- mes de Mayo 

Tabla No 8. Beneficiarios Migrantes (Originarios de Venezuela) 

 
 
 
 

Descripción cualitativa: 
 

En el mes de Mayo se atendió 1 beneficiario Migrante originarios de Venezuela. 
 

1. Proceso de atención. 

 
 

Tabla No 9. Entrega de RFPP y ALC mes de MAYO 

 

 
 
 
 
 
 

 
MUNICIPIO 

Complementos alimentarios 
Niños y Niñas de 6 a 59 

meses 

Complemento 
alimentario mujeres 

gestantes y NN menores 
de 6 meses 

 
 
 
 
 

TOTAL 
ENTREGAS 

REALIZADAS 
EN EL MES DE 

MAYO 

No. NN 
DE 6 A 

59 
MESES 

QUE 
ÚNICAM 

ENTE 
RECIBIE 

RON 
ALC 
(SIN 

RFPP) 

 
 

 
No. RFPP 

NIÑO DE 6 A 
59 MESES 

ENTREGADAS 
(SIN ALC) 

 
CONCEPTO 
CANASTA 
ESPECIAL 
(No. RFPP 

NN DE 6 A 59 
MESES + 

ALC) 
ENTREGADA 

S 

 
 

 
RFPP 

MUJER GESTANTE Y MADRE EN 
PERIODO DE LACTANCIA (NN 

MENOR DE 6 MESES) 
ENTREGADAS 

RETEN  9 4 17 30 

FUNDACION  24 14 22 60 

ALGARROBO  9 5 16 30 

ARACATACA  7 9 14 30 

 
 

TABLA No 10. GARANTIA DE DERECHOS NIÑAS, NIÑOS Y MUJERES GESTANTES 

Mes/ Población CZ 
fundación 

Mujeres Gestantes 1 

Niños y Niñas menores de 6 meses 0 
Niños y Niñas de 6 meses a 5 años. 0 

Total 1 
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POBLACIÓN NUMERO 

Total de Niños y Niñas menores de 6 M 48 

Total de Niños y Niñas mayores de 6 M 81 

Total de mujeres Gestantes 21 

ASPECTOS A EVALUAR (Beneficiarios 
Colombianos) 

NUMERO ACCIONES ADELANTADAS 

Niñas y niños sin registro civil menor de 6 M 2  

Niñas y niños sin registro civil mayor de 6 M 0  

Niñas y niños sin afiliación a salud menor de 6 
M 

7 Se realiaza articulacion con 
secretaria de salud para  las 

  respectivas afiliaciones de los 
  diferentes usuarios sin afiliacion a 
  salud. 

Niñas y niños sin afiliación a salud menor de 6 
M 

1 Se realiaza articulacion con 
secretaria de salud para las 

  respectivas afiliaciones de los 
  diferentes usuarios sin afiliacion a 
  salud. 

Niñas y niños sin control de crecimiento y 
desarrollo 

39 Se orienta al cuidador como 
realizar la gestión de lo contrario al 

  recibir respuesta negativa se le 
  hace acompañamiento para el 
  ingreso a control de crecimiento y 
  desarrollo del menor 

Niñas y niños sin esquema de vacunación 
completo acorde a su edad. 

12 Se realiza articulacion con la EPS 
paz del Rio solicitando las vacunas 

  pendientes a beneficiarios de la 
  modalidad. 

Mujeres gestantes sin documento de identidad 0  

Mujeres gestantes sin afiliación a salud 1 Se realiaza articulacion con 
secretaria de salud para las 
respectivas afiliaciones de los 
diferentes usuarios sin afiliacion a 
salud. 

Mujeres gestantes sin control prenatal 1 Se realiza gestion con salud para el 
ingreso al control prental 

Mujeres Gestantes sin esquema de vacunación 
completo acorde a su edad gestacional. 

5 Se les explica la importancia de 
contar con las vacunas al día 

  durante la gestación y queda 
  compromiso de aplicarselas cuando 
  les corresponda el tiempo 
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  estipulado para estas vacunas. 

 
 

TABLA No 11. GARANTIA DE DERECHOS NIÑAS, NIÑOS Y MUJERES 
GESTANTES 

 

 

ASPECTOS A EVALUAR NUMERO ACCIONES ADELANTADAS 

Niñas y niños sin control de crecimiento y 
desarrollo 

39 Se orienta al cuidador como 
realizar la gestión de lo contrario al 
recibir respuesta negativa se le 
hace acompañamiento para el 
ingreso a control de crecimiento y 
desarrollo del menor 

Niñas y niños sin esquema de vacunación 
completo acorde a su edad. 

12 Se realiza articulacion con la EPS 
paz del Rio solicitando las vacunas 
pendientes a beneficiarios de la 
modalidad. 

Mujeres gestantes sin control prenatal 1 Se realiza gestion correspondiente 

Mujeres Gestantes sin esquema de 
vacunación completo acorde a su edad 
gestacional. 

5 Se les explica la importancia de 
contar con las vacunas al día 
durante la gestación y queda 
compromiso de aplicarselas 
cuando les corresponda el tiempo 
estipulado para estas vacunas. 

 
 
 
 

FORTALECIMIENTO FAMILIAR COMO 

ENTERNO PROTECTOR EN EL 

MARCO DE LA SEGURIDAD 

ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 

ASPECTOS A EVALUAR NUMERO 

Total de Niños y Niñas con plan 
de acompañamiento familiar. 

129 

Total de mujeres gestantes con 
plan de acompañamiento 
familiar. 

21 
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PRINCIPALES FACTORES DE RIESGOS 
IDENTIFICADOS EN LAS FAMILIAS 

N° DE FAMILIAS 
IDENTIFICADAS 

N° DE FAMILIAS CON 
TRANSFORMACIÓN A 
FACTORES PROTECTORES 

Los integrantes de la familia no cuentan con documento de 
identidad acorde a la edad. 

8 8 

Las familias no mantienen la vivienda limpia. 12 10 

Las familias no cuentan con medidas preventivas para la 
protección de vectores y plagas. 

26 19 

La familia no promueve hábitos de higiene en las niñas y 
niños 

6 4 

Las familias no cuentan con agua potable o con alguna 
técnica para obtener agua apta para el consumo humano. 

78 29 

No cuentan con esquema de vacunación al día 35 23 

No cuentan con carnet de crecimiento y desarrollo al día 45 6 

No cuentan con Sistema General de Seguridad Social en 
Salud. 

28 19 

   

 

Describa las estrategias a ejecutar encaminadas a la transformación de los factores de 

riesgo o mantenimiento de los factores protectores: 

 Se brindan herramientas para que las familias aprendan a convertir un factor de 

riesgo en un factor protector, Como, por ejemplo; importancia de la higiene en niñas 

y niños, formas de potabilización del agua, la importancia de emplear medidas 

contra plagas y vectores, sensibilización sobre la importancia de garantizar el 

derecho a la identidad, entre otros. 

 Se brindan orientaciones a nivel individual y familiar para lograr que los factores de 

riesgo se conviertan en factores protectores. 

 Se trabaja en conjunto con las familias para lograr que se empoderen de su realidad 

y lograr una transformación positiva de su entorno y por ende mejorar su calidad de 

vida. 

 A través de cartillas, folletos y/o carteleras educativas se trasmite información al 

usuario y sus familias para confrontarlos con su realidad y de esta manera lograr 

que se concienticen de la misma y sean gestores de su bienestar. 

 Articulación con entes territoriales para contribuir en la garantía de los derechos de 

las niñas, niños, mujeres gestantes y sus familias, y conseguir que los factores de 

riesgo se conviertan en factores protectores. 
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ARTICULACIÓN INTERSECTORIAL 

 En el mes de Mayo se realizó articulación institucional con Modalidades de atención 

del Instituto Colombiano De Bienestar Familiar, las cuales fueron Cdi y Desarrollo 

infantil en medio familiar. 

. 
 

ENTIDADES Y/O 
DEPENDENCIA 

CON QUIEN 
REALIZO 

ARTICULACIÓN 

 
 

MOTIVO DE ARTICULACIÓN 

ACCIONES 
REALIZADAS Y 
RESULTADOS 
OBTENIDOS 

 
 

OBSERVACIONES 

Comisaria de 
Familia 
Municipio de 
Algarrobo 

Notificación menor de 14 
años en estado de 

embarazo. 

 
Entrega de carta en 
comisaria de familia 

La carta se entrega a 
psicóloga de comisaria de 
familia y se le explica el 

motivo de la misma.| 

Operador 
Visionando 
Futuro 
Municipio de 
Algarrobo 

 
Solicitud de 4 cupos para 
niños que egresaron de la 

modalidad. 

 

Entrega de carta a 
Agente Educativo 

 
Manifestaron que se le 

asignaría los cupos a los 
niños. 

Operador 
Corfamag 
Municipio de 
Algarrobo 

Solicitud de 2 cupos para 
niños que egresaron de la 

modalidad. 

Entrega de carta a 
Coordinadora 
Pedagógica 

Manifestó que se les 
asignaría los cupos a los 

niños. 

Operador 
Corfamag 
Municipio de 
Aracataca 

 

Solicitud de 10 cupos para 
niños que egresarón de la 

modalidad. 

 
Entrega de carta a 
Agente Educativo 

Manifestaron que se les 
asignaría los cupos a 6 

de los niños y 4 
ingresaran a lista de 

espera. 

Operador 
Fundefa 
Municipio de 
Fundación 

Solicitud de 15 cupos para 
niños que egresaron de la 

modalidad. 

Entrega de carta a 
Agente Educativo y 

Auxiliar Administrativo 

Manifestaron que se le 
asignaría los cupos a los 

niños. 
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TABLA MUNICIPIO DE FUNDACION 

 

 

ASPECTOS A EVALUAR NUMERO ALERTAS Y OBSERVACIONES 
Total de hijos de MG beneficiarias con continuidad en 

el periodo 

17  

Total de niñas y niños con continuidad en el periodo 24  

Total de mujeres gestantes con continuidad en el 

periodo 

1  

Total de beneficiarios con continuidad 42  

Total de recién nacidos (Binomio madre -hijos) nuevos 

en el periodo 

2  

Usuarios nuevos en el periodo (Niños y Niñas) 14  

Usuarios nuevos en el periodo (Mujeres Gestantes) 2  

Total beneficiarios nuevos en el periodo 18  

Total de beneficiarios en la UDS 60  

Total de Beneficiarios caracterizados en el periodo 60  

Usuarios reportados con calidad en el sistema de 

información "aplicativo Cuéntame" del ICBF en el 

periodo 

60  

Usuarios con discapacidad atendidos (incluye madres 

gestantes y mujeres en periodo de lactancia) 

0  

Usuarios de nacionalidad extranjera atendidos (Niños y 

Niñas) 

0  

Usuarios   de   nacionalidad extranjera atendidos ( 

madres gestantes) 

0  

Total de   Usuarios   de   nacionalidad   extranjera 

atendidos ( madres gestantes, Niños y Niñas) 

0  

Usuarios afrodescendientes, indígenas o raizal 

atendidos (incluye madres gestantes y mujeres en 

periodo de lactancia) 

0  
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TABLA MUNICIPIO DE RETEN 
 

 
ASPECTOS A EVALUAR NUMERO ALERTAS Y OBSERVACIONES 

Total de hijos de MG beneficiarias con continuidad en 

el periodo 

9  

Total de niñas y niños con continuidad en el periodo 14  

Total de mujeres gestantes con continuidad en el 

periodo 

6  

Total de beneficiarios con continuidad 29  

Total de recién nacidos (Binomio madre -hijos) nuevos 

en el periodo 

0  

Usuarios nuevos en el periodo (Niños y Niñas) 1  

Usuarios nuevos en el periodo (Mujeres Gestantes) 0  

Total beneficiarios nuevos en el periodo 0  

Total de beneficiarios en la UDS 30  

Total de Beneficiarios caracterizados en el periodo 30  

Usuarios reportados con calidad en el sistema de 

información "aplicativo Cuéntame" del ICBF en el 

periodo 

30  

Usuarios con discapacidad atendidos (incluye madres 

gestantes y mujeres en periodo de lactancia) 

0  

Usuarios de nacionalidad extranjera atendidos (Niños y 

Niñas) 

0  

Usuarios   de   nacionalidad extranjera atendidos ( 

madres gestantes) 

0  

Total de   Usuarios   de   nacionalidad   extranjera 

atendidos ( madres gestantes, Niños y Niñas) 

0  

Usuarios afrodescendientes, indígenas o raizal 

atendidos (incluye madres gestantes y mujeres en 

periodo de lactancia) 

0  
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TABLA MUNICIPIO DE ARACATACA 

 
ASPECTOS A EVALUAR NUMERO ALERTAS Y OBSERVACIONES 

Total de hijos de MG beneficiarias con continuidad en 

el periodo 

9  

Total de niñas y niños con continuidad en el periodo 7  

Total de mujeres gestantes con continuidad en el 

periodo 

4  

Total de beneficiarios con continuidad 20  

Total de recién nacidos (Binomio madre -hijos) nuevos 

en el periodo 

0  

Usuarios nuevos en el periodo (Niños y Niñas) 9  

Usuarios nuevos en el periodo (Mujeres Gestantes) 1  

Total beneficiarios nuevos en el periodo 10  

Total de beneficiarios en la UDS 30  

Total de Beneficiarios caracterizados en el periodo 30  

Usuarios reportados con calidad en el sistema de 

información "aplicativo Cuéntame" del ICBF en el 

periodo 

30  

Usuarios con discapacidad atendidos (incluye madres 

gestantes y mujeres en periodo de lactancia) 

0  

Usuarios de nacionalidad extranjera atendidos (Niños y 

Niñas) 

0  

Usuarios   de   nacionalidad extranjera atendidos ( 

madres gestantes) 

0  

Total de   Usuarios   de   nacionalidad   extranjera 

atendidos ( madres gestantes, Niños y Niñas) 

0  

Usuarios afrodescendientes, indígenas o raizal 

atendidos (incluye madres gestantes y mujeres en 

periodo de lactancia) 

0  
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TABLA MUNICIPIO DE ALGARROBO 

 
ASPECTOS A EVALUAR NUMERO ALERTAS Y OBSERVACIONES 

Total de hijos de MG beneficiarias con continuidad en 

el periodo 

7  

Total de niñas y niños con continuidad en el periodo 14  

Total de mujeres gestantes con continuidad en el 

periodo 

4  

Total de beneficiarios con continuidad 25  

Total de recién nacidos (Binomio madre -hijos) nuevos 

en el periodo 

0  

Usuarios nuevos en el periodo (Niños y Niñas) 4  

Usuarios nuevos en el periodo (Mujeres Gestantes) 1  

Total beneficiarios nuevos en el periodo 5  

Total de beneficiarios en la UDS 30  

Total de Beneficiarios caracterizados en el periodo 30  

Usuarios reportados con calidad en el sistema de 

información "aplicativo Cuéntame" del ICBF en el 

periodo 

30  

Usuarios con discapacidad atendidos (incluye madres 

gestantes y mujeres en periodo de lactancia) 

0  

Usuarios de nacionalidad extranjera atendidos (Niños y 

Niñas) 

0  

Usuarios   de   nacionalidad extranjera atendidos ( 

madres gestantes) 

0  

Total de   Usuarios   de   nacionalidad   extranjera 

atendidos ( madres gestantes, Niños y Niñas) 

0  

Usuarios afrodescendientes, indígenas o raizal 

atendidos (incluye madres gestantes y mujeres en 

periodo de lactancia) 

0  
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Descripción de Actividades realizadas en el mes de MAYO 
  _ 

COORDINACION 

ACTIVIDADES REALIZADAS LOGROS ALCANZADOS 

Se realizó gestión con corpomag con el fin 
de articular con ellos capacitación para el 
talento humano 

Se gestionó articulación con la entidad para 
capacitación sobre contaminación 
ambiental. 

Reunión de equipo Se logró tener una reunión presencial con 
el equipo a fin de coordinar acciones que 
permitan el desarrollo óptimo de la 
modalidad, se realizó cronogramas de 
actividades a ejecutar durante el mes. 

Participación en asistencias técnicas Se logró participar en asistencias técnica 
brindas por la Regional magdalena y la sede 
nacional 

Consolidar información Se consolida información requeridas desde 
cz fundación y regional madalena 

Coordinar entregas de Rfpp, alc y aavn Se logró hacer entrega de la RFPP, ALC Y 
AAVN de acuerdo a las fechas establecidas. 

Capacitaciones internas Se realiza capacitaciones internas al 
talento humano a fin de que sea replicada 
con los usuarios 

 

Descripción de Actividades realizadas en el mes de MAYO 

  _ 
AUXILIAR ADMINISTRATIVO 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS LOGROS ALCANZADOS 

Cargar la información de los usuarios al 
Sistema de Información Misional 
Cuéntame con oportunidad, calidad y 
completa. 

Se valida información de datos básico 
de cada beneficiariopara cargar en 
aplicativo 

Cargar con responsabilidad y 
compromiso la información de los 
beneficiarios y sus correspondientes 
valoraciones nutricionales. 

Se Ingresas las tomas nutricionales 
suministrada por lacoordinación de la 
Uds. en el aplicativo. 

Suministrar a través del registro en el 
sistemaCuéntame todos los datos que se 
posea del beneficiario permitiendo 
establecer sus condiciones especiales. 

Se realiza descarga de reportes del 
aplicativo cuéntame y además se 
realizanlas correcciones deflags e 
inconsistencias 
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Remitir la documentación pertinente 
totalmente legible para dar trámite a 
solicitudes correspondientes a ediciones 
en el sistema de información Cuéntame. 

Se realizaron la recolección y 
organización registros según lo 
requeridos por los formatos del 
ICBF cuéntame para la edición y 
actualización de dichos documentos. 

Adquirir e interesarse por conocimientos 
básicos, Manual Operativo y 
generalidades referentes a los temas de 
nutrición, para la modalidad. 

Estar atento a las modificaciones y 
actualizaciones en la página de ICBF 
cuéntame 

Participar en las mesas, reuniones y 
tallerescuando sea requerido. 

Se realiza apoyo demanera virtual 

 
 
 
 
 

 

Descripción de Actividades realizadas en el mes de MAYO 
  _ 
NUTRICION 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS LOGROS ALCANZADOS 

Realizar la valoración nutricional para 
acordar el ingreso de las madres gestantes, 
niñas y niños, de acuerdo a su estado 
nutricional. 

 Se realizó el apoyo de la búsqueda 
activa de posibles beneficiarios en 
la modalidad 1000 días para cambiar 
el mundo tanto niños y niñas 
menores de 5 años, como mujeres 
gestantes. 

 Se tuvo en cuenta el criterio de 
ingreso establecido en el MOP.7 
siendo este para niños y niñas: 
riesgo de desnutrición aguda o 
desnutrición aguda (estabilizado por 
ente territorial) y para madres 
gestantes: bajo peso para la edad 
gestacional 

 Se realizó toma de medidas 
antropométricas luego de que han 
sido identificados por los gestores 
comunitarios de la modalidad 
teniendo en cuenta para su 
valoración nutricional los indicadores 
establecidos en la resolución 2564 
de 2016 (P/T y T/E para niños y 
niñas, IMC para la edad gestacional 
en caso de mujeres
 gestantes), el 
procedimiento de toma de medidas 
antropométricas fue apoyado por el 
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 equipo interdisciplinario y la 

enfermera de la modalidad. 

 

Realizar el seguimiento nutricional a los 
beneficiarios con la periodicidad requerida 
por cada uno, y la fase de atención de los 
mismos. 

 Durante el mes de Mayo se realizó 
seguimiento nutricional a los niños y 
niñas y mujeres gestantes de la 
modalidad reunidos en grupo de 5 
personas evitando el aforo y la 
aglomeración de los mismos 
contribuyendo a la prevención de la 
propagación y contagio de Covid- 19, 
teniendo en cuenta la utilización de 
los Elementos de Protección 
Personal tanto para usuarios como 
Talento Humano de la modalidad, 
esto con el fin de evidenciar la 
evolución de su estado nutricional. 

 Se realizaron sesiones de apoyo por 
mensajes de Whatsapp y Visitas 
domiciliarias a aquellas madres 
lactantes primerizas que necesitaban 
apoyo con la lactancia materna para 
mantener el estado nutricional de los 
niños nacidos en la modalidad, así 
mismo aquellas madres cuyos niños 
requerían orientación respecto al 
consumo de ciertos alimentos 

 Se tramito el formato operativo Plan 
de intervención individualizada a los 
beneficiarios que ingresaron durante 
los meses de Abril y Mayo. 

 Se realizó el diligenciamiento del 
100% de la información de 
seguimiento Nutricional de las 
Familias beneficiarias en la base de 
datos para aplicativo Cuéntame. 

 Se realizó la verificación y la 
respectiva corrección con 
observaciones de información 
digitada por el auxiliar 
administrativo, referente a los 
beneficiarios en el aplicativo 
Cuéntame, con el fin de obtener 
datos con Calidad. 

Establecer un Plan de Intervención 
Individual inmediato con el equipo 
interdisciplinario para la atención y 
seguimiento de cada beneficiario 

 Se marcaron factores de riesgo del 
componente de Alimentación y 
Nutrición en el F3.MO7.PP formato 
operativo de intervención 
individualizada de cada beneficiario 
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 de la modalidad. 

 Se brindaron recomendaciones 
nutricionales a padres madres o 
cuidadores de aquellos niños 
ingresados en la modalidad en el 
mes de Mayo. 

 Se sugirieron cambios de estilos de 
vida saludable con el fin de mejorar 
la calidad de vida y el estado 
nutricional de los niños/niñas y 
mujeres gestantes atendidas. 

 Se establecieron compromisos 
individuales/familiares y estrategias 
para adoptar cambios en el estilo de 
vida acerca de la adecuada lactancia 
materna y los buenos hábitos de 
higiene en la 
preparación, conservación y 
manipulación de los alimentos 

Elaborar e implementar junto con el 
profesional del área pedagógica el 
Programa de Educación Alimentaria y 
Nutricional. 

 Se elaboró junto con el profesional 
en pedagogía, el Programa de 
Educación Alimentaria y Nutricional 
teniendo en cuenta la situación, los 
factores encontrados durante los 
seguimientos las temáticas 
sugeridas por el ICBF. 

 Se estableció en el acta de los temas 
tratado este mes (Desnutrición, 
identificación de signos y síntomas) 
los objetivos, las herramientas 
pedagógicas, los materiales 
educativos, metodología, resultados 
esperados y evaluación participativa 
de los beneficiarios. 

 Se capacito al talento humano ace 
de “Desnutrición; identificación 
signos físicos”. 

 Se compartió la información con 
beneficiarios de cada municipio a trav 
de las plataformas de whatsapp y se 
breve explicación de la temát 
planteada. 

Brindar orientaciones y realizar 
acompañamiento a las familias de las niñas 
y niños beneficiarios en: Promoción de la 
Lactancia Materna, adecuada introducción 
de la alimentación complementaria, 
alimentación saludable. 

 Durante el seguimiento nutricional 
quincenal a los niños y niñas 
beneficiarios del programa menores 
de 6 meses se brindó consejería en 
lactancia materna exclusiva 
recordando los beneficios de la 
leche materna tanto para el niño 
como para la madre y la familia en 
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 general, las diferentes técnicas de 

amamantamiento y riesgos de la 
introducción temprana de otros 
alimentos, así como también se 
enseñó a madres primerizas como 
debe ser el agarre del seno con el fin 
de mejorar la práctica de 
amamantamiento. 

 Durante el mes de Mayo a través de 
un grupo de la APP Whatsapp se 
afianzo el conocimiento del 
programa de educación alimentaria 
y nutricional, Se realizó video 
informativo acerca de importancia 
de la leche materna y el primer tipo 
de leche que brota de la madre del 
seno, informando sobre los 
beneficios y ventajas de la misma, se 
realizó breve encuesta a cerca de 
los conocimientos afianzados a 
través de la explicación en el video 
educativo. 

Definir el momento para iniciar el suministro 
de la ración familiar para preparar a las 
familias de las niñas y niños beneficiarios. 

 Se determinó de acuerdo al 
mejoramiento del estado nutricional 
los niños que empezaron a recibir 
Ración Familiar para preparar en los 
municipios de Fundación, 
Aracataca, El Retén y Algarrobo. 

 Se entregó ración familiar a aquellos 
niños y niñas mayores y menores de 
6 meses incluyendo a aquellos cuya 
valoración nutricional por 
antropometría dio como resultado 
peso adecuado para la talla y riesgo 
de desnutrición aguda, recordando 
que es necesario priorizar los 
lácteos y huevos entregado en la 
RFPP. 

 Se realizó prueba de test de apetito 
a varios niños cuyas madres 
permitieron el proceso y se explica la 
forma de consumo de ALC. 

 Se realizó el Diligenciamiento 
F4.MO7.PP- Formato entrega de 
RFPP, AAVN y ALC de cada 
municipio atendido (Fundación, 
Aracataca, El retén y Algarrobo) 

 Se realizó entrega y se brindaron 
orientaciones a aquellos padres 
cuyos niños recibieron 
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 micronutrientes por parte del ICBF 

en el mes de Mayo. 

Diligenciar el formato operativo F7.MO7.PP 
Egreso y remisión a las modalidades de la 
Dirección de Primera Infancia 

 Se diligenció en el formato 
respectivo para egreso y remisión a 
las modalidades de la Dirección de 
Primera Infancia los nombres y datos 
principales de los niños que no 
pueden seguir vinculados en la 
modalidad 1000 días para cambiar el 
mundo ya que cumplen con el tiempo 
y criterio de egreso según lo 
establecido en el manual operativo. 

 Mediante esta remisión se garantiza 
que los niños continúen siendo 
atendidos en otra modalidad de 
atención integral de primera 
infancia. 

 
 
 
 

Descripción de Actividades realizadas en el mes de MAYO 
  _ 
PSICOSOCIAL 

 
ACTIVIDAD ACCIONES REALIZADAS 

 
 

Articulación Institucional con 
Operadores del ICBF para transito 
armónico. 

Se realizó articulación institucional con 
diferentes operadores que administran 
modalidades de atención de primera infancia 
del ICBF, con la finalidad de lograr un tránsito 
armónico y desarrollo integral en los niños y 
niñas. 
Ver anexo 

 

Articulación con Comisaria de familia 
del municipio de Algarrobo. 

Se notifica a comisaria de familia caso de menor 
de 14 años en estado de embarazo que está 
siendo atendida en la modalidad 
Ver anexo 

Caracterización familiar a través de la 
aplicación del formato F5.MO7PP 
Formato Operativo de Caracterización 
Familiar, para beneficiarios nuevos del 
programa e hijos de beneficiarias 
gestantes. 

A través de llamadas telefónica se realizó la 
caracterización familiar a beneficiarios nuevos 
del programa con el objetivo de conocer la 
composición familiar, redes de apoyo, las 
condiciones socioeconómicas, vivienda y nivel 
de escolaridad 

Diligenciamiento de Base de datos de 
componente social. 

Se realizó diligenciamiento del 100% de la base 
de datos de componente social para cuéntame. 

Plan de acompañamiento familiar a 
través de la aplicación de formato 
F6.MO7.PP a beneficiarios nuevos y 
seguimiento a beneficiaros antiguos. 

A través de llamadas telefónicas se realizó plan 
de acompañamiento familiar de las familias de 
las niñas, niños y mujeres gestantes atendidos 
en la modalidad, con la finalidad de identificar 
los factores de riesgo, protectores y realizar 
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 seguimiento para que los factores de riesgo se 

conviertan en factores protectores. 

 

Diligenciamiento de Base de datos 
básica para cuéntame. 

Se realizó diligenciamiento del 100% de la base 
de datos básica para cuéntame. 

 
Participación en reunión presencial con 
el equipo de trabajo. 

Participación de reunión de trabajo con la 
finalidad de coordinar actividades para lograr la 
operacionalización de las mismas de una 
manera eficaz, se realizó el cronograma de 
trabajo del mes de Mayo. 

Diligenciamiento de datos para el 
tablero de la nube. 

Se realiza el diligenciamiento de datos 
cuantitativos para consolidar información de 
beneficiarios atendidos. 

Diligenciamiento del registro primario 
ejecución de metas sociales por 
municipio 

Se realiza el diligenciamiento del registro 
primario por municipio, con la finalidad de 
discriminar información de grupo etareos de 
usuarios atendidos. 

 
Capacitación Virtual a equipo de 
trabajo a graves de la plataforma 
Microsoft Teams sobre la temática 
“Permanencia Del Usuario En La 
Modalidad 1000 Días Para Cambiar El 
Mundo”. 

Se realiza la capacitación al equipo de trabajo 
con el objetivo de concientizar a los padres, 
acudientes o responsables y beneficiarios 
directos sobre el tiempo de atención en el 
programa y la importancia del ingreso de niñas 
y niños a otra modalidad del ICBF para trabajar 
en su desarrollo infantil. 
(Ver anexo y Registro fotográfico). 

 
Asistencia a capacitación virtual, sobre 
“Desnutrición: identificación y signos de 
alarma” 

Participación de capacitación virtual con el 
objetivo de ampliar los conocimientos sobre 
Desnutrición y realizar replica con los 
beneficiarios. 
(Ver registro fotográfico). 

 
Participación virtual en el Webinario 3: 
Evaluación y diagnóstico nutricional en 
situaciones de emergencia 

Participación de capacitación virtual con el 
objetivo de aprender sobre Evaluación y 
diagnostico nutricional en situación de 
emergencia y pueda multiplicarse esta 
información con los usuarios. 
(Ver registro fotográfico). 

Participación virtual en el II congreso 
internacional: lactancia humana y 
alimentación saludable desde la 
gestación a la primera infancia, un 
compromiso de la valoración integral. 

Participación de capacitación virtual con el 
objetivo de aprender sobre la lactancia y 
alimentación desde el inicio de la gestación” (Ver 
registro fotográfico). 

Apertura del buzón de sugerencia y 
realización de actas de la apertura. 

Se realizó apertura del buzón de sugerencia en 
todos los municipios de atención en compañía 
de la usuaria líder. Donde se hace énfasis que 
en los municipios de Algarrobo, El Reten y 
Fundación     no     hubo     ningún     tipo     de 
requerimiento por parte de los beneficiarios y 
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 en el municipio de Aracataca se evidenciaron 3 

Felicitaciones por parte de los usuarios 
(Ver anexo y Registro fotográfico). 

Seguimiento telefónico a los usuarios y 
socialización de la temática 
“Permanencia Del Usuario En La 
Modalidad 1000 Días Para Cambiar El 
Mundo”. 

A través de llamada telefónica se realizó la 
socialización de la temática a usuarios de los 
municipios de Fundación y Algarrobo, con el 
objetivo que se concienticen sobre el tiempo de 
permanencia en la modalidad y la importancia 
del ingreso de niñas y niños a otra modalidad 
del ICBF. 

Entrega de RFPP a usuarios de la En el mes de Mayo debido a la emergencia 
modalidad. sanitaria por causa del coronavirus COVID-19, 

 el ICBF con la finalidad de atender la seguridad 
 alimentaria de los beneficiarios, brinda 
 orientaciones para la entrega de la RFPP, con 
 todo el protocolo de bioseguridad como el 
 lavado de manos en los puntos estratégicos, 
 aplicación de gel antibacterial, lentes y 
 tapabocas. 
 Se logró la entrega del 100% de las RFPP, a 
 los beneficiarios en los diferentes municipios 
 donde funciona la modalidad. (Ver registro 

 fotográfico). 

 
 
 

 

Descripción de Actividades realizadas en el mes de MAYO 
  _ 
SALUD 

 

ACTIVIDAD ACCIONES REALIZADAS 

 
Apoyo Nutricional Medidas 

Antropométricas. 

En el mes de Mayo se realizó apoyo nutricional 

en las medidas antropométricas de peso y talla 

como seguimiento a su estado nutricional y de 

esa manera tomar medidas que sean necesarias 

para su mejoramiento. 

También se realizó seguimiento al estado de 

salud de los beneficiarios observando sus 

características físicas y enfermedades asociadas 

a la desnutrición. 

Seguimiento telefónico, socialización de 

la temática: permanencia del usuario 

en la modalidad 1000 días 

para cambiar el mundo; identificación y 

El seguimiento telefónico y por grupos de 

whasapp se les realizo a los beneficiarios de los    

municipios    de    Fundación    Algarrobo, 

Aracataca y reten a las familias de las niñas, 
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signos de alarma de la desnutrición. niños y mujeres gestantes, así mismo a los 

beneficiarios que ingresaron a la modalidad 

1.000 días para cambiar el mundo en el mes de 

mayo sobre estas dos temáticas importantes que 

ellos deben conocer durante el tiempo de 

permanencia en la modalidad. 

Asistencia virtual a capacitación: 

evaluación y diagnostico nutricional en 

situaciones de emergencia. 

Evaluaciones de necesidades 

Clasificación nutricional 

Estudios de casos 

Asistencia virtual capacitación de la 

temática: permanencia del usuario en 

la modalidad 1000 días para cambiar el 

mundo. 

El objetivo generar de la modalidad es contribuir 

a la prevención de la desnutrición aguda en los 

niños y niñas menores de 5 años, la atención del 

bajo peso en mujeres gestantes, el bajo peso al 

nacer y el retraso en talla mediante la 

promoción de condiciones 

adecuadas de nutrición y salud. 

Asistencia virtual a capacitación de 

signos de alarmas de desnutrición 

Se identificó los signos de alarmas que pueden 

conllevar a una desnutrición y como prevenirla 

en los niños y niñas, al igual identificamos las 

clases de desnutrición y como tratar a cada una 

para tratar de disminuir y erradicar la 

desnutrición en nuestros niños y niñas de la 

modalidad 1000 días para cambiar el mundo. 

Visitas domiciliarias Se realiza visita a los usuarios prioritarias que 

durante en mes de mayo presentaron alguna 

inconsistencia en su estado de salud y se les 

brinda la temática abordado durante el mes. 

Diligenciamiento del formato 

seguimiento en salud F10 de los 

beneficiarios de la modalidad 1.000 

días para cambiar el mundo. 

 
Se realiza seguimientos y diligenciamiento de 

los formatos de seguimiento en salud F10, de 

todos los beneficiarios que ingresaron para este 

mes de mayo así como también los niños y niñas 

nacidos de mujeres gestantes de la modalidad, 

para así constatar que todos los usuarios del 

programa 1.000 días para cambiar el mundo 

cuenten con su formato de seguimiento en salud 

F10. 

Focalización con el equipo de trabajo 

1000 días Para cambiar el mundo. 

Se realiza focalización puerta a puerta en busca 

de potenciales beneficiarios para ingreso a la 

modalidad durante el mes de Mayo lo cual se 

realizó en los diferentes municipios 

Aracataca, Fundación, y algarrobo. 

Entrega de ALC Se realiza entrega de ALC a beneficiarios 
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 establecidos, siguiendo las recomendaciones 

de la nutricionista del programa lo cual se les 

da las instrucciones de consumo y como 

conservar el alimento en un lugar fresco y 

seguro. 

Acompañamiento a las madres Se realizó   acompañamiento   a   las   madres 

lactantes durante el periodo de gestantes que dieron a luz durante el mes de 

lactancia materna  mayo para introducción de la lactancia materna 
  exclusiva en el cual se les explica que La 
  lactancia materna tiene muchos beneficios para 
  la salud de la madre y el niño. La leche materna 
  contiene todos los nutrientes que el niño 
  necesita durante los seis primeros meses de 
  vida. La lactancia materna  protege contra la 
  diarrea y las enfermedades comunes de la 
  infancia, como la neumonía, y también puede 
  tener beneficios a largo plazo para la salud de 
  la madre y el niño, como la reducción del riesgo 
  de sobrepeso y obesidad en la infancia y la 
  adolescencia. 
  Se les explica la posición correcta del bebe 
  para que él bebe pueda tener un buen agarre 
  del seno materno y pueda succionar con más 
  facilidad. 
  Quedando como compromiso dar al bebe 
  Lactancia materna exclusiva durante sus 
  primeros 6 meses de vida, a partir de ahí 

  empieza la alimentación complementaria. 

Seguimiento al Esquema de se realizó el seguimiento a las vacunas por vía 

Vacunación.  telefónica y mediante la revisión de las carpetas 
  de cada beneficiario, para ello se verifico en los 
  esquema de vacunas los niños y niñas que 
  tenían vacunas actualizadas y los que tenían el 
  carnet desactualizado se llamó a las madres 
  o cuidadores responsables de cada 
  beneficiario, de los municipios de Aracataca, 
  Algarrobo,   Fundación   y   el   Retén para 
  preguntarles por el esquema de vacunación de 
  aquellos niños y niñas que acorde a su edad 
  cronológica para este mes les correspondía la 
  aplicación de vacunas, algunas madres 
  manifestaban que los niños y niñas tenían 
  pendiente vacunas por aplicar ya 

  que en el centro de salud no contaban con las 
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 vacunas que a los niños y niñas tenían 

pendiente. 

Situación por la cual se radicaron oficios para 

una brigada de vacunación, En el municipio de 

Fundación, algarrobo, reten quedando a la 

espera de dicha petición para nuestros usuarios 

atendido en la modalidad que están pendientes 

por vacunas. 

Así mismo se les recalco a los padres o 

responsables de los beneficiarios que tienen 

fechas próximas de las vacunas para que los 

lleven porque en estos tiempos de pandemia es 

indispensable que los niños y niñas tengas sus 

vacunas al día. También se realizó la 

verificación de los carnets de vacunación de las 

gestantes de la modalidad con el fin de asegurar 

que tengan sus vacunas aplicadas de 

acuerdo a la edad gestacional 

Seguimiento al Cumplimiento de las 

Citas de Control de Crecimiento y 

Desarrollo. 

se realizó el seguimiento a los controles de 

crecimiento y desarrollo de los niños y niñas de 

los municipios de Aracataca, Algarrobo, 

Fundación y el Retén que tenían citas asignadas 

por el Control de Crecimiento y Desarrollo, para 

ello se verificaba en la carpeta de cada 

beneficiario y también se llama al responsable 

de cada niño y se les pregunto por la asistencia 

a estos controles y algunos manifestaron que 

aun están esperando que les agenden las citas 

y otros ya cump0lieron con su control. 

debido a la emergencia sanitaria que atraviesa 

el país ocasionada por el virus del COVID-19 , 

cabe mencionar que en los diferentes municipios 

se modificado el proceso como venían 

realizando los controles ya que los usuarios 

deben esperar que los llamen para asignarles las 

correspondientes citas. 

Cabe mencionar también que durante este mes 

a través de las llamadas también se logró 

identificar que aquellos niños y niñas hijos de 

beneficiarias de la modalidad que habían parido 

en el mes no se encuentran inscritos al 

programa de crecimiento y desarrollo los cuales 

se   llegó   compromisos   con   los   cuidadores 
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 apartar la primera cita para el ingreso al control 

de C y D 

Seguimiento a Control Prenatal Se realiza seguimientos a los controles 

prenatales por medio de revisión de carpetas lo 

cual 1 madre gestante no se encuentran con sus 

controles al día hasta la fecha y se realizó 

la gestión correspondiente para el ingreso. 

Articulación con Secretarias de Salud 

de Fundación. 

Se realiza articulación para la afiliación de 

usuarios que aún no se encuentran vinculados 

a una EPS. 

Entrega de RFPP y kits educativos a 

beneficiarios de la modalidad en los 

municipios de Reten, Fundación, 

Aracataca y Algarrobo. 

En el mes de Mayo junto con el equipo 

interdisciplinario,   se realizó la entrega de 

paquetes de ración familiar con el fin de 

Fortalecer el estado nutricional del niño, niña o 

gestante beneficiaria del programa mil días 

para cambiar el mundo. 

Se realizaron grupos de 8 personas evitando 

aglomeraciones y guardando la distancia. 

 
 
 

 

Descripción de Actividades realizadas en el mes de MAYO 
  _ 
GESTORAS COMUNITARIAS 

 
ACTIVIDAD ACCIONES REALIZADAS 

 
 
 
 

 
Seguimiento telefónico y socialización 

de las temáticas: 

Durante el mes MAYO el acompañamiento a las 

familias beneficiarias de la modalidad 1000 días 

para cambiar el mundo, se realizó a través de vía 

telefónica, debido a la pandemia que vive el país 

ocasionada por el covid-19, y en aras de evitar 

poner en riesgos la salud de nuestros 

beneficiarios y su núcleo familiar en general. 

En total se realizaron 150 llamadas entre los 

beneficiarios de Algarrobo, Fundación, el Retén 

y Aracataca. 

El seguimiento telefónico se llevó a cabo con la 

finalidad de saber cómo se encontraban los 

beneficiarios, para ello se realizaron unas series 

de preguntas, que nos permitían identificar la 

situación actual del beneficiario y su núcleo 

familiar en lo concerniente con 

(salud, higiene, uso de la RFPP, controles 
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Tiempo de permanencia en el 

programa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. Desnutrición identificación y signos 

alarma 

médicos, entre otros), para constancia de este 

seguimiento y acompañamiento se utilizó el 

formato de establecido. 

 

 
Seguidamente se llevó a cabo la temática: 

TIEMPO DE PERMANENCIA EN EL 

PROGRAMA La temática tiene como finalidad 

concientizar a los padres, acudientes o 

responsables y a los beneficiarios directos 

sobre el tiempo referente de permanencia 

recibido en el programa. Y la importancia de que 

los niños transiten a otra modalidad el ICBF 

para trabajar el desarrollo infantil de los mismos. 

 
 
 
 
 

 
Otra de las temáticas expuestas por vía 

telefónica fue: DESNUTRICION 

IDENTIFICACION Y SIGNOS ALARMA: La 

desnutrición, se refiere a la carencia y los 

desequilibrios de la ingesta calórica y de 

nutrientes de una persona, por lo que se puede 

evidenciar de diversas maneras que incluye la 

emaciación (un peso insuficiente respecto de la 

talla), el retraso del crecimiento (una talla 

insuficiente para la edad) y la insuficiencia 

ponderal (un peso insuficiente para la edad). 

 
 
 
 

 
Proceso de Focalización. 

Durante el mes de MAYO se realizó el proceso 

de focalización en los municipios del Reten1 

usuarios Aracataca 10 usuarios, Fundación 16 

usuarios y Algarrobo 5 usuario. Ya que algunos 

beneficiarios egresaron en este mes, por haber 

cumplido el tiempo de permanencia en la 

modalidad y lograr un estado nutricional 

adecuado para la talla y peso. Por lo tanto se 

llevó a cabo la búsqueda activa de potenciales 

beneficiarios los cuales una vez valorados por 

la nutricionista y verificados en cuéntame, 
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 cumplían con los requisitos de ingreso al 

programa, se vincularon a la modalidad de 

manera inmediata. 

Acompañamiento de entrega a 

beneficiarios que se priorizaron para 

cultivos de huertas caseras en los 

diferentes municipios. 

En el mes de MAYO se realizó 

acompañamiento de entrega (regaderas) a los 

beneficiarios de la modalidad que fueron 

priorizados en el proyecto de huertas caseras 

para el autoconsumo, en los municipios Reten, 

Aracataca, Fundación y Algarrobo. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Realizar seguimiento mensual sobre la 

tolerancia y el consumo del alimento 

suplementario, AAVN, AMGL Y RFPP 

ALC MICRONUTRIENTES. 

En el mes MAYO se realizó seguimiento a las 

familias beneficiarias de la modalidad mil días 

para cambiar el mundo, con el fin de explicar la 

forma adecuada de darle el alimento listo para el 

consumo (ALC)., a los niños y niñas que 

ingresaron en este mes con diagnóstico de 

riesgo desnutrición aguda. Se les dio a conocer 

los beneficios nutricionales que tiene este 

alimento al momento de consumirlo. Se hizo 

entrega la segunda entrega de micronutrientes 

y se explicó la forma adecuada de darle los 

micronutrientes, a los niños y niñas que fueron 

estipulados en el mes de marzo por la 

nutricionista. 

De igual manera se verifico que las mujeres 

gestantes y madres en periodo de lactancia 

estuviesen consumiendo adecuadamente el 

AAVN y AMGL. Se les recordó la importancia de 

la lactancia materna ya que esta contiene todos 

los nutrientes para que los niños y niñas crezcan 

sanos y fuertes, así mismo se enfatizó que 

debían darle el mejor aprovechamiento al 

paquete nutricional. 

 

 
Diligenciamiento de los formatos F1, 

F2y F9. 

Durante el mes de MAYO se realizó el adecuado 

diligenciamiento de los formatos F1, F2 Y F9 a 

fin de dar cuenta del trabajo realizado en 

campo. Y así garantizar que todos los 

beneficiarios cuenten con sus formatos 

debidamente diligenciados. 

Entrega y distribución de la ración 

familiar para preparar. 

En el mes de MAYO se entregó la ración familiar 

para preparar, dirigido al grupo de población, 

mujeres gestantes y niños y niñas menores de 5 

años bajo el criterio de inclusión 

de la modalidad 1000 DIAS PARA CAMBIAR 
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 EL MUNDO, dicha distribución se realizó en los 

municipios de: Fundación, Algarrobo, El Reten 

y Aracataca. 

Cabe mencionar que la entrega se realizó de 

manera satisfactoria a beneficiarios se escogió 

un punto de entrega en el cual se citaban de tres 

en tres personas por motivos de la pandemia y 

siguiendo las instrucciones dadas por el instituto 

colombiano bienestar familiar (ICBF), con el fin 

de evitar aglomeración previniendo alguna 

propagación del virus. 

Los beneficiarios convocados atendieron al 

llamado de manera oportuna facilitando el 

proceso. La entrega de la ración familiar para 

preparar estuvo acompañada por el equipo de 

profesionales y gestores sociales de cada 

municipio supervisando la transparencia y 

validez de la entrega, y recalcándoles a los 

beneficiarios el uso adecuado de la RFPP. 

 

 
- APOYO APERTURA DEL BUZON 

 
-Apoyo Toma de medida antropométrica y 

recolección de documentación en los diferentes 

municipios 

 
- Asistencia a reuniones de equipo a través de 

plata forma virtual (temáticas a realizar durante 

el mes de mayo). 

 
-asistencia   a    capacitación    virtual,    sobre 

¨estrategias IEC en SAN¨ 

 
-ARTICULACION    INSTITUCIONAL     PARA 

TRANSITO ARMONICO Se realiza articulación 

institucional con diferentes modalidades de 

ICBF, con la finalidad de lograr un tránsito 

armónico y el desarrollo integral a niños y niñas 

que egresaron de la modalidad 1000 días para 

cambiar el mundo. 
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Anexos y soportes de ejecución: 
 

F2.MO.PP- Formato ficha de ingreso (digital). 
F1.MO.PP-Fomato de Focalización (digital). 
F4.MO7.PP- Formato entrega de RFPP, AAVN y ALC. 
F7.MO7.PP- Formato de egreso (digital) 
Archivo fotográfico 
Anexos de actas de capacitación al talento humano 
Articulaciones a salud y Primera infancia 



34 
 

 
 
 
 
 

 
VALORACION NUTRICIONAL/ TOMA DE MEDIDAS ANTROPOMETRICAS 

 

 

 

 

Nombre del usuario: Luis Bolaño Argota 
Nombre del cuidador: Karina Argota 

Nombre del usuario: Luis Bolaño Argota 
Nombre del cuidador: Karina Argota 

 

 

 

 

Nombre del usuario: Mauren Sophia Fontalvo 
Quintero 
Nombre del   cuidador:   Clelia   Cristina   Palma 
González 

Nombre del usuario: Mary Luz Bolívar Polo 
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PROMOCION A LA LACTANCIA MATERNA A TRAVES DE PLATAFORMA VIRTUAL 
 

 

 

 

Socialización de la importancia de lactancia 
materna a través de video educativo 

Socialización de encuesta de la importancia de 
lactancia materna a través de video educativo 

 

 

 

Nombre del usuario: NEYTHAN DE JESUS 

SOSA VALLE 
Nombre del cuidador: MARLENIS DE JESUS 
VALLE ACOSTA 

Nombre del usuario: VALERY SOFIA 

SARMIENTO PRADO 
Nombre del cuidador: EDITH MARIA ORTEGA 
DE LA HOZ 
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SUMINISTRO DE LA RACIÓN FAMILIAR PARA PREPARAR A LAS FAMILIAS DE LAS NIÑAS Y NIÑOS 
BENEFICIARIOS 

 

 

 

 

Nombre del usuario: LORELIS Y AXEL GARCIA 
ESQUEA 
Nombre del cuidador: LICETH PAOLA ESQUEA 

Nombre del usuario: KERLIETH SUAREZ PEREZ 
Nombre del cuidador: YISNAIDES SUAREZ PEREZ 

 

 

 

 

Nombre del usuario: LORENA HERNANDEZ 

ROSADO 

Nombre del cuidador: YAZMIN ROSADO PINEDA 

Nombre del usuario: MIGUEL ANGEL LARA POLO 

Nombre del cuidador: YINI LUZ POLO RODRIGUEZ 
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SUMINISTRO DE LA RACIÓN FAMILIAR PARA PREPARAR A LAS FAMILIAS DE LAS NIÑAS Y NIÑOS 
BENEFICIARIOS 

 

 

 

 

Nombre del usuario: Eder García 
Nombre del cuidador: Verónica cantillo 

Nombre del usuario: Yorleida Bocanegra Cera 
Nombre del cuidador: Maribel Cera 

 
 

PEG 

 

 

Nombre del usuario: JONFERIS ORTIZ 
Nombre del cuidador: YOLEIDIS PAYARES 

Nombre del usuario: MATHIAS VARGAS GONZALEZ 
Nombre del cuidador: CARMEN GONZALEZ 
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SUMINISTRO DE LA RACIÓN FAMILIAR PARA PREPARAR A LAS FAMILIAS DE LAS NIÑAS Y NIÑOS 

BENEFICIARIOS/ TEST DE APETITO A BENEFICIARIOS 

 

 

 

 

Nombre del usuario: EMMANUEL CABARCAS 
NAVARRO 
Nombre del cuidador: SINTIA CABARCAS 

Nombre del usuario: KLEISON MARTINEZ 
Nombre del cuidador: PAULA MONTENEGRO 

 

 

 

 

Nombre del usuario: ALANIS VILLA MORA 
Nombre del cuidador: OSIRIS MORA 

Nombre del usuario: ANA LUZ BARRIOS 
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ENTREGA DE ALC Y TEST DE APETITO A BENEFICIARIOS 

 

 

 

 

Nombre del usuario: ESTEFANY CANTILLO 
Nombre del cuidador: ALICIA JIMENEZ 

Nombre del usuario: JESUS DAVID OROZCO 
Nombre del cuidador: DARLIS OROZCO 
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2DA ENTREGA DE MICRONUTRIENTES 

 

 

 
 

 

Nombre del usuario: MIGUEL LARA POLO 
Nombre del cuidador: YINI LUZ POLO 

Nombre del usuario: NATALIS MEZA 
Nombre del cuidador: JULIETH GARCIA 

 

 

 

 

Nombre del usuario: DEINER SARMIENTO DE LA 
CRUZ 
Nombre del cuidador: DIANA DE LA CRUZ 

Nombre del usuario: ANGEL ORTIZ 
Nombre del cuidador: LICETH ZULETA 
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ACOMPAÑAMIENTO A BENEFICIARIOS CON HUERTAS CASERAS 

 

 

 
 
 

 

Nombre del usuario: SANTIAGO VILLALOBOS 
Nombre del cuidador: ANA HERNANDEZ 

Nombre del usuario: JARDEY TOBIAS PALMERA 
Nombre del cuidador: YULEINIS PALMERA 

 

 

 

 
Nombre del usuario: ANGEL DAVID CAMACHO 
Nombre del cuidador: YENIS BELTRAN 

Nombre del usuario: SAMUEL RAMIREZ 
Nombre del cuidador: NARLYS SARMIENTO 
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VISITAS DOMICILIARIAS 

 
 

Pega 

 

 

Nombre del usuario: NAHOMI ZOETH ACUÑA 

GOMEZ 

Nombre del cuidador: ISA KATERINE GOMEZ 

ARUZAKA 

Nombre del usuario: ANGIE RODRIGUEZ 

ALTAMAR 

Nombre del cuidador: LUZ MILA ALTAMAR 

HERNANDEZ 
 

 

 

 

Nombre del usuario: KIARA CERVANTES POLO 
Nombre del cuidador: MILAGRO POLO MACIA 

Nombre del usuario: MARIANA HURTADO 
BOCANEGRA 
Nombre del cuidador: ANA TERESA BOCANEGRA 
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VISITAS DOMICILIARIAS 

 

 

 

 
 
 

 

Nombre del usuario: NAHOMI ACUÑA 
Nombre del cuidador: ISA GOMEZ 

Nombre del usuario: DIEGO JORDAN SILVA 
Nombre del cuidador: JULIETH ARGOTE 

 

 

 

 

Nombre del usuario: CIELO SOFIA CANTILLO 
Nombre del cuidador: ELIS CENIT ACOSTA 

Nombre del usuario: AXEL GARCIA ESQUEA 
Nombre del cuidador: LISETH ESQUEA 
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VISITAS DOMICILIARIAS 

 

 

 

 

Nombre del usuario: Liliana Cueva ospino 
Nombre del cuidador: Liliana Cuevas ospino 

Nombre del usuario: Samuel David Jaraba 
Nombre del cuidador: Angie tapias Villegas 

 

 

 

 

 

 

Nombre del usuario: LINDA MOSQUERA 

BERNAL 
Nombre del cuidador: VERONICA BERNAL 
FONTALVO 

Nombre del usuario: ESTEFANNY CANTILLO 

JIMENEZ 
Nombre del cuidador: ALICIA JIMENEZ 
GUTIERREZ 
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ARTICULACIÓN INSTITUCIONAL PARA TRANSITO ARMONICO Y APERTURA BUZÓN DE SUGERENCIA 
 

 

 
 

 

 

MUNICIPIO DE ALGARROBO 
OPERADOR: FUNDEFA 

MUNICIPIO DE FUNDACIÓN 
OPERADOR: FUNDEFA 

 

 

 

 

MUNICIPIO DE ARACATACA 
OPERADOR: CORFAMAG 

USUARIA LIDER: VANESSA PINTO RUIZ 
MUNICIPIO: ARACATACA 
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WEBINARIO 3: EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO NUTRICIONAL EN SITUACIONES DE EMERGENCIA 
 
 
 

 

 

 

 

II CONGRESO INTERNACIONAL: LACTANCIA HUMANA Y ALIMENTACIÓN SALUDABLE DESDE LA GESTACIÓN A LA 
PRIMERA INFANCIA, UN COMPROISO DE LA VALORACIÓN INTEGRAL. 
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CAPACITACIÓN: DESNUTRICIÓN: IDENTIFICACIÓN Y SIGNOS DE ALARMA 
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f) Fundaci6n nu3 

 
nu3@nu3.org.co 

@l www.nu3.co 

@fundacionnu3 

 
era 60 # 74 - 35 

Barranquilla, Colombia 

0 @fundacionnu3 
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CAPACITACIÓN VIRTUAL ¨ESTRATEGIAS IEC EN SAN¨ 
 

- 
En reunio n (75) a.. Ui,diihi 
luisa miranda 

 

 
mara perez caste llanos 

 

• 
Marcella Atia Piiieres (lnvit ado) 

 
6 pasos para diseiiar e 

implementar 

estrategias IEC en SAN. 

Magda l e na - 2021 

MARIA ALEJANDRA SIERRA HUMANOS (... 

 • 
.. 

maria del carmen guerrer ', 

 

 
Maria Fernanda Correa 

 

• 
Maria Jose Gomez Huertas 

·----=--· 
-, 

Mary luz Charris Bolaiios 

 

 

 

 

 
monica patr icia araujo ac ost.a (lnvi tado) 

 

 
mon ica ulloe 
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ACTA DE CAPACITACION TALENTO HUMANO 

FECHA 06-05-2021 HORA 8:30AM 

LUGAR Plataforma Microsoft Teams. 

TEMA DESNUTRICION: IDENTIFICACION Y SIGNOS DE ALARMA. 

 
OBJETIVO 

Realizar la identificación eficiente de los signos clínicos de la 
desnutrición aguda, con el fin de abordar oportunamente la 
enfermedad y mejorar la situación del estado nutricional de los niños 
y niñas incluyendo aquellos que se encuentran en gestación. 

RESPONSABLE Nutricionista. 

 
ORDEN DEL 
DIA 

 Saludo de bienvenida 

 Desarrollo del tema 

 Preguntas 

 Establecimiento de compromisos 
 Cierre 

DESARROLLO 

 
 

Durante el día 06/05/2021 siendo las 8:30am se inicia la sesión educativa al talento humano de 
la modalidad 1000 días para cambiar el mundo de la UDS fundación, en la cual se da la 
asistencia oportuna de los participantes, se inicia agradeciendo a todos su puntualidad y se 
abarca la temática DESNUTRICION, con la finalidad de identificación de signos físicos de la 
misma, formas de prevención, causas y manejo ambulatorio. 

 
 

Durante los primeros 1.000 días de vida que comprenden desde la gestación y hasta los 2 años 
de edad se producen los procesos fisiológicos más importantes para un ser humano que 
determinan el desarrollo físico, emocional y cognitivo, ya que es el momento en el que el cerebro 
alcanza el 80%1 de sus conexiones neuronales y logra el 87% del total de su peso, por los que 
se hace importante mantener un buen estado nutricional a través de una buena alimentación. 

 

DESNUTRICION 
 

La desnutrición, se refiere a la carencia y los desequilibrios de la ingesta calórica y de 
nutrientes de una persona, por lo que se puede evidenciar de diversas maneras que 
incluye la emaciación (un peso insuficiente respecto de la talla), el retraso del 
crecimiento (una talla insuficiente para la edad) y la insuficiencia ponderal (un peso 
insuficiente para la edad). 
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En las causas que pueden ser factores de riesgo para acondicionar la desnutrición 

encontramos: 

• El consumo insuficiente en cantidad y calidad de alimentos 

• Las enfermedades infecciosas 

• El bajo peso materno y el bajo peso y talla al nacer. 

• El bajo nivel educativo de los padres 

• Los limitados ingresos económicos de la familia 

• Las condiciones insalubres de la vivienda 

• El hacinamiento 

• El bajo acceso a agua apta para consumo humano 

• El maltrato 

• El abandono 

 
¿Cómo se identifica? 

Para evaluar el estado nutricional se debe tener en cuenta la toma de peso y talla con su 

correspondiente clasificación, mediante los indicadores de Peso para la talla P/T, Talla para la 

edad T/E, Perímetro braquial para la Edad PB/E, e índice de masa corporal para la edad 

gestacional, a través de las gráficas o los Patrones de Crecimiento de la OMS para niños, niñas 

y adolescentes menores de 18 años y según la gráfica de Atalah para la clasificación del IMC 

para la edad gestacional. Adicionalmente hay que tener en cuenta en la valoración la presencia 

de signos clínicos de desnutrición. 

 SIGNOS KWASHIORKOR MARASMO  
 Cabello Seco, quebradizo, fácilmente 

se cae, despigmentación 
(signo de bandera) * 

Cabello delgado pero firme. 

 Piel Áspera, seca, fría, sin brillo, 
descamación, 
despigmentación. 

La piel aparece arrugada, 
seca, y hasta con ulceraciones. 
La piel en la parte de las 
nalgas es piel colgante similar 
a “calzones caídos” 

 Cara Cara de luna llena 
(edematizada)*, úlceras, 
descamación 

Delgadez, mejillas deprimidas, 
la pérdida de grasa provoca 
ojos hundidos 

 Ojos Úlceras, disminución de la 
visión. Puede llegar a la 
ceguera. Sequedad conjuntival 
y falta de lágrimas (deficiencia 
Vit B, A, C). 

Mirada de angustia 

 Uñas Quebradizas, sin brillo, crecen poco. 

 Tórax Gran enflaquecimiento del 
tórax. 

Muy enflaquecidos, se nota 
fácilmente las costillas y la 
columna vertebral. 

 Abdomen Globoso, con edema en 
algunas ocasiones*. 

Hay pérdida del tejido graso 
(emaciación) 
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 Mucosas Lengua de color rojo vivo por 

carencia de ácido nicotínico o 
de color violeta por déficit de 
vitamina B2., lesiones de las 
encías, labios agrietados y 
sangrantes. 

Enrojecimiento intenso de las 
mucosas. 

 

 Extremidades Edemas*. Es frecuente el enfriamiento 
distal 

 Comportamiento Encogidos, en la posición que 
se los deje, apáticos, 
adinámicos. 

Rara vez está tranquilo y 
alegre; por lo general es 
irritable e intranquilo, o apático 
y somnoliento. 

 

Se indica y recuerda que dentro de la modalidad se brinda Un ALC, que es un alimento pre- 

envasado y de consistencia semisólida que contiene una alta densidad de nutrientes y está 

diseñado específicamente para el tratamiento de la desnutrición aguda en comunidad. El ALC 

también incluye una fórmula especial de micronutrientes, la cual es diseñada para la 

recuperación satisfactoria de la desnutrición aguda. El ALC aporta aproximadamente 260 Kcal 

por cada 50 gramos y esto varía de acuerdo a la presentación a la que se tenga acceso en 

determinado momento. 

Y se recuerdan a demás las recomendaciones para un adecuado uso y aprovechamiento de 

la Ración Familiar Para Preparar (RFPP) con el fin de mantener, establecer o continuar 

mejorando el estado nutricional de los niños, niñas y mujeres gestantes. 

 
 Priorizar los alimentos como la leche y los huevos de consumo diario de los niños. 

Niñas, suministrándolos en preparaciones según hábitos alimentarios familiares. 

 Mantener los alimentos en recipientes tapados, en sitios frescos, alejados del calor y la 

humedad para evitar vectores y plagas que los puedan contaminar. 

 Revisar el empaque primario y la fecha de vencimiento de los alimentos 

 Instruir a las familias para que mensualmente hagan seguimiento de los alimentos 

entregados, confirmando la cantidad y la calidad de los mismos, de acuerdo con lo 

descrito en el empaque secundario de la ración. 

 Instruir a las familias para que en la alimentación diaria se realice la distribución de los 

alimentos considerando los intercambios establecidos por tipo de RFPP y grupo de edad 

y complementar la alimentación con los alimentos que no hacen parte de la RFPP. 
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COMPROMISOS 

Actividad Responsable Fecha 

Ser multiplicador de la temática aprendida 
con usuarios beneficiarios de la modalidad 

 

Equipo de talento humano 
Durante la 
ejecución del 
contrato 

Aplicar las recomendaciones de consumo 
adecuado y manejo de la RFPP. 

 

Equipo de talento humano 
Durante la 
ejecución del 
contrato 

Aplicar las recomendaciones de consumo 
adecuado y manejo del ALC. 

 

Equipo de talento humano 
Durante la 
ejecución del 
contrato 
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ACTA DE CAPACITACION TALENTO HUMANO 
 
 

FECHA 06-05-2021 HORA 9:15am 

LUGAR Plataforma Microsoft Teams 

TEMA 
PERMANENCIA DEL USUARIO EN LA MODALIDAD 1000 DÍAS PARA 
CAMBIAR EL MUNDO 

 
OBJETIVO 

Lograr que el talento humano realice replica a los usuarios para concientizar a 
los padres, acudientes o responsables y beneficiarios directos sobre el tiempo de 
atención en el programa y la importancia del ingreso de niñas y niños a otra 
modalidad del ICBF para trabajar en su desarrollo infantil. 

RESPONSABLE Mayel Cotes Caliz (Apoyo Psicosocial) 

 

 
ORDEN DEL DIA 

 Saludo de bienvenida 

 Desarrollo del tema 

 Preguntas 

 Establecimiento de compromisos 

 Cierre 

DESARROLLO 
 
A través de la plataforma Microsoft Teams el día 06 de Mayo de 2021, se reunió el equipo de talento 

humano de la modalidad 1000 Días Para Cambiar el Mundo de la Uds Fundación, con el objetivo de 

realizar la capacitación “Permanencia Del Usuario En La Modalidad 1000 Días Para Cambiar El Mundo”. 

La capacitación es realizada por el apoyo psicosocial de la modalidad, y se realizó a través de 

Diapositivas presentadas en la plataforma Microsoft Teams. Donde se bridaron herramientas para lograr 

que la información brindada llegue de manera clara, coherente y eficaz a los usuarios atendidos junto a 

sus familias. 

La temática tiene como finalidad que las familias atendidas tomen conciencia sobre el tiempo de atención 

en la modalidad los cuales son los siguientes; niñas y niños menores de 5 años identificados y atendidos 

el tiempo promedio de duración en la modalidad es de 4 meses este tiempo se relaciona con un tiempo 

que permite garantizar el mejoramiento de su estado nutricional y mantenimiento, las mujeres gestantes 

identificadas la atención inicia desde el momento de focalización e ingreso y continúa hasta que la niña 

o niño nacido cumple 6 meses de edad. 

En los dos casos, al momento de egreso, debe gestionarse la vinculación a modalidades de educación 

inicial u otra oferta institucional disponible en el territorio, que promueva la Seguridad Alimentaria y 

Nutricional desde otros sectores. 

Con esta temática también se espera que las familias comprendan la importancia que los niños y niñas 

al momento de egresar de la modalidad 1000 Días Para Cambiar el Mundo ingresen a otras modalidades 

de atención integral de primera infancia como hogares comunitarios (HCB), Centro de desarrollo infantil 

(CDI), Desarrollo infantil en medio familiar (DIMF) del ICBF. Donde se trabaje el 

desarrollo infantil del niño asegurando de esta manera un desarrollo integral de los mismos, y se 
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explica que desde la modalidad 1000 Días Para Cambiar el Mundo se articula con las modalidades 

anteriormente mencionadas y de esta manera se garantiza el derecho a la atención y los niños se 

atienden en ambientes sanos y seguros que garanticen sus derechos. 

La temática se realizó debido a dificultades presentadas con los padres, acudientes y/o responsables 

a la hora de egreso de la modalidad de las niñas y niños. 

Se da el espacio de preguntas y respuesta a todo el equipo y finalizado este, se da por terminada la 

capacitación con el talento humano de la uds de Fundación. 

 

 
OBJETIVO GENERAL MODALIDAD 1000 DIAS PARA CAMBIAR EL MUNDO: 
Contribuir a la prevención de la desnutrición aguda en niñas y niños menores de 5 años y la atención 
del bajo peso en mujeres gestantes, el bajo peso al nacer y el retraso en talla, mediante la promoción 
de condiciones adecuadas de nutrición y salud, y el fortalecimiento de las capacidades familiares para 
la generación de entornos protectores en seguridad alimentaria y nutricional. 

 

DURACIÓN DE LA ATENCIÓN DE LOS USUARIOS 
 

NIÑAS Y NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS IDENTIFICADOS Y ATENDIDOS: 
El tiempo promedio de duración en la modalidad es de 4 meses este tiempo se relaciona con un tiempo 
que permite garantizar el mejoramiento de su estado nutricional y mantenimiento. 

 
LAS MUJERES GESTANTES IDENTIFICADAS: 
La atención inicia desde el momento de focalización e ingreso y continúa hasta que la niña o niño nacido 
cumple 6 meses de edad. 

 

¿QUE ES TRANSITO ARMONICO? 

Es el acompañamiento que brindamos a los niños, niñas y sus familias en el paso del hogar a las 
Instituciones Educativas o de las modalidades de Atención Integral a la Primera Infancia a otras 
modalidades de atención integral de primera infancia como hogares comunitarios (HCB), Centro de 
desarrollo infantil (CDI), Desarrollo infantil en medio familiar (DIMF) del ICBF. 

 
IMPORTANCIA DE LA EDUCACIÓN INICIAL: 

🠶   La educación para la primera infancia es concebida como un proceso continuo y permanente de 

interacciones y relaciones sociales de calidad, oportunas y pertinentes que posibilitan a los niños 
y a las niñas potenciar sus capacidades y desarrollar competencias para la vida. 

🠶 Se caracteriza por: 

🠶 Ser inclusiva, equitativa y solidaria, ya que tiene en cuenta la diversidad étnica, cultural y 

social, las características geográficas y socioeconómicas del país y las necesidades educativas 
de los niños y las niñas. 

🠶   Considerar que todos los niños y las niñas, independientemente del contexto socio cultural en 
el que crecen, tienen las capacidades para desarrollar sus competencias si se encuentran en 
ambientes sanos y seguros que garanticen sus derechos. 
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MODALIDADES DE ATENCIÓN INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA 

 
MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR – DIMF: 

DIMF es el acrónimo de Desarrollo Infantil en Medio Familiar y se trata de una modalidad que busca en 
esencia “promover el desarrollo integral de las niñas y los niños desde su concepción hasta los dos 
(2) años a través de procesos pedagógicos, trabajo y acompañamiento a familias, cuidadores y 
mujeres gestantes”. 

 

MODALIDAD HOGAR COMUNITARIO DE BIENESTAR – HCB: 

Los Hogares Comunitarios ofrecen atención integral como, cuido, estímulo, seguridad y alimentación a 
las niñas y los niños menores de cinco (5) años pertenecientes a familias clasificadas de acuerdo con 
los criterios definidos por el ICBF, dando prioridad a aquellos que requieren atención diaria. 

 

MODALIDAD CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL – CDI: 

En los Centros de Desarrollo Infantil - CDI se presta un servicio institucional que busca garantizar la 
educación inicial, cuidado y nutrición a niños y niñas menores de 5 años y mayores de 2 años, en el 
marco de la Atención Integral y Diferencial, a través de acciones pedagógicas, de cuidado calificado y 
nutrición. 

COMPROMISOS 

Actividad Responsable Fecha 

Ser multiplicador de la temática aprendida con  Mes de Mayo 

usuarios beneficiarios de la modalidad, a 
través de llamadas telefónicas y visitas 

Equipo de talento humano 
y durante la 
ejecución del 

domiciliarias priorizadas.  contrato. 

Compartir con los usuarios a través de  Mes de Mayo 

WhatsApp el material expuesto (Imágenes de 
las diapositivas). 

Equipo de talento humano 
y durante la 
ejecución del 

  contrato. 
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BIENESTAR 
FAIVffLTAR 

Aracataca, 11 de Mayo de 2021 . 

 

 
Mo da li dad: 

 

al im en !a cuerpo y alma 

 

 

Cordial saludo; 
 

Asunro: Solicitud de nue e (9) cup os para nifios que cump ieron cl ticmpo d' µ rman nci:1 e n b 

modalidad 1000 dias para cambiar el mundo. 

nu3 cs un a organizacion socia l quc promuevc el dcsarrollo cm ·i 0n::il. 1 utri -i0n;-il y "oc i:ll di:h 

fam ili as vul ncrablc s, para contribuir con la crradicac·i n d · I hambrc y di:51ni m1c it"'ll de l:1 pohn;.za. 
 

AcllJ;ilmcntc nu3 cumplc como 0pcrjd r contr.iti st::i dcl In titul 0l0111b i an 1- Bic nc" t:lr F:1m i l i:1 r 

(IC l3r-),  pa ra  cjccutar  la  modalid:id  ··1 000  Di::1   p::ir;:i  c.imbi.1r  d   mun I  "   en  d   municipio  l;   j1(, cl 

contrato 331  de  2020. con l:i E s.tr:i  tcgi;i  de At c 11ci t'>11 y Pre  cnc·i   n  le la  D ·snutr ic i '-111 dd I  'Bl·, q u...: 

busca co ntr i bu ir en 1:-i  prcvcncion  <le l:i  d c, nu tr ic ion .igl1 I ,   en niiiJ .  y 11 iii- n11.:11orcs  de 5 i l \l  l,  :-,  cl 

bajo peso en  muj erc   gc.stant c  , cl baj o peso   le  Ins 11i1i   s ;1I  n.i ccr y  d  rd ra: o  t.:n 1:1l1:-t.  111.: dinnk , I: 

promoc i 6 n  de condi cio nc .  adccu ;id;i s  de nu t ri c i011  y s.:i lu  l. y  cl  fort. lcci rn icntr • de  Lis ( i1p:icicl:i dc 

f:1mili:ircs  para  la g.i::ncraci6n  de cn1o rn 0 . I   ro   l ccl () r  _-  ·11 :  · g,, r i cb d ;d i n1c nt: 1 ri:1  y  m1lric:il 11al. 

La  modnli cla d  1 000   Dia.s  p.1r.1  c:1 mbi.1r  cl   rn1111 I    i..:  )n t · 111 p l.i  ;1ti..:11c i on  •   30  bl:11c li c i;1ri t1s c11  l.' I 

nw nicipio   ciuicncs   fi.1cro11  idc n t i fic:id o.  111     li.1111 •  fo...:. il  i .r.:11.:i o11 cs  quc  cl  t.:quip,>  i11 tcrdi   cipl i11m  i o 

rcnlizo, lcnicnclo en cuc nta l os cri t cri os de in   r _, u  pl.1, 1 11.id us {.;11 1_: l  1 1 w   1.H  rn l  op1.: r:11i v   . 
 

En  cl marc o de cstc program:i, c  t am   s artic11Li11 I ·  1   rn: ·t r   tr:it aj o con  aqu ·11. :   c11ticl:i  de:-. q11c  ve L111 

por la  protcccion  de los dcr cchos di: l:ls ,n i 1: 1s , 11 i    :i   y irrnjen.: · gi..:s t:rn tes.  Por t0 ta11 l0, d   fnrn1:i 1111, y 

rcs pcluos:1 soli ci1: m10s su col n bor;-i c i6i, p. ra; , ' ucvc (9) cup o· a 11i1 °) os  qut.: c u,11 p li c ro11  cl  t ie111pP  d e 

pcnn:mcncia en b moda l id:td. 

 

 
A co111inuncion, sc :rncx.in da tos de n inos que egresaron ck la modJ !icb d: 

 

NO!\'IBRES 
FECII A DE 

NA Cl i\ II EN TO DIRECC!O ' 
TEI ,EFONO DE 
CONTACTO 

Thai lct h s mdrith Carr i llo 

De La Hoz 
24/05/201 7 

13::irrio R ai ccs 

Cal k 5 # 21 c-60 
3123980649 

Ycincr Dav id Yance 

Rodrir..ucz 
1 5/03/2.01 9 

8a1Tio Ra ices 

Calle 5e # 19 -06 
3212398402 

Annis Yireth Gu cITcro 

Gu ti errez 
l 2/0-l/201 7 

Barrio Ra iccs Calle 5 

Kr 22c #4e -1 2 

3007300944 

3024542338 

Maximiliano De J esus 

Morales Palma 
6/05/2019 

Barrio El Suichc 

Call e 9 # ?-13 

301 71 26056 

3006754415 
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NOMilRES 
FECHADE 

NACIMIENTO 
DIRECCION 

TELEFONO DE 

CONTACTO 

Wincent Andres Montenegro 

Rudas 

 
21/11/2018 

Banio Raices 

Calle 7 # 2le-l03 

3012449764 

3007225930 

William Montenegro Ruelas 
 

21/11/2018 

Barrio Ra[ces· 

Calle 7 # 2le-103 

3012449764 

3007225930 

Daylin Kamila Pabon Villar 
 

25/01/2019 

Barrio .Raices 

Kr 21 #5-27 
 

3126499373 

Matias Alejandro Gonzales 

Montenegro 
 

5/06/2018 

Barrio Raices 

Calle 5 # 21- 59 
 

3007364356 

 
Dalgio Jose Yepez B01ja 

 

 
12/04/2018 

Barrio Raices 

Calle 5 Kr 17 

Por Donde Bleidis 

 

 
3105225089 

 
 

Agradeciendo la atenc ion y respues ta  que puedc.111 brindar a la pres ente  s ol i citud  . 

 

 
A tentan1ente; 

 

) _\    =    , - \ o G . 
     v-4 e.i 1 L-u  u p. 
Angelica Tuiran Garcia. 

Coordinadora Programa 1000 Dias Para Cambiar el Mundo 

Cel:316 8316206 

 
Otro Contacto: May el Cotes Caliz (Psicosocial)- Cel:3233650421 
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BIENESTAR 
FAN'• I LI A R olimentocuerpoyalma 

Aracataca, 11 de Mayo de 2021 . 

Modalidad: 

 
DESARROLLLO INFANTIL EN MEDIO FAIVIILIAR 

 
Cordial saludo; 

 
Asunto: Solicilud de un (I) cupo para un niiio que cumpli6 el tiempo de pennnn cncw en la modalidad 

I 000 dfas para cambiar el mundo. 
 

nu3 es una organizaci6n socia l que promucvc cl dcs:mollo emocion:il, m1trici0n:1l y socinl de I ns familias 

yulncrablcs, para contribuir con la erradicacion dcl lrnmbre y disminuci6n de la pobrezn. 

Aclualmcntc nu3 cumplc coma opcr:idor contralist:.i de! In stit ut o Colombiano de Bicncst,11' foamiliar 

([CBF),  para  cjccular  la  mod.ii id.id  "I  000  Dia s  par::i  c.irnbi:ir  el  111u11do"  en  cl  mun i c i pio  bn.io  cl 

conlrnlo 331 de 2020, con la Estrategia de 1\ tenci611 y Prcve11ci6n de la Dcs11 u1 rici6 n clcl ICB F, quc busca  

contribuir  en  la  prcvenci6n  de Ia  des11 utr ici6n .ii::ucb  en  n i t'ias  y  n iti os  mcn orcs de 5 :nios, el b:1jo 

peso en mujeres gestantes, el bajo peso de los n iii os al n:iccr y cl ret raso c11 talla, med i: rnt e l;1 promoci6n  de  

condicioncs  adccuaclas  clc  nu t r ici611  y s:i l ud.  y  el  fortaiccimie11to de  1 :-is   c:1p:1cicbdcs fom i li ar es para 

la gc11craci611 de cntornos  pro11..:ctorcs c11 · L:gur i cl:1 cl ali111eri1:iria y 11111 r icio11:1 I. 

La  moclnlidacl   I 000   Dias  para  cambiar  cl  1111111  lo  contt;mpb  ate11ei611  a  30   bcncficiarios  en  cl 

municipio  quienes  fueron   id enli ficad os  mcd iant c  focalizaeioncs  quc  el  equipo  i11t crcli sc i p li 11ar io 

realizo, te11 iend o en cuenla l os criterios de  i ngrcso plasll\ad os en el  manual opcrativo. 

En el rnarco de este programa, estamos arriculando nu estr o traba_jo con aquelbs cnticlnclcs quc vcl:111 por 

la proleeci6n de los derechos de las n i iiJs, niiios y mujercs gestantcs. Porto tnnto, de form:1 111uy respetuosa 

solicitamos su colaboraci611 para: 1111 (I) cupo para un nii'\c_i q ue cumpli6 cl ticmpo de permanencia en la 

moda li clacl. 

A eonlinuaei6n, se ancxan datos dcl niiio quc egreso clc Ia moda li cln d: 
 

NOMBRES 
FECHA DE 

NACIMIENTO 
DlRECCJON 

TELEFONO DE 

CONTACTO 

Darianis Michel Rios Dolai\o I 0/10/2020 Invasion Vill,1 Ct1taca 3106674264 

Agradceicndo la atcnei6n y respuesta quc puedan brindar a la present e solicitucl. 

Atcntnmentc; 

 
Angelica Tuirnn Garcia. 

Coordinadora Programa l 000 D[as Para Cambiar el Mundo 
Ce!:3l 68316206 

 
 

Otrn Contacto: Maye! Cotes Caliz (Psicosocial)- Cel:3233650421 
 

 
 

Escaneadocon CamScanner 

D +57 3176671890  

@+571513567553 EXT. lll  

Cro 60 # 74 • 35 

 

@ Fundaci6n nu3 9      

http://www.nu3.co/


71 
 

 

 
BIENESTAR 
FAMILIAR allmentacuerpoyalma 

Algarrobo, 10 de Mayo de 2021. 

 

 
Modalidad: 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL 

 

Cordial saludo; 

 
Asunto: Solicitud de (4) cupos para niiios que cumplieron el tiempo de permanencia en la 

modalidad l 000 dias para cambiar el mundo. 

nu3 es una organizaci6n social que promueve el desarrollo emocional, nutricional y social de las 

familias vulnerables, para contribuir con la erradicaci6n del hambre y disminuci6n de la pobreza. 

Actualmente nu3 cumple como operador contratista del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF),paraejecutarlamodalidad"l0OODiaspamcambiarelmundo" en el municipio  bajo  el contrato 

331 de 2020, con la Estrategia de Atenci6ny Prevenci6nde la Desnutrici6ndel ICBF, que busea 

contribuir en la prevenci6n de la desnutrici6n aguda en nifias y niiios menores de 5 aiios, eI bajo peso 

en mujeres gestantes, el bajo peso de los niiios al nacery el retraso en talla, mediante la prom.oci6n 

de condiciones adecuadas denutrici6n y salud, y el fortalecimiento de las capacidades familiares 

para la generaci6n de entomos protectores en seguridad alimentaria y nutricional. 

La modalidad 1000 Dias para cambiar el mundo contempla atenci6n a 30 beneficiaries en el  
municipio quienes fueron identificadosmediante focalizacionesque el equipo interdisciplinario 
realizo, teniendo en cuenta los criterios de ingreso plasmados en el manual operativo. 

 

En el marco de este programa, estamos articulando nuestro trabajo con aquellas entidades que velan 

por la protecci6n de los derechos de las nifias, nifios y mujeres gestantes. Porto tanto, def orma muy 

respetuosa solicitamos su colaboraci6n para; Cuatro (4) cupos a nifios que cumplieron el tiempo de 

permanencia en la modalidad 
 

 

A continuacion, se anexan datos de nifios que egresaron de la modalid ad: 

 

 

• 
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NOMBRES 
FECHADE 

NACIMIENTO 
DIRECCION 

TELEFONODE 

CONTACTO 

Samuel Jose Polo Ortiz 17/12/2016 
Barrio 26 de Julio 
Calle 13 # 25-15 

3013137535 

Kevin Jesus Montoya 
Hurtado 

10/08/2016 
Barrio 26 de Julio 
Calle 12 # 19-24 

3148194469 

Heilis Dayana Soto 

Rodriguez 
14/01/2019 

Barrio 26 de Julio 

Calle 12 # 24-61 
3113734957 
3108882952 

Maria Angel Cardona 
Jaramillo 

1/05/2017 
Barrio 26 de Julio 
Calle 12 # 22-19 

3003883822 
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BIENESTAR 
FAMILIAR anmentocuerpoyolma 

 

Agradeciendo la atenci6n y respuesta que puedan brindar a la presente solicitud 

 

 
Atentamente; 

 

Angelica Tuiran Garcia. 
Coordinadora Programa l 000 Dias Para Cambiar el Mundo 

Cel:3168316206 
 

Otros Contactos; 

MayelCotes Caliz (Psicosociat) -Cel:3233650421 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 
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Barranquilla, Colombia 

 
 
 

BIENESTAR 
FAMILIAR allmentacuerpoyalma 

Algarrobo, 10 de Mayo de 2021. 

· Modalidad: 
DESARROLLLO INFANTIL  EN MEDIO FAMILIAR 

 

Cordial saludo; 

Asunto: Solicitud de dos (2) cupos para niiios que cumplieron el tiempo de pennanencia en la 

modalidad 1000 dias para cambiar el mundo. 

nu3 es una organizaci6nsocialque promueveeldesarrollo erilocional,nutricional y social de las 

familias vulnerables, para contribuir con la erradicacion del hambre y disminuci6n de la pobre-za. 

Actualmente nu3 cumple coma operador contratista del lnstituto Colombiano de Bienestar Familiar 
(ICBF),paraejecutarlamodalidad"lOOODiasparacambiarelmundo" en el municipio bajo el 
contrato 331 de 2020, con la Estrategia de Atencion y Prevenci6n de la Desnutrici6n del-ICBF, que 
busca contribuir enla prevenci6n de la desnutrici6n aguda en nifias y nifios menores de 5 afios, eI 
bajo peso en mujeres gestantes, el bajo pesode los nifios al nacer y el retrase> en ta11a, median te la 
promoci6n decondiciones adecuadas denutrici6n y salud, y el fortalecimiento de las ca pacidades 
f amiliares para la generaci6n de entornos protectores en seguridad alimentaria y nutricional. 

La modalidad I 000 Dias para cambiar el mundo contempla atenci6n a 3 0 beneficiarios en el 
municipio quienes fueronidentificadosinediante focali2acionesqueel equipo interdisciplinario 
realizo, teniendo en cuenta los c·riteriosde ingreso plasmados en el manual operativo. 

En el marco de este programa, estamos articulando nuestro trabajo con aquellas entidades que velan 

por la protecci6n de los derechos delas niiias, niiios y mujeres gestantes. Porto tanto, de formamuy 

respetuosa solicitamos su colaboraci6n para; Dos (2) cupos a niiiosque cumplieron el tiempo def 
permanencia eii la modalidad. _     _ _ · . . : 

A continuaci6n, se anexan datos de nifios que egresar6n de la modalidad: 
 

NO:MBRES 
FECHADE 

NACIMIENTO DIRECCION 
TELEFONODE 

CONTACTO 

Genesis Sofia Palacio Ortega 
1/10/2020 

Barrio Felix Vega 
3102431332 

Brian Santiago Velazquez 

Bennudez 
22/04/2020 

Barrio 26 de Julio 
calle 13 #61-24 

3187213349 
3024482079 

Agradeciendo la atenci6n_ y respuesta que puedan brindar a la presente solicitud. 

Atentamente; 

cl . Cp. 

Angelica Tuiran Garcia. 
Coordinadora Programa 1000 Dias Para Cambiar el Mundo 
Cel:3168316206 

 

Contactos: MayelCotes Caliz (Psicosocial) - Cel:32336S0421 

 

 

Q  Fu  ndacion  nu3 @ @fundacionnu3 
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Fundaci6n, 10 de Mayo de 2021. 

alimenlo cuerpo y alma 

 

 

Sen ores: 

FUND ACION PARA EL DESARROLLO DE LAS FAlvIILIAS 

 
Cordial saluclo; 

 
Asunto: Solicitud de trece (13) cupos para niiios que cumplieron el tiempo de permancnci;i en hi 

modalidad I 000 dias para cambiar el munclo. 
 

nu3 es una organizaci6n social que promueve el clesarrollo cmocional, nutricional y soci.il ck I.is 

familias vulnerables, para contribuir con la crradicacion del harnbre y disminuci6n de la pobrcza. 

Aclualmenle nu3 cumple como operador contratista del [nslituto Colombi.ino de Bienestar f.1mili,1r 

(ICBF),  para  ejecut::ir  la  modnlidnd  "1000  Dias  pma  cnmbi;ir  cl  rnu 11clo"  en  el  municipio  b;ijo  cl 

contralo 331 de 2020, con l;_i  Estratcgia  de Atencion  y  Prcv enci6n de la  Desnutr ici611 clcl lC13r, quc 

busca conlribuir en l.i prevcnei6n de l::i cl esnutr ici6n ;igucla en ni iias y nirios mcnorcs de 5 .1110s, cl bajo  

peso en  mujeres  gestanles, el  bajo peso de los 11i1i os al  n;iccr y el  ret raso en  t;i l l ;i,  rnedi;inlc  la 

promoci6n  de cond icioncs ::idecuadas  de  nutricion  y  salu d, y  cl  fortaleci111ie11to de  I.is c.ip.icid.idcs 

fomiliares p.ira la generacion de entornos protcctorcs en segur iclaci alimentaria y nutricionnl. 

La modalidad I 000 Dias para cambiar cl mundo contcmpla atenci6n a 30 beneficial'ios en el municipio 

quienes fueron identificados mcdialllc foccilizaciones quc el cquipo i11tcrdiscipli11al'in rcnlizo, tenie11do 
en cuenta los criterios de ingrcso pl nsma clos en cl manual opcrntivo. 

En el mal'co de este programa, eslamos articulanclo nuestro tr.ibn_jo con aqucllas cnticlaclcs quc vc l:111 

pol' la prolecci6n de los clerechos clc las niifas, ni1ios y mujeres gestanles. Porto tanto, de fornw muy 

respeluosa  soli c i lamo s su colaboracion  parn: Trece (13) cupos a niiios quc cumplicron  el  ticmpo cl c \ 

pemrnnencia en la 111odalidad. 

 

 

 

 

 

 
/!' 

A conlinuaci6n, se anexan daios de ni,ios quc egrcsaron de la 111odalidad: [\\ ;:ti 

i1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fundaci6n nu3 

 
( ) @fundacionnu3 

,t,rs.:./J @fundacionnu3 

 

NOMI3RES 
FECHA DE 

NACIMIENTO 
DIRECCION 

TELEFONO DE 

CONTACTO 

Jose David Ortiz Zuleta 6/02/2017 
Barrio Paz Del Rio 

Calle la #17-37 
3017897593 

Reyshel Julieth Obredor 

Gonzales 
1/04/2018 

Barrio San Carlos 

Transv. 33 # Sc 12 
31 ]3381357 

Emiliano Padilla Martinez 26/10/2018 
Barrio Paz Del Rio 

Calle 1 a# 15-25 
3043376983 

Andres Felipe Marriaga 

Cayon 
6/09/2017 

BaITio Paz Del Rio 

Calle 2 #14-05 
3013651706 
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BIENESTAR 
FAM  I LBAR alimenlacuerpoyalma 

 

 

NOMBRES 
FECI-IA DE 

NACIMIENTO 
DIRECCION 

TELEFONO DE 

CONTACTO 

Dilan Santiago De La Cruz 

Ayos 
6/10/2016 

BmTio Paz Del Rio 

Kr 16 # 2-23 
3015877551 

Angelo Jose Montenegro 

Bolai'io 
17/08/2018 

Banio San Carlos 

Transv. 32a #6-57 
3224275212 

Jesus Alejandro Romero 

Alezar 
7/11/2018 

Barrio San Carlos 

Transv 32a #6-10 
No tiene 

Dari is Taliana Cantillo 

Pineda 
9/12/2017 

B/Villa Esperanza 

Transv. 31 #7a-59 
3137372416 

Michell Dayana Ruiz 

Montenegro 
21/10/2016 

B/Villa Esperanza 

Transv. 31a #7a-4 l 
3222038601 

Ashly  Sofia Pertuz Rudas I 0/04/2017 
B/Villa Esperanza 

Transv. 31a #8-12 
3127977051 

Ian Jose Caraballo Movilla 1/09/2018 
B/Villa Esperanza 

Transv.31 #8-1 l 
3206253870 

Mateo Javier Marrugo 

Ortega 
27/07/2017 

Barrio Paz Del Rio 

Calle I # l 5-54 
3176176417 

Adrian David Enriquez 

Mercado · 
19/09/2016 

Barrio Paz Del Rio 

Calle I a# 14-49 

3008040559 

3043840471 

 

 
Agrndecienclo la ate11ci611 y respuesta que pueclan brindar a la present e soli ci tu cl . 

 

 

Atentamente; 

 

 
I 

c.J, ,_,v1  eJ1 - tu_'LO.U Cp. 
 

Angelica Tuiran Garcia. 

Coordinadora Programa 1000 Dias Para Cambiar el Mundo 

Cel:3168316206 

Otro Conta_ct o: Maye! Coles Caliz (Psicosocinl)- Cel:323365042 l 
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Modalidad: 

 
DESARROLLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR 

 
Cordial saludo; 

 
Asunto: Solicitud de dos (2) cupos para nii'ios que cumplieron el tiempo de pcrmanencia en la 

modalidad 1000 dfas para cambiar el mundo. 
 

nu3 es una organizaci6n social que promueve el desan-ollo emocional, nutricion d y social de las 

farnilias vulnerables, para contribuir con la erradicaci6n de! hambre y disminuci6n de la pobrcz,i. 
 

Actualmente nu3 cumple como operaclor contratista clel Tnstituto Colombi,1110 de Bicnestar Familic1r 

(ICBF), para ejecular la mod<1liclacl "1000 Dias para cambiar el munclo" en el rnunicipio b<1jo cl 

contralo 331 de 2020, con b Estralegia de Atenci611 y Prevcnci6n clc la Desnutrici6n clcl ICBr, quc busca 

contribuir en la prevenci6n clc l::i desnulricion aguda en niifas y nii'ios rnenorcs de 5 ,1110s, cl bajo peso 

en mujeres gestanles, el bnjo peso de los nii10s al nacer y el retraso en Laib, rnecliantc la promoci6n de 

condiciones adecuadas de nutrici6n y salud, y el fortalecimienlo de las capacicladcs farniliares para la 

generaci6n de entornos protectores en seguridad alimentnria y nutricional. 
 

La mocl ali dad l 000 Dias para cc1111biar el munclo contempla atenci6n a 30 bencficia1·ios en el municipio 

quienes fueron identificados meclinntc foca l i zaciones quc el equipo intercliscipli1rnrio rcalizo, le11ie11clo 

en cuenta los crilerios clc ingrcso plnsrnaclos en cl rnanu,il opcrnt i vo. 

En el marco de este programa, estarnos articulando nucslro trab<1_jo con ::iquellns cnticlaclcs quc vclan por 

la protccci611 de los dcrechos de las niiias, niiios y lllujeres gestnnt es. Porto tanto, de rol'lna lllll)' 

respetuosa solicitalllos su colaboraci611 para: dos (2) cupos para niiios quc cumplicron el tiempo de 

perrnanenc1a en la modalidad A continuaci6n, se anex:111 clatos de los nii'\os que egrcsaron de lc1 

modalidad: 

 

 

 

 

 

 
. .

Agradeciendo la alenci6n y respuesta que puedan brinclar a la presente so tu cl. 

Atentarnenle; 

   e_l, t,,:U,u /b 
Angelica Tuiran Garcia. !\.1-'<{-t/ (:,,..6 2,(.,,,....,--n...,-...,,., -:if: 
Coordinadora Programa 1000 Dias Para Cambiar el Mundo 

Cel:3 \ 683 l 6206 

 
...m ; O t 

1
 

42
T
1 ::...c====== -= ,.,-sm.;:.. 

3 
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NOMI3RES 
FECHA DE 

NACIMIENTO 
DIRECClON 

TELEFONO DE 
CONTACTO 

Mairelh Cassiany BaJTanco 09/10/2020 
Barrio Villa Gladis 

Mz 13 Casa 21 
3114365821 

Zoe Juliana Anaya Cruz 30/09/2020 
Barrio San Carlos 

Transv. 31 #2a-l 7 
3135068902 
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BIENESTAR 
FAM I LI AR allmentacuerpoyalma 

Algarrobo, IO de Mayo de 2021. 

 

Doctor: 
DELASCAR MELGAREJO 
Comisario de Familia del Municipio de Algarrobo 

 

Cordial saludo; 

Asunto: Notificaci6n De Menor De 14 Anos En Estado De Embarazo. 

nu3 es una organizaCI6nsocialque promueveel desarrollo emocional,nutricional y social de las 
familias vulnerables, para contribuir con la erradicaci6n del hambre y disminuci6n de la pobreza 

Actualmente nu3 cumple como operador contratista del Instituto Colombiano deBienestar Familiar 
(ICBF), para ejecutar lamodalidad "lOOODias para cambiar el mundo" en el niunicipio bajo el 
contrato 331 de2020, con la Estrategia de Atenci6n y Prevenci6n de la Desnutrici6n del ICBF, que 
busca contribuir en la prevenci6n dela desnutrici6n aguda en niiias y niiios menores de 5 aiios, e1 
bajo peso enmujeresgestantes, el bajo pesode los niiios alnacery elretraso entalla, mediante la 
promoci6n de condiciones adecuadas denutrici6n y salud, y el fortalecimiento de las ca pacidad es 
familiares para la generaci6n de entomos protectores en seguridad alimentaria y nutricional. 

La modalidad 1000 Dias para cambiar el mundo contempla atenci6n a 60 beneficiarios en el 
municipio quienes fueron identificados mediante focalizacione sque el equipo interdiscipIinario 

realizo, teniendo encuenta los criterios de ingreso plasm.ados en el manual operative. 

En el marco de este programa, estamos articuland-o nuestrotrabajo con aquellas entidades que velan 4' 
por la protecci6n de los derechos de las nifias, ni.iios y mujeres gestantes.. Por lo tanto, de forma muy 
respetuosa notificamos el caso deunamenorde 14aiios enestado de embarazo que esta siendo 
atendida e·nel program.a,. 

Se anexa relaci6n de datos de beneficiaria menor de edad en estado de embarazo 

NOMBRES 
FECHADE 

NACIMIENfO 
DIRECCION TELEFONO DE CONTACTO 

YurisJohana 
Estrada Alvarez 

13 de Agosto de 
2006 

. 

Barrio Santa Barbara 
Calle 9 #4-17 

3148761935 3234522718 
Maria Barros Pedro2.a 

. (Hna de Crianza) 

Agradec1endo la atene16 que puedan bnndar a la presente notiticaci6 - 

Atentamente; 

' 

=¼ 
\   ,S

r
>
\
-
070

0- 

""=>· . 
,!:'' v\ - 

+. Q   , Cp ( \ 0 c? ,'1.P6 
l.U.t;LO,.o,J . . '/;;)'- t •. 1,/ 

Ange ca Tuiran Garcia. \ 0\ '\.'- 
Coordmadora Programa 1000 Dias Para Cambiar el Mundo 
Cel:3168316206 

 

 
Otros Contactos: Ma el Cotes Caliz -Cel:32336S0421 

□+57 3176671890 nu 3@nu 3.org.co 

+57 1513567553 EXT. 111 e www.nu3.co 
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MANUAL PROCEDIMIENTO Y TRATAMIENTO DE BUZON OE 

SUGERENCIAS 

 
Ve rs ii,rr 01 

Vwaente cesde 01,01/2021 

 

Siendo las  q !,() O"t del dfa  2.2. de  M o   del afio :2-02-f 
Pro  sional Social de la UDS e,-,c.a Pe..r  flo"J identificado 

se reunen el 

con C.C. 

i p'd,S'.;1-t O.  us· , y el usuario lider-==J:sq:....,,,._;:G:.o:::::::...m.:..;..:.,,."e"':"c-'-  -   -   -   -   -   -   -      -   -   -   
1dentiftcado con C.C too4. So:J.. 8}:0  de la UDS, quien fue escogido de   forma 
espontanea entre los demas beneficiarios para realizar apertura de Buz6n de sugerencias, 
a fin de corroborar el numero de quejas, sugerencias, reclamos y/o felicitaciones obtenidos 

del mismo, Ademas de cerciorarse que no existe viofacion del buz6n, como se observa y 

constatan los participantes, para ello se realiza las siguientes acciones: 

 
1. Apertura del Buz6n de sugerencias, peticiones, Quejas y Reclamos. 
2. Revision de las sugerencias, Peticiones, Quejas y Reclamos aportada en el 

periodo correspondiente al mes de t-\o o del af'io "2-02-i . 
3. Cuantificaci6n de las PQRSF encontrad s, que corresponden a un total 

de: 

Peticiones: _o -- 
Quejas: D 

Reclamos_.....;o=---­ 
Sugerencia_.,.O=---­ 

Feilcitaciones: ,.O"---- 
 

a. Firma de constancia de los participantes. 
 

 

 

:br:,o 
de_ r:tenn1,,n-ln Po· Po,\"- de. los U,SU.gnps  e-n <>l r,te6 
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' "'' " '"      "' ' "" MANUAL PROCEDIMIENTO   y TRATAMIENTO OE BUZON DE 

SUGERENCIAS    

.. •r•11 

Version : 01 
Vlgente desde 01/01/2021 

 

Siendo las 10'.. ro del dla
:--""'--=--..,.,. ,

 
Profeslonal Social de la UDS ; fC\\ 

102:,9  S\   S:6BA , y el us.u....a."r""oi ..,=,_  lld,.e.,,"-'-'r   =  ._.:..:::.::;.=..;  

 

 
,... O,   

 
se   reunen   el 

c.c. 

ldentificado con C.C ,\A?·x4c10 4 ::L9Q . de la UDS, qulen fue escogldo de forma espontanea 

entre los demas beneficiarlos para realizar apertura  de  Buz6n  de sugerencias, a fin de 
corroborar el numero de quejas, sugerencias, reclamos y/o felicitaciones obtenidos del 

mismo, Ademas de cerciorarse que no existe violaci6n del 

buz6n, coma se observa y constatan las particlpantes, para ello se realiza las siguientes 
acciones : 

 

1. . Apertura del Buz6n de sugerenc ias, peticiones, Quejas y Reclamos. 

2. Revision  de  las  sugerencias,  Pe !ones,  Quejas  y Reclamos  aportada 

 

en el 

3. Cuantificaci6n de las PQRSF encontra as, que corresponden a un 
de: 

 
total 

 

Peticiones: 0 
Quejas: ,Q  -- 
Rec lamos._=O-=-- ­ 
Sugerenc ia. 0;;._.... 

Felicitaciones: ,,O'----- 

a. Firma de constancia de los participantes. 

 
No 

 
 

1 

2 

3 

4 

N0MBRE Y APELLID0 D0CUMENT0 FIRMA 

113420 41 90 

 
 
 

 

 G,    )'C.(I er, -e.11\tO   .J       (   ?;iv-± d \DS  UQiQ..\ D  Ao  £1\ e.D mes 

de\-\0&\o  de 2. . 
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Siendo las_5" OPlrdel dia ;).�  de _.....,  r:;,..+=-- -1>.- - _--,::=.;;;.; . , se re(men el 

Profesiona e laUDS ,;\ 
-- ..: i_:::..:;+--..1,....::::::::::....i....= =--- .----........-- ----,.--.--.,......--- 

identificado con C.C. 2 . 

l den t i  fic  ad  o  con  C.C  A.ot) L\. AJ 2..  4;:\      de  la  UDS,  quien  fue  escogido  de  forma 

espontanea entre los demas beneficiarios para realizar  apertura  de  Buz6n  de sugerencias, 

a fin de corroborar el numero de peticiones, quejas, reclamos, sugerencias, y/o felicitaciones 

obtenidos del mismo, Ademas de cerciorarse que no existe violacl6n del 

buz6n, coma se observa y constatan los participantes, para ello se realiza las siguientes 

acciones: 

 

1. Apertura del Buz6n de Sugerencias, Peticiones,  Quejas, Reclamos y 

Felicitaciones, en el municipio de =ftiY\d.Do 
2. Revision  de  las  Sugerencias,  Peticiones,  Quejas, Reclamos y 

Felicitaciones aportada en el periodo correspondiente al mes de_ 

o del ano .Q.Q11 .· 
3. Cuantificaci6n de las PQRSF encontradas. que corresponden a 

un total de: 
 

Peticiones: =  0 = = 

Quejas=: -=o=---  ­ 
Reclamos 0 
Sugerencia D   

Felicitaciones: -"'0 ,== 
4. Firma de constancia de los participantes. 

 

 
 
 

 

'f\', nt:5..'i.n ±i f'D de.. is--s:1-'"'-<l<Y'' nto 'y°; r.9.-k de_ G:,v 

DD:bl<ic:l':;;,   d,tj)  Vme:,.e..smd e.v) Jl IV,e.':', de..l'\c,n40 c\e 
Q:;Q2-A •   
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Na.c..tO 

 
 

 
olimenlo cucrpo y alma 

MANUAL PROCEDIMIENTO Y TRATAMIENTO DE BUZON OE 

SUGERENCIAS 
 
 
 

 

Siendo las 1·.OOpmdel dia &d: de.--1., ..!....=l,='---..---.- _.,c     _ _,_ se reunen el 

ProfesionaI SociaI de la Uos._!_-=.:::µ.-4- .L.L:es=- l,.,,,'. "--- ----.-....--.-----.-c--- 
identificado con C.C.    . <ci l - y el usuario lider_ =--:.._,_,_V\_,_,,e.5=-S=O""--'CJ..!..JCL.:::........_=. ,,_ 

ldentificado con C.C •\.(Je/\ .1 ?jo. Sot    de la UDS, quien fue escogido de forma 

espontanea entre las demas beneficiarios  para  realizar  apertura  de  Suzan  de sugerencias, 

a fin de corroborar  el numero  de peticiones,  quejas, reclamos,  sugerencias, y/o felicitaciones 

obtenidos del mismo, Ademas de cerciorarse que no exist e violaci6n de! buz6n, coma se 

observa y constatan las participan tes, para ello se realiza las siguientes 

acciones : 
 
 

1. Apertura del Buz6n de Sugerencias, Peticiones, Quejas , Reclamos y 

Felicitaciones, en el municipio de f\-raw=tq tj . 
2. Revision   de   las   Sugerencias,  Peticiones, Quejas,   Reclamos y 

Felicitaciones aportada en el periodo correspondiente al mes de 

de! aria :)..-02 . 

3. Cuantificaci6n de las PQRSF encontradas, que corresponden a 

un total de: 

 

Peticiones: 0 
Quejas: O -­ 
Reclamos 0 
Sugerencia_O-=----- 

Felicitaciones: -  2J---- 

4. Firma de constancia de los participantes . 

 
  

NOMBRE Y APELLIDO 
 

DOCUMENTO 
 

FIRMA 

1 

2 

3 

4 
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Marcar con una 
 

PETICIONES 

X  
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PETICIONES QUEJAS RECLAMO SUGERENCIA FELICITACl6N 
 
 
 
 

FECHA: 
 

MUNICIPIO: 
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IENESTAR 
FAMILIAR 

F nd  ti  n• .l  d • ..\brihk 'tnI. 

ti  p tat 

ESEH  

 

c n::1u 1. hi\lo: 
 

.  s,u nto : .-   lici   <l <l • h  m, : dn ,(i nlu i )r.ll y de n:cimicnto y Des, rroll\l,  Usunrios cJcl l' rog f'llmn 

J • x 1.4 :n c. i Nut ri ·.i rt:11 ll OU Obs  Pur., C:1111 bin r El Mu11Jo. 

i l wn bl  qm.·1   r, .1rn ucv l·.  d  dcsarrollo  t·1110 ·iona l.  nu t ric io  nn l  y soc ia l  <le   I ns 

p m c\,utrihuir cun In crrndicacion dd h rnlm: y k1. 111i n111.:i{-,11 de I n pobrc1a . 
 

. c uili 1·nt  uu. umpk mo 0p1:r.1 d r c,111trntista dd l nsti t ul o Colo rnb i tuH'I de Ui c m:s l:lr Fn rn i l iar 

F).   p·u-.1 cj :-.:: ut.'1r  l:i  m ,1.blid:ul  " IOOQ  Dhs   p:ira  cm11 bi:1 r  d  11 H1r1do"  c11  cl  1111111i   ipin  bujo  cl 

-  3) l  d e  20:'0, 1.:  rn  b  Es trnt c  i n k Ak   n ·i1. 11  y l' r· \'cn ·il'm d · In Dcs11111ri cii)11 dc l  I C:IJ F. q uc 

c   utn uir  l'Il  la  pt ' '\ l.' 111.:i 1.\ n (k   b  1k s1111Lri ··i lll :l !,!Uda  en  n i11 as 11 i11o s  111c11orcs ck  5  ai'lo s , cl 

·n muj s  g ·sr.mtcs. cl b:1jo pcso de 11.,s 11i11os nl nnccr y cl rc t raso rn t n ll a, 1m : di n n tc I n 

n d    1:     ndi l.·i   n ·s :id u:1d:1s 1.k  nutri ·il'in  y s:ilud,  y cl  fo rtolcci111 i c11t (1  dc  l as  cu pac idaclcs 

·    i:JNs l.t    ·n ·r.1L·iC:1n  de   cntomos pmk  'LLH'l'S l.'11 scgur id:1J  :ili mcnl :iri :i y  1111t ric iona l. 

L-'   n    1.blid;1d   ll    O  Di:1s  p:lr:l  c:unbiar  cl   mund o  rnnt ·mp l n  :t tl.:t1c i  11  a  JO  bcnd  ic ia ri os  en  cl 

muru ·1    t 4ui.:-11 ·s  ru ·mn idcnt.iiicados 111cJ i:u 11c ti. cal iznc io ncs quc el  · q u i po i ntcrdis ci pl i nnr io 

•11i- . t ·ni' c d .:a rncnt:1 los ·rit ·rios d- ingrcsu plnsm:idos en cl 111:,nua l o pcr:11ivo . 
 

e_-n rro.;runa. cstnm s m icub ndo nu ·s t ro trnb aj  con nqucll us c nti dndcs q uc vcL 11 1r 

13    I'\  t     ·i · n d  • I  ,   derc ·hos d1,;  la · ni11:1s. ni i\ is.   mu jcn:s g1.: s1D 11l l.'S.  Por I    t a nto . de  fonnu  muy 

_·   .:-rno ·-  s   licirnm  s ,11 c   I. b  r.1  i 
0

lll  pm1:  rcali za r jomada  di.! crc ·i mic nlo  y dcs:1 rrollo y jorn:ida 

d • s:l!uJ (•r-.il a I s ninos y ni n:is us u:uios <ld pn: g r.111111. Y de csl:t m:111cr.1 l ogrnr gu ran ti zar cl d 

•f'C\:' h   :1 l:l   lud en nii\os, niil, s y mujcrc'   i;cst, n rcs. 

.-\gr.1d.-.ci •nd l:.J :11 ·n·i .n r pu • t:1 quc puc.-dan bri mb r :1 la prcscn tc so li cir ud . 

 

 

Ar · n1:11 ate: 

 

.-\ ng " Ji !.l T u ir. rn G tr i11 

:-o niin:1d   r:1 :-.t   bli<l:id  1000 Diu·  Pu m    :.im binr cl  M un t.lo. 
l.:  1(, '  [6 _ 0 

 

 
Orro C on1i1n o ; 

, f ur Luz  h:llTi (Enfl.'.-rm ra) - Ccl:J 1 1' .'iJJ !-! _ 6 

Com-.o: ' lff • ' _!If• •, 111,·,,11 
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BIENESTAR 
FAMILIAR ollme nlo cu e rpo y o lmo 

Fundacion, 27 de Abril de 2021. 

 
Hospital 

ESE Hospital Aracataca Magdalena 

 
Cordial saludo; 

 

Asunto: Solicitud de Jornad a de Salud Oral y de C recim ien to y DesarrolJo a su;:iri o _ d I ProgrJ..m 

de Recuperaci6n Nutric io na l I 000 D ias Para Cambiar El f undo. 
 

nu3 es una organizaci6n social que promu eve el desarro llo em ocio nJ.1. nu rric io nal y   o ·in! ,L 

familias vul nera bles , para contribuir con la erradi caci6n def hambre y dismin ucio o de- 13 re . - 

Actualmente nu3 cumple como operado r con t:rat ista del l ns tituto Colo mbian o de Biro   - r:u- Fum il i:1.r 

( ICB F ), para ejecuta r la moda li dad " 1000 Dias para cam biar e l mundo " en  d muni i io b jo J 

contrato 331 de 2020, con la Estrate gia de Atenc i6 n y Prevenci6 n de !J Des nu tricion de l IC BF. q u.: 

bu.sea contribuir en la prevenc i6 n de la d esnutricion agud a en nifias y ninos men n:-s d e 5 m os. I 

bajo peso en muj eres gestan tes, el bajo peso de los n.ino s aJ na cer el r ens n taJb .. m :-di t 1.1 

p romoci6 n de co nd ic ion es adec uadas de nu trici6n y saJu d, y el fo rtak imien t d .: Ins • p.  fam 

iliares pa ra la generac i6 n de e nto rnos pro tec tores en seguridad aJi meo tar ia y nutri c i n::iL 

La mo daJid ad I 000  Di as para cam biar e l mund o contemp la ate n io n a 30 b·n fi i:ui .:, 1 1 

m unicip io   q uie nes   fueron identificados mediaa te   foc aJizacio nes qu l c uipo inre n.Ii· · i lin.ui 

reali zo , teniendo en cuenta lo s c riteri os de iogreso plasmados   n el manuJ l o m, ti . 
 

E n el marco de este programa, esta mos ar ticul ando oue tro  tra bajo con aq u · lb : e n id::i u •. , l.m 

por la pro tecc i6 n de lo s d e r ec hos de las ni.nas, nin os y mu je res gestantes . Po r t  rant . d e m . mu, 

respe tuosa   s o lic itamos su colaboraci6n para; rea l iza r jo mada de er   ·irnien t    yd II   y j   n .d 

de  sal ud  o ral  a  los   nino s  y  ninas  usuario s  def   programa.  Y  de  e-srn  man  ra  logr   ..ir  ..":'.lmn  tiz::ir  · I 

derec bo a la sa lu d en ni nos. nii1as y muje res gcstaa tes . 

Ag rad eciendo la ate oci6n y respues ta que pue dan brind ar a la pre e nle s lic itu d. 

 

 

Atent amente; 

 

J _ , 0 + ,.. Cp 
I I.Al    4LtAo.U . 

 

Angelica Tuiran Garcia 

Coo rd in adora Modalidad I 0 0 0 Dias Pa ra Cam biar c l ! undo . 

Cc!.: 316 831 6206 

 

O lro1 Con t n c lo s; 

Mary Lu z C h::i rr i:, ( Enfe r mcro) - Cel: 3 1 1 3533 826 
C  rr co :  _ l.·  r_!n   \]   ><111,•,,  ,•.,,    11 ,·.,i,1 

. _..,. 

 
I I 
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  HOU : 01:48:M 

R1rnttlonta : ,1t00AAMA 0E 
RlCUPIRAclON NUTAICIONAL 1000 ol.t.S 

 
  80   AIELU. 

 
 

 

(fl,) 
BIENESTAR 
FAMILIAR alimentocuerpoyalma 

Fundacion, 24 de Mayo de 2021. 

 
Cordial saludo; 

Sefiores 

 

 

 

 

 

 
AL.CALDIA MUNICIPAL DE FUNDACION 

MAGDALENA· COLOMBIA 
Al OIINolilr' t:ttl Hft     tllt l dD, 

Secretaria de Salud Fundacion Magdalena 

 

Asunto: Solicitud vinculaci6n a EPS a beneficiarios de] Programa de Recuperaci6n Nutridonal 1000 

Dias Para Cambiar El Mundo. 

nu3 es una organizaci6n social que promueve el desarrollo emocional, nutricional y social de las familias 

vulnerables, para contribuir con la erradicaci6n del hambre y disrninuci6n de la pobreza. 

Actualmente nu3 cumple como operador contratista de] Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF), para ejecutar la modalidad "1000 Dias para cambiar eJ mundo" en el municipio bajo el 

contrato 331 de 2020, con la Estrategia de Atenci6n y Prevenci6n de la Desnutrici6n del ICBF, que busca 

contribuir en la prevenci6n de la desnutrici6o aguda en niiias y niiios menores de S aiios, el bajo 

peso en mujeres gestantes, el bajo peso de los nifios al nacer y el retraso en talla, mediante la 

promoci6n de condi ciones adecuadas de nutrici6n y salud, y e1 fortalecimiento de las capacidades 

£amiliares para la generaci6n de entomos protectores en seguridad alimentaria y nutricional. 
 

La modalidad 1000 Dias para carnbiar el mundo contempla atenci6n a 60 beneficiarios en el 

municipio guienes fueron identificados mediante focalizaciones que el equipo interdisciplinario 

realizo, teniendo en cuenta los criterios de iagreso plasmados en el manual operativo. 

En el marco de este programa, estamos articulando nuestro trabajo con aguellas entidades que velan par 

la protecci6n de los derechos de las nifias, niiios y mujeres gestantes. Porto tanto, de fomrn muy 
respetuosa solidtamos su colaboraci6n para la vinculacion a Los usuarios reladonados en el cuadro de 

Excel. Y de esta manera iograr garantizar el derecho a la salud en nifios, nifias y mujeres gestantes. 

Agradeciendo la atenci6n y respuesta que puedan brindar a la presente solicitud. 

 

 

Acemamente; 
 

Angelica Tuira.n Garcia 

Coordinadora Modalidad 1000 Dias Para Cambiar el Mundo. 

Cel:3168316206 

 

Mary Luz Charris (Enfermera) 

Cel.: 3113533826 

mcharris2806@gmail.com 
 

 

□+57 3176671890 

@+57 !5) 3567553 EXT. 1ll 

0 Fundacion nu3 

 
nu3@nu3.org.co 

www.nu3.co 

@fundacionnu3 

 
Cra 60 # 74 - 35 

Barranquilla, Colombia 

0 @fundacionnu3 

mailto:mcharris2806@gmail.com
mailto:nu3@nu3.org.co
http://www.nu3.co/
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Zlmbra: vantanlllaunicaOfundadon-magdalana.gov.co 
 

 

Solldb.ld Vlncul■d 6n EPS 
 

 

De : Mary luz chanis bolallo <mcharrts2806@gmall.aim> 

Asunto : Solicitud Vinculaci6n EPS 

Para :  ventanillaunlc:a@fundadon-magdalena.gov.co 

lun., 24 de may. de 202118:39 

6f/2 ficheros adjuntos 

Buenas tardes estimados senores la presente es para solicitar de manera respetuosa la vinculacion a una EPS a los usuarios reladonados a contlnuad6n 

agradezco cuatquier lnfofmacion al correo mr;hau js2806@gawI.gxn 

 

Gracias por la atend6n prestada, 

 

 
 

-  Cllrta de gestlon Ylncuhldon EPS.docx 

Qi  445 KB 

-
11 

 
RELAOON DE USUARIDS SIN YINCULAaON,xlsx 

11 KB 

 
 

mailto:mcharrts2806@gmall.aim
mailto:a@fundadon-magdalena.gov.co
mailto:mr%3Bhaujs2806@gawI.gxn
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Algarrobo, 25 de Mayo de 2021. 

 

 

Señores 

 

COOSALUD EPS S.A. 
 

Cordial saludo; 
 

Asunto: Solicitud de valoración nutricional y pediátrica para acciones pertinentes por parte de la 

entidad a usuarios del Programa de Recuperación Nutricional 1000 Días Para Cambiar El Mundo. 

nu3 es una organización social que promueve el desarrollo emocional, nutricional y social de las 

familias vulnerables, para contribuir con la erradicación del hambre y disminución de la pobreza. 

Actualmente nu3 cumple como operador contratista del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF), para ejecutar la modalidad “1000 Días para cambiar el mundo” en el municipio bajo el 

contrato 331 de 2020, con la Estrategia de Atención y Prevención de la Desnutrición del ICBF, que 

busca contribuir en la prevención de la desnutrición aguda en niñas y niños menores de 5 años, el 

bajo peso en mujeres gestantes, el bajo peso de los niños al nacer y el retraso en talla, mediante la 

promoción de condiciones adecuadas de nutrición y salud, y el fortalecimiento de las capacidades 

familiares para la generación de entornos protectores en seguridad alimentaria y nutricional. 

La modalidad 1000 Días para cambiar el mundo contempla atención a 30 beneficiarios en el 

municipio de los cuales 1 niños(as) fueron identificados en el mes de Mayo con un estado de riesgo 

de desnutrición aguda, a través de una valoración nutricional realizada por la nutricionista de la 

modalidad, teniendo en cuenta el indicador peso para la talla.. 

En el marco de este programa, estamos articulando nuestro trabajo con aquellas entidades que velan 

por la protección de los derechos de las niñas, niños y mujeres gestantes. Por to tanto, de forma muy 

respetuosa solicitamos su colaboración para realizar valoración nutricional y pediátrica para acciones, 

fines pertinentes y brindarles la atención oportuna de parte de su entidad evitando que estos niños 

lleguen a estado de DNT AGUDA. 

Anexo en la siguiente página listado de niños con Riesgo de DNT y sus datos básicos. 



 

___________________________ 
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NOMBRE Y 

APELLIDO 

 

FECHA DE 

NACIMIENTO 

 

REGISTRO 

CIVIL 

FECHA 

DE 

TOMA 

 
PESO 

 
TALLA 

 

DX 

NUTRICIONAL 

 

TELEFONO 
DE 

CONTACTO 

 
ACUDIENTE 

Santander 

Jose Polo 

Zarco 

 
25/03/2018 

 

1128111081 
11/05/20 

21 
 

12.7 
 

95 
Riesgo de 

desnutrición 

aguda 

 
3217361703 

Tatiana 

Paola Zarco 

de Avila 
 
 

Agradecemos recibir pronta respuesta de parte de su entidad. 

 

 
Atentamente; 

 

 

 

 

 
Angelica Tuiran García 

Coordinadora Modalidad 1000 Días Para Cambiar el Mundo 

Cel: 3178316206 

 
 

Otros Contactos; 

Keissy Vargas Polo (Nutricionista) – Cel: 3173565652 

Mary Luz Charris (Enfermera) – Cel: 3113533826 

Mayel Cotes Caliz (Psicosoacial) – Cel: 3233650421 



 

n 

 

 

 

 

BIENESTAR alimentacuerpoyalma 

FAMILIAR 

 
 

f- Ru t a activacion nine con riesgo de DNT agud a 

 
Keissy Vargas 

Mar 25/ 05/ 202 1 5:40 PM 

P ra: defenso rusu rio@,co osalud.com 
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Keis sy Vargas Polo 

M ;tricionist a Dieti sta 

 

Responder   I Reenviar 
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El Reten, 24 de Mayo de 2021. 

 

 

Señores 

 

COOPERATIVA DE SALUD COMUNITARIA EMPRESA PROMOTORA SUBSIDIADA 

"COMPARTA EPS-S" 

 
 

Cordial saludo; 
 

Asunto: Solicitud de valoración nutricional y pediátrica para acciones pertinentes por parte de la 

entidad a usuarios del Programa de Recuperación Nutricional 1000 Días Para Cambiar El Mundo. 

nu3 es una organización social que promueve el desarrollo emocional, nutricional y social de las 

familias vulnerables, para contribuir con la erradicación del hambre y disminución de la pobreza. 

Actualmente nu3 cumple como operador contratista del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF), para ejecutar la modalidad “1000 Días para cambiar el mundo” en el municipio bajo el 

contrato 331 de 2020, con la Estrategia de Atención y Prevención de la Desnutrición del ICBF, que 

busca contribuir en la prevención de la desnutrición aguda en niñas y niños menores de 5 años, el 

bajo peso en mujeres gestantes, el bajo peso de los niños al nacer y el retraso en talla, mediante la 

promoción de condiciones adecuadas de nutrición y salud, y el fortalecimiento de las capacidades 

familiares para la generación de entornos protectores en seguridad alimentaria y nutricional. 

La modalidad 1000 Días para cambiar el mundo contempla atención a 30 beneficiarios en el 

municipio de los cuales 2 niños(as) fueron identificados en el mes de Mayo con un estado de riesgo 

de desnutrición aguda, a través de una valoración nutricional realizada por la nutricionista de la 

modalidad, teniendo en cuenta el indicador peso para la talla.. 

En el marco de este programa, estamos articulando nuestro trabajo con aquellas entidades que velan 

por la protección de los derechos de las niñas, niños y mujeres gestantes. Por to tanto, de forma muy 

respetuosa solicitamos su colaboración para realizar valoración nutricional y pediátrica para acciones, 

fines pertinentes y brindarles la atención oportuna de parte de su entidad evitando que estos niños 

lleguen a estado de DNT AGUDA. 

Anexo en la siguiente página listado de niños con Riesgo de DNT y sus datos básicos. 



 

___________________________ 

91 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

NOMBRE Y 

APELLIDO 

 

FECHA DE 

NACIMIENTO 

 

REGISTRO 

CIVIL 

FECHA 

DE 

TOMA 

 
PESO 

 
TALLA 

 

DX 

NUTRICIONAL 

 

TELEFONO 

DE 

CONTACTO 

 
ACUDIENTE 

Miguel 

Ángel Lara 

Polo 

31/01/2020  

1085115070 
11/05/20 

21 
8 71,5 Riesgo de 

desnutrición 

aguda 

 

3107343735 Yini Luz 

Polo 

Samara 

Pimienta 

Tapias 

14/06/2017  

1085113847 
11/05/20 

21 

12 93 Riesgo de 

desnutrición 

aguda 

 

3209260535 Ruth María 

Tapia Rangel 

 
 

Agradecemos recibir pronta respuesta de parte de su entidad. 

 

 
Atentamente; 

 

 

 

 

 
Angelica Tuiran García 

Coordinadora Modalidad 1000 Días Para Cambiar el Mundo 

Cel: 3178316206 

 
 

Otros Contactos; 

Keissy Vargas Polo (Nutricionista) – Cel: 3173565652 

Mary Luz Charris (Enfermera) – Cel: 3113533826 

Mayel Cotes Caliz (Psicosoacial) – Cel: 3233650421 



 

n 

 

 

 

 

B IEN ESTAR alimentacuerpoyalma 

FAMILIAR 

 
 

 
f- So lk itud de atenci6n nifios con RI ESGO DE DESN UTRICI ON 

 
Keissy Vargas 

Lun 24/0 5/ 202 1 5:18 PM 

Para: oficina47elrete11@comparta.com.co 
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Adju r.to se envia soli citud  pa ra su res pective fin, se ag rad ece de a nt emano un a re spuesta  pront a a l os c.isos me n ciona dos. 

 
Keissy Vargas Pol o 

Nutricionista Dieti st a 

Modalidad 1000 d-ias pam cambiar el m1m d o 

t el: 3 1 735 65652 

 
Responder Reenviar 
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