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CLAUDIA LORENA CALDERON TELLEZ

PRIMER INFORME PERIODO 7 (16/09/2021 - 15/ 10/2021)

PRESENTADO A:
MARIA TERESA PARRADO BLANCO
" SUPERVISORA

19 DE OCTUBRE DEL 2021

Contrato No:

0686 DEL 12 MARZO DE 2021

' No. Registro Presypuestal:

1982 DEL 16 MARZO DEL 2021

Contratista:

CLAUDIA LORENA CALDERON TELLEZ

Supervisor o Interventor:

' MARIA TERESA PARRADO BLANCO

Objeto del contrato o
convenio:

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO TRABAJADORA
SOCIAL ‘ESPECIALIZADA PARA REALIZAR ACCIONES DE GESTION,
ASESORIA; ACOMPANAMIENTO TECNICQ Y CAPACITACION ‘A LOS
REFERENTES INSTITUCIONALES DE LOS 29 MUNICIPIOS DEL
DEPARTAMENTO'DEL META.

Valor total de! contrato o
convenio:

$ 25.800. 000.00M/cte.

Plazo de ejecucion:

SEIS () MESES

Adicional En Valor: $12.900.000 MCTE

Prorrogas : = S _ }

 Fecha delinicio: 16 MARZO DEL 2021 Fecha de Finalizacion: 15 DICIEMBRE DE 2021
GENERALIDADES

En la actualidad bajo la Ley 1616 de 2003 se define l2 Salud Mental como “un estado dinamico que
se expresa en la vida cotidiana a través del comportamiento y la interaccion de manera tal gue permite
a los sujetos individuales y colectivos desplegar sus recursos emocionales, cognitivos y mentales para
transitar por la vida cotidiana, para trabajar, para establecer relaciones significativas y para contribuir
a la comunidad”. En este sentido es necesario resaltar que mediante la asistencia técnica se fortalece
la promocidn de acciones que den respuesta institucional y comunitaria para mitigar y superar el
impacto de las diferentes formas de violencia, el consumo de sustancias psicoactivas y demas factores
de riesgo asociados a las afectaciones que presenta el individuo a lo largo del ciclo vital sobre su salud
mental, Para ello se hace necesario prioridad en salud publica su Inclusion en el Plan Decenal de
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Salud Publica 2012 -2021 a través de la Dimension anteriormente referenciada y la Expedicion de ia
Ley nacional de Salud Mental (Ley 1616/2013).

Mediante el presente informe, me permito relacionar las actividades realizadas durante el periodo 7
comprendido del 16 DE SEPTIEMBRE AL 15 DE OCTUBRE DEL 2021, de acuerdo con las
obligaciones establecidas en la Clausula Octava del Contrato de Prestacién de Servicios
No.0686/2021.

ITEM 1. Realizar acompafiamientos técnicos y/o desarrollo de capacidades institucionales (2 por
municipio) a los referentes municipales de Salud Mental y/o Secretarios de Salud locales,
Coordinadores de los Planes de Salud Pdblica en los municipios de: (PUERTO LOPEZ, LA
MACARENA, MESETAS, CABUYARO Y VILLAVICENCIO) en las Politicas Publicas y demas
lineamientos que direccionan el desarrollo de las acciones establecidas en Ia Dimensién Convivencia
Social y Salud Mental, Promocién de la Safud Mental en Ios diferentes Entornos {Hagar, comunitario,
Educativo y laboral). Politica Nacional de Salud Mental y Politica Integral para la prevencién y
atencion al consumo de sustancias psicoactivas y orientacion de acciones al plan de intervenciones
colectivas PIC municipal.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En Cumplimiento de esta actividad el dia 21 de septiembre del
2021 realice ejercicio de asistencia técnica al municipio de PUERTO LOPEZ META se realizé la
soctalizacion de la politica ptiblica de salud mental y verificacién de rutas de atencion en salud mental,
Orientacién en ta conformacion de grupo de ayuda y principales herramientas en la promocién de la
salud mental del municipio

REGISTRO FOTOGRAFICO ASISTENCIA TECNICA MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ 21 DE
SEPTIEMBRE DEL 2021

ANEXO N° 1;

-Registro de asistencia
-Ejercicio de convocatoria
-Acta de reunién N° 120
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-Diapositivas utilizadas

ITEM 2. Fortalecer [a Gestion sectorial e intersectorial a través de 4 acompaiiamientos técnicos
requeridos para la operatividad del Comité Municipal orientado a la Promocion de la Convivencia y
Atencion de los Problemas - Trastornos Mentales y el desarrollo del  Plan de Accidn que desde esta
instancia se desarrolla para la Promcecidn de fa Convivencia y Atencién de los Problemas y Trastornos
Mentales en cumplimiento a la Normatividad vigente aplicable Ley 1616 de 2013 y Politica Nacional
de Salud Mental).

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de esta actividad e! dia 21 de septiembre del
2021 realice ejercicio de acompafiamiento y seguimiento a la operatividad de los comités de salud
mental del municipio de Puerto Lépez Meta el cual a [a fecha existe decreto 125 del 29 de junio del
2021 comité de salud mental con dos reuniones hasta la fecha (pendiente actualizar el acto
administrativo) acciones de prevencion del suicidio, socializacidn de la ruta de atencion en salud
mental, desarrolio de acciones en la escuela de padres en promocion de la salud mental.

ANEXO N° 2:
- formato de operatividad de los comités
-rutas de atencién en salud mental

ITEM 3. Realizar 4 ejercicios de acompafamiento técnico y seguimiento al cumplimiento del
funcionamiento y/o creacién mediante acto administrativo (decreto o Resolucion) del comité Integral
de Drogas y planes de accién {uno por municipio): PUERTO LOPEZ, LA MACARENA, MESETAS,
CABUYARO Y VILLAVICENCIO. Verificar adopcion de las Politicas Plblicas y lineamientos técnicos
definidos por el Ministerio de Salud y Proteccion Social y el Ministerio de Justicia y el Derecho. Politica
de Drogas -Ruta Futuro).

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: El cumplimiento de este item 23 de septiembre del 2021 realice
ejercicio de acompariamiento técnico al comité de reduccion det consumo de sustancias psicoactivas
el cual esta actualizado el decreto de reduccion del consumo a la fecha se ha llevado a cabo dos
comités y estd en construccion el ptan de accién.

ANEXO N° 3:
-formato de seguimiento a los comités de drogas

ITEM 4. Desarrollar 3 jornadas de fortalecimiento y desarrollo de capacidades a fravés de las cuales
se promueva la operatividad de la Red Departamental de apoyo a pacientes con trastornos mentales,
sus familias y/o cuidadores, realizar acciones pertinentes para el cumplimiento de la ruta de atencién
a pacientes con trastornos mentales.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento a esta actividad el dia 21 de septiembre del
2021 realice ejercicio de desarrollo de capacidades en el municipio de Puerto Lopez dirigido a
poblacion victima del conflicto armado en disminucion del estigma en salud mental y rutas de
atencion en salud

ANEXO N° 4:
-Acta de reunion
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ITEM 5. Realizar 8 ejercicios de seguimiento y monitoreo permanente 4 IPS habilitadas para la
atencion en Jos Servicios de Salud Mental y Consumo de Sustancias Psicoactivas en el Departamento
del Meta en la verificacion y seguimiento a las acciones de promocién, prevencion, y atencion en
salud mental y consumo de sustancias psicoactivas, segiin normatividad vigente, identificando los
Servicios ofertados, tipos de convenio, mecanismo de acceso a los servicios y poblacion atendida,
con el objeto de promover los derechos de fas personas con trastorno y/o enfermedad menial segun
los lineamientos Nacionales, protocolos, guias de atencion para los eventos de interés en salud
mental. En caso de encontrar barreras de acceso o reporte de familiares de pacientes se articulara
con la gerencia de prestacion de servicios de la Secretaria de Salud del Meta,

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de esta actividad el dia 30 de septiembre del
2021 realice ejercicio de seguimiento y monitoreo a la clinica de satud mental SAMEN en atencién
de urgencias en salud mental el cual cuenta con 8 camas de atencion, 4 de observacion y dos de
hombre observacién y dos de pediatria cuenta actualmente con dos médicos psiquiatras y brindan
atencidn a todas las EPS.

Registro de visita seguimiento clinica SAMEN

Anexo 5
* Acta de reunion visita se seguimiento clinica SAMEN

ITEM 6. Socializar mediante 2 mesas de trabajo convocadas por fa referente de la dimensién, en
articidacion con ta gerencia de prestacién de servicios de salud y gerencia de calidad, inspeccién y
vigilancia de los servicios, para la revision de cumplimiento de las IPS, frente a la atencidn integral
en salud, ruta integral en salud y demas que dicte el Ministerio de Salud y Proteccidn Social.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de este item contraciual el dia 28 de
septiembre del 2021 participe de mesa de analisis en atencién de casos paciente residente del
municipic de fa macarena meta paciente masculino, de nicleo disfuncional fracturado sin presencia
de red de apoyo con rupturas en vinculos paterno filiales, DJ del mumnicipio, ejercicio priorizado con
el animo de establecer plan de accion y garantizar mejores oportunidades con el fin de prevenir
préxima intento de suicidio
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Registro de asistencia desarrollo de capacidades personal cruz roja

ITEM 7. Realizar las acciones de Gestién requeridas para apoyar la operatividad del comité
Departamental de Atencion integral y Controt de la Oferta llicita de Sustancias psicoactivas teniendo
en cuenta fa normatividad vigente aplicable (Ejercicio de convocatoria, actualiza con de directorio,
apoyo ejercicios de concertacion, seguimiento cumplimiento PIDD 2020-2023 con IPS y demas
acciones gue reqtlieran).

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de esta actividad el dia 13 de octubre del 2021
contri oficio y envié convocatoria al comité de reduccién del consumo de sustancias psicoactivas a
instituciones de DEMANDA  ejercicio programada para desarrollar el dia jueves 21 de octubre del
2021 a las 8:30 am de manera virtual.

Anexo 6 :
» Oficios de convocatoria y correos enviados

ITEM 8. Realizar acciones de desarrollo de capacidades en articulacion con el médico psiquiatra de
la Dimensién Convivencia Social y Salud Mental mediante reuniones de acompafiamiento técnico
sobre la ruta de atencion integral en salud aplicada en los casos presentados (eventos de interés en
salud mental) en municipios priorizados del Departamento del Meta.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de este itern contractual el dia 05 de octubre
del 2021 participe de desarrollo de capacidades en atencidn guia de practica clinica intento de suicidio
dirigido a las médicos y personas asistencial de la Cruz Roja Granada Meta

Registro fotografico de desarrollo de capacidades de manera virtual
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ITEM 9. Realizar una mesa de trabajo siguiendo el direccionamiento de la coordinadora de la
Dimension Convivencia Social y Salud Mental, ejercicio articulado con el profesional de vigilancia en
salud publica (epidemidloga) asignada a la dimensién y los profesionales del grupo gestién, para
revisar el comportamiento epidemiolégico de los eventos de interés en salud mental,

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de esta actividad 05 de octubre del 2021 se
llevd a cabo mesa de trabajo junto con la epidemidloga, coordinadora de la Dimensién jefe Maria
teresa Parrado y el Equipo de apoyo a la DCSYSM ejercicio de revision y anélisis de indicadores de
resultado y producto de fa DCSYSM en la oficina de salud publica de la secretaria de salud del meta

Registro de fotografico mesa de trabajo 05 de octubre del 2021 oficina de salud publica

Anexo 7 :
-Registro de asistencia

ITEM 10. Realizar las acciones de gestion que se requieran por parte de la coordinacién del
programa convivencia social y salud mental y la gerencia de promocién y prevencion (apoyar el
diligenciamiento de matrices, la realizacién de comités, participar de las reuniones convocadas porila
gerencia de pyp, la coordinadora del programa, las asistencias técnicas convocada por el ministerio
de salud y proteccién social, responder segtin requerimientos a las solicitudes, realizar gjercicios de
acompafiamiente técnico y seguimiento a las acciones del plan de intervenciones colectivas PIC
segun los municipios direccionados por la coordinadora del programa, orientar a los usuarios que
demanden atencidn o informacién sobre la ruta de atencion en salud mental en las instalaciones de
la Secretaria de Salud del Meta y demés acciones que se presenten segin competencia de la SSM.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de este ejercicio el 28 de septiembre del 2021
reafice el diligenciamiento del cumplimiento de la ley 1785 de 2016 matriz de pobreza extrema y
circutar 011 de 2021 seguimiento a metas priorizadas para superar la pobreza exirema.

Anexo 8:
- Envié de correo electrénico
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ITEM 11. Al finalizar el contrato en coordinacién con el equipo de profesionales de Ia Dimensién
Convivencia Social y Salud Mental entregar organizado el archivo de cada una de las acciones que
soportan la implementacidn de las acciones direccionadas desde el programa (linea de intervencion
IPS-Red de apoyo a pacientes con trastornos mentales).

DESARROLLQ DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de esta actividad el dia 15 de octubre del
2021 organice el archivo con cada una de las actas, evidencia fotografica y registro de asistencia.

ITEM 12. Participar activamente en la formufacién de los proyectos de su dimensidn para el 2022, de
acuerdo con las proyecciones, indicadores y objetivos y en consonancia con la gerencia de promocién
Y prevencion.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En cumplimiento de esta actividad el dia 01 de octubre de 2021
realice ejercicio de asistencia técnica a los municipios con el fin de brindar lineamientos técnicos en
cormemoracién del dia mundial de la salud mental,

ANEXO N° 9;
~corre¢ enviado

ITEM 13. las deméas que por naturaleza def contrato se requieran en el franscurso de fa misma.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: en cumplimiento de esta actividad el dia 11 de octubre envié a
la coordinadora de ta Dimension de Convivencia social y salud mental el informe detallado de las
asistencias tecnicas direccionadas a los municipios

ANEXO N° 10:
- Matriz de acciones y asistencias

ITEM 14). Hacer entrega al supervisor de los siguientes documentos a) informe de ejecucion mensual
escrito y en medio magnético incluyendo insumos que soportan el desarrollo de las acciones
establecidas. B) presentar un informe ejecutive al finalizar el contrato, que incorpore los resultados
de la gestidn realizada en cumplimiento de las obligaciones contractuales. C) Copia legibles del
comprobarte de pago del aporte mensual al sistema de seguridad social {salud, pension y riesgos
laborales) en los terminos sefialados en la Ley.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: El dia 19 de octubre del 2021 realice entrega de informe al
Supervisor del contrato N° 0686 de! 2021 con el informe de ejecucién escrito y en medio magnético,
registro fotografico y demas soportes de cada una de las actividades, pago de aporte a seguridad
social (salud, pension y riesgos laborales) correspondiente al mes de septiembre del 2021.

BALANCE FINANCIERO DE EJECUCION DEL CONTRATO 0686 DEL 2021

PORCENTAJE EJECUCION
CONCEPTO VALOR PERIODO DEL PAGO FINANCIERA
ANTICIFO
. , .
PRIMER PAGO{01) $4.300,000. oo 16 marzo al 15 abril del 2021 16,66%
7 4]
SEGUNDO PAGO(02) $4.300.000. 0o 16 abril al 15 mayo del 2021 16,66%
. .
TERCER PAGO(03) $4.300.000. oo 16 mayo al 15 junio del 2024 16,66%
CUARTO PAGO(04) $4.300.000. a0 16 junio al 15 julio del 2021 16,66%
. j i ] G
QUINTO PAGO {05) $4.300.000. 00 {16 julio al 15 agosto del 2021 16,66%
SEXQ PAGO {08) . o
AUTORIZADO EN EL $4.3060.000. co 18 agosto al 15 sepliembre del 2021 16,66%
PRESENTE INFORME
VALOR DEL CONTRATO : 16 marzs al 15 de septiembre dei .
INICIAL $25.800.000. oo 9091 100%
ADICION Y PRORROGA $12.900.000. 0o :1; gg;e""embre al 15 de diciembre 100%
PAGO AUTORIZADO EN EL $4.3060.000 ; 6 gg ;fptiembre al 15 de octubre 33,33%
SIGUIENTE INFORME (periodo 7) €
SALDO DEL CONTRATO $8.600.000 | 16 de octubre al 15 de £66.66%
PENDIENTE POR noviembre de 2021
EJECUTAR
VALOR TOTAL DEL .
CONTRATO $38.700.000. 00 16 marzo al 15 de diciembre del 2021 100%
A e P C

rd

CLAUDIA LOREWA CALDERON TELLEZ
Contrato 0686 de 2021

MARIA TERESA PARRADO BLANCO

COORDINADORA D3CSYSM
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cODIGO F-TH-68
ACTA DE ASISTENCIA TECNICA

VERSION 01
FECHA 21 SEPTIEMBRE DEL 2021 HORA 11:00 AM — 1:00 PM
ASISTENCIA TECNICA N° 12 6 MEDIO DE CONVOCATORIA | Correo electronico
MUNICIPIO PUERTO LOPEZ Meta
NOMBRE DE LA INSTITUCION Alcaldia Municipal de PUERTO LOPEZ
DIRECCION Cra. 6 #4-40, Puerto Ldpez, BARRIO | Centro

NOMBRE DEL REPRESENTANTE
CARLOS JULIO GUTIERREZ TURRIAGO REF DE SALUD
LEGAL/DIRECTOR/GERENTE/ALCALDE MENTAL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ

NOMBRE Y CARGO DE QUIEN RECIBE LA
VISITA DE ASISTENCIA TECNICA

CORREO ELECTRONICO INSTITUCIONAL |  Secsalud@puertolopez-meta.gov.co

CLAUDIA LORENA CALDERON TELLEZ -TRABAJADORA
SOCIAL
EQUIPO DE CONVIVENGIA

LUISA DEL PILAR BECERRA ROZO Tel. 3914456790

NOMBRE DE: LA PERSONA QUE REALIZA
LA ASISTENCIA TECNICA

A AS NCIA TECNICA EN LA POLITICA DE ATENCION DE SALUD MENTAL, EJES,
ESTRATEGIAS, ACTIVIDADES Y RUTAS DE ATENCION

1. SEGUIMIENTCO A COMPROMISOS ASISTENCIA TECNICA ANTERIOR {S/ APLICA)

No aplica

2.. SEGUIMIENTO DE INDICADORES (Sf APLICA)
No aplica

3. DESARROLLO DE IA ASISTENCIA TECNICA - DOCUMENTOS REVISADOS - FORTALEZAS
DETECTADAS

Siendo las 11:00 am en la oficina de salud mental ubicada en la biblioteca municipal se da inicio a la
asistencia técnica en presencia de la Referente de Salud Menta! del municipio Psicologa Luisa del
Pilar Becerra y |la profesional de apoyo Claudia Calderon de la Secretaria de Salud del Meta.

se socializa la Politica Nacional de Salud mental (Resolucion 4886 de 2018) objetivo,
enfoques, modelo de determinantes sociales, asi como detalladamente cada uno de sus ejes:
promocion de la convivencia y la salud mental, Prevencion en salud mental y epilepsia,
Atencidn integral en salud mental vy epilepsia, Rehabilitacién basada en la comunidad e
inclusién. social y Gestidn, articulacidon y coordinacion sectorial e intersectorial, se
retroalimentan cada una de las respectivas estrategias y acciones que corresponden a cada
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CODIGO F-TH-68

ACTA DE ASISTENCIA TECNICA

VERSION 01

eje:

Eje 1- Promocién de la convivencia y la salud mental en los entornos: Generacion vy
fortalecimiento de entornos resilientes, saludables y protectores que promuevan estilos de
vida saludables, promocidon del involucramiento parental, educacién en habilidades
psicosociales para la vida y fortalecimiento de la cultura propia como factor protector de la
salud mental

Eje 2- Prevencion de los problemas de salud mental individuales y colectivos, asi como de
los trastornos mentales y epilepsia; cualificar los dispositivos de base comunitaria
adaptandolo, prevencidn de la conducta suicida, fortalecer las acciones de prevencion de la
epilepsia y fortalecer las acciones de deteccidon e intervencion temprana de riesgos en salud
mental y epilepsia en la atencidon de medicina general, gineco-obstetricia, pediatria y
medicina interna.

Eje 3- Atencidén integral de los problemas, trastornos mentales y epilepsia. (Tratamiento
integral). desarrollo de redes integrales, con enfoque de atencidn primaria, para la atencion
en salud mentat y epilepsia.

Eje 4- Rehabilitacion integral e inclusién social: ampliar ta cobertura y cualificar la
implementacion de la rehabilitacién basada en comunidad en salud mental.

Eje 5- Gestion, articulacion y coordinacion sectorial e intersectorial: Gobernanza multinivel.
Posteriormente se realizd una proyeccion de posibles acciones a desarrollar, pero es el
territorio que a través de la instancia del comite de salud mental, teniendo en cuenta las
problematicas y necesidades de la comunidad y la competencia de cada una de las
instituciones que hacen parte del mismo, crean y estipulan las acciones a desarrollar. Se
indica que cada accidon debe contemplar la poblacion a quien va dirigida teniendo en cuenta
los ciclos de vida (infancia, adolescencia, juventud, adulto, adulto mayor) y los entornos
(hogar, comunitario, educativo, institucional), el nimero de personas atendidas, el
responsable (se debe ubicar la institucidn responsable y el rol de quien lo realiza) y
porcentaje de avance de ejecucidn, el porcentaje total de ejecucién y la casilla de
observaciones, se le indica a la referente que debe hacerse seguimiento a estos planes de
accion de forma periddica. Se le indica a la referente que se enviara via correo electrénico los
documentos orientadores: planeacién de acciones de salud mental en el territorio y
resolucion 518 De 2019, Dx de salud mental y modeio de Rutas con el objetivo de ser
revisados y en ese orden aplicar en territorio las observaciones realizadas en el gjercicio de
acompafiamiento técnico.

2. En la Politica Integral para la prevencion, atencion al consumo de sustancias psicoactivas
en los diferentes entornos hago una breve presentacion, dejando el compromiso de realizar
en el municipio una asistencia para esta linea ya que desde |la dimension se viene trabajando
articuladamente con la secretaria de Gobierno Departamental en la conformacién de los
comités integrales de drogas en los municipios, donde es importante resaltar [a participacion
de los mismo en diferentes reuniones realizadas.
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3. Se indica al profesional del municipio la importancia de la actualizar y activar los comités
de salud mental y spa, para el trabajo articulado con los diferentes actores en el territorio; asi

mismo se socializa los objetivos de los comités.

Finalmente se resalta la importancia de priorizar acciones que nos orientan las politicas

pablicas del Ministerio de salud y proteccion social

1. TAREAS, COMPROMISOS Y RESPONSABLES

-Realizar acciones en
conmemoracién del dla mundial
de la salud mental en articutacion
con las demas instituciones que
hacen parte del comité de salud
mental

PILAR BECERRA

OCTUBRE DEL
2021

Envio de normatividad vigente

CLAUDHA
CALDERON

OCTUBRE DEL
2021

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

gobierno.

Se finaliza la asistencia técnica recordando la importancia de aplicar en el territorio las
observaciones realizadas en el ejercicio de acompafiamiento técnico gue brinda ef
Programa convivencia social y salud mental de la Secretaria de Salud del Meta, la
implementacion de la matriz del Plan de Drogas vy la articulacion con la secretaria de
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POLITICA NACIONAL DE SALUD
MENTAL

RESCLUGION 4386 OE 2018

* Qux 14 Ley 1616 te 2013 ¢untlene d poaiciones para gaeantiar el
elessicin raeno del derecho 4 1 3l feental B iy pobiation
calamixana. pilorizande 4 ks mifios, B hita v adolescenten,
miedanta 3 pOmoCKn de b sahnt ¢ W pievencin del Wadta
meatal, by atenceda Intagral o Integrada en salud ment‘a}. =
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‘akn Kazlonal de Salud dantal, con bisa en Iog enfoques e
Sl bt e R
DIMENSI N COMVIVENCIA SOCIAL ¥ SALUD MENTAL V12 ool rategra iy geincipion de e Mercidn Prmati an Suus

SECRETARIA DE SALLUD DEPARTAMENTAL,

VISION ANTECEDENTES NORMATIVOS

* La Pokice Macional de Safed Mentad buics podichngr fa salud mental * El Programa de | Magi L nid: |
ilica Macional 2 ] e las Maciones Unidas para e
cama dgenda piinriiaria para €| f-al:-nﬂj‘egl-:\“mmmuua laLey igle Desarrolla ~ PMUD recomienda e [ncarpara
Mintal 2645 — 2036 que secamiend3d - publicas los princlplos internacionales de las
1 frientar grogramas de peomocdn que loreHescan la habdkades derechos humanes, tales eama: fa garantia, [a
pidtdsntiales indwkbuales ¥ oolecthas, (4 Coheshin sacldl ¥ gastianen proteceldn y la promocién, dos cuales inciden
BHIT0I N SaluDMbIS, resienTe ¥ Lrotectores pasitivamente en las condiciones de salud de las
+ I Qrenar praganay & peeventidn que arliulen Fat smiemas ¥ pebizdones,
seevieing de salud mantal con bas sisp dt bate .
+ De igual manera, la incluslén de [a salud mental
dentra de las politicas pobficas es parte eseaclal
de los beneﬁc%us socisles de tada a poblacldn,da;i

3. Funtalécer fa respuesta de dpn serviclor de sadied oon snfoque e
StERCISN DrRalla ¢ sahul.

= A, Rrompver [ enabTaciin Dasada ew comembid y 13 intlsbn doclaf

5. UpAren I4ar loa sistenaas J ik itny de genikin del
mal como 12 arikutzoiin secloilal & interoesial 1

coma factar clave en & establecimienta de redes
de apayo y relacianes sociales con las cuales se
logra  ~reduclr  la  discriminacion -y el
empobrecimlants, y mejorar el accesn & olros
servicias con los que se disminuye parte de la
carga de enfermedad.

POLITICA EN SALUD MENTAL

TR

GO

P

ANTECEDENTES NORMATIVOS

CHras estUQIOS recontoen ta promogisn de la salud mentat
13 rehabihtacidn, mcd!aﬂh!:| aenaclos  batados  en Iz
Lunsunidad y £u ntegracidn & ia plencicn sanﬁnnac?tnerai
como parie 'de 65 pnncgales sas g4 198 poflticas de said
menlal, para [edut tas brachas y mejatat ok iespuestas de
108 sistamas de salud mental gr:

+ 1 Fala de cohsistencia untema entre 1z estructyra y &l
cowilmnido de fas politicss pubdicas ¥
* 2 Sy i de 195 T thaves

+ 1 Falta d i 3 i
poliucaé I para de la

T

+ 4. husencia ge apoyo polliea y gehclenia integracion de la
ihca e saiud mental dentra de 1a pollilca ndcional.

+ 5 Marco legisintivg nlacmnal carente ce eepeabgidad

resupesial” seddtdlal y  de  recurfcs  (humanos.
IMANCIETaS)
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ANALISIS DE LA SITUACION

» En Colombia se han realizada tres grandes
estudios  descriptivos de corte  transversal:
Encuestas de Salud Mental de 1993, 2003 y
2015, que han reconocido la necesidad de
contextualizar la recoleccion y andlisis de la
informacién para poder captar los camblos en
la dindmicz de |3 sociedad y su infivencia en fa
safud mental.

= Se precisan los conceptos de problema mental,
trastornos mentales y epilepsia.

AFECTACIONES EN LA SALUD
MENTAL
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VIOLENCIAS Y CONVIVENCIA
SOCIAL.

“la Orfanlradén Mundial de.ta Safud en su inferme nwundial sobre
i violondla y Ia salud - 2012 cfasifica la violencia en tres grandes
categor(as sepdn ¢l auter del acto violanie: vielenda dirigida

coti Uho misto, viclencls Interpersonal, -que incluye [a
wiplenma mkrafamlilar-, ¥ viplenciz activa, por lo cual Ia
viplenda ef un fendmena soclal de origen raulticausal
consocliendas ecohdmicas, politleas, saciales v de safud pubilu
Par o Lanto, e jos metrs establecidas para la Bimensiin lde

Comvivenca Social y Salud Mental del Plan Detenal de Salud
Piblca 2012-2021, se prlortzaron ta violencia lnterpersonal y fa
vinlefiga intrafamiliar

En fos dltimos afios 13 vlolenda interpersonat se ha constituido en
I3 principal causa de giios de vida saludable perdidos par fesiones
de causa wxterna no fatales an Golambla. € :lltulo acional de
Medicina Legal ¥ Ciencias Forenses, repartd en 017 te
pardieran 337 350 afios.de vida saludabe, 159.9 B en hambires ¥
172,300 en mujeres

*En cuanio & fa violencia intrafamillar, como fenomeno samal con
consecuencias que lrasciendan el ambuo indvidual y famihar, son las
mujeras, los niffos y las niflas, las victimas mas frecuentds, Los
principales desencadenantes de (s heachos de violencia intrafamiliar son
{a intolerancia y 81 machismo. Conforme al asludio de Rivern y Sanchez,
puciicade en el 2004 por el Ceniro de Estudios para el Dasamolin
Econdmico (CEDE} de la Universidad de los Andes, la viclencia
intrafamehar impacta negatlvamente a5 Ingresos laborales de fas mugeres,
reducienda s parlicipacion en el mercade laboral y limitande sus
Opcicnes

+ Dlade que difarentes esludios ha evidenciado que Iz vidlencia puede dejar
seeuelas psicoldgicas que deterioran Iy calidad de vids de fas personas y
que alpunos factorss de riesgo en salud mental asocfados @ ka comusidn
de algunas hechos de violencia, se destaca |a imporianzia de l2 atencion
integral en saled menta! tanto para |25 vickmas de las distintas formas de
violencias comao para gulenes comaten aclos viclenios

3.3 Oferta y demanda de los
Servicios de Salud Mental

* E| pais reconace |y importancia de [a atencion y del
ieftalecimienta de
tntegradas para dar respucsl.a a foi pmhl!mas v
trastgmos mentales.

* Upc da los asp!ctus a tener en clenia of el desarralia de
con enfoque soclal
4 cnmumlanr.- a través da la atencidn v rehabilltacian
- basadas en |3 comunidad, conslste en fa delecclén y
13 atior aje inlefal por pane de aclores socales y
] Bordaje inlefal de act i
Sy los. Estos una primera respuesta
medl.mle los primeros awdllos en salud mental y
remisién oporiuna hacia los servicios de salud

* Gichas procesos de atencion dintegral  [ntegrada en sakud

mentad, deben tener en cuenta el sntrenamisnto de los
profestenales de lr salud,

FACTORES QUE LIMITAN EL
EJERC!CIO DE SALUD MENTAL
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OFERTA Y DEMANDA DE LOS
SERVICIOS DE SALUD MENTAL

+ 1. El pals recongea la impartancia de la atencién y del fortalecimiento de
programas ¥ estraleplas integrales e Integradas para dar ] a fas
I v trast T

+ 2. ASPECTOS A TEMER EN CUENTA ¢l dewarmolle de acclones de atenclén
Erimaﬂa ron enfoque sovial comunliazla, a ravés de fa atencidn r rehabilitackin
asadas en la comunidad, consiste en |a detecridn y abardaje iniclat por parte de
actares saciales r‘{ comunitarios, Estos determinar una primera respuesta
mediante lo: primares auxillox en salud montal ¥ remision
oportuna hacla los sarvicios da salud. Posterinrmente, [a atenclén
integral e Integrada derva e i i interdisciphinar del talente humano
conformade tanto por fos profestonales de fa salud, como por tos profesionales
de atras drexs del  ranecimlento, dal o rolle  de comp iclas
P de

intersectgriales con ef fin de garantizar
secunderia para la pn  la prev  la lon y
1a rehahlltaclén madiante la red do zarvizies gue atlenda
oportun amento,

3. En 2 atencidn integral en salud mental, es  Importante el
entr ienta de los profesk les en salud.

= 4, Barreras asotiadas con el estigma sobre sollcitar tos servidlos de
sajud mantal, o que también afecta la adherencia a los medicamentos.

* 5. Unz opartunidad de mejora es facHitar el acceso a fa
atencién y ka2 adherencia a los tratamientos de las
personas con probiemas o trastornos moentales, fortalecer
los procesos de segulmlento y adherencla a los  tratamientos,
principalmente de aguellas con mayar prevalencia de enfermedades
cronfcas, ausencia de redes de apoyo familliares, saciales o comunitanas
que faciliten la rehabifitacion,

* La rehabilitacion integral en salud mental requiere dz
acciones inlersectoriales que promuevan el acceso a
oportunidades laborales, sducativas; culturales,
raecreativas y de vivienda, entre otras. Es necesario que,
desde ol presente instrumento de Politica, se oriente & gestidn
articulada ‘de servicios socisles y sanitarios para promover la
inelusidn social, reducir el estigma y Ia
digcriminacion y favarecer e desarrallo de {as personas con
trastornos mentales y epilepsia

4. ENFOQUES

. Bl de 1 '

ldwidialas y cohsctivos coma btulares de derschios. {Dn Ho de las
penands, lamillas y comunidades)

- Enfoque da curse de Vidas Trrvectorla de vida, log suceses v translelanes en ol vivie de
los seres kumsnss,

El Enfoque de *_‘m!m: Estructurador soclal que determing la construcclon de mlﬁs,
£re e

a bos sujetos
idad drhs

. eshered pos © v h
padef gue de e3tos se desprenden v ke pracerdban can atral farmas de desigualdad.

+ Enf; far ial ~ Torritocla: implica el reconocimients de
condiciones eonstitutivas de edad.etnla, diccapacidad,asi como sodales, pokiticad, cdlurakes,
redplo sy ey, lag af c por yloledelas {saclal y pebtica), Ia Ubleaclin geograflea
[urbana o rural} entre atras.

« Enf ub":uluosocinl: Herramianta de b3 alenddn en salud que permite reconacer la
mt.lg'?ﬂ.d el qursunas teniends on tienta o conlext on £I3ue 3¢ han deserwuellg, loy
teelor que han vhvido, el ggniﬁcido que [¢ han dado estos hedias, el sufrinilento que han

teperimentady ¥ L Capatidades con fag que cuentan lae peckanss ¥ comunidadel para

recupecasie y materislzar sus proystos de whda,

5. MODELO DE DETERMINANTES SOCIALES DE LA
SALUD: RELACIONES CON LA SALUD MENTAL.

* Los determinantes soclales de ia salud $en las pircunstanclas en
gue lag pesinnat nhceh, erecen, yiveh, irabilan § ecreejecem,
nelulda el shtema de salud; laz caractercstieas soeisles deibie de
s cuales I3 vida tlene Jupar apuntan lanto a Jas camiteristicas
azpecifleas del contasta soe] que dnfloyen en da salud, toine las
wlas per las cuales 1as condlcdones socl#es se radvren en afectos
sanitarios y oy diferentes recursos a nwel rundlal nacanat y
tecal, lo cus depende a su ves de las politicak adoptadas,

* En ol Flan de Aceldn solire Salud Mental, la Crgardzackin fundlal
da fa Salud dectaca que bot determinantes de la salud mentsl ¥ de
lop trastormas mentales incluyen Factares sncllie& ey [hurafes,
crondmicds,  politicos  y  ambientales.  Se il asl
deterralnantes sdtructuralés oma ly educaddn, o hgresa, |a
cohesiom social, 12 etniz o of género, v determinantes intermedios
come les tondiciones de vids v de (rabajo, o acceso @ los
altmentas, los apoyos comunitarias, Ios comportamlentos de las
pecsonas y les barteras para adoplar estilos de vida safudables,

“{&. 6. PRINCIPIOS DE LA POLITICA

-4 NACIONAL DE SALUD MENTAL.

+ La salud mental como parte integral dei
darecho a fa salud

+ Abordafe Intercultural de la salud.
» Participacian social:

= Politica piibfica basada en [a evidencia
cientifica.
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OBJETIVOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

a Sodud Mentyl come derosha
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8. EJES DE LA POLITICA NACIONAL DE SALUD
MENTAL

Los ejes de politics orientan estratégicamente las acclones sectoriales,
intersectorales, sociales ¥ comunitarias gue garantizan el ejerciclo pleno de
1a salud mental come parte integral del derecho a la salud de [a poblacidn
'quiedreslde en & territorlo colombiana con enfoque de atencldn primaria en
salud.

Los sjes que se describen a continuacldi se desarroflardn a travds de las
Rutas Integrales de Atencidn en Salud - RIAS- toda vel gue estas son las
herramientas que orfentan a los agentes del Sisiema de Salud [territorio,
.asegurador, prestador] y de obros sectores, acema de ipg condiciones
neces#tlas para gsegurar a {ntegralidad en |a atencion a partir de acclones
para promover 2l blenestar y €| desarrollo de las Individuos en los entormos,
as| como las Intervenciones para [a Jmavencion. diagndstico, tratamlento,
rehabilitacidn y pallacian. En tal virtud, se plantean tos sigulentes efes de la

ESTRATEGIAS

Pofitica
. g s - . «
Lineas de la politica nacional de salud mental 8.1 Promocién de la convivencia
y la salud mental en los entornos
FPromacdon de by Atanchin idegesd H Tastlén, i . . X .,
::’.“:j""“"’"- e salud meatsl bazada erld E::::‘,&“:"“‘ - Agrupa todas aquéllas acciones intersectoriales origntadas  al
¥ Intersactondl desarrailo de capacidades individuales, colectivas y poblacionales gue
aieenTarmertin [ - et o e |3 e e e | B BT reconozcan 2 108 sujetos ajercer y gozar de los derechos, y por-esia via
!:l\"s.ﬁﬂyr‘ﬂﬂhr\ . oy - ﬂr-'\ux‘ e MUCGE et 3 . I f I d f‘ d I ld
[t A s ¢ s Sewtaend by | vivendar una salud mental parz afrontar los desatios de la vida,
o s I I S trabajar y establecer relaciones significativas ¥ contribiuir 2 un tejido
et -l [ ;‘;’J%J’;: comunitaric basate en relaciones de poder equitativas, dignas ¥
uarres R R U] [iresil justas para todas y todos.
- bt | e s | e e | . o Lo 3
e e eyt » Objetwvo; Crear las candiciones individuales, soclales y ambientales
T L e v para ¢l desarrollo integral de las personas, promoviendo y
e aaed manteniendo el bienestar emocional y social.
i)
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ESTRATEGIAS

Generacidn y fortalecimiento de entornos resillentes, saludables v
pratectores que promuevan estlos de vida saludables:

Se refiere & los v escenarios de vida cotidiana en fos cuales fos sujetos
se desarrolian, "Por 1a cual se adopta /a Politica Nacional de Salud
htantar constituyen su vida subjetiva, construyen vinculos y relaciones
con [a vida social, histdrica, cultural y palitica de la sorfedad a la que
pertenecen, Para esto, s regquiers:

a) Fortalecimiento de redes de apoyo social, familiar y comunitario:

b} Articulacion de las actividades de salud con las Iniciativas de los
distintos sectores 2 fln de mejorar el bienestar v la calidad de vida
e la poblacion

PROMOGIAN DEL INVOLUCRAMIENTO PARENTAL

Se entienda como la presencia y participacidn regudar de tos padres en
la vida y cotidianidad de los hijos, que implica:

+ a. Didlogo y concertacidn permanente con fines de acompartiamiento,
apoye, control y supervisién a las actividades de tos nifios, niftas y
adolescentes.

» b, Construcctin de afecto y confianza, vinculos y relaciones, en un
ambilente de respeto y fibertad.

. E?SJACACIan EN HABILIDADES PSICOSOGCIALES PARA LA

Son las competencias gue permiten @ los individuos afrontar las
exigencias de {a vida cotidiana y tener relaciones que posibititen e
mayor desarrollo del capital humano, La OMS/ OPS ha definido diez
habilidades basivas, a saber:

+ Ausaconnoiments Reorocmicnty ol Iy prapls persoailiisg, cascerhocns, frtalean, deblididn, scuadenn,
enpretalbian y ob, GonitlLir Lot ober of miame, ks demdy § (02 et Salief Trud 4a Quid e £ B ada &
HueriFcar Fon FTLr ki SHAPGII EOn A GF Cuenda piva lagrark

= b, Erepyre: Copacidid para ponene en o lugar de ot peinond y did ¥d pOSCREN TR SUL TRIEHTY TGOy para
teaparubnt dol\gumﬂlp;lni.ﬂenwdnm s e v P

* b Coemamicpsbn ehirta o aserth Halided oara epieiasie o loo Alerenis contesios relancrabn y wilfed

+ §. Rufscianer " it: Lomp! it b i et Con fan démbs pamicrun. ¥ HIABIRH ¥
Tontervar relalras cilepnicanadis G prulabvas, S| Como ser Chie: e | oommar bnualled qus Liceueen o cacimerdo
peracasd

+ g, Toma du ékiBaomes) Capacidad para ewhoar diferetey posibddadm, Wrindd Hh pusis neceddades, vakae ¥
pasitdes o Tade ohrm peratn.

* [ Salucldn de prostenms; y canflstey: Drutraa pacamane loa condlickos 9 Forma creativs ¥ Neubla, Idensifcanda en
e tamina y ¥

Uik | de » J— fat 3 bt diver desation

" E
Wl

= h Fumiants chfoa: Ueat |a cacdn, Limeerd. exhex s b pal A Y8 L ea¥ad desde pryy Ai difen e ra
jb:'lpllll"‘."mll b -1 i ek P Brapeiivas A, pan

= I, Manrefy de emomiones ¥ sentimentar; Aeconceer ¥ gerlonal peilvamenke B Hmoclones ¢ osentiwmios e lae
bl HILE firtainas ¢ roeAeRigh

1 IM sl de do anaicay £ estrds: Bpnblhiowr b Fuesies de tensidn vt i en ba sids rilidana, $0er peomnacar 1s
ORI G s i ! thnLible.

FORTALECIMIENT( DE LA CULTURA PROPIA COMO FACTOR
PROTECTOR OE LA SALUD MENTAL

tmplica, de unz parte, &l reconocimiento de otras culturas o pricticas
culturales en razon de la diversidad reglonal v local, v de otra,
pramovar las cosmavisiones, valores, rituales y creencias que
favarezcan los procesos propios de. interaccion a nivel comunitarlo,
familiar e individual, asi como la Identidad de las grupos étnicos.

£l desarrolio de este efe desde el sector salud se dard a través de |2
implementacién de la Ruta Integral de Atencién para la Promocian y
Mantenimiento de la Salud an el Curso de Vida; con la participacion de
tos demas sectores segln su competentia.

8.2 PREVENCION DE LOS PROBELEMAS DE SALUD
MENTAL INDIVIDUALES ¥ COLECTIVOS, ASf COMO
DE 1L.OS TRASTORNDOS MENTALES Y EPILEPSIA.

e refiere a lie medidas destinadas @ preverir 1a aparicidn de la enformedad, tales coma ba
reducadn de factores de n‘esgn v las dirigidas a4 datener su avance y alenuar sus
consecuencias, wha ver establecida. En salut mental, la prevenddn se enfoca
tlmyordizimente en la modificacidn de condustas ¥ condiciones de riesga en perionas,
amilias y cemunidades, tales como 12 vivenciz de hechas trauimdticos, el consumo de

aleatiol y otras sistantias psicoactivas, el Bajo apoyo social y 12 distunsdonatidad famitiar,
ESTAATEGIA! CUALIFICAR LOS DISPOSITIVOS OF BASE COMUNITARIA ADAPTANDOLO.

Estas dispasitives ton espadas relaclonafes an los entornas educativo, labonl, comunitario
einstiludsnal dente se realizan procedimientas de-

+ 2 Deeecon temprana de rlesgos de viclenclas, proflemas y trastornos mentales,
oo sUleida, de tas paicoactivas y spitepsia.

+ b Primeras Aoy Psicaltplcas & Intervenddn oh erisls,
* ¢ Educatisn en salud mental,
+ & Rernisléo pportuna 4 Ios servicios sanltarios y soclales

PRAEVEMCIEH DE LS CONRUCTA SUICHM,

= 4 Retlringw e J6¢e0 B IRENAS Retados, Lales Tina nataneiss dxleds, aimas de fuogo y sapaner Larerad
e Ahlcd para evitad caidas dewde Iz altura.

= 1AM 13 CORSTTUTE 1erAO0aT 49 B lingas brlefonicas de aywla, ¥ ualifloar s essentss
+ & Capstaat a fos aclod s the boy medioe o acerca de Inf; ealie wuicichio
FORTALECER LAS ACCHINES DE PREVENCION DF LA EPREPSIA:

+a |dcnr|r.\-u‘x goatinnar 1a sabud peilpatdl paca evdar secuelzn newroléuas
dprivadan do seraciunes o ete nellodo Gitice de 43 vida

= L Preven sin ché 3cilenies de mowditsd val para eddiar seewels nearobg1cas ¥ pslawdtricas

b £ Ampdet 124 coLertwas del Plan pmpliata de tomuenita 16 (PRI Eain prevenr mbecenes deb snlemad
nervHIsa Sentral

r 13 Beducir la Indaceidn del sistema necvivs o Central por paristos coma el ghticerco.
» & Mplora el ke 135 anf crankay na ibles y del resge para miktar
It sedurias newold Llcas FoTalas .
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0.3 ATENGION INTEGRAL DE LOS PROBLEMAS, TRASTORNOS
MENTALES Y EPILEPSIA.
(TRATAMIENTO INTEGRAL}

S reflere a la organitaclén y complamantarizdad de las acclapes de los actares de
sistema de salu gara responder 3 las necesldades de atencion de las personas,
{amilins y comuntdades. La integralidad en 1z ateacidn camprende 1a igualiad de
trato y opertunidades en ef acceso (principio de equidad) v & aburdaje integral de
fa satud y [a enfermedad.

OBJETIVO: MWejarar |a capacldad de respuestz individual, famiiar, itarla e
instilucional, arientande acclonss para gestionar los siesgos an salud mental y

epilepsia en las entornes donde [as personas e desarroilen.

ESTRATEGHA: Desarmolla de redes [ntegrales, can enfogque de alenelén primarfa,
para la atenclan en salud mentat y epilepsla.

£5t2 gfe se desarroliard a través de las Rutas Inlegrales de Atencidn en Salud que
ahorden rlesgos en salud mental; con intervenciones individuales y coleclhvas

dirigidas tanto a evitar la aparicidén de condiclones aspeclficas en saled mental
coma & realizar el diapniatics y la remisidn epottuna para el tratamienia.

8.4 REHABILITACION INTEGRAL E INCLUSION SOCIAL

Es o] procesc continua y coordinado, tendiente a ohtenar |3 restauracian
maxima &n 103 aspectos funcionales fisicos, psicologicos, educativos,
soclaies, y ocupacionales, con el fin de lograr equiparacion de apartunldades
2 integracion soclal de todas las personas con discapacidad. incluye la
rehabifitzcidn psicaseclal v continuz en |a comunidad con apoyo directo de
los entes de salud local.

f lose en las necesidades de las persenas con problemas, trastamos
mentales y epllapsia, implica de esta manera, ta articulacidn permanente
entre los serviclos sociales y de salud, y de otros sectores, asi como |a
afcncia de las. personas ¥ {as comunidades para el abordaje de |a
disczpacida mental o psicosocial, y la superacidn del estigma y |a
discHminacion.

ESTRATEGTIA: Ampliar la cobertura y cualificar la implementaclén de la
Rehabilitacidn Basada en Comunidad en Salud Mental.

8.5 GESTION, ARTIGULACION Y COORDINACIGN
SECTORIAL E INTERSECTORIAL.

Se reflers, en princlpio, & 12 iniegracldn de varlas secrores con 4na wsidn conjunta parz
resolver problentas sociales; es asl gue lodas Jas politicas pubiicas que biiguen el
desamaio glabal y ¢l mejoramiento de la catidad de vida de iz poblacién, deben ser
] df linpd as inlersoetorlal Desde |z perspectiva ge las poiiticas en
sabud s considera que 1o ankeafaclin ¥ coardinacldn eatre secteres posibilita fa biisqueda
de soldtlones intmgrales aprovechando  progucth las v {salk
experiendias, medios d¢ influenda, recursas econdmiens, ele.} y las diferendias muslemes.

ESTRATEGIA: Gok POl compartida entre los distintos pivetes
de gobier_nn!r peshile a las autoridades publicas combinar SUs expenencias pam on mejor
resultadd del proceso de planificacidn & implementaclén de fax politicas pdblicas. Para el
casn del presghte instrumento de ?n!rlic_a precisa fesponsebiidades ?ur niveles, con la
patticipacian del Constfo Mational y tas consejos departamantates de salud mental

iclpal, distrital y der I: Incluye la adopeidh y adaptaciin de 12 Palitica =a lo
terrltorial, 1a formulacidm, evafuacdn y se;ulmlen:n de planes de accidn quinguenales, y [a
gzlstl de ac{innesdy recursps para la img tacidn efecriva, lando dichas acelones

os | 2 gl 1

9. MONITQREO, EVALUAGION Y SEGUIMIENTO DE
LA POLITICA NACIONAL DE SALUD MENTAL

(e
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COMPROMISOS DE ASISTENCIA TECNICA MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ
PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL ¥ SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hatmail.com>

R L E S N T A

b el

Para: pilar bererra <pitarhecerraé09@gmail.coms; Pilar Becerra < salud21 il com>
P 4 g9 g

VILLAVIGENCICO, 24 DE SEPTIEMBRE DEL 2021

DOCTORA

PiLLAR BECERRA

REFERENTE DE SALUD MENTAL
MUNICIPIC DE PUERTO LOPEZ

ASUNTO: Compromiso de asistencia técnica
Cordial Saludo;

e acuerdo al compromiso asumido por parte del profesional de {a secretaria de Salud Del Meia, Adjunto:

<Normatividad Vigente ley 1616 del 2013

-Lineamiento de promacion de la Salud mental

-Lineantiento Saber Beber Saber -vivir

-Manuat de habilidades psicosociales

-Paolflica integral para la prevencion y Atencién de! Consumo de Sustancias Psicoactivas
-Politica Nacional de salud mental

-modelo para actualizacién del acto administrative comité de salud mental

Agradezco la atencion prestada, quedo atenta cualquier inquietud

Lorena Calderdn

Trabajadera Social

Programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta

" Calle 37 Mo 43-80 f Sarzal #ita / Meta / Colombia

FRX:{~57] & 6610544 = 5620140 f Linea Gratu'ta Q18600187403



CODIGO F-TH-68
ACTA DE ASISTENCIA TECNICA

VERSION 01
FECHA 23 de septiembre del 2021 HORA 9:30 AM —12:00 AM
ASISTENCIA TECNICA Ne_1 U MEDIO DE CONVOCATORIA | Correo electronico
MUNICIPIO CABUYARO META
NOMBRE DE LA INSTITUCION Alcaldia Municipal de CABUYARO
DIRECCION Ci. 7 #7-36 Cabuyaro, Meta BARRIO | Centro

NOMBRE DEL REPRESENTANTE
LEGAL/DIRECTOR/GERENTE/ALCALDE

NCMBRE Y CARGO DE QUIEN RECIBE LA | MARTHA CONSUELO DIAZ
VISITA DE ASISTENCIA TECNICA GUTIERREZ

gohierno@cabuyaro-meta.gov.co

BIANA EVELIA MENDOZA ESPINEL

Tel. | 3188655692

CORRED ELECTRONICO INSTITUCIQNAL

CLAUDIA LORENA CALDERON TELLEZ -TRABAJADORA
NOMBRE DE LA PERSONA QUE REALIZA | SOCIAL

LA ASISTENCIA TECNICA EQUIPO DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD
MENTAL

BRINDAR ASISTENCIA TECNICA EN LA POLITICA DE ATENCION DE SALUD MENTAL, EJES,
ESTRATEGIAS, ACTIVIDADES Y RUTAS DE ATENCION

1, SEGUIMIENTO A COMPROMISOS ASISTENCIA TECNICA ANTERIOR (S APLICA)

No aplica

2. SEGUIMIENTO DE INDICADORES (S APLICA)
No aplica

3. DESARROLLO DE IA ASISTENCIA TECNICA - DOCUMENTOS REVISADOS ~ FORTALEZAS
- DETECTADAS

Siendo las 9:30 am en la oficina de la secretaria de gobierno, seguridad y convivencia ubicada en la
Alcaldia municipal se da inicio a la asistencia técnica en presencia de la profesional universitario jefe
Martha Diaz Gutierrez y la profesional de apoyo Claudia Calderon de la Secretaria de Salud del Meta.

se socializa la Politica Nacional de Salud mental (Resolucidn 4886 de 2018) objetivo,
enfoques, modelo de determinantes sociales, asi como detalladamente cada uno de sus ejes:
promocién de la convivencia vy la salud mental, Prevencién en salud mental y epilepsia,
Atencién infegral en salud mental y epilepsia, Rehabilitacion basada en la comunidad e
inclusién social y Gestién, articulacion y coordinacidn sectorial e intersectorial, se
retroalimentan cada una de las respectivas estrategias y acciones que corresponden a cada




CODIGO F-TH-68
ACTA DE ASISTENCIA TECNICA

VERSION 01

eje:

Eje 1- Promocién de la convivencia y la salud mental en los entornos: Generacion y
fortalecimiento de entornos resilientes, saludables y protectores que promuevan estilos de
vida saludables, promocion del involucramiento parental, educacién en habilidades
psicosociales para la vida y fortalecimiento de la cultura propia como factor protector de la
salud mental

Eje 2- Prevencion de los problemas de salud mental individuales y colectivos, asi como de
los trastornos mentales y epilepsia: cualificar los dispositivos de base comunitaria
adaptandolo, prevencion de la conducta suicida, fortalecer las acciones de prevencion de la
epilepsia y fortalecer las acciones de deteccion e intervencién temprana de riesgos en salud
mental y epilepsia en la atencién de medicina general, gineco-obstetricia, pediatria y
medicina interna.

Eje 3- Atencidn integral de los problemas, trastornos mentales y epilepsia. (Tratamiento
integral): desarrollo de redes integrales, con enfoque de atencion primaria, para la atencion
en salud mental y epilepsia.

Eje 4- Rehabilitacién integral e inclusién social: ampliar la cobertura y cualificar la
implementacion de Ia rehabilitacion basada en comunidad en salud mental.

Eje 5- Gestion, articulacion y coordinacién sectorial e intersectorial: Gobernanza multinivel.
Posteriormente se realizé una proyeccion de posibles acciones a desarrollar, pero es el
territorio ‘que a través de la instancia def comité de salud mental, teniendo en cuenta las
problematicas y necesidades de la comunidad y la competencia de cada una de las
instituciones que hacen parte del mismo, crean y estipulan las acciones a desarrollar. Se
indica que cada accidén debe contemplar la poblacion a quien va dirigida teniendo en cuenta
los ciclos de vida (infancia, adolescencia, juveniud, adulto, adulto mayor} y los entornos
(hogar, comunitario, educativo, institucional), el nimero de personas atendidas, el
responsable (se debe ubicar la institucidn responsable y el rol de quien lo realiza) y
porcentaje de avance de ejecucion, el porcentaje total de ejecucion y la casilla de
observaciones, se le indica a la referente que debe hacerse seguimiento a estos planes de
accion de forma periddica. Se le indica a la referente que se enviara via correo electrénico los
documentos orientadores: planeacion de acciones de salud mental en el territorio y
resolucion 518 De 2019, Dx de salud mental y modelo de Rutas con el objetivo de ser
revisados y en ese orden aplicar en territorio las observaciones realizadas en el efercicio de
acompafiamiento tecnico.

2. En Ia Politica Integral para la prevencion, atencion al consumo de sustancias psicoactivas
en los diferentes entornos hago una breve presentacion, dejando el compromiso de realizar
en el municipio una asistencia para esta linea ya que desde la dimensidn se viene trabajando
articuladamente con la secretaria de Gobierno Departamental en la conformacion de los
comités integrales de drogas en los municipios, donde es importante resaltar la participacion
de los mismo en diferentes reuniones realizadas.




ACTA DE ASISTENCIA TECNICA

cODIGO

F-TH-68 .

VERSION

01

3. Se indica al profesional del municipio la importancia de la actualizar y activar los comités
de salud mental y spa, para el trabajo articulado con los diferentes actores en el territorio; asi

mismo se socializa los objetivos de los comités.

Finalmente se resalta la importancia de priorizar acciones que nos orientan las politicas

publicas del Ministerio de salud y proteccién social

1. TAREAS, COMPROMISOS Y RESPONSABLES

-Realizar acciones €n

conmemaoracion del dia mundial

de 1a salud mental en articulacion MARTHA DIAZ OCTUBRE DEL

con las demas instituciones que GUTIERREZ 2021

hacen parte del comité de salud

mentaj

Envié de normatividad vigente CLAUDIA OCTUBRE BEL
CALDERON 2021

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

gobierno.

Se finaliza la asistencia técnica recordando la importancia de aplicar en el territorio las
observaciones realizadas en el ejercicio de acompafiamiento técnico que brinda el
Programa convivencia social y salud mental de la Secretaria de Salud del Meta, la
implementacién de la matriz del Plan de Drogas y la articulacidn con la secretaria de

SE ANEXA REGISTRO DE ASISTENCIA

QUIEN REALIZA LA ASISTENCIA TECNICA QUIEN RECIBE LA ASISTENCIA TECNICA

* Puede anexar més fitas 0 ampliar los espacios que considere necesario.
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REGISTRO FOTOGRAFICO ASISTENCIA TECNICA MUNICIPIO DE CABUYARO
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COMPROMISOS DE ASISTENCIA TECNICA MUNICIPIC DE CABUYARC
PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL ¥ SALUD MENTAL <grupogestiongsm2013@hotmait.com:>

it P rT AN

A

Para GOBIERNOGCABUYARO-METAGOV.CO «GOBIERNO@CABUYARD -METAGOY CO>
VILLAVICENCIC, 24 DE SEPTIEMBRE DEL 2821

JEFE

MARTHA DIAZ

PROFESIONAL DE APOYQ DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL ¥ SALUD MENTAL
SECRETARIA DE GOBIERNO

MUNICIPIO DE CABUYARO
ASUNTO: Compromiso de asistencia tecnica
Cordiat Saludg;

De acuerdo al compromisoe asumide por parte del profesional de la secretarla de Salud Del Meta, Adjunto:

-Normaltividad Vigente ley 1616 del 2013

-Lineamienlo de promocion de la Salud mental

-Lineamiento Saber Baber Saber -vivir

-Manual de habifidades psicosociales

-Politica integral para fa prevencién y Atencidn del Consumo de Suslancias Psicoactivas
-Politica Nacional de salud mental

-modelo para actualizacion del acto administrative comité de salud mental

Agradezco la atencidn prestada, quedo atenfa cualquier inquieiud

Lorena Calderon

Trabajadora Sacial

Programa Convivencia Sccial y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta

Calle 37 Mo, 41-84 4 Barzal aito / Meta s Colombia

PBX: {+57| B 6610544 ~ 6620140 / tinea Gratuita 018000157408
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Secretaria de Salud def Meta - Dimensidn Convivencia Social y Salud Mental

FORMATO DE SEGUIMIENTO A LA OPERATIVIDAD DE L.OS COMITES ¥ PLANES DE ACCION ORIENTADOSALA
ATENCION INTEGRAL DE 1.0S EVENTOS DE INTERES EN SALUD MENTAL- VIGENCIA 2021
El presente inslrumento se smplea con el proposito de identificar los actores que desde las entidades territoriales lideran para la
vigencia 2021 los procesos de gestion que hacen posible fa operaiividad de los espacios de construccion intersectorial
identificades como los Comités Municipales a fravés de los cuales se priorizan las acciones, intervenciones y eslrateglas gue en

coherencia con los lineamientos técnicos tamtotiales y nacionales son adoptados v adaptados para la atencidn integral de los
_eventos de inferés en sakid mentat.

INSTITUCION: %Cf@bﬂ(j (j Q@M 'R)@J}D\OPEP [DEPENDE‘NC.‘A-

NOWERE Y CARGO DE LA PERSONA QUE DILIGENCIA EL. FORMATO: L
uba Je) filr Peeao

'FECHADE " MUNICIPIO:
DILIGENCIAMIENTO: J /PCE! ]Q \O jzer

NOMBERE DEL PROFESIONAL QUE PARA LA VIGENCIA |
2621 TIENE A SU CARGO EL LIDERAZCO DEL COMITE Qel'fff’(?\}(? (jé‘ SQl&!d (Y\eq}af
MUNICIPAL  PARA LA PROMOCION DE LA |

CONVIVENCIA SOCIAL ¥ LA ATENCION DE LOS
PROBLEMAS YTRASTORNOS MENTALES.

- - satud - medalsecsalod 1ls
eweron: 31189903 LN |aiecmonco: |~ |
| 3 R = Plar eeeoo 6090090 ar ), Loy
Enuncie a conhnuamén segln corresponda et ntimero def acto adminisirativo que regula la opsrahwdad de la instanciay adjunte
el archivo al coneo en el que sera snviado este formato difigenciado. De igual forma enuncie $1 a la fecha se encuentra vigente

ol Plah Operative, si su respuesta es afirmaliva por favor adjunte el archivo, finalments en los enunciados  chservaciones y
estrategias significalivas describa la informacion que usted identifique perlinente para el gjercicio,

COMITE MUMICIPAL PARA LA PROMOCION DE LA ACTO PLAN OPERATIVC VIGENCEA 2021 N° DE
CONVIVENCIA SOCIAL Y LA ATENGION DE LOS | A MlNISTR?IlVO N" Bi___ NG ___) REUNIONES A
PROBLEMAS Y TRASTORNOS MENTALES, { gr ¥ ’ L&EE-:HA

.%*@ﬁ“‘é?ﬂ‘:..

OBSERVAGIONES: { FUNCIONAMIENTO DEL COMITE) L

_ 1 de v del tony anL'@m%
Ny de_fy,aq‘vm de\ 700N

Peadyenle  Por achouldgr
0o udvmansHaro

ESTRATEGIAS SIGNIFICATIVAS LIDERADAS DESDE LA INSTANCIA O
_PRIORIZADAS EN EL PLAN DE ACCION:
- Provcacon el suadio
- CL)DCLDH e C[Lﬂn e fm.bf(}l"f’/UOv-
.T_.'TD_QAQL\_‘)E\ otye e V\jf‘ ¥ Cloa (Orous, dud
~escuola. UL Dadve)

il Lo

-

h

|oJi 66

S . A . Creafley H 7 B A= Icir sl seiras J Sqicraterr o clor scaboed clesd bdeeaco
e TR ik s . . .
" Cilil D25 234 - T2 0 4100



VIGENCHA 2021 TIENE A SU CARGO EL LIDERAZCO
DEL COMITE INTEGRAL PARA LA PREVENGION DE
CONSUMO Y CONTROL DE LA OFERTA JLICITA DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS : ...

TELEFONO:

GOMITE INFEGRAL PARA LA PREVENGION BE
GONSUMO Y CONTROL DE LA OFERTA iLICITA
E SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

/m'lng.

| CORREOQ ELECTRONICO: B

CTUUTACTOT T T | PLAN OPERATIVO VIGENCIA | N°DE REUMONES ALA
ADMINISTRATIVO N° 2024 FECHA _”é__
Oﬁfﬂg" A3 S NO__)

agJodeleys ,

OBSERVACIONES: (FUNCIONANMIENTO DEL COMITE)

| deabn)de ) 7oy ]
13 HMovo del 2.02) }

ESTRATEGIAS SIGNIFICATIVAS LIDERADAS DESDE LA INSTANCIAO
 PRIORIZADAS ENEL PLAMDE ACCION:
—alher belses  Saber Vaviv |
SaciabFaues  de tuen Je Ureaad
AOF0CoNCiL R cealvo de 8 Cutdag

120 360 M3

Fredaeimnahs e Sesthin
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VIOLENCIA FISICA

SECTOR PROTECCION§

VIOLENCIA PSICOLOGIA /58
VIOLENCIA SEXUAL

OTRAS INSTITUCIONES Y DETECTA, ORIENTA Y
ORGANIZACIONES QUE DETECTEN, ACOMPANA VIGILA Y

ORIENTAN Y ACOMPANAN A LAS VICTIMAS CONTROLA A LAS INSTITUCIONES

3 e

PUERTO LOPET - META '
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FORMATO DE SEGUIMIENTO A LA OPERATIVIDAD DE LOS COMITES

- VIGENCIA 2021
: SECRETARIA DE SALUD DEL META

DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

L MUNICIPIO

NOMBRE Y CARGO DE
QUIEN DILIGENCIA EL
FORMATO

C,(J“OU\—'\#LA Yy O :E;TJ?MDiEE;zTo: T?b - Cz Q9 - 'ZC)?i
TIG V"\' no GD“&/Q \ Q | comiTé: INTEGRAL DE DROGAS A7

D] AN SALUD MENTAL X
st X OBSERVACIONES
. OPERATIVIDAD pEL [ NO 7
| COMITE
L NCACTO OBSERVACIONES
* ADMINISTRATIVO
~NUMERQ DE COMITES NUMERO DE T o
. PROYECTADOS TENIENDO l COMITES "L
| EN CUENTA EL ACTA REALIZADOS
i ADMINISTRATIVO

i
bor i e
|

N“ DE ACTAS REALIZADAS {CUENTAN CON sl
' 2 LAS ACTAS DE
_ CADA COMITE NO
i' REUNION
I REALIZADO A LA
o FECHA? | cunntas .
+ DOCUMENTOS QUE Convocatoria al comité A OBSERVACIONES
ANEXAN COMO SOPORTE

i Actas
! Listado de asistencia
. Registro Fotografico

L COMITE CUENTA CON Sl OBSERVACIONES
| PLAN DE ACCION
e NO_ . . e — i
! SOPORTE PLAN DE SI___ OBSERVACIONES
© ACCION
;. . NG—-“*‘-‘- ——— . . e e s —————— E—
" EL MUNICIPIO CUENTA CONDUCTA SUICIDA 3% LAS RUTAS DE St NO
~ CON RUTAS DE ATENCION | ENFERMEDAD MENTAL 4 ATENCION, SE
" PARA LOS DIFERENTES S5PA__ & ENCUENTRAN FECHA: o
' EVENTOS DE INTERES EN VIOLENCIA DE GENERO CON ENFASIS EN | ACTUALIZADAS ¥ OBSERVACIONES
i SALUD MENTAL VIOLENCIA SEXUAL APROBADAS POR
' VIOLENCIA INTRAFAMILIAR X FL COMITE

PROBLEMATICAS
- IDENTIFICADAS
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FORMATO DE SEGUIMIENTO A LA OPERATIVIDAD DE LOS COMITES
VIGENCIA 2021
SECRETARIA DE SALUD DEL META
DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

| OBSERVACIONES

iﬂuulr@w (Ceoviaolo DLU\ @Oh&m@/ Id G360 YUsa-
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RUTA DE DENUNCIA

Y ATENCION

~Adolegente

~-Palicla Naclonal

-E.8.E Centro de atencidn
<Instituciones sducativas
«Agentas educativos y
comunltarios

~Personerla Municipal
-Denuncla andnima

~Comisaria Municipal

311621 3042 81 ¢l caso es conoclde primero en | Fiscalia y tlens implicaclones

-Policla Naclonat
340 5121011

} -Dicta medldas ds proteccidn
-Hemite a la comisara de Tamilia que debe conocer el caso.

-51 la victima se encuentra lesionada o herida, ir al Centro de Salud
para reclbir la atencion médics yfo psicoligica respactiva.

enales [Losiones personales o amenazas) recepciona la denuncia e
nicla la invaestigacion.

rovisional,

QEDTIMA MENOR DE 48 Al0S h

-Reallzar valorackdn y apoye psicosocisl,
-Realizar proceso de verfficacian del
astado de cumplimiento de dersches,
dependisndo de la conceptualizactsn se
da aperiura de PARD,

-8l la victima se encuentra lesicnada o
herlda remite a entidad de salud que sea
atendida y valorads.

-8l el gasi tlane iImplicacionss penales sa
remite a fiscalia local para Inlclar el

procesa panal, )

Lineas Telefénicas

Pallola Naclonal 310 542 1044

Centro de Atenclén 320 847 4851

Comlsarla de Familia 311 338 4350

Inspecelén de Pollofa 314 338 4369

Personeria Municipal
contactenos{@personeria-cabuyaro-meta.gov.co

dve

AL REWACY) O LA DEXTE
[l

v ™
r,\mnwm WVIAYOR DE 18 ARIQS

-Realizar valoracion y apoyo psicosoclal,
-8 la victima se encuentra teslonada o
herlda remite a entidad de salud que sea
atendida y valorada.

-Dictan medidas de proteccién
provislonal

~57 el cas! tlane Implicaclones penales se
remlte a fiscalia iocal para Inlclar el
kpracaso penal,

/

Ley 1642 de 2012

Al denunclar por violencia intrafamiliar o
inaslstencla alimentaria ya no se podra deslstir en
el proceso, no g6 podrd rethar la denuncia.
Importante

La entidad que reclba primero el caso, debe
recepclonarlo, atenderlo y después remitirlo a las
Ineﬁanclas de las rutas que estén pendlentes por
agtivar,

AR LANG
CABUYARD

Thanmn Hoatpat Jar Tnads




Socledad

~Junta de Acalén Comunal \BJAC} » Verifica la amenaza

Famllia

-Busca ayuds en la soclodad y o Estado,

-Mose de Particlpacion de Victimas » la familia a fatuta
-Aparta at nifio, nida y/o adolescente del -Municlpal P » ggsetr:g;: r:cai?os ya '
contexto de rlesgo, -Platafarma Juvenil materfales en Instituclones,

-Mesa do participacidn de NNA
-Represantantes de lgleslas
-0Organismos de Socorros

Director de Nacleo
Carlos Octavio
Fernandez Alvarado
311 251 0730
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RUTA DE DENUNCIA VEDLE Cgﬁ AUTO

Y ATENCION

-Familiares )
-instituciones Educstivas
-Comunldad )
-Institucicnes de Justicia
y Protaccidn

| !

-Evaluacion del caso
-Observaclén del paclente para
descartar comorbllidad
psiquiatricas o por escasa red de
apoyo

-Remiston prioritars a especialista
{requiere autorizacion de EPS)

-Valoracidn y estabillzacion fisica.
-Primeros auxilios psicoldglcos.
-Diligenciamisnto ficha SIVIGILA.
-Diligenclamlarito ficha de
caracterizacian,

~Hospitallzacion por 72 Horas,

-Salud Plblica -
E}antm de Atenclén Mun[cipa!] slalgg?r?&frftg 62 meses)
] -Visita domiciliaria
-Apoyo psicosociat

Canalizan Evento
~Salud Publica

-IP§

-EPS

. g ®_ Overrcs bty
om g



RUTA DE BENUNCIA
Y ATENCION

~Famillares

-Comunidad en gencral
~Instituclones ecucativas
-Centro da atengldn

Cusndo se presonte el acto vislento:
Puede informar o denunclar do
maneara escrita, telefonioa o
personal la viotima u otra persona.

Importante: Tambien sa puede
denunciar de manara anonima

. Y R ,
Policia fComisaria Fiscalia
-Recepclon del casc ~Varificacion del casa -Investlgacién y
direcclonamlonto o la ~Toma da medidas de tremite del dealito.
entldad competante, protecclon provisional

-Reestablacimlanto da
derechos

-Atencion por urgencias
-Valoraclon medico legal en
caso da que se requiera
~Aslgnacion de cupo en
hogar de paso de acuardo a

\E medida )

Todos somos responsables da Informar de manera 4gil y opertuna tienen la
obllgaclén de repertar los casos a autorldades compgetgntgs. ' o

Pallcia Naciona)
310 512 101

3 0 Dot ikits
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RUTA DE DENUNCIA
¥ ATENCION

(Pol:cia J (Comilsaria)
l

o emite a fiscalfa

IMPORTANTE

Todo casgo doe violencla saxual, sin importar
gl tiampo transcurride después del hecha,
debe ser atendido por ta entidad do salud
como ung urgencla y {a atoncldn ea
gratuita (Resolucién 458 de 2012).

La entldad que reciba primero el caso
debe recepcionarlo, atenderlo y después
ramitirle a Jas instancias de las rutas que
gstén pendlentes por aclivar,

v Flscalla recibe la denuncia y
toma medidas de protecclén,

Victima mayor de 18 afios

~Ge remite de manera Inmediata al cantro de
atencién para recibir atencidn madica.

-Se remlte a fiscalia seccional para Infciar
proceso penal contra el agresor,

Victima menor de 18 aftos

-Realiza valoracidn y brinda apoyo psicosoclal.

~Renliza proceso de varificacién del estado de cumplimiento de
derechos v apertura PARD,

-Se remite da menera inmediata al centro de atencidn para
rectbirla atencion médica.

Audlencta, ublcacidn
en el ndcleo familiar

Saguimisnta del caso
por parte del grupo
psicasoclal de'la
comisaria de familia, )

I e FE g

AL Bk D!Ll‘l:f-lﬂl'
TR b

Rauk;icacfén con famitia
madio institucional

}

Seguimiento del caso
pslcosoclal de la
comisaria de familia,

R thaapad i ]
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cODIGO F-TH-68
ACTA DE ASISTENCIA TECNICA

VERSION 01
FECHA 21 SEPTIEMBRE DEL 2021 HORA 830 AM —11:00 AM
ASISTENCIA TECNICA N° ”q MEDIO DE CONVOCATORIA Correo electrénico
MUNICIPIO PUERTQ LOPEZ Meta
NOMBRE DE LA INSTITUCION Alcaldia Municipal de PUERTO LOPEZ
DIRECCION Cra. 6 #4-40, Puerto Ldpez, BARRIO | Centro

NOMBRE DEL REPRESENTANTE
CARLOS JULIQ GUTIERREZ TURRIAGO REF DE SALUD
LEGAL/DIRECTOR/GERENTE/ALCALDE | meENTAL MUNIGIPIO DE PUERTO LOPEZ

NOMBRE Y CARGO DE QUIEN RECIBE LA
VISITA DE ASISTENCIA TECNICA

CORREO ELECTRONICO INSTITUCIONAL |  Secsalud@puertolopez-meta.gov.co

CLAUDIA LORENA CALDERON TELLEZ -TRABAJADORA
SOCIAL
EQUIPQ DE CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL

LUISA DEL PILAR BECERRA ROZO Tel. 3214456790

NOMBRE DE LA PERSONA QUE REALIZA
LA ASISTENCIA TECNICA

ESTIGMA EN SALUD MENTAL, RUTAS DE ATENCION Y EL CUIDADO DE LA SALUD MENTAL DIRIGIDO
A POBLACION VICTIMA DEL CONFLICTO ARMADQ,

1. SEGUIMIENTO A COMPROMISOS ASISTENCIA TECNICA ANTERIOR (Si APLICA)

No aplica

2. SEGUIMIENTO DE INDICADORES {Sf APLICA)
No aplica

3. DESARROLLO DE |A ASISTENCIA TECNICA - DOCUMENTOS REVISADOS — FORTALEZAS
DETECTADAS

Siendo las 8:30 am en la biblioteca municipal se da inicio al desarrollo de capacidades en disminucién
del estigma en salud mental dirigido a poblacidn victima del conflicto armado.

Segun la OMS, la prevalencia de los trastornos mentales se encuentra en aumento,
causando efectos considerables en quienes los padecen y graves consecuencias a nivel
socioecondmico y en el ambito de los derechos humanos.

Un estigma sucede cuando alguien te ve de manera negativa por alguna caracteristica
distintiva o por un rasgo personal que se considera, o de verdad es, una desventaja (un
estereolipo negativo). Lamentablemente, las creencias y las actitudes negativas hacia las
personas que tienen alguna afeccion de la salud mental son frecuentes.




CODIGO F-TH-68
ACTA DE ASISTENCIA TECNICA

VERSION 01

El estigma puede dar lugar a la discriminacién. La discriminacion puede ser evidente y
directa, por ejemplo, si alguien hace un comentario negativo sobre la enfermedad mental o
sobre el tratamiento. O también puede ser no intencional o sutil, como cuando alguien te
evita porque asume que podrias ser inestable, violento o peligroso a causa de tu enfermedad
mental. Es posible que hasta te juzgues a ti mismo.

Algunos de los efectos nocivos del estigma comprenden:

Resistencia a buscar ayuda o tratamiento

Falta de comprension por parte de familiares, amigos, compaiieros de trabajo u otras perscnas

Menos oportunidades laborales, o para pariicipar en actividades escolares o sociales, o
problemas para encontrar una vivienda

Hostigamiento, viclencia fisica o acoso

Un segure médico que no cubre adecuadamente el tratamiento de la enfermedad mentat

La creencia de que nunca superaras ciertos desafios o de que tu situacion no mejorara

Pasos para enfrentar el estigma

Estas son algunas formas de enfrentar el estigma:

Obtén tratamiento. Puedes estar reacio a admitir que necesitas un tratamiento. No permitas
que el miedo a ser etiquetade con una enfermedad mental te impida buscar ayuda. El tratamiento
puede brindar ailivio al identificar lo que estd mal y reducir los sintomas que interfieren con tu
trabajo y tu vida personal.

No dejes que el estigma te haga dudar de ti mismo y te cause verglienza. El estigma no
proviene solo de los demas. Es posible que creas erréneamente que tu afeccién es un sigho de
debilidad personal o que deberias poder controlarla sin ayuda. Buscar asesoramiento, informarte
sobre tu afeccién y conectarte con ofras personas que padecen una enfermedad mental puede
ayudarte a ganar autoestima y superar el juicio destructive sobre ti mismo.

No te aisles, Si tienes una enfermedad mental, es posible que no quieras decirselo a nadie.
Tu familia, amigos, miembros del clero o de tu comunidad pueden ofrecerte apoyo si saben sobre
tu enfermedad mental. Comunicate con personas en las gue confies para obtener ta compasion,
el apoyo y la comprensién que necesitas.

No te identifiques con tu enfermedad.

No eres una enfermedad. En lugar de decir "soy bipolar”, di "tengo trastorno bipolar". En lugar
de llamarte "esquizofrénico”, di "tengo esquizofrenia”,

Unete a un grupo de apoyo. Algunos grupos locales y nacionales, como la Alianza Nacional
de Enfermedades Mentales (NAMI, por sus siglas en inglés), ofrecen programas locales y
recursos de Internet que ayudan a reducir el estigma al educar a las personas que padecen
enfermedades mentales, sus familias y el pablico en general. Algunas agencias y programas
estatales y federales, como los que se centran en la rehabilitacion vocacicnal y el Departamento
de Asunios de Veteranos (VA, por sus siglas en inglés), ofrecen apoyo a las personas con
enfermedades mentales.

Busca ayuda en ia escueila. Si tU o tu hijo tienen una enfermedad mental que afecta e
aprendizaje, averigua qué planes y programas podrian ayudar. La discriminacion contra los
estudiantes debido a una enfermedad mental es ilegal, y fos educadores en los niveles primario,
secundario y universifario deben adaptarse a los estudiantes lo mejor que puedan. Habla con
maestros, profesores o administradores sobre el mejor enfoque y los recursos. Si un maestro no
sabe sobre la discapacidad de un estudiante, esto puede provocar discriminacion, barreras de

aprendizaje y malas calificaciones.
Habla sin reparos contra el estigma. Considera expresar tus opiniones en eventos, en
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cartas al editor 0 en Internet. Puede ayudar a infundir valor en otras personas que enfrentan
desafios similares y educar al publice sobre las enfermedades mentales.

:QUE ES EL ESTIGMA?

Erving GOFFMAN (1963) definié al estigma como un atributo profundamente de valuador, el
cual degrada y rebaja a la persona portadora del mismo

El estigma es tan antiguo como la humanidad Se trata de un fendmeno o grupo de
fendmenos considerablemente complejos y resistentes al cambio.

Las personas que padecen un problema de salud mental presentan los sintomas
caracteristicos de su trastorno y ademas los efectos provocados por el estigma asociado a su
enfermedad Surge de muchas maneras y hay muchas formas de estigmatizacién, casi tantas
como problemas de salud mental existen Se basa en el miedo a lo desconocido, en
prejuicios, creencias erréneas o mitos. Impide que las personas puedan disfrutar de una vida
plena.

El estigma separa, categoriza a un grupo que comparte una caracteristica comun, borrando
las diferencias individuales: No vemos a la persona, solo vemos el diagnostico.

Todo esto lleva a que muchas veces no se pida ayuda, impidiendo la posibilidad de un
adecuado tratamiento y recuperacion Los prejuicios sociales provocan en las personas con
enfermedad mental, autorrechazo y autoestima La persona pierde confianza en su
recuperacion y la esperanza de tener una mejor calidad de vida

El estigma constituye entonces, una barrera invisible que limita en cada una de las etapas y
momentos de la vida Esta barrera se encuentra presente incluso luego de haber transitado
un proceso de fortalecimiento y recuperacion de un problema de salud mental, debiendo
seguir luchando contra la discriminacion en sus diferentes formas, a la hora de la inclusion y
del ejercicio de ciudadania.

Componentes del estigma

Referide o los ostereotipos, o5 decir |l
aprandide. Come serian lo vielancia, la
peligrosidod y la impredetibilidad e
Incapacldod hadio la enfarmedad memal

Evicdenelodes par los prajuicios, coma las
regcciones de cestonfionzo y misde

Conducias de rechaze y distrimingelén
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Tres tipos de estigmao

Muchos espacios de la vida cotidiana pueden resultar estigmatizados:

Escenario laboral
Contexto educativo
Nucleo familiar
Amistades
Servicios de salud

s & & »

COMBATIR EL ESTIGMA ES UNA TAREA DE TODOS

Finalmente se resalta fa importancia de comprender las enfermedades mentales, la ideacién suicida,
comprender cuandc una persona tiene enfermedad mental, apoyar y buscar las medidas necesarias para que la

persona llegue 3 la instancia de salud y reciba su tratamiento medico digno.

1. TAREAS, COMPROMISOS Y RESPONSABLES

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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Se da por terminada la asistencia técnica no sin antes recordar la importancia de aplicar en cada
uno de los grupos la socializacién de las rutas de atencion, linea de ayuda y apoyo emocional (linea
amiga en salud mental Departamental).

QUIEN REALIZA LA ASISTENCIA TECNICA QUIEN RECIBE LA ASISTENCIA TECNICA

* Puede anexar mas filas o ampliar los espacios que considere necesario.
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REGISTRO FOTOGRAFICO ASISTENCIA TECNICA MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ
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REGISTRO FOTOGRAFICO ASISTENCIA TECNICA MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ
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FORMATOQ DE SEGUIMIENTC IPS EN SALUD MENTAL
PROGRAMM CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail.com>

e

ot TR

Para renovar chiuca <sofis_renovartda@hotmail coms; renovarltd a@hotmail com <Renovar ida@hotmail com=; referenoaagsrenovaritda@gman.com
«referenciaipsrenavarltda@amail com>

VILLAVICENCIO, SEPTIEMBRE DEL 2021

CLINICA
RENOVAR
IPS Habilitada para {a atencidn en servicios de Salud Mentat

Asunto: VISITA DE SEGUIMIENTO Y MONITOREQ RENOVAR HABILITADA EN PRESTAGION DE SERVICIOS EN SALUD MENTAL,
Cordial 3atudo

La secrefaria de Salud del Meia a través de la Dimensidn Convivencia Social y Salud Mental dentro de sus funciones tiene contemplado &l
ejercicio de seguimiento y monitoreo

alas IPS Habilitadas para ta atencidn én los servicios de satud mental y consume de Sustancias psicoactivas en et Departamanto, con el
propdsite de verificar acciones de promocidn, prevencian y atencidn en salud mental y consumo de sustancias, consultar servicios
ofertados y contratados con las EPS det Deparlamento,

En concordancia de 1os anterior, reitero fa solicitud que se ha venido realizando por parte de la secretaria de Salud de priorizar un espacic a
través del cual se realice visita de seguimiento y monitoreo a la clinica de atencién en salud mental mayor informacion contactarse al
3212448817,

Cordialmente;

Claudia Calderdn
Trabajadora Social

Programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta

" Calie 37 No. 41-80 / Barzat ahte / Muta / Colambia

PR {+57) & HE10844 - 520140 / Linea Gratuita 018000187408



VISITA DE SEGUIMIENTO ¥ MONITOREC CLINICA EN SALUD MENTAL HABILITADA EN PRESTACION DE SERVICICS EN SALUD
MENTAL.

PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail.com >

FRIT I EA LA

Para samenipssalud@gmail com <samppssalud@gmail com
YILLAVICENCIO, SEPTIEMBRE DEL 2024

CLINICA
SAMEN IPS S.A.S
CLINICA DE SALUD MENTAL

Asunto: VISITA DE SEGUIMIENTCO Y MONITOREO RENOVAR HABILITADA EN PRESTACION DE SERVICIOS EN SALUD MEMTAL.
Cordial Saludo

La secretaria de Salud det Meta a través de la Dimensidn Convivencia Social y Salud Mental dentro de sus funciones tiene contemplado el
gjercicio de seguimiento y monitoreo

a las IPS Habilitadas para la atencion en los servicios de salud mental y consumo de Sustancias psicoaciivas en el Departamento, con el
propésito de verificar acciones de promocidn, prevencion y atencion en salud mental y consumo de sustancias, consulfar servicios
ofertados y contratados con fas EPS del Departamento.

En concordancia de los anterior, solicito un espacio a través del cual se desarrolle dicha aclividad programada para el prdximo JUEVES 30
DE SEPTIEMBRE 2021 en las instalacionss de la  CLINICA SAMEN a partir de las 3:00 pm agradezco ta atencitn prestada, agradezco
el envid del nombre de la persona encargada de recibir fa visita mayor informacidn contactarse al 3212448817

Cordialmente;

Claudia Calderén
Trabajadora Social

Programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta

" Calie 37 No. 43-80 / Barzal alto / Meta / Cclombia

T PBI: {+57) § 6610544 — 6620140 / Linea Gratdila 012000157408



A CODIGO: | F-TH-38
; ACTA DE REUNION

VERSION: | 02
ACTA No.
'FECHA DEREUNION: | 30 DE SEPTIEMBRE DEL 2021 -
_LUGAR DE REUNION: | Instalaciones Secretaria de Salud Departamental
HORA DE INICIO: 3:00 PM | HORA FINAL: | 4:00 PM
CONVOCA: SECRETARIA DE SALUD -
DEPENDENCIA: GERENCIA DE PROMOCION Y PREVENCION

‘OBJETIVO DE LA REUNION Y/O TEMAS A TRATAR:

EJERCICIO DE SEGUIMIENTO Y MONITOREO PERMANENTE A LA CLINICA DE SALUD MENTAL SAMEN 1PS
EN LA ATENCION DE SALUD MENTAL Y CONSUMO DI SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN EL
DEPARTAMENTO, VERIFICACION Y SEGUIMIENTC A LAS ACGIONES DE PROMOCION, PREVENCION Y
_ATENCION EN SALUD MENTAL Y CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS,

SEGUIMIENTQ A ACCIONES DE MEJORA YO COMPROMISOS DEL ACTA ANTERIOR

LA ACCION FUE
S,
COMPROMISO YO AVANCE DEL N | Z P
No. ACCION DE MEJORA COMPROMISO 5, Es# G < EVIDENCIA DEL CUMPLIMIENTO
Bh |
_J Wik T ) e A

EFICAZ: Cumplimiento del compromisa. EFIGIENTE: Uso racicnal de recursos (Tiempa, Dinero y/o Personal) EFECTIVA:
Contribuyé al cumplimiente del objetiva del proceso (Impacto)

'DESARROLLO DE LA REUNION

Siendo las 3:00 pm en las instalaciones de la Cfnica de Salud Mental SAMET Carrera 48 N° 10-99 Barrio la
Esperanza, en compaiiia de Psicéloga Yehimy Bautista, Claudia Johana Melo Coordinadora Asistencial, Henry
Castro Coordinador Médico, Marylena Betancourt Asesora de Calidad y Lorena Calderdn Trabajadora Social

Secretaria de Salud del Meta
Se da inicio a la reunion con la presentacion de todos los participanies en donde se explica gue la clinica presta

(nicamente ATENCION DE URGENCIAS EN SALUD MENTAL y se realizé la inauguracién a partir del 01 de
agosto, la clinica hasta ia fecha se ha realizado |2 atencion de #70 pacientes en salud mental y Duales,

REPRESENTANTE DE LA INSTITUCION JORGE ALBERTO CASTANEDA.
URGENCIAS EN SALUD MENTAL:

Sametipsaludmail@gmail.com

URGENCIA EN PSIQUIATRIA 24 HORAS.

| ## 8 CAMAS TIENEN HABILITADAS




CODIGO:

F-TH-38

VERSION:

02

4 4 OBSERVACION MUJERES
# 2 OBESERVACION HOMBRE
#2 PEDIATRICAS.

URGENCIAS:
TALENTO HUMANO

Medicos General #3

Dra ESTELA CUENTAS
Dr John arias

Or Catatina Alvarez

Dr Ltusta Fernanda Archila

Medica Especialista en Psiquiatria
Or Henry Castro Rey

Medica Especialista en Psiquiatria

JEFE DE ENFERMERIA #2

Jefe
Luis Fernando Villamil
Jefe Darwin Rodriguez

AUXILIAR

Mayerlly Castillo Ramirez
Matria Paula Morales Valencia
Jennifer Liseth Mahecha

CORDINADORA ASISTENCIA
Claudia Melo

TRABAJO SOCIAL
Maria Paula Mejia

PSICOLOGIA
Yehimy Bautista

SERVICIOS QFERTABO

- Atencién de urgencias de salud mental y farmacodependencia las 24 horas

- [agndstico y tratamiento farmacolégico
- Medicina general
- Valeracion por psiquiatria
Valoracion por psicoldgica
- Valoramén por trabajo social

Unidad de observacién de paciente agudo y critico y de salud mental farmacodependencia

) —psmoter apia familiar




cODIGO: | F-TH-38

AGTA DE REUNION

VERSION: | 02

-psicoterapia individual

-psicoterapia grupal

- Promocian y prevencion en salud mental y fanmacodependencia
-Educacién en manejo del paciente de salud mental y farmacodependencia.

-Se realiza acompatiamiento al paciente dependiendo de fa urgencia y del TRIAGE
-Se realiza articulacion con la linea amiga para el desarrollo de casos

Teléfono de referencia
Sametipssaludgmail.com
3144293301-
6086683871

Se evidencia cronograma en capacitacion al talento:
- Induccidn {Socializacion de las rutas y guias de atencion)
- Manejo de historias clinica
- Farmaco
- Residuos hospitalarios
- Limpieza y desinfeccion de equipos medicos

COMPROMISO PRIORIZAR LA SOCIALIZACION Y EVALUACION LJE LOS PROTOCOLOS DE ATENCION
Socializacion de las rutas y guias de atencion
- (uia de atencion de urgencia en safud mental a todo el personal
- Guia de atencion depresion e intento suicido

PROPOSICIONES Y VARIOS

L.a reunion se dio por terminada a las 4:00 pm en donde se realizan compromisos de capacitacidn de gulas de
atencién en salud mental, primeros auxilios psicologicos y atencidn humanizada en salud, se orienta la importancia
de realizar acciones encaminadas a la Disminucion del estigma en salud mental.

COMPROMISO Y/O ACCION DE MEJORA DE LA REUNION: (La accién de mejora es un compromiso que fortalece
las actividades del proceso, respecto a requisitos de los clientes y entes de controt.)

ANEXO: REGISTRO DE ASISTENCIA DE LA REUNION

REGISTRO DE ASISTENCIA VISITA DE SEGUIMIENTO A IPS



ACTA DE REUNION
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VERSION:

02




ACTA DE REUNION

CODIGO:

F-TH-38

VERSION:

02

REGISTRO FOTOGRAFICO DE LAS INSTALACIONES
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FLUJOGRAMA DE ATENCION A
VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL

Versidn: 1

Pagina:1

FLUJOGRAMA DE ATENCION A VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL

Recepcidn -
inmediata del i
pacicnte :

Primeras 72 horas de
ocurrida la victimizacidn

sl ‘F‘.T”f’”ﬁﬁ.%“‘“ﬂ- NO
TRIAGE | : TRIAGE Il !
i |
e AT
ANAMNESIS

Y

Recepcién empatica v no revictimizadora por
parte de todas las personas trabajadoras de |

la Clinica SAMEN IPS 8.A.8 que entren en
contacto con la victima

Primeros auxilios psicologicos

v

Valoracion por psiquiatria

o

Intervenckon en crisis

Definicion de
condicta

!
|
i

e

:
A
i

Orden de remislon a ;
hospitalizacién .

Orden de conlruf por consulta

| Elaborado por:

Revisado pm":' i

Cierre del caso
| t

Seguimientos rutinarios gue requiere una
victima de violencia sexual atendida por
el sector salud ;

t

Reporte del caso en tas fichas de vigilancia
i epidemioldgica actualmente vigentes en
cada ente territorial

Registro en los RIPS, de los cddigos
especliicos de violencla sexual en el campe
correspohdiente a diagndstico principal

Registro en fa historia clinica de la atencion

realizada

“+

? Derivacion hacia otros sectores Involucrados. .
{ en la atencion: ICBF, Fiscalia, Policia
f Judicial - SUJIN, DILEN, CTI

Remision a centro hospilalatio mas cercano para
atencion integral en otros componentes de salud:
valoracion fisica, examen genital y anal, toma de
pruebas de diagnosticas necearfas, profilaxis para
VIH/Sida, ITS, anticoncepcion de emergencias v
acceso g interrupeion voluntatia del embarazo

edtrna

"1 Aprobado por

Yahimy Baulista Dfaz

Yehimy Bautista Diaz

Marylena Batancourt Molano
_Profesional de Calidad

Gerente

Gerents




FLUJOGRAMA DE ATENCION A
VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL

Versién: 1

Pagina:2

6. CONTROL DE CAMBIOS

'VERSION

MODIFICACION

FECHA

RESPONSABLE

01

Elaboracion

30-04-21

Marylena Betancourt M.

Elaborado por:

"] Revisado per:

Aprobado por:

“Maryiena Belancourl Malano

Yehimy Bautista Diaz

Yehimy Bautista Diaz

| Profesional de Calidad

Garente

Gerente
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.| FLUJOGRAMA DE ATENCION INICIAL
i E DE PACIENTES Y DEFINICION DE
CONDUCTA

Varsién: t

Pagina:i

FLUJOGRAMA DE ATENCION INICIAL DE PACIENTES Y DEFINICION DE
CONDUCTA

URGENCIAS

SINDROME LEVE
DE SALUD MENTAL

REMISION A
GONSULTA EXTERNA
{PRIOUIATRIAY

INGRESQ DE PACIENTE POR

SINDROME DE SALUD

MENTAL

¥

TRIAGE

VALORACION POR
MEDICO PSIQUIATRA

DEFINICION DE
CONDUCTA

SINDROME

MODERADO DE
SALUD MENTAL

REMISION A CONSULTA
EXTERNA PRIORITARIA
(PSIQUIATRIA)

Sl

ALTA HOSPITALARIA

REMITIDO DE CONSULTA
EXTERNA

SINDROME GRAVE
DE SALUD MENTAL

¥

CESERVACION
POR 24 HORAS

NO

REMISION DE
SINTOMAS

REMISION A
HOSPITALIZACION DE
SALUD MENTAL

[ Elaborade por:

Rovisado por:

Aprobado por:

Henry Castro

tarylena Betancourt

Yehimy Bautista

Médico psiquiafra

FProfesional de Calidad

Gerente
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CONVOCATORIA SEGUNDA SESION VIGENCIA 2021 COMITE DEPARTAMENTAL DE DROGAS DEL META.

Ak

PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL ¥ SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail.com>

Pata Laura Daniela Guliemrez Landinez <idgutiercez@epssanutas.com=; Karol Dajanna Sanabra Oriz <profestonal pobiacionespeaal @captalsalud qov.co, dmayano@famisanar com co
«dmayana@darmsanar comcox, Diana Caroling Fernander Quinz <defernandezq@medimas comuog >, Leydy Ihaana Gonzalez Carvagal <leydyrgonzatez@inuevaeps.com cox,; Deissy
Caraling Camargo Vega <deissy.camargo@nuevaeps.com.co = DIEGD MAURICIC GAMA ROMERD <dmgamar@campensarsalud com=; coordinationmeta @medisalud com.co
<coordinacionmeta @medisalud.com.cos; VILLAVICENCIO MALLAMAS <villavicentio@mallamaseps com.co», jennysl@saludtatak.com.co <jennysi@saludiotal.com.co»; Juan Francasco
Serarez Cartos <pan suarez@cajacepiops com>; COMPARTA-GERENTE <sandrasua@comparta.comcor; coardinacionmeta@medizalud.com.co <coordinacionmeta@medisalud comcox;
reve ducuara@pyacssalud.com.co <rene ducuara@pifacssalud com.co>; oscar pricto 1003 @earres. politia.gor ca <ascarprietnl083@eorraa palicia.gov.eo» . DMORI
<dmon@buzenefercito.mil.cor; entdofeziecoopsos.com.en <eordofiez@ecoopsos.cem.cox; Diana Patnaa Marvaez Barraza <diananab@saludtotal com.co»;
notificacianesjud@saludtotal com co <nolificacionespud Psaludtotal com ca»; Pendiente Por Asignar - GR <meta grid cajacapieps.com»

Villavicencio - Meta Qctubre 13 de 2021

SENORES:
EAPB DEL DEPARTAMENTO DEL META (SANITAS, CAPITAL SALUD, FAMISANAR, MEDIMAS, NUEVA EPS, COMPENSAR, MEDISALUD UT, MALLAMAS EPS INDIGENA,
SALUD TOTAL, CAJACOP!, COMPARTA. PIAJOS, ECOORSOS, POLIGIA REGIMEN ESPECIAL Y FUERZAS MILITARES REGIMEN ESPECHAL).

REFERENCIA: CONVOCATORIA SEGUNDA SESION COMITE DEPARTAMENTAL PARA LA REDUCCHIN DEL CONSUMQ Y CONTROL DE LA OFERTA ILICITA DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS VIGENCIA - 2021 {Decreto 637 de 2016 Capituto Il —Articule 28).

ASUNTO: CONVOCATORIA SEGUNDA SESION VIGENCIA 2021 COMITE DEPARTAMENTAL DE DROGAS DEL META.

En cumplimiento a las acciones de gestion direccionadas por la Secretaria de Salud del Meta y la Secretaria Gobierno y

Seguridad del departamento del Meta, se adjunita a la presente notificacidn oficia de convocataria correspondiente a fa Sesian N.

2 del Comité Departamental para la Reduccién del Censumo y Centrol de fa Oferta llicita de Sustancias Psicoactivas, espacio programado
para ser desarrollado el proximo JUEVES 21 de OCTUBRE de 2021.

Se describe a continuacion la informacidn detallada que permite comtar con su parlicipacion en la Instancia:

bia: JUEVES 21 DE OCTUBRE DEL 2021.
Hora; 8:30 am
Link de Ingreso: bltps/itel.meat/rkh-wiri-gmg?pin=1478236536521

Join this video meeting

AGENDA:

1. Saludo v verificacion det QUORUM

2. Instalacidn def Comité a cargo del Secretario de Salud del Meta Dr. Giovanni Beftran Knorr y el Or. Carlos Osorig - Secretario de Gobiferno y
Seguridad.

3. Ejarcicio de seguimiento intersectorial implamentacian del plan integral de Dragas PIDD

4. proposiciones y varios

5. Cierre,

Cordiaimente,

Lorena Calderdn Taléfono Movil: 321-2448817
Profestonat Grupo Gestion

Programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta



CONVOCATORIA SEGUNDA SESION VIGENCIA 2021 COMITE DEPARTAMENTAL DE DROGAS DEL META.
PROGRAMA CONVIVENCIA SQCIAL Y SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail.com>

L TR T P RIS LY

Para- satud mental villavicencio <saludmentalvllavicencie@hotmal com >, alvaroditaz1530@gmail.com <alvarodiaz1 530@gmail com =, Deisy Patricia Samdzala Martinez

<dirmenst talvcia@gmail.com>, Giraldojimenezanamargarita@gmail.com <Giraldojimenezanamargaritai gmail coms; educacion@willavicencio goven
ceducacian@villavicencio.gov.cor, Secretana do Educacidn <education@meta.gov coz bocanegras@meragoy co <iiocanegras@metagov cox; Instituto de Turismo del Meta
<turismometa.gov.cor, Dians Rraflo <diana rizna@iuismaneta gov.eor; sg-ssticulurameta.gov.co «sg-ssticulturametaqay co», Sandra Manna Enstancha James
<icnstanchojfdmetls.gov.tor | equidaddegenercli@meta. noveo cequidaddegencrol@rmetagaoy cox; Secretaria de la Mujer y fquidad de Geners <equidaddegenerg@meta gov cos;
sacialif meta.gov oo <social@meta.gov cox; Juventudes Meta <juventudes@meta gav cax; IDERMETA <directarZidermets gov cos; medicinadepentiva@:derpstaqov.co
<medimadeportiva@idermeata.gov.co>; ehernandez@procuraduriagov ca <ehernandez@procuraduria gov co>: Defensoria <meta@defensona.gov.cos; delensoria@meta gov co
«<defensarizf@metagov cox

Villavicencio - Meta Oclutve 12 de 2021
sefiores

INTEGRANTES COMITE DEPARTAMENTAL DE REDUCCION DEL CONSUMO Y CONTROL DE LA OFERTA ILICITA DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (Decrato 637 de
2016 Cagitulo || -Articuta 23),

REFERENCIA: CONVOCATORIA SEGUNDA SESION COMITE DEPARTAMENTAL PARA LA REDUGCION DEL CONSUMO ¥ CONTROL DE LA OFERTA ILICITA DE SUSTANCGIAS
PSICOACTIVAS VIGENCHA - 2021 (Decreto 837 de 2016 Capitdlo Il -Articulo 26).

ASUNTO: CONVOCATORIA SEGUNDA SESION VIGENCIA 2021 COMITE DEPARTAMENTAL DE DROGAS DEL META,

En cumplimiento & |as acclones de gestién direccionadas por la Secretaria de Salud del Meta y |a Secrataria Gobierno y

Segquridad del departamento del Meta, se adjunia a la presente notificacion oficio de convocatoria correspondiente a la Sesion N.

2 del Comité Departamentat para la Reduccidn del Consumo y Control de la Oferta llicita de Susiancias Psicoactivas, espatio programado
para ser desarnrollade el préximo JUEVES 21 de QCTUBRE de 2021.

Se describe a continuacion la informacion detallada que permite contar con zu parlicipacién en 1a instancia:

Dia: JUEVES 21 DE OCTUBRE DEL 2021.
Hora: 8:30 am
Link de fngreso: hilps:/ftel. mestirkh-wnri-gmg?pin= 1478236536821

AGENDA:

1. Saludo y verificacion del QUORUM

2. Instalacion del Comité a cargo del Secratario de Salud del Meta Dr. Giovanni Beltran Knorr y el Dr. Carlos Osorio - Secretario de Gobierno y
Seguridad.

3. Ejarcicio de seguimiento intersectorial implementacicn del pian intagral de Drogas PIDD

4. proposicignas y varigs

5. Ciarre.

Cordialmenta,

Yully Qrozee Landaeta Teléfono Mévil: 313-4238553
Lorena Calderdn Teféfono Movil; 321-2448817
Profesional Especializadas- Grupo Gestién

programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta

Cat'e 37 Na 41-80 / Barzai alla f Meta / Cetombla

BEX: (-57} 8 4610544 — 46201411/ Lpa Gratusa 013000187403
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MATRIZ PI{D EAPB E IPS 2021

PROGRAMA CONYIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL <grupogestionpsm2(1 3@hatmai.com> 12 de petubro de 2021, 11:29
Para: Yully Orozeo <orozcoyully@yahao.es> PROGRAMA CONVIVENCIA SDCIAL Y SALUD MENTAL “grupogestionpsm2013@hotmail. com>, “Lorenacalderontellez@gmail.com™
<lorenacalderontellsz@gmail.com>, "tanlapalaciosrofas@gmsi.com” <taniapalaciosrajas@gmail.com>, "elaudiaparrado1234@gmalt.com” =claudiaparrada1234@gmail.com>

CC: marig teresa parrado blanco <malepal @holmal com>

Villavicencio, octubre 12 de 2021

Doctora

YULLI NAYDLW OROZCO LANDAETA
Profesional Grupe Gesticn

Secretaria de Salud del Meta

Ciudad

Cardial saludo,

En cumplimiento de las acciones realizadas por las profesionales que realizan seguimiento a las EAPE ¥ a tas IFS del Deparlamento del Meta,
nos permitimos enviar adjunto las MATRIZ DEL PLAN INTEGRAL DE DROGAS diligenciadas en esta finea.

Quedamos atentas a cualguier inquietud,

Atentamente,

CLAUDIA MILENA PARRADO MEJIA
TANIA LUCIA PALACIOS ROJAS
CLAUDIA LORENA CALDERON TELLEZ
Profesionales Grupo Gestidn

Programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta

Caile 37 No. 41-80 / Barzal alto / Mets / Colombia

PRI | +57) 8 5610544 — 6650140 [ Linea Gratwnta DIBCOOIST4TY

3 PiDD 2021 EAPE-PS-EPS DEFINITIVA.xlsx
= 168K
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{j G{ I 'a” bateary Calderen Clotenacaldenonlelezdgmad oam~

RE: CUMPLIMIENTO LEY 1785 DE 2016 - Pobreza Extrema y Circular 011 de 2021-Seguimiento a Metas Priorizadas Para
Ia Superacion de la Pobreza Extrema

PROGRAMA CDNvl\IENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL <grupogesuonpsm201B@hounall,com:- 28 de septiembire de 2021, 14:30
Fara: clara [nes farero forero <cforerof@meta. gov.co>, Alix Manica Gonzdlez Rodriguez <agonzalezri@meta gov.cor

Buenas tardes

Atendiendo [a solicitud realizada, enviamos la matriz de avance indicando las acciones desarroliadas desde el programa convivencia social y
satud mental durante la vigencia 2021, ademas, adjuntamos |a base de datos de las atenciones realizadas en la linea amiga.

Quedamaos atenfos a cualquier inguistud presentada,

Luis Salgado

Lorena Calderon

Programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Msta

Cate 37 No. 41-B0 f Berzal slte / Meta f Colembia

FBX: {+57) & 6610544 - 6520140 / Linea Gratuita QLAGDIEFA0E

De: clara ines forara forero edforerofiitmeta gov.nos

Enviado: viernes, 24 de septiembre de 2021 1:32 p. m.

Para: Alix Monica Gonzélez Rodriguez <agonzalezrigimela ¢oy Lob; lhonatan David Meira <|misvs, rreta 9oy .cox; thonatan Savid Meira
eprestaciondesenviciosdesalugi@meta . qay.cox

Ce: LUZ MIRYAM ROIAS TORRES <lrojastifhneta. gov.co>; maris teresa parrado blanco <matapatiaz hetmail.ooms; PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
<gripogesbonpsm2i1 3@hatmanl . com>; Programa SSR Secretarfa Salud Dptal <ssrmietafihalmail.c:oms; ednna mariani cespedes agullar <ssrmetagigmail.comes,
FLM Maria Consuele Rubio Bernat <miubrobfimeta.gav co»; Seguridad Alimentaria <segundadalimenianagmeta Qov.cox

Asunto; CUMPLUMIENTO LEY 1785 DE 2016 - Pobreza Extrema y Cireular 011 de 2021-Seguimiento a Metas Priorizadas Para la Superacin de la Pobraza Extrema

Cordial satudo,

Ei Departamento Adminisiralive de Planeacidn del Departamento estd sdlicitande la informacidn del asunt, con respecto a las 15 metas priorizadas en el sactor salud, para
conoter Bl reporls por parle de esta dependencia con vigeneia 2021,

A 30 de junio la Secretaria de Salud cuenta con 4 metas con clecucion fisica del 70 a 100%, 1 meta can ajecucion fisica del 69 a 31% y 10 metas con ejecucién fisica 30 a
0%. & 1 fecha no tiene entrega de base de datos de bonaeficiarios.

Por o anlerior solics respatunsamente actualizar la informacion 2021 en |a matrz adjunta {con [as metas priorizadas), con fa finalidad de que se identifique el avance da la
mela fisica y a pastir de ahi se realice el envio de las bases de datos de la pablacidn atendida para cada una de estas metas cumpliendo con el formato de entrega, a la mayar
brevedad pasibie.

En 12 dltima calumna de ta matnz deben registrar la informacian de lps soportes (bases de datos) que adjuntan o ta justficacisn del por qué no se reportan las bases de datos
correspondientes 5 cada meta, ’

Es de recordar gue 1z informacidn de |as bases de datos suminisiradas a lravés de este medio, se encuasntran protegidas por el deracho lundamentat

de Habeas Data de {a Constitucién Pelitica Naclonal y amparado en 1a Ley 1581 de 2092, Porlo tanto su uso debs hacerse en cumplimients

de la garantia de dicho derecho y para los fines estrictamente autorizados ¥ requeridos por 1a Direceidn del Departamenla Administralivo de Planeacion del Departamento, para
el cumplimienta a la Circular No. 011 de 2021 en el seguimiento al Margo de Lucha conlra 1z Pobreza Extrema.

CLARA INES FORERO FOREROD
Asesora,

Secretaria de Salud del Meta,
Celutar 3157901980

Teléfono: 6610555 extensidn 1106

e

Resolucim aoa del 24 de ainat de 2000 expedida por ot Minisierio de Salud y Profeecon Sociaf

Prigvipales hedidas Je blosegueidad:

* Lavese fus muortos frecuettenente,

- Lhve ef fupahocas cubuende rariz y Bove.

* Praediyue of distancimmienta fisfco,

T L invstennos o deseorgar g repovlar diorlemente sy voncheion de sedud en fa Apdicecton CoroanApp-Ouinbi,
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CONVOCATORIA SESION DE ORIENTACION Y SOCIALIZACION - LINEAMIENTOS DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

PROGRAMA CONVIVENCIA SQCIAL Y SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail. com>
LT O TR A 5

Para; Secsalud puertolopez-meta.gov.co <secsalud@@pueriolopez-meta gov cox; Pilar Becerra <saludmentatsecsztud 1@gmailcoms; salud mesetas <plandesaludpublica®@mesetas-
metaqov.ces; plandesalud@lamacarena-meta.goy ey <plandesalud®lamatarena-metagov.cos; pst pst <pstéirabuyarc-metagov.co»; GOBERNOECABUYARD-METAGOV.CO
<GOBIERNO@CABUYARD-META.GOV CO>; Lorenacalderontellez@gmail.com «<lorenacalderontetlez@gmad.com+

Villavicericio -Meta sepliembre 29 de 2021

PROFESIONALES QUE LIDERAN LAS AGCIONES £ INTERVENCIONES DE LA DIMENSIGN CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL
MUNICIPIOS DE CABUYARO, MESETAS, PUERTO LOPEZ ¥ LA MACARENA.

Asunto: CONVOUATORIA SESION DE ORIENTACION ¥ SOCIALIZACION LINEAMIENTOS ESTABLECIDOS PARA CELEBRAR Y PROMOVER BUENAS PRACTICAS £N EL DiA
MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL,

Cardiat saiudo;
En cumplimiento a las acciones que adelanta la secretaria de Satud Deparlamental, 2 través del Programa Convivencia Sccial y Salud Mental, nos

permilimos convacarios a una sesidn de asistencia técnica orientada a socializar los lIneamientos establecidos desde el Ministerio de Salud y Proteccion
Sotial, asi como propuesta teritoriat  direccionada a promover la celebracian de! dia mundiaf de ia salug mental el praximo 10 de octubre de 2021.

INFORMACION PARA CONEGCTARSE A LA SESION:
Facha: 1 de oclubre de 2021

Hora: 2:00 pm
Enlace a la videollamada: httns /rmeetgvuglo.comifla-igay-ynu

Quedo atenta a cualquier inquietud;
Atentamente;

Claudia Calderan
Programa Convivencia Social y Salud Mental

Secretaria de Salud del Meta

Cakie 37 Na, 81-B0 / Barzai altes / Meta / Solombla

| PRX:{~57) B 6610544 - 6620140 / Linea Gratuita 018000187403



PROGRAMACION MINSALUD SEMANA SALUD MENTAL 5 - 8 OCTUBRE 2021
PROGRAMA CONVIVENCIA SCCIAL Y SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail.com>

T R Co %

Para. GOBIERNO@CABUYARD-METAGOV.CO <GOBIERNQ@ CABUYARD-META.GOV.CO>; pst pst <pst@cabuyaro-meta.gov.co>; salud mesetas <pland
meta.gov.cor, plandesahud®lamacarena-meta.gov.co <plandesalud @lamacarena-meta.gov eo>, Secsalud puerto|apez-mata.gov.co <secsalud@puertoiupez rneta QOV.Co>

Villavicencio, 05 Octubre del 2021

ludpublicad

Sefiores

REFERENTE DE SALUD MENTAL

PSICOLOGOS, COMISARIA DE FAMILIA

SECRETARIA DE SALUD LOCAL Y DEMAS INSTITUCIONES PERMANENTE

SEMANA DE LA SALUD MENTAL
Cordial saludo,

En el marce de fa labor del Ministerio de Salud y Proleccidon Social, la Direccion de Promocién y Prevencién se ha propuesto desarrollar un
"Encuenire Nacional sobre Desarrollo humano y Salud Mental" cuyo objetive es generar un espacio de intercamblo y debate entre actores
sociales nacionales con distintas perspectivas, que permita reconocer los conceptos claves def desarrollo humano, su relacion con fa salud
mental y su impacto como insumo para la formulacion v la implementacién det POSP 2022-2031.

El encuentro se realizara de forma virtual a través de la plataforma Teams, durante 4 dias en el marco de ta conmemoracidn internacional
de la salud mental, del § af 8 de octubre. Cada dia estara orientado a un momento del curse de vida con el fin de abordar Ia relacién entre
las particularidades de la salud mental y del desarroflc humano en ese momenta particuar, visibilizando la familia como sujeto de derechos,
al enfoque de género v la divarsidad poblacional.

Las jornadas del evento se realizaran durante la maiiana y ta larde. En la jornada de la mafiana tres experos presentaran sus reflexiones
en torno a Is salud mentat y el desarrollo hurano en el momento del curse de vida objeto de analisis, a través de fres conferenclas de 35
minutos de duracidn.

En la segunda parle de la mafana, los expertos discutirdn en torno a preguntas orientadoras con el fin generar reflexiones practicas que
aporten a la implementacién de las politicas nacionales en materla de salud menlal. Estos paneles seran moderados por perscnas en sl
momento del curso de vida que es objeto de analisis. La relatoria de estos paneles sera realizada por miembros del Consejo Nacional de
" Salud Mental {CNSM) quienes, a fa luz de las politicas, presentaran las conclusiones de cierre de cada jornada.

En la jornada de la Tarde de 2 a 4 p.m, se socializarén algunas expetiencias exitosas relacionadas con ia intervencidn en salud mental en
los diferentes momentos del curso de vida. Estos paneles contaran con urt espaclo de conversatorio liderado por referentes territoriales de
salud mental, a través del cual se busca establecer los elementos de calidad de las intervenciones a partir de la experiencia de los
expositoras.

05 de octubre 2021: Las nifias v los nifios van primero:
Link jornada de la mafiana {8:00 a.m.}

https://tearms, microsoft.com/fl/meetun-join/19%3ameeting_NZEXNWY 1Yz MtZTcSyO0MDeyLTkOYWELZTk2YZZmYjRkNmYKk%40thread v2/0?
cantext=%7h%2 2Tid%22%63a%22bfh7e13a-7fh7-4016-330¢-d3716e8dd8bR3522%2c% 22 01d %2 2%3a%22c6513222-3992-4384-8dh 5
GRACEHE2Faan%%22%62c%2 2 IsBroadcastMeating3t2 2% Iatruet 7dGbtypa=a&rofa=a

Link jornada de ia tarde {2:00 p.m.)

https;/fteamsmicrasoft.com/l/meslup-inin/13%3ameetine_N2ExNWY 1Y ZTcS Yy OOMDoy LTkDY WELZ Tk 2 Y Zm Y| REN My K340t hread v 2/07

content=5a7h%2 2Tid%e2 253a%22bfh7e13a-7h7-4016-830c-d3716e8ddRh8%2 2% 202 2Qidse2 29 3a% 2 2c6alalal-a992-4382-Bdb S
6
BE69cEhE29a3a%22%2c%22I1sBroadeastMeeting%% 22%3atrue% 7d&btype=a&role=a

06 de octubre 2021: Adolescentes y jovenes fuente de innovacion y creatividad
Link jornada de la mafiana {(8:00 a.m.}

tl_mz gzleamg microsoft.com/l/meetup-foinf19%3amecting YTIzMTi3YW‘rtNGJ1MSU{)NDJmLWFIVmitODkSMrI4Mm\.r'hOGQ5%4Bthreq;i w20z
4 -2992-4383-8dh5-

ids

ﬁgﬂgﬁ ﬁga 235622%20%2 2IsBroa.dcasrMee;1ug%22%3alrue“ﬁ?d&btvne-—-a&role—a

Link jornada de la tarde [2:00 p.an.)

hitps:/fteams.microsoft. com/l/meetun-join/19%3ameeting, YTz MTIZYWYINGIIMSQONDIm I WEYmItODESMijldMmVhOGQ5%40thread.v 2/07

context=%7h%27Tid%22%3a%23hih7e13a-7fh 7-4016-830c-d3716e8dd8bB%22%2c %2 201d%2 2%35%2 2 ¢6nla2a2-a992-4385-2dh5-
Eh6dBaaated 2% 2c%22[sBro ing%2addatiuethid&btyne=a&role=a

07 de octubre 2421: Adultos como motor de 1a sociedad
tink jornada de fa manana (8:00 a.m.)

httpg ngggms mlcrg;gﬂ comfi/meetup- jglg,{l.‘}%ﬂau gggmg N;F@gﬁflmﬁuﬂ ENQOOOGglLWﬂZ}LJlOg1V:0Tg,‘3_2’,§_\;MT&5°{_q§{J;h[gag y2/07?




RE: SEGUIMIENTO DE METAS DE PRODUCTO HI TRIMESTRE DE 2021
PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL'Y SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail.com>

vrotTonbrlet D g PR
Parz Alix Momea Gonzalez Rodriguez <gestionpst@meta gov.co»; CP5 Nohora Patsicia Casteo Yillamil <ncastravi@metagov.cos; Ahx dMomica Gonzilez Rodriguez
<agomzalerr@meta gov.eas; CFS Adela Fatricia Ruiz Sabogal <aruizsgimetagov.ces; CFS Yohima Ramirez Clavije <yramirezc@metagov.cox

Buenas tardes

Dando cumplimiento a la solicitud realizada, enviamos adjunto la plantilfa de cumplimiento de metas de! programa convivencia social y
salud mental con corte a Jer trimesire de 2021, ademas se envia el informe gjecutivo que soporta el cumplimisnto de las melas en
mencion,

Quedamos atentos a cualquier inquietud presentada

Programa Convivencia Social y Salud Mental
Secretaria de Salud del Meta

Cate 37 Ng. 41-BD { Barpal altn 4 Mets / Colembia

PBX. (+57) B 651654d - 6620140 / Linea Gratuita 015000187408

De: Alix Monira Gonzdlez Rodriguez <gestionpst@meta.gov.co>

Enviado: migrooles, 6 de octubre de 2021 10:12 p. .

Para: MARLA TERESA PARRADC BLANCO <mparradob@meta.gov.co>; MARITZA DEL PILAR PARRADO GaMEZ <mparradog@meta.gov,cos; PROGRAMA CONVIVENCIA
SOCIAL ¥ SALUD MENTAL <grupogestionpsm2013@hotmail.com>; CPS Monica Andrea Sanchez <masanchez@meta.gov.co>; Programa SSR Secretaria de Salud del
Meta <ssrmeta@pmail.com>; Seguridad Alimentaria <seguridadalimentaria@meta. gov.coz; MARINA STELLA GONZALEZ ROBAYD <mgonzatezr @meta.gov.cox; NORMA
CRISTINA PAVAS ESCOBAR <npavase@rmeata.gov.co>; LUZ MIRYAM ROIAS TORRES <lrojast@meta gov.co>; PEORC ALCIDES BECERRA RAMOS <pbecerrar@meta.gov.co>;
NORMA CRISTINA PAVAS ESCOBAR <tbytepra@meta.gov.ca>; Yenny Gomez Rojas <yennygometz.ygr@gmail.com>; Crénicas No Transmisibles

=cronicasnotransmis bles@meta.gov.cox; PLN Maria Consuelo Rubio Bernal <rmrubiob@meta.gov.cos; Jhonatan David Neira

<prestaciondeserviciosdesalud @mata.gow.co>; Mauro Antenio Gonzalez V <mgonzalezv@mela.gowcox; OMAR RANHREZ GOMEZ <gramirezg@mets.gov.cos; Wison
Pulido Murille <wpulidom@meta.gov.co>; saludmeta@hotmail.com <saludmeta@hotmail.com>; Liefo Patricia Sanchez Redriguez <csanchezr@meta.gov.cos:
ANTONIO TIL SO «saludyambitolaboral @ meta.gov.co>

Cc: CP5 Adela Patricia Ruiz Sabogasl <aruizs@meta.gov.cox; CPS Yolima Ramire: Clavije <yramirezc@meta.gov cos; CPS Nohora Patricia Castro Villamil
<ncastrov@mela.gov.co>; DEISY SARELLY VINASCO RAMOS. <dvinascor@meta.gov.co>; PLN Carolina Lancheros Rozo <clancherasr @meta.gov.co»

Asunte: SEGUIMENTO DE METAS DE PRODUCTO 11l TRIMESTRE DE 2021

Buenas Tardes,
De acuerdo a crcular de la Secretaria de Planeacicn, donde nos solicitan realizar evaluacion de las Metas del [l Tnmestre de 2027 con corte 3 30 de
Septiembre, se solicita diligencrar la planilla anexa en la columna de la Meta Fisica { Mo de Actividades cumplidas y Meta Financiera

{Recursos gjecutados),

Lo antenor depe ir acompanada de un informe ejecutive donde indigquen las Metas que hanen a su cargo de acuerdo al cumpliniiento de cada una,
los Municipios o £APE a |os cuales [legaron con asistencia técnica o actividades,

Lg anterior para et dia Lunes 11 de Octubre de 2021, para consclidar la informacion y presentar a Planeadidn
Agradezco su colaboracion y curplimiento con este requenmiento.

EQUIPD GESTION PST
Secrefaria de Safud def Meta
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