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FECHA: 02 de noviembre de 2021 
 
CONTRATO No. CO1.PCCNTR.2204031 
 
NOMBRE DEL CONTRATISTA: MARTHA ISABEL PALACIOS CIFUENTES 
 
IDENTIFICACIÓN DEL CONTRATISTA: C.C. 53.113.907 de Bogotá 
 
OBJETO DEL CONTRATO: Prestar servicios profesionales de carácter temporal, para 
impartir formación profesional integral, según programación establecida en los 
diferentes niveles de formación de acuerdo a las competencias requeridas en cada uno 
de los programas de titulada y complementaria que se le asigne, aplicando las 
metodologías y criterios técnico pedagógicos establecidos por el Centro de Gestión 
Industrial del SENA. 
 
OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA: 1. Acompañar y Asesorar en forma permanente e 
integral a los aprendices en el proceso de formación por proyectos durante la vigencia 
del contrato. 2. Presentar los reportes de evaluaciones de los aprendices y demás 
informes dentro de los plazos estipulados por el Centro para tal efecto. 3. Responder por 
la integridad y buen uso de materiales, equipos y demás elementos de la institución 
puestos bajo su cuidado para desarrollar labores propias de su cargo. 4. Presentar en 
forma mensual a la Coordinación Académica y supervisor de contratos el reporte de 
ejecución de actividades, registrando las novedades sucedidas en el periodo académico 
que afectaron la ejecución de la programación académica mínima establecida. 5. 
Conformar los equipos de desarrollo curricular interdisciplinarios por programa o 
conjunto de programas por redes tecnológicas para garantizar integridad en la 
formulación de proyectos formativos, el diseño de actividades de aprendizaje, el diseño 
de talleres e ítems que alimentaran los bancos de pruebas para la selección de aprendices 
entre otras. 6. Participar en la programación y ejecución del proceso de inducción de 
aprendices de formación titulada y reconocimiento de aprendizajes previos siempre y 
cuando cumpla con el objetivo contractual de ejecutar acciones de formación diferentes 
a la inducción. 7. Reportar en el sistema Sofía Plus en un plazo máximo de tres (3) días, 
todas las actividades que de acuerdo con los procesos que son de su responsabilidad, 
garantizando la calidad de la información y su coherencia en el proceso formativo, tales 
como: a. Registro de juicios evaluativos, creación de rutas y asociación de aprendices b. 
Registro de juicios evaluativos del reconocimiento de aprendizajes previos c. Comunicar 
al Coordinador Académico oportunamente anomalías, inconsistencias, novedades de 
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aprendices y hallazgos en el registro de la información. El Coordinador Académico podrá 
designarlo como gestor de proyectos para apoyar la programación y seguimiento de la 
formación pro-proyectos o conjunto de proyectos por redes tecnológicas que garanticen 
la integralidad en la ejecución del proceso de aprendizaje.  8. Atender oportunamente los 
requerimientos que haga el supervisor del contrato. 
 
LUGAR DE EJECUCIÓN: Bogotá, Centro de Gestión Industrial del SENA. 
 
PLAZO DE EJECUCIÓN INICIAL: Será hasta el 11 de septiembre de 2021. 
 
FECHA DE INICIACIÓN CONTRATO: 08 de febrero de 2021. 
 
FECHA DE TERMINACIÓN INICIAL DEL CONTRATO: 11 de septiembre de 2021. 
 
PRORROGA: 1 mes. 
 
PLAZO DE EJECUCIÓN CON PRORROGA:  Será hasta el 11 de octubre de 2021. 
 
FECHA DE TERMINACIÓN DE CONTRATO CON PRORROGA:  11 de octubre de 2021 
 
VIGENCIA DEL CONTRATO: Hasta el 11 de octubre de 2021, sin exceder el 31 de diciembre 
de 2021. 
 
VALOR INICIAL DEL CONTRATO:  Veintiséis millones ciento treinta mil pesos Mcte 
($26.130.000). 
 
ADICIÓN: Tres millones novecientos mil pesos Mcte ($3.900.000). 
 
VALOR TOTAL DEL CONTRATO:  Treinta millones treinta mil pesos Mcte ($ 30.030.000). 
 
SUPERVISOR: Maria Ceciia Perez Coy. COORDINADOR ACADÉMICO. 
 
IDENTIFICACIÓN DEL SUPERVISOR: C.C. 51.999.679 de Bogotá D.C. 
 
SUSPENSIONES Y AMPLIACIONES DE SUSPENSIÓN: SI  NO X_ 
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ACTAS No. TIEMPO CAUSALES 

   

 
     BALANCE FINANCIERO: 
 

Valor total del contrato $ 30.030.000 

Valor Ejecutado $ 30.030.000 

Saldo de pendiente de cancelar al contratista $                  0 

Saldo a liberar $                  0 

 
PRODUCTOS O ACTIVIDADES EJECUTADAS: 

 

Se ejecuta el desarrollo   y la evaluación de la Competencia: Aplicar técnicas de cultura 
física para el mejoramiento de su expresión corporal, desempeño laboral según la 
naturaleza y complejidad del área ocupacional. de los grupos 2142332 - 
45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 2142331 - 47TGGSSTD,2142331 - 
48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 130TGGICD,2142322 - 131TGGICD,218449 -
49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 - 53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 
- 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD, 2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 
135TGGICD,2206117 -98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 
57TGGSSTD,2322865 - 100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-
103TGQID 

Explicación y práctica de la importancia de los sistemas óseo ,el sistema muscular y 
sistemas involucrados en el deporte , aplicación clases de IDRD acondicionamiento físico 
grupo con los que se desarrolló la actividad de conocimiento y aplicabilidad 2142332 - 
45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 2142331 - 47TGGSSTD,2142331 - 
48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 130TGGICD,2142322 - 131TGGICD,218449 -
49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 - 53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 
- 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD,2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 
135TGGICD,2206117 -98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 
57TGGSSTD,2322865 - 100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-
103TGQID 
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Reconocimiento de las capacidades físicas: cuando y como se desarrollan como se 
pueden aplicar en su entorno de trabajo, Rutina tabata grupo con los que se desarrolló 
la actividad de conocimiento y aplicabilidad 2142332 - 45TGGSSTD,2142332 - 
46TGGSSTD, 2142331 - 47TGGSSTD,2142331 - 48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 
- 130TGGICD,2142322 - 131TGGICD,218449 -49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 
- 53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 - 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD 

,2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 135TGGICD,2206117 -
98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 57TGGSSTD,2322865 - 
100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-103TGQID 

Análisis TE ATREVES A SOÑAR / DESAFÍA TU ZONA DE CONFORT evaluación funcional 
como me cuentros, cuales son mis necesidades. grupo con los que se desarrolló la 
actividad de conocimiento y aplicabilidad 2142332 - 45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 
2142331 - 47TGGSSTD,2142331 - 48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 
130TGGICD,2142322 - 131TGGICD,218449 -49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 - 
53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 - 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD 
,2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 135TGGICD,2206117 -
98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 57TGGSSTD,2322865 - 
100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-103TGQID 

Explicación de la alimentación – pirámide alimenticia y sus beneficios 1. Calentamiento. 
articular y vascular evaluación física grupo con los que se desarrolló la actividad de 
conocimiento y aplicabilidad 2142332 - 45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 2142331 - 
47TGGSSTD,2142331 - 48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 130TGGICD,2142322 
- 131TGGICD,218449 -49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 - 53TGGSSTD,2184497 
- 51TGGSSTD,2184494 - 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD,2184481-104TGPID ,2184503 
- 134TGGICD,218451 - 135TGGICD,2206117 -98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -
137TGGICD,2237464- 57TGGSSTD,2322865 - 100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 
1TCMAD,2364986-103TGQID 

Aplicación de rutinas física diseñadas en base de su evaluación funcional   del IMC, creo 
mi propia rutina grupo con los que se desarrolló la actividad de conocimiento y 
aplicabilidad 2142332 - 45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 2142331 - 
47TGGSSTD,2142331 - 48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 130TGGICD,2142322 
- 131TGGICD,218449 - 49TGGSSTD,2184497 - 50TGGSSTD,2184494 - 
53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 - 52TGGSSTD,2184494 - 54TGGSSTD 

,2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 135TGGICD,2206117 -
98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 57TGGSSTD,2322865 - 
100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-103TGQID 
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Pausas activas aplicabilidad en mi entorno laboral y en casa, creo una coreografía física 
de acuerdo a los patrones musicales, diseño y ejecución grupo con los que se desarrolló 
la actividad de conocimiento y aplicabilidad 2142332 - 45TGGSSTD,2142332 - 
46TGGSSTD, 2142331 - 47TGGSSTD,2142331 - 48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 
- 130TGGICD,2142322 - 131TGGICD,218449 -49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 
- 53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 - 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD 
,2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 135TGGICD,2206117 -
98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 57TGGSSTD,2322865 - 
100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-103TGQID 

Construcción de actividades recreativas y uso del tiempo libre como y que actividades 
puedo desarrollar que me  fomente un aprendizaje y un buen hábito de vida grupo con 
los que se desarrolló la actividad de conocimiento y aplicabilidad 2142332 - 
45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 2142331 - 47TGGSSTD,2142331 - 
48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 130TGGICD,2142322 - 131TGGICD,218449 -
49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 - 53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 
- 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD,2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 
135TGGICD,2206117 -98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 
57TGGSSTD,2322865 - 100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-
103TGQID 

Taller primeros auxilios como debo reaccionar frente a una emergencia, como se reliza 
las remisiones laborales y el debido proceso, vamos a ejercitarnos con el balón , el lazo y 
la silla. grupo con los que se desarrolló la actividad de conocimiento y aplicabilidad 
2142332 - 45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 2142331 - 47TGGSSTD,2142331 - 
48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 130TGGICD,2142322 - 131TGGICD,218449 -
49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 - 53TGGSSTD,2184497 - 51TGGSSTD,2184494 
- 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD,2184481-104TGPID ,2184503 - 134TGGICD,218451 - 
135TGGICD,2206117 -98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -137TGGICD,2237464- 
57TGGSSTD,2322865 - 100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 1TCMAD,2364986-
103TGQID 

Síntesis QUE APRENDÍ – ME EVALUÓ evaluación cognitiva por medio de un aplicativo y 
evaluación funcional física grupo con los que se desarrolló la actividad de conocimiento y 
aplicabilidad 2142332 - 45TGGSSTD,2142332 - 46TGGSSTD, 2142331 - 
47TGGSSTD,2142331 - 48TGGSSTD,2142297 - 103TGPID,2142322 - 130TGGICD,2142322 
- 131TGGICD,218449 -49TGGSSTD,2184497-50TGGSSTD,2184494 - 53TGGSSTD,2184497 
- 51TGGSSTD,2184494 - 52TGGSSTD,2184494-54TGGSSTD,2184481-104TGPID ,2184503 
- 134TGGICD,218451 - 135TGGICD,2206117 -98TGQID,2206117 -99TGQID,2237463 -
137TGGICD,2237464- 57TGGSSTD,2322865 - 100TGQID,2293267 - 105TGPID,2311150 - 
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1TCMAD,2364986-103TGQID 

 
OBSERVACIONES DE LA SUPERVISIÓN SOBRE LOS PRODUCTOS O ACTIVIDADES 
EJECUTADAS: 
 

 

 
SANCIONES: SI___ NO_X__ 
 
CUMPLIMIENTO FRENTE A LA OBLIGACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL: SI_X_ NO__ 
 
GRADO DE SATISFACCIÓN: EXCELENTE__ BUENO_X_ REGULAR__ INSUFICIENTE__ 
 
 

Atentamente, 
 
 
 
 
Maria Ceciia Perez Coy 
Coordinador Académico 
Supervisor de Contrato 
   

 
Proyecto: Leidy Viviana Cuesta Gómez  
Cargo: Oficinista Grado II - Contratación de Personal 
 
 

 
Reviso: Cristian David Velandia Sastre 
Cargo: Contratación de Personal  

 
 
 


