
Bogotá D.C. 06/12/2021 

Señor 
Jorge Eduardo Rivera Robayo  
Supervisor de contrato CO1.PCCNTR.2220829 
Coordinador de Articulación con la Media  
Centro de Formación en Actividad Física y Cultura 

Asunto: respuesta a requerimiento Nº11-2-2021-057610 
Contrato No. CO1.PCCNTR.2220829 

  Estimado señor Robayo: 

Me permito informar muy respetuosamente las razones (evidenciadas en 
documentación adjunta) de mi ausencia en el llamado del día 01/12/21 a las (8:00 am), 
con el fin de entregar las evidencias en físico y digital para la firma del informe final y 
tramite del paz y salvo como culminación del contrato. 

No antes sin resaltar, ya que el requerimiento refiere la jornada, que el día (8 de 
noviembre del 2021) de la socialización del proceso en mención, yo me encontraba 
dentro del ejercicio de mis obligaciones contractuales, en comité de seguimiento y 
evaluación en el IED Montebello el cual se había programado desde la rectoría de la 
institución con anterioridad. Esto no cómo una excusa, pues siempre he buscado 
clarificar los procesos que se nos solicitan y mas aun después del cambio de área de 
titulada a articulación en la presente vigencia, si no como un recordatorio de los 
procesos que llevamos en representación del área los instructores y que por tanto 
podemos, como en esta ocasión no recibir la información de primera mano como se 
realizó en dicha reunión. Sin embargo, hice mi propia averiguación del proceso a 
cumplir. 

La ausencia presentada se debió (como se notifico vía Whatsapp, en ambas 
ocasiones) a una afección gástrica severa que se venía desarrollando desde el día 
martes 23 de noviembre por una posible intoxicación leve, la cual tomó bastante fuerza 
desde el viernes 26 del mismo mes.  

Teniendo en cuenta mi antecedente y preexistencia clínica y siendo un paciente 
crónico por VIH (información que ha estado en manos tanto de coordinación del área, 
la subdirección del centro y el área de seguridad y salud en el trabajo de la regional 
desde mitad de la vigencia) somos mas susceptibles a diversas y mas complejas 
formas de las enfermedades comunes y no comunes, y dentro del marco de una 
pandemia, en una fase de pos pandemia pero a portas de un curato pico de contagios 
la presión psicológica y la preocupación frente al mayor cuidado que debemos tener 
nos pone en una situación de riesgo mayor, y cualquier sintomatología no solo por 
nosotros sino por la comunidad nos obliga a aislarlos. 

En mi caso particular nunca había experimentado un episodio de gastritis severa, 
desconocía la sintomatología aguda que tuve (no pude ingerir alimento en 2 días) y 
mucho menos las consecuencias que podría tener esto en mi integridad física y tuve 
sin mas que quedarme en casa, buscar una tele consulta con mi infectólogo, descartar 
COVID-19 y atenderme con los medicamentos que agradecidamente me permitieron 
volver a tiempo para cumplir con la obligación mencionada y el proceso solicitado: 



	“EL	 CONTRATISTA	 deberá	 asistir	 y	 participar	 en	 las	 reuniones	 programadas	 por	 las	
Coordinaciones,	así	como	a	los	comités	de	evaluación	y	seguimiento	a	los	aprendices	cuando	se	
requiera.	Deberá	cumplir	con	ciento	sesenta	(160)	horas	de	formación	mensual	en	programas	
de	 nivel	 tecnológico,	 laboral	 y	 complementaria,	 o	 las	 que	 le	 sean	 asignadas	 en	 su	
programación	de	acuerdo	con	las	necesidades	del	Centro,	ejecutando	el	objeto	del	contrato	con	
calidad,	oportunidad	y	eficiencia.”	
	
Específicamente, hacer la entrega de las evidencias en físico y digital desde el día 
viernes 03/12 y culminando el lunes 06/12 a satisfacción del encargado. Por tal motivo y 
partiendo que a la fecha de la radicación de este documento solo la mitad del equipo de 
instructores había entregado va sus evidencias según el cronograma, no veo 
justificación y menos con una excusa médica que se me interponga tal requerimiento, 
pues en mi caso, mi retraso se debió a un tema de salud. 
	
	
Por ultimo quiero hacer énfasis en que mi condición médica nunca ha sido un 
impedimento para cumplir con mi labor contractual, ni en esta vigencia ni en la 
anteriores, en las que orgullosamente pude obtener logros no solo para mi sino para el 
centro de formación a nivel regional en el área de investigación, y gracias a la cual 
nuestro Tecnólogo en Producción Dancística  pudo concretarse gracias a mi aporte y al 
de mis demás compañeros del área danza.  
 
Pese a los eventos presentados este año, la hospitalización por Neumonía en 
septiembre que duró cuatro días (dos de ellos fin de semana) y la incapacidad de siete 
días (que no tomé) y estas situaciones del último mes, que seguro se deben al impacto 
inmunológico que tuvo en mi organismo el antibiótico usado para tratar la neumonía, en 
ningún momento he faltado a mis responsabilidades y si he tenido que reponer algún 
tiempo afectado por esto, lo he hecho, no solo por obligación sino por el gusto a esta 
labor que desempeño como docente y como instructor. 
 
Se adjuntan evidencias de la información consignada: 
 

1. Certificado médico por tele consulta del día 01/12/21 
2. Cita médica prioritaria derivada de la tele consulta 07/12/21 
3. Certificado médico paciente crónico 
4. Correos referentes a proceso sobre paciente crónico con SST regional 
5. Correos referentes a hospitalización con SST regional regional 
6. Incapacidad medica hospitalización 

 
Atento a la respuesta y continuación del proceso. 
 
Atte,  
 
 

 
 
Carlos Felipe Valenzuela Rodríguez  
Cc 1019035266 Btá 
Instructor Contratista CFAFC 
Correo laboral: valenzuelar@sena.edu.co 
Correo personal: felipev24@gamil.com 
	



IdentificaciónCC 1019035266 Sexo al
nacer

Hombre

Fecha nac. 24/07/1989(32 años)Edad
ingreso

32 años

Tel. - 3202733613
Dirección Cra. 8a # 153-56
Municipio BOGOTÁ, D.C.
DepartamentoBOGOTÁ, D.C.
Tipo de zona Zona Rural

Fecha
ingreso

29/11/2021 10:08:00 a.m.

Fecha egreso 30/11/2021 12:00:00 a.m.
Ubicación CONSULTA EXTERNA BOGOTA
Clase de
ingreso

Medico Experto

Origen Consulta Externa
Servicio Medicina General
Contrato CAJA DE COMPENSACIÓN FAMILIAR

COMPENSAR
NIT 860066942
Plan R1 CONTRIBUTIVO- Cotizante

JAVIER RODRIGO ANDRADE SIERRA
MEDICO EXPERTO
R.M. 79791091

CARLOS FELIPE VALENZUELA ADMISION No. 202593

CERTIFICADO MÉDICO   UBICACIÓN: CONSULTA EXTERNA BOGOTA.    FECHA EVENTO: 2/12/2021
11:22:00 a.m.
Anotaciones
El suscrito medico, expide constancia que la paciente CARLOS FELIPE VALENZUELA, con CC 1.019.035.266 con
diagnostico de infección por VIH, con últimos laboratorios 22/09/2021 C. Viral 20 copias (Log1.3) CD4 623 celulas (
33.76%) CD4/CD8 0.78 (Linfo Tot. 2.12) CD3 1464 CD8 800, Con replicación viral controlada y excelente reconstitución
inmune., con esquema con ELVITEGRAVIR COBICISTAT TENOFOVIR EMTRICITABINA, presenta adecuada
tolerancia, con control de laboratorios semestrales. 

El paciente reportó desde el día lunes 29 de noviembre en comunicación telefónica con su infectólogo de cabecera una
afección gástrica severa la cual se venía desarrollando hace unos 15 días aproximadamente la cual empeoró desde
noviembre 26 para lo cual se indicó medicación y asignación de cita prioritaria para el día martes 6 de diciembre a las 5
PM. 

Es preciso indicar, que el paciente que se le hace seguimiento como como paciente crónico puede tener implicaciones
médicas más serias a corto o largo plazo y que dado el proceso de cuidado que debe llevar un paciente en tratamiento para
tal afección lo puede hacer más sensible a los efectos de cualquier enfermedad.

Agradezco la atención prestada.

INFECTOLOGOS CLINICOS DE COLOMBIA SAS
NIT: 830134160 - 7
Sede: SEDE PRINCIPAL
Código Habilitación: 001-1

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
CALLE 42 # 13 - 28, BOGOTÁ, D.C. - BOGOTÁ, D.C. - Tel: 6313942

Generado por: GOMEDISYS - Razón social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3 
Imprime: JAVIER RODRIGO ANDRADE SIERRA Fecha Imp.2/12/2021 11:33:00 a. m.
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IdentificaciónCC 1019035266 Sexo al
nacer

Hombre

Fecha nac. 24/07/1989(31 años)Edad
ingreso

31 años

Tel. - 3202733613
Dirección Cra. 8a # 153-56
Municipio BOGOTÁ, D.C.
DepartamentoBOGOTÁ, D.C.
Tipo de zona Zona Rural

Fecha
ingreso

16/06/2021 7:45:00 a.m.

Fecha egreso 16/06/2021 9:00:00 p.m.
Ubicación CONSULTA EXTERNA BOGOTA
Clase de
ingreso

Medico Experto

Origen Consulta Externa
Servicio Medicina General
Contrato CAJA DE COMPENSACIÓN FAMILIAR

COMPENSAR
NIT 860066942
Plan R1 CONTRIBUTIVO- Cotizante

JAVIER RODRIGO ANDRADE SIERRA
MEDICO EXPERTO
R.M. 79791091

CARLOS FELIPE VALENZUELA ADMISION No. 172197

CERTIFICADO MÉDICO   UBICACIÓN: CONSULTA EXTERNA BOGOTA.    FECHA EVENTO: 23/06/2021
6:15:00 p.m.
Anotaciones
Fecha de ingreso: 31/03/2011

Paciente con diagnostico de infección por VIH, por solicitud voluntaria, no antecedente de infecciones oportunistas.
últimos laboratorios 31/03/2021 C. Viral <20 copias (Log <1.3) CD4 494 cels (33.8%) CD4/CD8 0.8 (Linfo Tot. 1.920)
CD3 1149 CD8 615. Se evidencia replicación viral indetectable, con estabilidad inmunológica, con adecuada recuperación
inmune.

TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL (Fecha inicio 01/03/2018).
Tenofovir(disoproxil)/Emtricitabina/Elvitegravir/Cobicistat 

La infección por VIH es una infección crónica , tratable , no curable, que requiere el suministro y toma continua de la
medicación antiretroviral para su control, la suspensión de ellos aumenta la replicación viral , inmunodeficiencia y riesgo
de morbimortalidad

Se expide a solicitud del paciente con fines laborales

INFECTOLOGOS CLINICOS DE COLOMBIA SAS
NIT: 830134160 - 7
Sede: SEDE PRINCIPAL
Código Habilitación: 001-1

VIGILADA POR SUPERINTENDENCIA DE SALUD
CALLE 42 # 13 - 28, BOGOTÁ, D.C. - BOGOTÁ, D.C. - Tel: 6313942

Generado por: GOMEDISYS - Razón social: WELII COLOMBIA SAS NIT: 900.723.696-3 
Imprime: JAVIER RODRIGO ANDRADE SIERRA Fecha Imp.23/06/2021 6:19:00 p. m.
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2/12/21 13:57 Correo: Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez - Outlook

https://outlook.office.com/mail/id/AAQkADY0MzI1ZWNlLWFiM2YtNDE2My05MDEzLTY4Y2EyM2Y5YzM1MgAQAP7ty0hTWJ5Gs3w5wmKp5Jg%3D 1/2

Re: Seguimiento Medico SST

Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez <valenzuelar@sena.edu.co>

Lun 11/10/2021 11:26

Para:  Luz Dary Huertas Prada <ldhuertas@sena.edu.co>; Luis German Gomez Bustamante <lggomezb@sena.edu.co>

CC:  Luz Myriam Torres Cordero <lmtorresc@sena.edu.co>; Juan Pablo Cristancho Cubillos <jcristanchoc@sena.edu.co>

Buen día

Efectivamente ya tuvimos conversación telefónica,  el proceso indicado es que mi médico tratante genere un concepto sobre mi situación,

estoy a la espera de que me lo entreguen, el comité de mi ips debe realizar la evaluación y notificarme y así yo a ustedes.

Por otro lado, informar que ya me encuentro vacunado con esquema Janssen única dosis. 

Atte, 

Felipe Valenzuela 

Obtener Outlook para iOS

De: Luz Dary Huertas Prada <ldhuertas@sena.edu.co>

Enviado: Monday, October 11, 2021 10:54:12 AM

Para: Luis German Gomez Bustamante <lggomezb@sena.edu.co>; Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez <valenzuelar@sena.edu.co>

Cc: Luz Myriam Torres Cordero <lmtorresc@sena.edu.co>; Juan Pablo Cristancho Cubillos <jcristanchoc@sena.edu.co>

Asunto: RE: Seguimiento Medico SST
 

Buen día Dr. German
 
Me indica por favor si el instructor Carlos Felipe ya se comunicó con el área médica, esto para el respectivo seguimiento.
 
Quedo atenta.
 
Cordialmente;


 
 
De: Luis German Gomez Bustamante <lggomezb@sena.edu.co> 

Enviado el: lunes, 20 de septiembre de 2021 10:06 a. m.

Para: Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez <valenzuelar@sena.edu.co>

CC: Luz Myriam Torres Cordero <lmtorresc@sena.edu.co>; Luz Dary Huertas Prada <ldhuertas@sena.edu.co>

Asunto: Seguimiento Medico SST
 
Buenos días señor Carlos Felipe 
 
Le solicito si es tan amable se comunique a mi número cel.3015018291 para realizar la atención medica SST.
 
Le he marcado a su número 3202733613 y no ha sido posible la comunicación
 
Cordial saludo.
 
 
 
Luis Germán Gómez B.
Medico SST
Sena Regional D.C.
 Despacho Regional Carrera 13 # 65 – 10, Piso 6 Bogotá, Colombia 
 Tel.: +57 (1) 5461500 Ext. 14299

https://aka.ms/o0ukef
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2/12/21 14:13 Correo: Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez - Outlook

https://outlook.office.com/mail/sentitems/id/AAQkADY0MzI1ZWNlLWFiM2YtNDE2My05MDEzLTY4Y2EyM2Y5YzM1MgAQALqBb0K6oBJOs7YuKzsAoao%3D 1/1

Sobre atención a fichas

Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez <valenzuelar@sena.edu.co>

Mié 22/09/2021 13:45

Para:  Jorge Eduardo Rivera Robayo <jerivera@sena.edu.co>

Cordial saludo.

Me permito informar que pese a mi hospitalización del fin de semana anterior (18 y 19 de septiembre) las fichas 2276553 IED MONTEBELLO y
2277068 IED COSTA RICA han sido atendidas en calidad de seguimiento virtual como se ha desarrollado hasta la fecha de la actual vigencia, puesto
que ambas instituciones manejan alternancia tanto con aprendices virtuales como presenciales, y en esta semana han sido acompañados, así
mismo los profesores y lideres de media con quienes se está adelantando la depuración de fichas de grado 10º para proyectar metas 2022,
también se adelantan reuniones trimestrales esta semana como la del colegio MONTEBELLO.

Atento a sus inquietudes, 

Atte,

ENA   i
ne

Felipe Valenzuela Rodríguez

Instructor Sena
Centro de Formación en Actividad Física y Cultura

Distrito Capital

Trasv. 78J 41D - 15 Sur Bogotá, Colombia 

Tel.: +57 4501100 Ext. 16569   

valenzuelar@sena.edu.co   

ortal web SENA


acebook-SENA witter-SENA nstagram-SENA
oogle-SENA

http://www.sena.edu.co/
http://www.sena.edu.co/
https://www.facebook.com/sena.general
https://twitter.com/SENAComunica
http://instagram.com/senacomunica
https://plus.google.com/+senacolombia/


2/12/21 13:58 Correo: Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez - Outlook

https://outlook.office.com/mail/id/AAQkADY0MzI1ZWNlLWFiM2YtNDE2My05MDEzLTY4Y2EyM2Y5YzM1MgAQAP7ty0hTWJ5Gs3w5wmKp5Jg%3D 1/1

RE: Seguimiento Medico SST

Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez <valenzuelar@sena.edu.co>

Mar 21/09/2021 11:26

Para:  Luis German Gomez Bustamante <lggomezb@sena.edu.co>

Buenas tardes, si señor yo le llamo, no me percaté de ninguna llamada. Tuve una corta hospitalización de la cual me dan de alta hoy por una
infección respiratoria, NO asociada a COVID afortunadamente, regáleme por favor salir de esto hoy y el día de mañana me estaré comunicando. 

Muchas gracias por contactarme.

Atte;

ENA   i
ne

Felipe Valenzuela Rodríguez

Instructor Sena
Centro de Formación en Actividad Física y Cultura

Distrito Capital

Trasv. 78J 41D - 15 Sur Bogotá, Colombia 

Tel.: +57 4501100 Ext. 16569   

valenzuelar@sena.edu.co   

ortal web SENA


acebook-SENA witter-SENA nstagram-SENA
oogle-SENA

De: Luis German Gomez Bustamante <lggomezb@sena.edu.co>

Enviado: lunes, 20 de septiembre de 2021 10:05

Para: Carlos Felipe Valenzuela Rodriguez <valenzuelar@sena.edu.co>

Cc: Luz Myriam Torres Cordero <lmtorresc@sena.edu.co>; Luz Dary Huertas Prada <ldhuertas@sena.edu.co>

Asunto: Seguimiento Medico SST
 

Buenos días señor Carlos Felipe 

Le solicito si es tan amable se comunique a mi número cel.3015018291 para realizar la atención medica SST.

Le he marcado a su número 3202733613 y no ha sido posible la comunicación

Cordial saludo.

Luis Germán Gómez B.
Medico SST
Sena Regional D.C.
 Despacho Regional Carrera 13 # 65 – 10, Piso 6 Bogotá, Colombia 
 Tel.: +57 (1) 5461500 Ext. 14299
 lggomezb@sena.edu.co

http://www.sena.edu.co/
http://www.sena.edu.co/
https://www.facebook.com/sena.general
https://twitter.com/SENAComunica
http://instagram.com/senacomunica
https://plus.google.com/+senacolombia/



