INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA CONTRATO 619 DE 2021

	OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÒN COMO FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO “CUNDINAMARCA REGIÓN QUE PROGRESA”. PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA.
	

INFORME 
FINAL

	PEDRO YESID GUZMAN LINARES 

	SUPERVISOR



	INFORMACIÓN FINAL



	MUNICIPIOS 
	PACHO

	FECHA DEL INFORME
	16 DE DICIEMBRE DE 2021

	PERIODO DEL INFORME
	17/06/2021 AL 16/12/2021

	CONTRATISTA 
	VICTOR GONZALO AREVALO MUÑOZ



	PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO.

	Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestación de servicios No. 619 de 2021 me permito informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe final.

Ejecución del contrato por el tiempo de seis 6 meses 
[bookmark: _GoBack]
1. Realice convocatoria con la ayuda del director del IMDERC de Pacho y por medio virtual en el casco urbano y el Corregimiento de Pasuncha.
En Pacho se logró conformar tres grupos: iniciación, fundamentación y perfeccionamiento y en Pasuncha solo dos grupos iniciación y fundamentación.

2. Desarrolle plan pedagógico y malla curricular, sitios de trabajo y horario; se firmó el acta de inicio el día 17 de junio para posteriormente subirlo a la plataforma el día 2 de julio.

3. Realice la convocatoria de los niños y jóvenes que participaran en la disciplina de tenis de mesa de los sectores urbano del municipio de Pacho.

Pacho: Iniciación: 17 niños, fundamentación: 15 niños, perfeccionamiento: 16 jóvenes

4. Ejecute en el grupo de Iniciación, fundamentación y perfeccionamiento:


[image: ]

5.. Realice la actualización de dicha información todos los días 30 de cada mes julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre y el 16 de diciembre: para posterior a esto entregarles consentimiento informado a los beneficiarios del programa de escuela de formación de tenis de mesa durante el mes de julio y cada vez que hubiera un alumno nuevo.

6 Realice toma de asistencia del 1 al 30 durante todos los meses julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre y el 16 de diciembre de las diferentes categorías y grupos de la escuela de formación

7.. Ejecute en el grupo de Iniciación, fundamentación y perfeccionamiento:
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8.. PRIMERAS PRUEBAS FISICAS Y ANTROPOMETRICAS

Ejecute durante la semana del 9 al 15 de agosto pruebas de entrada para observar y analizar la condición de los alumnos de la escuela de formación deportiva de tenis de mesa.
las siguientes pruebas en iniciación, fundamentación y perfeccionamiento:
antropométricas: peso, estatura de pie, estatura sentados, envergadura, salto horizontal y salto vertical, de velocidad 20 metros y 50 metros, de resistencia 300 metros y test de Leger para solo el grupo de perfeccionamiento, agilidad shutle run
iniciación 17 niños, fundamentación 15 niños y perfeccionamiento 16 niños
Evidencie la mala condición física en la que se encuentran los niños y jóvenes de la escuela de formación deportiva debido a la falta de actividad física por motivos de la pandemia.
Según cronograma de indeportes las siguientes pruebas son en el mes de noviembre.

SEGUNDAS PRUEBAS FISICAS Y ANTROPOMETRICAS

Ejecute durante la semana del 9 al 16 de noviembre pruebas para observar y analizar la condición de los alumnos de la escuela de formación deportiva de tenis de mesa.
las siguientes pruebas en iniciación, fundamentación y perfeccionamiento:
antropométricas: peso, estatura de pie, estatura sentados, envergadura, salto horizontal y salto vertical, de velocidad 20 metros y 50 metros, de resistencia 300 metros y test de Leger para solo el grupo de perfeccionamiento, agilidad shutle run
iniciación 17 niños, fundamentación 15 niños y perfeccionamiento 16 niños
Evidencie la evolución y mejoramiento de su condición física de los niños y jóvenes de la escuela de formación deportiva 
presentando análisis cualitativo de la condición física y antropométrica de los alumnos

9. Entregue el certificado de permanencia al director del instituto de recreación y deporte IMDERC Pacho el día 30 de cada mes julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre y el 16 de diciembre. 

10. Realice en el mes de agosto como evento deportivo un torneo de pimpón entre los alumnos de la escuela de formación en sus diferentes categorías, el día 18 de agosto con la participación de 18 deportistas en donde se evidencio el proceso formativo de los niños de la escuela de formación deportiva de tenis de mesa en el municipio de Pacho Cundinamarca.
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Desarrolle según el cronograma de indeportes Cundinamarca.


11.. Logro o actividad que deba ser resaltado, en el formato establecido por Indeportes Cundinamarca

[image: ]


12. Desarrolle los protocolos de bioseguridad en cada sesión de entrenamiento para así mitigar el covid-19.
1. Duración de la sesión de clase 1 hora 30 minutos
2. Uso del tapabocas 
3. Lavado de manos antes te iniciar y al culminar la sesión
4. Desinfección con alcohol 

13. Asistí a las diferentes reuniones y capacitaciones convocadas por el Supervisor o la Subgerencia Técnica, al igual que apoyar la realización de los eventos que INDEPORTES Cundinamarca programe y requiera su apoyo o participación

JUNIO: Asistí a las reuniones convocadas por nuestra Gestora en los siguientes días:
18 de junio- zoom Johanna Andrea Sandoval 
25 de junio- zoom Johanna Andrea Sandoval (como desarrollar el informe de supervisión)
25 de junio- zoom Johanna Andrea Sandoval (información sobre la sexta ciclovía por la vida)

JULIO: Asistí a las reuniones convocadas por nuestro Gestora en los siguientes días:
9 de julio- zoom Luz Dary Rusinque 
20 de julio- zoom Johanna Andrea Sandoval (como desarrollar el informe de supervisión)
22 de julio-Meet Jhon Cordoba protocolos para detectar futuros talentos desde las ciencias aplicadas al deporte 

AGOSTO: Asistí a las reuniones convocadas por nuestro Gestora en los siguientes días:
13 de agosto- zoom Johanna Andrea Sandoval
18 de agosto- zoom Lucett Muñoz
27 de agosto – zoom Dayssy Diaz Nutricion
27 de agosto- zoom Johanna Andrea Sandoval secop 2

SEPTIEMBRE: Asistí a las reuniones convocadas por nuestro Gestora en los siguientes días:
17 de septiembre- zoom Deybi Cortes

OCTUBRE: Asistí a las capacitaciones el día 5 de octubre de 2021 de lineamientos pedagógicos en procesos del deporte formativo dirigida por el licenciado Pedro Yesid Guzmán. 
Capacitación de sensibilización y de proyección del formador deportivo en Cundinamarca por la Psicólogo Marisol Trujillo

NOVIEMBRE: Asistí al seminario virtual de karate el dia 26 de noviembre de 2021, convocado por la Gestora provincial de escuelas de formación deportivas Karen Lorena Orjuela Luna  

DICIEMBRE: Asistí a una reunión virtual para establecer parámetros para informe final el día 01 de diciembre del 2021 citados por la Gestora Provincia Karen Lorena Orjuela Luna   

14. Apoye el componente de actividad física y recreación en las diferentes actividades que realicen los fines de semana en los municipios asignados por la Subgerencia Técnica 

JUNIO: apoye la sexta ciclovía por la vida realizada en la región del Rionegro en el municipio de pacho Cundinamarca, con un recorrido entre el casco urbano y la vereda la Bruja, sector El Paraíso 27 de junio de 2021

JULIO: Informe que en este mes no se realizaron apoyos a ninguna actividad de indeportes apartes de las de la escuela de formación en la cual desarrolle una salida a piscina

AGOSTO: Desarrolle inscripciones de deportistas para participar en los juegos supérate del colegio técnico comercial en las disciplinas de baloncesto masculino y femenino y futbol de salón masculino

SEPTIEMBRE: Desarrolle inscripciones de deportistas para participar en los juegos supérate del colegio técnico comercial en las disciplinas de baloncesto masculino y femenino y futbol de salón masculino el dia 15 de septiembre 

OCTUBRE: Desarrolle acompañamiento y apoyo a los Juegos deportivos y recreativos comunales 2021 en la fase zonal desarrollada los días 30 y 31 de octubre en el municipio de Pacho.

NOVIEMBRE: Desarrolle acompañamiento y apoyo a los Juegos supérate Intercolegiados categoría juvenil los días 8 y 9 de noviembre del 2021 en el municipio de Pacho.

 DICIEMBRE: Realice acompañamiento a un intercambio de futbol en la categoría de fundamentación en el municipio de pacho entre las diferentes escuelas de formación deportivas de el municipio el dia 3 de diciembre

15. Entregue el informe mensual, cuenta de cobro a la gestora de la provincia del Rionegro todos los días 30 de cada mes julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre y el 16 de diciembre en el drive

Cobertura total a la finalización del contrato

	GRUPOS DE TRABAJO 
	TOTAL DE NIÑOS 

	INICIACION 
	17

	FUNDAMENTACION 
	15

	PERFECIONAMIENTO 
	16

	TOTAL 
	48



	Modalidad de contratación
	CPS
	Valor contrato
	Plazo
	Registro No

	Contratación directa
	619
	($9.936.000) M/CTE
	6 MESES
	2021001584 fecha: 15 de junio de 2021


Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo concepto con el profesional abajo firmante.





	CONTRATISTA:
 

	Nombre: 
	VICTOR GONZALO AREVALO MUÑOZ
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Firma:
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