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Pitalito, 15 de diciembre del 2021. 

C.C. No. 065 

 

 

 

Doctor 

GABRIEL ANTONIO RIAÑO 

Secretaria De Gobierno E Inclusión Social 

Supervisor 

Ciudad. 

 

 

 

REFERENCIA: INFORME N° 2 AL CONVENIO DE COOPERACIÓN N° 003 DE 

2021. 

 

Cordial saludo. 

 

Me permito anexar el informe de las actividades realizadas en el “Hogar San José” 

de Pitalito – Huila, correspondiente al 1 de agosto hasta el 20 de diciembre del año 

en curso. Informe del convenio de cooperación N°003 de 2021 celebrado entre el 

Municipio de Pitalito y La Fundación Voluntarias de la Caridad de San Vicente de 

Paul. 

   

 

Atentamente, 

 

 

 

ALBA LUCILA PUENTES BETANCOURT 

Representante Legal  

Fundación Voluntarias de la Caridad de San Vicente de Paul  
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INFORME DEL CONVENIO DE COOPERACIÓN 

N°003 DE 2021 CELEBRADO ENTRE EL 

MUNICIPIO DE PITALITO Y LA FUNDACIÓN DE 

VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN 

VICENTE DE PAUL 
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MISIÓN 

 

La Fundación Voluntarias de la Caridad de San Vicente de Paúl, conscientes de la 

realidad de la pobreza y sus causas, para lograr la justicia Social, desarrollando 

una acción conjunta con personas voluntarias con compromiso cristiano, a la luz 

del Evangelio, siguiendo las enseñanzas de nuestro Fundador San Vicente de 

Paúl y Santa Luisa de Marillac. 

 

VISIÓN 

 

Las Voluntarias de la Fundación de San Vicente de Paúl, viven plenamente el 

Carisma Vicentino; conocedoras de la importancia en la Formación para lograr una 

acción transformadora en la lucha contra la pobreza y sus causas. 

 

De ahí el deseo de ejercer su trabajo en forma organizada, con proyectos y 

dignificando a los pobres para que sean los gestores de su propio desarrollo. 
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INFORME   GENERAL  
 

 

1. Apoyar en la atención integral de los adultos mayores que residen en el 

hogar de ancianos san José, brindando alimentación, vestido, aseo, 

lavandería, cuidados de la salud física y mental, atención psicosocial, 

suministro de medicamentos, salud ocupacional, transporte y 

movilización, terapia ocupacional, recreación y ocupación del tiempo 

libre y en general, su debido cuidado.  

 

 Brindar complemento alimentario (desayuno, medias nueves, almuerzo, 

onces, cena), adicional después del baño se les brinda un café o agua de 

panela como fuente calórica para iniciar el día. 

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS:  

Siguiendo los protocolos establecidos como prevención del COVID19 se llevan a 

cabo las siguientes actividades: 

 

 Diariamente los auxiliares de enfermería pasan al comedor a todos los 

residentes del hogar para brindarles el desayuno, almuerzo y cena.  

 El personal de apoyo ayuda a suministrar los alimentos a los adultos 

mayores, dado que la mayoría de ellos son totalmente dependientes. 

 Adicional a las comidas (desayuno, almuerzo, cena y dos refrigerios) se le 

suministra según recomendación médica suplementos vitamínicos que 

contribuyan al bienestar de los residentes. 

 Se realiza aseo general y se revisan las mesas de noche y camas de las 

habitaciones dos veces a la semana y así poder evitar la propagación de 

plagas debido que los adultos en muchas ocasiones guardan o esconden 

los alimentos.  
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 Instalaciones de la cocina, menajes, utensilios, materia prima para 

preparación de alimento 
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 Cronograma de actividades desarrolladas en el área de la preparación de 

alimentos.  

Cronograma De Actividades Cocina 

 

 

 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA COCINA - MES DE AGOSTO 2021

1

MINUTA   8

2 3

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

4

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

5 6

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

7

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO, 

ASEO NEVERAS
ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

8

MINUTA 1

9 10

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

11

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

12 13

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

14

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO, 

ASEO NEVERAS
ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

15

MINUTA 2

16 17

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

18

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

19

30

27

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

28

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

20

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

21

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO, 

ASEO NEVERAS
ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

ASEO HORNO, 

ASEO NEVERAS
ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

2622

MINUTA 3

23

31

24

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

25

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

ASEO HORNO, 

ASEO NEVERAS

29

MINUTA 3
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5
30

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO HORNO
ASEO DE 

ESTUFA

26

MINUTA 5

27 28

ASEO 

GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

29

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

24

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

25

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO
ASEO DE 

ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO 

DESPENSAS

ASEO NEVERAS 

EM PAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIM ENTOS 

PERECEDEROS 

19

MINUTA 4

20 21

ASEO 

GENERAL 

DESINFECTAR 

22

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

23

17

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

18

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO
ASEO DE 

ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO 

DESPENSAS

ASEO NEVERAS 

EM PAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIM ENTOS 

PERECEDEROS 

12

MINUTA 3

13 14

ASEO 

GENERAL 

DESINFECTAR 

15

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

16

10

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

11

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO
ASEO DE 

ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO 

DESPENSAS

ASEO NEVERAS 

EM PAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIM ENTOS 

PERECEDEROS 

5

MINUTA 2

6 7

ASEO 

GENERAL 

DESINFECTAR 

8

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

9

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA COCINA - MES DE SEPTIEMBRE 2.021

1

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

2 3

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

4

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO DE 

ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO 

DESPENSAS

ASEO NEVERAS 

EM PAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIM ENTOS 

PERECEDEROS 
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

29

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

30

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

22 23

MINUTA 8

25 26

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

27

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

28

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

MINUTA 7

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

24

4 5 6 7

11 12 13 14

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

1 2

3

10

ASEO HORNO ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

18 19 20 21

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

17

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA COCINA - MES DE OCTUBRE 2021

MINUTA 4

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

8 9

MINUTA 5

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

31

MINUTA 1

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

PERECEDEROS 

MINUTA 6

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

15 16

ASEO HORNO
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2 MENU 3

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA COCINA - MES DE NOVIEMBRE 2021

MINUTA 6

1 2

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

3

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

4 5

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

6

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

7

MINUTA 7

8 9

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

10

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

11 12

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

13

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

14

MINUTA 8

15 16

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

17

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

18

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

20

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

22 23

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

24

EMPAQUE Y 

CONSERVACION

25

19

ASEO HORNO

28

MINUTA 2

29 30

ASEO GENERAL 

DESINFECTAR 

LOZA

21 26

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

27

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO ASEO DE ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO NEVERAS 

EMPAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIMENTOS 

MINUTA 1



Fundación Voluntarias de la Caridad de 
San Vicente de Paul 

Nit: 813.011.279-4 
 

Centro de Protección Social a Persona Mayor “Hogar San José” 
E-mail / fundaciondevoluntarias@hotmail.com 

Carrera 7 No 3-81 Teléfono. 8360862 Pitalito - Huila 

 

11 

 

 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7

MENU 1 MENU 2

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA COCINA - MES DE DICIEMBRE 2.021

1

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

2 3

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

4

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO DE 

ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO 

DESPENSAS

ASEO NEVERAS 

EM PAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIM ENTOS 

PERECEDEROS 

5

MINUTA 2

6 7

ASEO 

GENERAL 

DESINFECTAR 

8

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

9 10

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

11

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO
ASEO DE 

ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO 

DESPENSAS

ASEO NEVERAS 

EM PAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIM ENTOS 

PERECEDEROS 

12

MINUTA 3

13 14

ASEO 

GENERAL 

DESINFECTAR 

15

EM PAQUE Y 

CONSERVACION

16 17

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

GRANO

18

PEDIDO DE 

MERCADO DE 

PLAZA

ASEO HORNO
ASEO DE 

ESTUFA

ORGANIZACIÓN 

DE PRODUCTOS 

NO 

PERECEDEROS

ASEO 

DESPENSAS

ASEO NEVERAS 

EM PAQUES Y 

CONSERVACION 

DE ALIM ENTOS 

PERECEDEROS 

19

MINUTA 4

20

ASEO HORNO
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 El auxiliar de enfermería responsable del turno, debe organizar y entregar a 

cada uno de los residentes ropa exterior e interior limpia y organizada, cada 

día después de su baño. 

 

 Diariamente a cargo del auxiliar de lavandería se recoge tendidos, sabanas 

ropa y se lleva a lavandería. 

 Las prendas usadas a diario se clasifican en ropa contaminada y no 

contaminada, y así entregarlas organizadamente al área de lavandería.  
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 El hogar san José cuenta con un cuarto de ropas donde cada residente 

tiene su armario en el que se organizan sus prendas de vestir y un estante 

para el calzado. 

 

 Se realiza el aseo diario en habitaciones de hombres, mujeres y 

asilamiento; baños, duchas, pasillos, comedor y patio central. 
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 En salud física y mental, se realiza acondicionamiento físico, ejercicios 

cardiovasculares, actividades cognitivas, También se realiza talleres 

pedagógicos, fortalecimiento de lazos afectivos en acompañamiento de la 

ese Manuel castro Tovar programa PIC y auxiliares de enfermería de las 

escuelas de salud (Cesalud, San Pedro Y Sena) 
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Ejercicios de coordinacion y estirameinto de todas las extremidades superiores e 

inferiores, con la participacion de los auxiliares de enfermeria y los residentes del 

Hogar San Jose. 
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 De acuerdo a la atención sicosocial, se estimula la comunicación de los 

residentes con sus familiares y amigos, Se reciben visitas por parte de su 

familia extensa siguiendo los protocolos de Bioseguridad; igualmete se les 

realiza llamadas y videollamadas con familiares y amigos favoreciendo las 

relaciones interpersonales  y desarrollando vínculos de amistad  con los 

residentes.  
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2. Presentar un plan y un cronograma de actividades para el desarrollo de 

cada una de las actividades incluidas en la atención integral del adulto 

mayor para su aprobación.  

 cronograma de enfermería, cronograma de la cocina, cronograma de 

lavandería, cronograma de aseo y servicios generales. 

 

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

31

ACTIVIDADES 

DE FOMENTO 

DE RELACIONES 

SOCIALES. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LOS ABUELOS - MES DE AGOSTO 2021

1

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

2

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

3

ACTIVIDADES 

DE ATENCION, 

SUPERVISION 

DE CASOS. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

4

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. 

5

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. 

6

CELEBRACION 

EUCARISTICA. A 

Cargo del 

Padre Manuel

7

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

20

CELEBRACION 

EUCARISTICA. A 

Cargo del 

Padre Manuel

ACTIVIDADES 

"MANEJO DE 

HISTORIAS 

PSICOSOCIAL". 

A cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

11

Brigada de 

Salud  A Cargo 

de Medico 

General 

asignado por la 

E.S.E. Municipal 

Manuel Castro 

Tovar.

12

PELUQUERIA Y 

BARBERIA, A 

cargo de la 

Escuela de 

Belleza

8

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

16

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

17

ACTIVIDADES 

DE APOYO 

PSICOSOCIAL 

CON EL 

ADULTO 

MAYOR. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

18

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. 

19

CELEBRACION 

DEL DIA DEL 

AMOR Y 

AMISTAD A 

cargo del 

personal del 

HOGAR SAN 

JOSE

29

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

30

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

21

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

22

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

23

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

24

ACTIVIDADES 

DE FOMENTO 

DE RELACIONES 

SOCIALES. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

25

APOYO EN LA 

HUERTA. A 

cargo del 

Jardinero del 

HOGAR SAN 

JOSE

26

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. 

27

DIA DE SAN 

VICENTE DE 

PAUL. 

CELEBRACION 

EUCARISTICA. A 

Cargo del 

Padre Manuel

28

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

13

CELEBRACION 

EUCARISTICA. A 

Cargo del 

Padre Manuel

9

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

10 14

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

15
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

1

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

2

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

ACTIVIDADES 

DE FOMENTO 

DE RELACIONES 

SOCIALES. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

29

APOYO EN LA 

HUERTA. A 

cargo del 

Jardinero del 

HOGAR SAN 

JOSE

30

19

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

20

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

21

26

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

27

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

28

ACTIVIDADES 

"MANEJO DE 

HISTORIAS 

PSICOSOCIAL". 

A cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

22

ACTIVIDAD DE 

RECREACION 

POR PARTE DE 

LA ESCUELA DE 

PRACTICAS

23

ACTIVIDAD DE 

RECREACION A 

CARGO DE 

GRUPO 

SEMILLAS DE 

EMAUS

10
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
11

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

PELUQUERIA Y 

BARBERIA, A 

cargo de la 

Escuela de 

Belleza

17
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
18

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

24
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
25

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

12

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

13

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

14

ACTIVIDADES 

DE APOYO 

PSICOSOCIAL 

CON EL 

ADULTO 

MAYOR. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

15

Brigada de 

Salud  A Cargo 

de Medico 

General 

asignado por la 

E.S.E. Municipal 

Manuel Castro 

Tovar.

16

5

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

6

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

7

ACTIVIDADES 

DE ATENCION, 

SUPERVISION 

DE CASOS. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

8

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

9

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LOS ABUELOS - MES DE SEPTIEMBRE 2021

3
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
4

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LOS ABUELOS - MES DE OCTUBRE  2021

1
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
2

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

9

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

10

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

11

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

12

ACTIVIDADES 

DE APOYO 

PSICOSOCIAL 

CON EL 

ADULTO 

MAYOR. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

13

Brigada de 

Salud  A Cargo 

de Medico 

General 

asignado por la 

E.S.E. Municipal 

Manuel Castro 

Tovar.

14

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. A 

cargo de 

estudiantes 

de CESALUD,  

SAN PEDRO 

CLAVER Y/O 

SENA

15
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
16

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

3

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

4

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

5

ACTIVIDADES 

DE ATENCION, 

SUPERVISION 

DE CASOS. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

6

ACTIVIDADES 

"MANEJO DE 

HISTORIAS 

PSICOSOCIAL". 

A cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

20

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. A 

cargo de 

estudiantes de 

CESALUD,  SAN 

PEDRO CLAVER 

Y/O SENA

21

PELUQUERIA Y 

BARBERIA, A 

cargo de la 

Escuela de 

Belleza

8

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. A 

cargo de 

estudiantes de 

CESALUD,  SAN 

PEDRO CLAVER 

Y/O SENA

7
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. A 

cargo de 

estudiantes 

de CESALUD,  

SAN PEDRO 

CLAVER Y/O 

SENA

22
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
23

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

24

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

25

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

26

ACTIVIDADES 

DE FOMENTO 

DE RELACIONES 

SOCIALES. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

27

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA. A 

cargo de 

estudiantes de 

CESALUD,  SAN 

PEDRO CLAVER 

Y/O SENA

28

Celebracion 

DIA DE SAN 

PEDRO A Cargo 

de la escuela 

CESALUD y del 

Personal del 

HOGAR SAN 

JOSE

29
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
30

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

17

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

18

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

19

31

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

12

SANTO 

ROSARIO. A 

Cargo de la 

DIRECTORA 

13

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de las 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LOS ABUELOS - MES DE NOVIEMBRE 2021

1

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

2

ACTIVIDADES 

DE ATENCION, 

SUPERVISION 

DE CASOS. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

3

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

4

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

5

SANTO 

ROSARIO. A 

Cargo de la 

DIRECTORA 

6

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de las 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

ACTIVIDADES 

"MANEJO DE 

HISTORIAS 

PSICOSOCIAL". 

A cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

10

Brigada de 

Salud  A Cargo 

de Medico 

General 

asignado por la 

E.S.E. Municipal 

Manuel Castro 

Tovar. Via 

virtual

11

PELUQUERIA Y 

BARBERIA, A 

cargo de 

Auxiliares de 

Enfermeria 

7

ACTIVIDADES 

LUDICAS 

VARIAS

8

14

ACTIVIDADES 

LUDICAS 

VARIAS

15

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

16

ACTIVIDADES 

DE APOYO 

PSICOSOCIAL 

CON EL 

ADULTO 

MAYOR. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

17

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

18

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

9

20

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de las 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

21

ACTIVIDADES 

LUDICAS 

VARIAS

22

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

23

ACTIVIDADES 

DE FOMENTO 

DE RELACIONES 

SOCIALES. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

24

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

25

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

26

SANTO 

ROSARIO. A 

Cargo de la 

DIRECTORA 

27

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de las 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

19

SANTO 

ROSARIO. A 

Cargo de la 

DIRECTORA 

ACTIVIDADES 

DE APOYO 

PSICOSOCIAL 

CON EL 

ADULTO 

MAYOR. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

28

ACTIVIDADES 

LUDICAS 

VARIAS

29

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

30
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DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LOS ABUELOS - MES DE DICIEMBRE 2021

3
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 
4

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

5

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

6

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

7

ACTIVIDADES 

DE ATENCION, 

SUPERVISION 

DE CASOS. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

8

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

9

12

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS

13

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA A 

cargo de 

enfermeras y 

personal 

responsable 

del HOGAR SAN 

JOSE

14

ACTIVIDADES 

DE APOYO 

PSICOSOCIAL 

CON EL 

ADULTO 

MAYOR. A 

cargo de la 

Psicologa del 

Hogar San Jose 

15

Brigada de 

Salud  A Cargo 

de Medico 

General 

asignado por la 

E.S.E. Municipal 

Manuel Castro 

Tovar.

16

11

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS. A 

cargo del 

personal de 

salud 

ocupacional, 

estudiantes de 

enfermeria y 

enfermeras del 

HOGAR SAN JOSE

NOVENA DE 

NAVIDAD 1ER 

DIA

17

NOVENA DE 

NAVIDAD 2DO 

DIA

18

RECREATIVA. 

CAMINATAS Y 

ACT. LUDICAS.  

NOVENA DE 

NAVIDAD 3ER 

DIA

PELUQUERIA Y 

BARBERIA, A 

cargo de la 

Escuela de 

Belleza

10
CELEBRACION 

EUCARISTICA. 

1

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

2

APOYO EN EL 

AREA DE 

ENFERMERIA.

19

VISITA DE 

FAMILIARES Y 

AMIGOS         

NOVENA DE 

NAVIDAD 4TO 

DIA

20

EJERCICIOS DE 

FISIOTERAPIA 

NOVENA DE 

NAVIDAD 5TO 

DIA
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE ENFERMERIA 2.021 

 

 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

8:00 AM       

8:30 AM

Desayuno 

Medicamentos

Desayuno 

Medicamentos

Desayuno 

Medicamentos

Desayuno 

Medicamentos

Desayuno 

Medicamentos

Desayuno 

Medicamentos

Desayuno 

Medicamentos

8:30 AM       

9:30 AM
Duchar Curaciones

Cambio de 

tendidos en 

general, Duchar, 

curaciones

Duchar Curaciones Duchar Curaciones Duchar Curaciones Duchar Curaciones Duchar Curaciones

9:30 AM       

10:00 AM
Medias Nueve Medias Nueve Medias Nueve Medias Nueve Medias Nueve Medias Nueve Medias Nueve

10:00 AM       

11:00 AM

11:00 AM       

12:30 AM

Almuerzo, 

medicamentos

Almuerzo, 

medicamentos

Almuerzo, 

medicamentos

Almuerzo, 

medicamentos

Almuerzo, 

medicamentos

Almuerzo, 

medicamentos

Almuerzo, 

medicamentos

02:00 p. m.
Toma tension 

arterial, Siesta

Toma tension 

arterial, Siesta

Toma tension 

arterial, Siesta

Toma tension 

arterial, Siesta

Toma tension 

arterial, Siesta

Toma tension 

arterial, Siesta

Toma tension 

arterial, Siesta

02:30 p. m.
Terapia grupal 

visitas

Terapia grupal 

visitas

Terapia grupal 

visitas

Terapia grupal 

visitas

Terapia grupal 

visitas

Terapia grupal 

visitas

Terapia grupal 

visitas

03:30 p. m.
Hidratacion de la 

piel

Hidratacion de la 

piel

Hidratacion de la 

piel

Hidratacion de la 

piel

Hidratacion de la 

piel

Hidratacion de la 

piel

Hidratacion de la 

piel

04:30 p. m. Medicamentos Medicamentos Medicamentos Medicamentos Medicamentos Medicamentos Medicamentos

05:00 p. m. Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

5:30 PM       

6:30 PM

Aislamiento 

empijamar Cambio 

de Pañal

Aislamiento 

empijamar Cambio 

de Pañal

Aislamiento 

empijamar Cambio 

de Pañal

Aislamiento 

empijamar Cambio 

de Pañal

Aislamiento 

empijamar Cambio 

de Pañal

Aislamiento 

empijamar Cambio 

de Pañal

Aislamiento 

empijamar Cambio 

de Pañal

7:00 PM       

7:00 AM

Entrega de Turno, 

preparacion MTS 

Alistar ropa ronda 

General Baño 

Asepsia Area

Entrega de Turno, 

preparacion MTS 

Alistar ropa ronda 

General Baño 

Asepsia Area

Entrega de Turno, 

preparacion MTS 

Alistar ropa ronda 

General Baño 

Asepsia Area

Entrega de Turno, 

preparacion MTS 

Alistar ropa ronda 

General Baño 

Asepsia Area

Entrega de Turno, 

preparacion MTS 

Alistar ropa ronda 

General Baño 

Asepsia Area

Entrega de Turno, 

preparacion MTS 

Alistar ropa ronda 

General Baño 

Asepsia Area

Entrega de Turno, 

preparacion MTS 

Alistar ropa ronda 

General Baño 

Asepsia Area

TALLER   OCUPACIONAL

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE ENFERMERIA
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE SERVICIOS GENERALES EN 

LAVANDERIA 2021 

 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

8:00 AM              

9:30 AM

RECOGER 

CANECAS CON 

ROPA 

RECOGER 

CANECAS CON 

ROPA 

RECOGER 

CANECAS CON 

ROPA 

RECOGER 

CANECAS CON 

ROPA 

RECOGER 

CANECAS CON 

ROPA 

RECOGER 

CANECAS CON 

ROPA 

RECOGER 

CANECAS CON 

ROPA 

9:30 AM       

11:00 AM

LAVADO DE 

PIJAMAS

LAVADO DE 

PIJAMAS

LAVADO DE 

PIJAMAS

LAVADO DE 

PIJAMAS

LAVADO DE 

PIJAMAS

LAVADO DE 

PIJAMAS

LAVADO DE 

PIJAMAS

11:00 AM       

12:00 M

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

LAVADO DE 

TENDIDOS, 

COBIJAS, 

SABANAS

LAVADO DE 

CULEROS DE 

SILLA, ROPA 

EXTERIOR

LAVADO DE 

RUANAS, SACOS, 

ROPA EXTERIOR. 

PEDIDO 

INSUMOS

LAVADO DE 

CULEROS DE 

SILLA, ROPA 

EXTERIOR

LAVADO DE 

TENDIDOS, 

COBIJAS, 

SABANAS

LAVADO DE 

CULEROS DE 

SILLA, ROPA 

EXTERIOR

2:00 PM               

3:00 PM

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

LAVADO DE 

ROPA EXTERIOR

3:00 PM              

4:00 PM

LAVADO DE 

TOALLAS Y ROPA 

INTERIOR

LAVADO DE 

TOALLAS Y ROPA 

INTERIOR

LAVADO DE 

TOALLAS Y ROPA 

INTERIOR

LAVADO DE 

TOALLAS Y ROPA 

INTERIOR

LAVADO DE 

TOALLAS Y ROPA 

INTERIOR

LAVADO DE 

TOALLAS Y ROPA 

INTERIOR

LAVADO DE 

TOALLAS Y ROPA 

INTERIOR

4:00 PM               

5:00 PM

ASEO DE 

LAVANDERIA

ASEO DE 

LAVANDERIA

ASEO DE 

LAVANDERIA

ASEO DE 

LAVANDERIA

ASEO DE 

LAVANDERIA

ASEO DE 

LAVANDERIA

ASEO DE 

LAVANDERIA

5:00 PM                

6:00 PM

ASEO Y ENTREGA 

DE CANECAS DE 

ROPA

ASEO Y ENTREGA 

DE CANECAS DE 

ROPA

ASEO Y ENTREGA 

DE CANECAS DE 

ROPA

ASEO Y ENTREGA 

DE CANECAS DE 

ROPA

ASEO Y ENTREGA 

DE CANECAS DE 

ROPA

ASEO Y ENTREGA 

DE CANECAS DE 

ROPA

ASEO Y ENTREGA 

DE CANECAS DE 

ROPA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE  LAVANDERIA
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE SERVICIOS GENERALES EN ASEO 

2.021 

 
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

8:00 AM              

9:30 AM

RECOGER VASOS 

DE NOCHE, ASEO 

PASILLOS Y 

OFICINA

RECOGER VASOS 

DE NOCHE, ASEO 

PASILLOS Y 

OFICINA

RECOGER VASOS 

DE NOCHE, ASEO 

PASILLOS Y 

OFICINA

RECOGER VASOS 

DE NOCHE, ASEO 

PASILLOS Y 

OFICINA

RECOGER VASOS 

DE NOCHE, ASEO 

PASILLOS Y 

OFICINA

RECOGER VASOS 

DE NOCHE, ASEO 

PASILLOS Y 

OFICINA

RECOGER VASOS 

DE NOCHE, ASEO 

PASILLOS Y 

OFICINA

9:30 AM       

11:00 AM

ASEO A LAS 

HABITACIONES

ASEO A LAS 

HABITACIONES

ASEO A LAS 

HABITACIONES

ASEO A LAS 

HABITACIONES

ASEO A LAS 

HABITACIONES

11:00 AM       

12:00 M

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

2:00 PM               

3:00 PM
ASEO COMEDOR ASEO COMEDOR ASEO COMEDOR ASEO COMEDOR ASEO COMEDOR ASEO COMEDOR

3:00 PM              

4:00 PM

ASEO CUARTO 

DE ROPERIA

ASEO CUARTO 

DE ROPERIA

PEDIDO DE 

IMPLEMENTOS 

DE ASEO

ASEO CUARTO 

DE ROPERIA

ASEO CUARTO 

DE ROPERIA

4:00 PM               

5:00 PM

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

ASEO DE BAÑOS 

Y DUCHAS

5:00 PM                

6:00 PM

ASEO PASILLOS, 

ENTREGAR 

VASOS DE 

NOCHE EN 

HABITACIONES

ASEO PASILLOS, 

ENTREGAR 

VASOS DE 

NOCHE EN 

HABITACIONES

ASEO PASILLOS, 

ENTREGAR 

VASOS DE 

NOCHE EN 

HABITACIONES

ASEO PASILLOS, 

ENTREGAR 

VASOS DE 

NOCHE EN 

HABITACIONES

ASEO PASILLOS, 

ENTREGAR 

VASOS DE 

NOCHE EN 

HABITACIONES

ASEO PASILLOS, 

ENTREGAR 

VASOS DE 

NOCHE EN 

HABITACIONES

ASEO PASILLOS, 

ENTREGAR 

VASOS DE 

NOCHE EN 

HABITACIONES

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE  ASEO 

LAVADO DE 

PISOS Y PAREDES 

DE LAS 

HABITACIONES

LAVADO DE 

PISOS Y PAREDES 

DE LAS 

HABITACIONES

LAVADO 

GENERAL 

COMEDOR 

PISOS, PAREDES, 

MESAS, SILLAS

ASEO DE 

PAREDES DE 

BAÑOS Y 

DUCHAS
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3. Garantizar la disponibilidad del personal idóneo necesario para cumplir el objeto convenido, de acuerdo con 

la propuesta presentada.   

 
 

FECHA D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M

DIA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

L L L L L L L L L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L

L MTN L MTN L MTN L MTN L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN

MTN L MTN L MTN L MTN L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L

PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS

L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT

L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA PASANTE DE SENA

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

7:00 A.M.  A  3:00 P.M.

DE LUNES A SABADO

CON DISPONIBILIDAD LAS 24 HORAS

Andry J.  Medicis

Aidee Zuñiga P.

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA HOGAR SAN JOSE

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

HORARIO AUX. ENFERMERIA - SALIDAS

Representante Legal

LA LLEGADA TEMPRANO ES PARA QUE SE ORGANICEN 

ALBA LUCILA PUENTES BETANCOURT

Y HAGAN EL PROCESO BIEN

HORARIO DE PENSION

7:00 A.M.  A  12:00 M   Y   3:00 P.M.  A  6:00 P.M. EL CELULAR PERSONAL SE USA EN CASO DE URGENCIAS

DE LUNES A SABADO

NOTA: ES DE ESTRICTO CUMPLIMIENTO RECIBIR EL TURNO 

15 MINUTOS ANTES. 

QUEDA PROHIBIDO RECIBIR O ENTREGAR TURNOS CON BOLSOS.

FUNDACION DE VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A PERSONA MAYOR ''HOGAR SAN JOSE''

PITALITO - HUILA

Nit. 813.011.279-4

Claudia Rodriguez

Ma Eugenia Montes

AGOSTO 2021

NOMBRE

Yeraldin Chavarro

Ma Elena Hermida

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.
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FECHA MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J

DIA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN

L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L

MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L

PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS

MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT

MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

HORARIO AUX. ENFERMERIA - SALIDAS

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA PASANTE DE SENA

Representante Legal

7:00 A.M.  A  12:00 M   Y   3:00 P.M.  A  6:00 P.M. EL CELULAR PERSONAL SE USA EN CASO DE URGENCIAS

DE LUNES A SABADO

7:00 A.M.  A  3:00 P.M.

DE LUNES A SABADO

CON DISPONIBILIDAD LAS 24 HORAS ALBA LUCILA PUENTES BETANCOURT

LA LLEGADA TEMPRANO ES PARA QUE SE ORGANICEN 

Y HAGAN EL PROCESO BIEN

HORARIO DE PENSION

QUEDA PROHIBIDO RECIBIR O ENTREGAR TURNOS CON BOLSOS.

Claudia Rodriguez

Ma Eugenia Montes

Andry J.  Medicis

Aidee Zuñiga P.

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA HOGAR SAN JOSE NOTA: ES DE ESTRICTO CUMPLIMIENTO RECIBIR EL TURNO 

15 MINUTOS ANTES. 

Ma Elena Hermida

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

NOMBRE

Yeraldin Chavarro

SEPTIEMBRE    2021

FUNDACION DE VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A PERSONA MAYOR ''HOGAR SAN JOSE''

PITALITO - HUILA

Nit. 813.011.279-4
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FECHA V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D

DIA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L

L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L

MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN

PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS

MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L

MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

Representante Legal

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

ALBA LUCILA PUENTES BETANCOURTCON DISPONIBILIDAD LAS 24 HORAS

DE LUNES A SABADO

HORARIO AUX. ENFERMERIA - SALIDAS

7:00 A.M.  A  3:00 P.M.

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA PASANTE DE SENA

7:00 A.M.  A  12:00 M   Y   3:00 P.M.  A  6:00 P.M. EL CELULAR PERSONAL SE USA EN CASO DE URGENCIAS

DE LUNES A SABADO

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA HOGAR SAN JOSE NOTA: ES DE ESTRICTO CUMPLIMIENTO RECIBIR EL TURNO 

7:00 A.M.  A  1:00 P.M. 15 MINUTOS ANTES. 

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

HORARIO DE PENSION

QUEDA PROHIBIDO RECIBIR O ENTREGAR TURNOS CON BOLSOS.

7:00 P.M.  A  7:00 A.M. LA LLEGADA TEMPRANO ES PARA QUE SE ORGANICEN 

Y HAGAN EL PROCESO BIEN

NOMBRE

FUNDACION DE VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A PERSONA MAYOR ''HOGAR SAN JOSE''

PITALITO - HUILA

Nit. 813.011.279-4

OCTUBRE    2021

Andry J.  Medicis

Aidee Zuñiga P.

Yeraldin Chavarro

Claudia Rodriguez

Ma Eugenia Montes

Ma Elena Hermida
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FECHA L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M

DIA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L

L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN

L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L

PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS

MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT

MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT MT

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

CON DISPONIBILIDAD LAS 24 HORAS

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA PASANTE DE SENA

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

Representante Legal

HORARIO AUX. ENFERMERIA - SALIDAS

7:00 A.M.  A  3:00 P.M.

LA LLEGADA TEMPRANO ES PARA QUE SE ORGANICEN 

Y HAGAN EL PROCESO BIEN

7:00 A.M.  A  12:00 M   Y   3:00 P.M.  A  6:00 P.M.

ALBA LUCILA PUENTES BETANCOURT

EL CELULAR PERSONAL SE USA EN CASO DE URGENCIAS

HORARIO DE PENSION

DE LUNES A SABADO

Yeraldin Chavarro

Claudia Rodriguez

Ma Eugenia Montes

Ma Elena Hermida

DE LUNES A SABADO

Frankin J. Ortiz P.

Aidee Zuñiga P.

NOTA: ES DE ESTRICTO CUMPLIMIENTO RECIBIR EL TURNO 

15 MINUTOS ANTES. 

QUEDA PROHIBIDO RECIBIR O ENTREGAR TURNOS CON BOLSOS.

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA HOGAR SAN JOSE

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

NOMBRE

FUNDACION DE VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A PERSONA MAYOR ''HOGAR SAN JOSE''

PITALITO - HUILA

Nit. 813.011.279-4

NOVIEMBRE    2021
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FECHA MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V S D L M MR J V

DIA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L

MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L

L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN L L MTN

PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS PS

MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT

MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT MT MT MT MT L MT MT

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

MAÑANA       7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

TARDE           1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

NOCHE          7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

NOMBRE

Dirley Erazo Bolaños

FUNDACION DE VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL
CENTRO DE PROTECCION SOCIAL A PERSONA MAYOR ''HOGAR SAN JOSE''

PITALITO - HUILA

Nit. 813.011.279-4

DICIEMBRE    2021

QUEDA PROHIBIDO RECIBIR O ENTREGAR TURNOS CON BOLSOS.

Claudia Rodriguez

Ma Eugenia Montes

Andry J.  Medicis

Aidee Zuñiga P.

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA HOGAR SAN JOSE NOTA: ES DE ESTRICTO CUMPLIMIENTO RECIBIR EL TURNO 

15 MINUTOS ANTES. 

Ma Elena Hermida

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

LA LLEGADA TEMPRANO ES PARA QUE SE ORGANICEN 

Y HAGAN EL PROCESO BIEN

HORARIO DE PENSION

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

7:00 A.M.  A  3:00 P.M.

ALBA LUCILA PUENTES BATANCOURT

HORARIO AUX. ENFERMERIA - SALIDAS

CON DISPONIBILIDAD LAS 24 HORAS

DE LUNES A SABADO

7:00 A.M.  A  12:00 M   Y   3:00 P.M.  A  6:00 P.M. EL CELULAR PERSONAL SE USA EN CASO DE URGENCIAS

DE LUNES A SABADO

7:00 A.M.  A  1:00 P.M.

1:00 P.M.  A  7:00 P.M.

7:00 P.M.  A  7:00 A.M.

HORARIO PARA AUXILIARES ENFERMERIA PASANTE DE SENA

Representante Legal
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4. Brindar atencion de promocion y prevencion, asi como los tratamientos 

medicos ordenados y los procesos de rehabilitacion que sean necesarios 

para garantizar el derecho a la salud de las personas mayores residentes 

en el hogar San Jose de Municipio de Pitalito, a traves de la Red de 

prestadores de servicios de salud. 

 
EVIDENCIAS: Registro De Brigadas De Salud, ESE Manuel Castro Tovar   

 ACTIVIDADES DESARROLLADA:  

 Consulta Medico General En La IPS Correspondiente – Extramurales  

 

ENTIDAD PRESTADORA DE 
SERVICIO 

CANTIDAD 

Medimas 18 

Asmet Salud 14 

Mallamas 4 

Comfamiliar 9 
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Consulta Médica Especializada 

ESPECIALIDAD CANTIDAD 

Laboratorios 32 

Ginecología 1 

Electrocardiograma 12 

Urgencias Médicas 

USUARIO LUGAR DE ATENCIÓN DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

José Gustavo 
Restrepo 

Hospital San Antonio Infección Urinaria 
Se lleva presentando 

taponamiento de sonda, 
fiebre  

Alfonso Luque 
Palacio 

Hospital San Antonio Herpes, Coronilla 
Se lleva presentando una 

laceración o ulcera y 
fuerte dolor 

Guillermo Garzón 
Manchola 

Hospital San Antonio 

Infección Urinaria, 
Inflamación de 

Ganglios, Metástasis 
de Cáncer 

Se lleva por fuerte dolor 
abdominal e inflamación 

de miembro inferior  

Curaciones 

PROCEDIMIENTO N° USUARIOS 

Hidratación Cuerpo 52 

Hongos en pies y manos 4 

Zona de Presión – Escaras 1 

Laceraciones y Equimosis 1 

Actividades De Promoción Y Prevención 

ACTIVIDAD N° USUARIOS 

Toma de Tensión Arterial 52 

Control de Peso y estatura 52 

Higiene Oral 8 

Toma Casual De Glucometria 4 

Cirugías Pendientes Y Citas Médicas En Trámite 

USUARIOS ESPECIALIDAD/PROCEDIMIENTO EPS OBSERVACIONES 

Guillermo 
Garzón  

Oncología Comfamiliar 
Entrega de paquete 

para solicitar cita por 
1er vez de Oncología 
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5. Garantizar un plan de minutas alimentarias balanceadas y acordes a los 

requerimientos nutricionales de la poblacion beneficiaria. 

 

EVIDENCIAS: ciclo de minutas. 

 ACTIVIDADES DESARROLLADAS: 

La fundación cuenta con un plan de minutas balanceadas las cuales cuentas con 

dietas blandas y licuados especiales para ser suministradas a la población de 

adultos mayores residentes los cuales según su condición física y edad lo 

requieran. 
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PLAN DE MINUTAS anexo No 1 

6. Mantener condiciones que garanticen el respeto de los derechos de los 

adultos mayores que disponen del servicio en el Hogar San José del 

Municipio de Pitalito (H). 

 Garantizar el bienestar y calidad de vida. 

los residentes cuentan en el Hogar San José con los elementos adecuados 

para  cada condición de vida acoplándose a sus requerimientos, cuentan 

con integración social, salud, acompañamiento las 24 horas, alimentación, 

aseo y atención psicosocial, para los adultos que son totalmente 

dependientes debido a su discapacidad física y los que  aun cumplen sus 

funciones personales por si solos,  la fundación dispone de cuidados de 

enfermería  diurnos y nocturnos  para así garantizar el bienestar de cada 

uno de ellos, también se realizan actividades donde participan, interactúan 

y fortalecen los alzos afectivos con sus compañeros, sintiéndose amados, 

respetados e importantes en la sociedad que los rodea al igual se le 

realizan videos llamadas con sus familiares ya que por el aislamiento vivido 

por el COVID 19 están restringidas las visitas. 
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 Informar, comunicar, valorar. 

Se establecen charlas con los adultos, donde manifiestan sus emociones, 

preocupaciones y descontentos, dando valor a lo que se trasmite y buscando una 

solución juntos; el escuchar atentamente y darles valor e importancia a sus 

palabras, hace que el usuario se a más activo y comprometido consigo mismo y 

sus demás compañeros, informando así cada una de las situaciones y 

eventualidades que diario acontecen.  

 

Teniendo en cuenta la situación de la salud de cada usuario se realiza el proceso 

de adaptación en un nuevo entorno haciendo más confortable y menos angustioso 

el cambio de instalaciones, buscando los recursos adecuados a la persona 

respetando sus derechos y decisiones. 
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7. Informar a la Secretaria de Gobierno e Inclusión Social Sobre el 

Fallecimiento o Retiro de los Residentes en el Albergue en un Tiempo 

no Superior a 24 Horas. 

La fundación Voluntarias de la Caridad de San Vicente de Paul, reporto el 

fallecimiento de dos (2) residentes del Hogar San Jose los cuales están inscritos 

en el Convenio 003 del 2021. 
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8. Cumplir con todas las normas vigentes en salud ocupacional, 

laborales y administrativas. 

La Fundación Voluntaria De La Caridad De San Vicente De Paul, ha realizado el 

seguimiento al sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo cumpliendo 

con parte del porcentaje, debido a la implementación de varios de los requisitos y 

normas exigidas. 

 

 

ACTAS VARIAS DE SECRETARIA DE SALUD -SANIDAD ANEXO 2
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9. Acreditar ante secretaria de gobierno e inclusión social el pago de aportes al sistema general de seguridad 

integral y parafiscales del contratista como de su personal utilizado para el desarrollo del objeto de 

convenio, en cuanto corresponda el cual no se configurará bajo ninguna circunstancia la figura de la 

solidaridad laboral con el municipio que trata el artículo 34 del C.S.T.  

RESUMEN GENERAL DE PAGO – PLANILLA GENERAL DE PAGO ANEXO No 3 

CERTIFICADO DE CUMPLIMIENTO DE PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL – ANEXO No 4 
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10. Responder ante terceros por los daños que se ocasionen en la 

ejecución del acuerdo, cuando quiera que estos provengan de causas 

que le sean imputables al ejecutor del objeto del acuerdo. 

PÓLIZA ADQUIRIDA PARA LA FIRMA DEL CONVENIO – ANEXO No 5 
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11.  Gestionar el proceso de afiliación del adulto mayor al régimen de 

seguridad social en salud, cuando sea necesario. 

LISTADO DE RESIDENTES HOGAR SAN JOSÉ - ANEXO No 6 
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12.  Cumplir satisfactoriamente cada una de las obligaciones nacidas de 

la naturaleza del convenio de acuerdo a la propuesta presentada. 

 De acuerdo a las instrucciones de la Nutricionista y según el Minuta 

alimentaria se les suministra a los residentes sus tres alimentos principales 

y dos refrigerios adicionales.  

Se tiene en cuenta la recomendación médica de acuerdo a la situación de 

salud de algunos residentes y así se procede a elaborar su alimentación de 

manera personalizada. 

 En los casos de los residentes dependientes los auxiliares de enfermería se 

encargan de suministrarle los alimentos. 

 Para ingresar al comedor se distribuyen los residentes en dos grupos para 

dar cumplimiento al distanciamiento. 

 Se realiza limpieza y desinfección antes y después en las áreas de 

alimentación. 

 Acogiéndonos a las medidas de bioseguridad se realiza periódicamente el 

proceso de desinfección en todas las instalaciones del Hogar San José 

Pitalito 

 De igual manera adicional a las comidas normales del día, se les suministra 

bajo recomendación médica suplementos vitamínicos. 
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13.  Contar con personal de apoyo para cumplir el objeto del convenio de acuerdo a la propuesta presentada. 

 EJECUCIÓN DE LABORES DE AUXILIARES DE ENFERMERÍA 

Los seis (6) Auxiliares de Enfermería durante este mes realizaron actividades tales como: Administración de 

medicamentos, curaciones a pacientes que así lo requieran, Toma de tensión, hidratación de piel, cepillado de dientes y 

prótesis, afeitada de hombre, corte de uñas al grupo en general.  

RELACIÓN EMPLEADOS DEL HOGAR SAN JOSÉ PITALITO – ANEXO No 7 
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EJECUCIÓN DE LABORES DESERVICIOS GENERALES EN 

COCINA   

La Auxiliar de Cocina durante este mes fue la responsable de hacer cumplir las 

minutas correspondientes al programa.  
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EJECUCIÓN DE LABORES DE SERVICIOS GENERALES EN 

LAVANDERÍA  

La auxiliar de Lavandería es la encargada del cambio de sabanas, el lavado de las 

mismas, además el lavado de ropa interior y exterior, culeros y pijamas 

 

EJECUCIÓN DE LABORES DE SERVICIOS GENERALES DE ASEO  

La auxiliar de aseo es la responsable de recoger vasos de noche realizar el aseo 

en las habitaciones, pasillos, lavado y desinfección de paredes, oficinas, aseo de 

baños y duchas. 
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ANEXO No 1 

PLAN DE MINUTAS 

  

 

 

 

 

 

 

 



GRUPOS DE ALIMENTOS* ALIMENTOS FRECUENCIA CANTIDAD PESO NETO CRUDO MINIMO

CEREAL (PARA SOPA DE 250CC 

(1))
Diario incluido en sopa 12 g

ARROZ O PASTA Diario 35 g

TUBÉRCULO y/o PLÁTANOS y 

RAÍCES (PARA SOPA DE 250 CC 

(1))

Diario incluido en sopa 40 g

TUBÉRCULO , RAÍCES, Y/O 

PLÁTANO (3)
3 veces por semana 100 g

VERDURAS (PARA SOPA DE 250CC 

(1))
Diario incluido en sopa 25 g

HORTALIZAS, VERDURAS Y 

LEGUMINOSAS VERDES (4)
Diario 70 g

FRUTA ENTERA 2 veces por semana 100 g

FRUTA EN JUGO 3 veces por semana 70 g

CARNE DE RES 2 veces por semana 70 g

POLLO , PESCADO 2 veces por semana

Pierna 100 g con hueso. Pernil 105 g 

con hueso. Pechuga 90 g con hueso, o 

70 g neto. Para el pescado 70 gramos 

neto

HUEVO Huevo de 56 a 62.9 g (Tipo A)

LEGUMINOSAS SECAS Leguminosa 30 g

BIENESTARINA Mensual 900 g

LACTEOS (6)
LECHE ENTERA PASTEURIZADA 

DE VACA
2 veces por semana 200cc o 25g en polvo

GRASAS (7) ACEITE VEGETAL Diario 15 cc o 75 cc semanal

AZUCARES (8) AZUCAR PARA EL JUGO 3 veces por semana 10- 15 g

1 veces por semana

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL
MINUTA PATRON

CARNES, LEGUMINOSAS Y HUEVO

CEREALES, RAÍCES TUBÉRCULOS Y 

PLÁTANOS

HORTALIZAS VERDURAS Y 

LEGUMINOSAS VERDES

FRUTAS (5)



GRUPOS DE ALIMENTOS Menú Nº 1 Menú Nº 2 Menú Nº 3 Menú Nº 4 Menú Nº 5

Sopa SOPA DE PASTA SOPA DE ARROZ SOPA DE PATACON

SOPA DE 

CUCHUCO DE 

TRIGO

CREMA DE AHUYAMA

HUEVO COCIDO CARNE FRITA POLLO ASADO POLLO GUISADO CARNE EN BISTECK

ARVEJA GUISADA - - - -

Arroz o pasta ARROZ CON APIO ARROZ BLANCO ARROZ CON FIDEOS
ARROZ CON 

PIMENTON

ARROZ CON 

HABICHUELA

Hortalizas y verduras

GUISO DE 

HABICHUELA Y 

ZANAHORIA

POTECA DE 

AHUYAMA

ENSALADA DE 

LECHUGA  Y TOMATE

GUISO DE 

CALABAZA

ENSALADA DE 

REPOLLO Y 

ZANAHORIA

Raíces, tubérculos, plátanos NO PAPA AL VAPOR NO
COSCOJAS DE 

PLATANO
YUCA  FRITA

Fruta entera o en jugo
JUGO DE TOMATE DE 

ARBOL
PAPAYA JUGO DE MANGO MANDARINA JUGO DE PIÑA

Leche de vaca entera pasteurizada NO VASO DE LECHE NO VASO DE LECHE NO

FORMATO TÉCNICO FT-2. FORMATO DE PRESENTACIÓN DEL CICLO DE MINUTAS

Carne , pollo, pescado, leguminosa 

huevo

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL



GRUPOS DE ALIMENTOS Menú Nº 1 Menú Nº 2 Menú Nº 3 Menú Nº 4 Menú Nº 5

FORMATO TÉCNICO FT-2. FORMATO DE PRESENTACIÓN DEL CICLO DE MINUTAS

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

GRUPOS DE ALIMENTOS Menú Nº 6 Menú Nº 7 Menú Nº 8 Menú Nº 9 Menú Nº 10

Sopa SANCOCHO
SOPA DE 

ARRACACHA
SOPA DE AVENA

SOPA 

MINESTRONE

SOPA DE CUCHUCO 

DE CEBADA

POLLO DORADO CARNE FRITA HUEVO COCIDO CARNE GUISADA POLLO APANADO

- - FRÍJOLES GUISADOS - -

Arroz o pasta ARROZ  CON PEREJIL
ARROZ  AL 

PIMENTON
ARROZ BLANCO ARROZ REPOLLO ARROZ TOMATE

Hortalizas y verduras

ENSALADA DE 

LECHUGA, PÍMENTON 

Y REPOLLO

ENSALADA DE 

HABICHUELA, 

TOMATE Y MAIZ

ENSALADA DE 

TOMATE Y 

COHOMBRO

ENSALADA DE 

REMOLACHA Y 

ZANAHORIA

HABICHUELA 

GUISADA

Raíces, tubérculos, plátanos PAPA CON GUISO NO NO YUCA GUISADA
TAJADAS DE 

MADURO

Fruta entera o en jugo JUGO DE MORA BANANO JUGO DE PAPAYA PIÑA JUGO DE MELON

Leche de vaca entera pasteurizada NO VASO DE LECHE NO VASO DE LECHE NO

Carne , pollo, pescado, leguminosa 

huevo



GRUPOS DE ALIMENTOS Menú Nº 1 Menú Nº 2 Menú Nº 3 Menú Nº 4 Menú Nº 5

FORMATO TÉCNICO FT-2. FORMATO DE PRESENTACIÓN DEL CICLO DE MINUTAS

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

GRUPOS DE ALIMENTOS Menú Nº 11 Menú Nº 12 Menú Nº 13 Menú Nº 14 Menú Nº 15

Sopa SOPA DE LENTEJAS SOPA DE PASTA SOPA DE MAIZ
SOPA DE PLATANO 

VERDE
SOPA CAMPESINA

HUEVO FRITO CARNE EN SALSA POLLO SUDADO POLLO SALTEADO CARNE ASADA

LEGUMINOSA EN LA 

SOPA
- - - -

Arroz o pasta ARROZ CON FIDEOS
ARROZ CON 

CILANTRO
ARROZ BLANCO ARROZ  AL AJO ARROZ CON PIÑA

Hortalizas y verduras

ENSALADA DE 

REPOLLO , PEPINO Y 

TOMATE

ENSALADA DE 

LECHUGA, APIO Y 

ZANAHORIA

GUISO DE ACELGA
REMOLACHA EN 

CUADRITOS

ENSALADA DE 

ESPINACA Y 

ZANAHORIA

Raíces, tubérculos, plátanos NO 
PAPA CRIOLLA 

FRITA
YUCA GUISADA NO

COSCOJAS DE 

GUINEO

Fruta entera o en jugo JUGO DE  MARACUYA NARANJA JUGO DE GUAYABA MANGO JUGO DE LULO

Leche de vaca entera pasteurizada NO VASO DE LECHE NO VASO DE LECHE NO

Carne , pollo, pescado, leguminosa 

huevo



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

NETO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS PROTEÍNAS (gr)
GRASA TOTAL 

(gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

117 PASTA 12 12 42 1,4 0,0 9,1

228

PAPA COMUN SIN 

CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

850 HUEVO 62 56 88 7,2 6,4 0,4

1054 SAL CS

1060 ARVEJA SECA 30 30 104 7,2 0,2 18,2

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA O LARGA (O 

MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

164 APIO 2 1

189 CEBOLLA LARGA 1 1

1054 SAL CS

207 HABICHUELA 33 30 11 0,6 0,0 2,2

300 ZANAHORIA 47 40 17 0,3 0,0 3,8

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA O LARGA (O 

MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,2

NO 
0 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

458 TOMATE DE ARBOL 117 70 40 1,2 0,1 8,6

858 AZUCAR 15 15 60 0,0 0,0 14,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

663 23,0 19,1 100,2

668 20,0 22,0 97,0

99% 115% 87% 103%

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

HUEVO COCIDO

ARVEJA GUISADA

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

SOPA DE PASTA

MENÚ No. 1

% ADECUACION

RECOMENDACIÓN

ARROZ CON APIO

GUISO DE 

HABICHUELA Y 

ZANAHORIA

JUGO DE TOMATE 

DE ARBOL

TOTAL

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos Colombianos

ICBF 2005.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado en la

Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES PESO BRUTO PESO NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS PROTEÍNAS (gr)
GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

10 ARROZ 12 12 42 0,8 0,0 9,6

228

PAPA COMUN SIN 

CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

657

CARNE DE RES, 

SEMIGORDA 70 70 159 13,1 11,8 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

1054 SAL CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

1054 SAL CS

154 AHUYAMA 108 70 31 0,6 0,3 6,5

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA 

CABEZONA 

BLANCA O LARGA 

(O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

228

PAPA COMUN SIN 

CASCARA 125 100 95 1,9 0,1 21,6

1054 SAL CS

PAPAYA 432 PAPAYA 143 100 39 0,9 0,1 8,8

VASO DE LECHE

769

LECHE ENTERA 

PASTEURIZADA 

DE VACA 200 200 54 6,8 6,2 6,4

721 29,3 30,8 96,1
668 20,0 22,0 97,0

108% 146% 140% 99%

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y

macronutrientes se refiere, los contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición

de Alimentos Colombianos ICBF 2005.

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

TOTAL

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos

deben ser entregados personalmente por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y

conjunta la revisión y ajustes a que haya lugar.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta

profesional.

MENÚ No. 2

SOPA DE ARROZ

ARROZ BLANCO

POTECA DE 

AHUYAMA

CARNE FRITA

PAPA AL VAPOR

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá

corresponder al consignado en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO
PESO NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS PROTEÍNAS (gr)
GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

272

PLATANO 

HARTON VERDE 62 40 64 0,5 0,1 15,3

1034

HARINA DE 

PLATANO 12 12 41 0,2 0,0 9,9

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

723

PIERNA DE 

POLLO CON PIEL 70 70 131 12,7 8,5 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,3 0,3

SAL CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

117 PASTA 2 2

189 CEBOLLA LARGA 1 1

1054 SAL CS

211

LECHUGA 

COMUN 9 5 1 0,1 0,0 0,1

289 TOMATE 81 65 14 0,6 0,1 2,8

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 1 0,8

159 AJO 1 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

NO 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

403 MANGO MADURO 140 70 47 0,4 0,1 11,3

858 AZUCAR 10 10 40 0,0 0,0 9,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

593 18,8 20,0 84,0

668 20,0 22,0 97,0

89% 94% 91% 87%

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos Colombianos ICBF

2005.

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

TOTAL

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

MENÚ No. 3

POLLO ASADO

ARROZ CON 

FIDEOS

ENSALADA DE 

LECHUGA  Y 

TOMATE

JUGO DE 

MANGO

SOPA DE 

PATACON

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado en la

Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.



PREPARACIÓN

CÓDIGO O NÚMERO 

CONSECUTIVO
INGREDIENTES

PESO BRUTO

PESO NETO 

EN CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

35 CUCHUCO DE TRIGO 12 12 43 1,5 0,1 8,9

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

723 PIERNA DE POLLO CON PIEL 70 70 131 12,7 8,5 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

184

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA O LARGA (O 

MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

257 PIMENTON MORRON ROJO 1 1

1054 SAL CS

181 CALABAZA 78 70 16 0,6 0,0 3,4

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA O LARGA (O 

MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

272 PLATANO HARTON VERDE 154 100 160 1,2 0,2 38,3

517 ACEITE VEGETAL 7 7 62 0,0 7,0 0,0

1054 SAL CS

MANDARINA 399 MANDARINA 143 100 43 0,7 0,1 9,7

VASO DE LECHE
769

LECHE ENTERA 

PASTEURIZADA DE VACA 200 200 54 6,8 6,2 6,4

811 28,6 34,4 109,8

668 20,0 22,0 97,0

121% 143% 156% 113%

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 4

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado en la

Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

GUISO DE 

CALABAZA

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos Colombianos

ICBF 2005.

TOTAL

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

SOPA DE 

CUCHUCO DE 

TRIGO

POLLO GUISADO

ARROZ CON 

PIMENTON

COSCOJAS DE 

PLATANO



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTI

VO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

54 HARINA DE TRIGO 12 12 42 1,1 0,1 9,2

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

154 AHUYAMA 38 25 11 0,2 0,1 2,3

189 CILANTRO 0,67 0,6

159 AJO 0,67 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

657 CARNE DE RES, SEMIGORDA 70 70 159 13,1 11,8 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

207 HABICHUELA 2 2

1054 SAL CS

282 REPOLLO 12 10 3 0,2 0,0 0,6

300 ZANAHORIA 71 60 25 0,4 0,1 5,7

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 1 0,8

159 AJO 1 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

292 YUCA BLANCA 125 100 153 0,9 0,1 37,1

517 ACEITE VEGETAL 10 10 88 0,0 10,0 0,0

1054 SAL CS

439 PIÑA 127 70 40 0,3 0,1 9,5

858 AZUCAR 15 15 60 0,0 0,0 14,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

839 19,4 33,4 116,0

668 20,0 22,0 97,0

126% 97% 152% 120%

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 5

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

CREMA DE 

AHUYAMA

CARNE EN 

BISTECK

ARROZ CON 

HABICHUELA

ENSALADA DE 

REPOLLO Y 

ZANAHORIA

YUCA  FRITA

TOTAL

JUGO DE PIÑA

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos Colombianos

ICBF 2005.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado en

la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos deben ser entregados

personalmente por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y conjunta la revisión y ajustes a que haya lugar.



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

272 PLATANO HARTON VERDE 42 27 43 0,3 0,1 10,3

292 YUCA BLANCA 31 25 38 0,2 0,0 9,3

154 AHUYAMA 15 10 4 0,1 0,0 0,9

79 MAIZ TIERNO O CHOCLO 25 15 22 0,7 0,2 4,4

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

723 PIERNA DE POLLO CON PIEL 70 70 131 12,7 8,5 0,0

517 ACEITE VEGETAL 4 4 35 0,0 4,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

1054 SAL 0,3

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

256 PEREJIL 1 0,6

189 CEBOLLA LARGA 1 1

1054 SAL CS

282 REPOLLO 29 25 8 0,6 0,0 1,4

211 LECHUGA COMUN 45 25 5 0,3 0,1 0,7

257 PIMENTON MORRON ROJO 24 20 6 0,4 0,1 1,1

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 0,9 0,8

159 AJO 0,7 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 125 100 95 1,9 0,1 21,6

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

419 MORA DE CASTILLA 78 70 44 0,7 0,1 10,2

858 AZUCAR 15 15 60 0,0 0,0 14,9

NO
0 0 0,0 0,0 0,0

712 20,2 24,2 102,9

668 20,0 22,0 97,0

107% 101% 110% 106%

El presente Anexo debe ser diligenciado en su totalidad.

SANCOCHO

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos Colombianos

ICBF 2005.

PAPA CON GUISO

JUGO DE MORA

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

ENSALADA DE 

LECHUGA, 

PÍMENTON Y 

REPOLLO

TOTAL

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos deben ser entregados

personalmente por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y conjunta la revisión y ajustes a que haya lugar.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 6

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado en la

Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

POLLO DORADO

ARROZ  CON 

PEREJIL



PREPARACIÓN
CÓDIGO O NÚMERO 

CONSECUTIVO
INGREDIENTES

PESO 

BRUTO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS PROTEÍNAS (gr)
GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

165 ARRACACHA AMARILLA 65 52 57 0,4 0,1 13,8

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

657 CARNE DE RES, SEMIGORDA 70 70 159 13,1 11,8 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

1054 SAL 0,3

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

257 PIMENTON MORRON ROJO 1 1

1054 SAL CS

289 TOMATE 38 30 7 0,3 0,0 1,3

207 HABICHUELA 22 20 7 0,4 0,0 1,4

79 MAIZ TIERNO O CHOCLO 33 20 29 0,9 0,2 5,8

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 0,9 0,8

159 AJO 0,7 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

NO
0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

BANANO 315 BANANO 143 100 101 3,1 0,1 20,5

VASO DE LECHE
769

LECHE ENTERA PASTEURIZADA DE 

VACA 200 200 54 6,8 6,2 6,4

669 29,4 29,7 83,7

668 20,0 22,0 97,0

100% 147% 135% 86%

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos deben ser entregados

personalmente por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y conjunta la revisión y ajustes a que haya lugar.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al

consignado en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

TOTAL

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere,

los contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos

Colombianos ICBF 2005.

SOPA DE 

ARRACACHA

CARNE FRITA

ARROZ  AL 

PIMENTON

ENSALADA DE 

HABICHUELA, 

TOMATE Y MAIZ

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 7



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES PESO 

BRUTO

PESO NETO 

EN CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL 

(gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

15 AVENA 12 12 45 1,2 0,7 8,5

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

207 HABICHUELA 9 8 3 0,2 0,0 0,6

300 ZANAHORIA 11 9 4 0,1 0,0 0,9

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

850 HUEVO 62 56 88 7,2 6,4 0,4

1054 SAL CS

1082 FRIJOL ROJO 30 30 98 6,1 0,7 17,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA O LARGA (O 

MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3
AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

1054 SAL CS

289 TOMATE 63 50 11 0,5 0,1 2,2

254 PEPINO COHOMBRO 27 20 2 0,1 0,0 0,5

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 0,9 0,8

159 AJO 0,7 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

NO 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

432 PAPAYA 100 70 27 0,6 0,1 6,2

858 AZUCAR 10 10 40 0,0 0,0 9,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

604 21,0 19,2 87,5

668 20,0 22,0 97,0

90% 105% 87% 90%

El presente Anexo debe ser diligenciado en su totalidad.

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos Colombianos

ICBF 2005.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado en

la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

TOTAL

RECOMENDACIÓN

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos deben ser entregados

personalmente por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y conjunta la revisión y ajustes a que haya lugar.

HUEVO COCIDO

FRÍJOLES 

GUISADOS

ARROZ BLANCO

ENSALADA DE 

TOMATE Y 

COHOMBRO

JUGO DE PAPAYA

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 8

SOPA DE AVENA



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

117 PASTA 12 12 42 1,4 0,0 9,1

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 9 8 3 0,1 0,0 0,8

207 HABICHUELA 10 9 3 0,2 0,0 0,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

657 CARNE DE RES, SEMIGORDA 70 70 159 13,1 11,8 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

282 REPOLLO 2 2

1054 SAL CS

280 REMOLACHA 38 30 14 0,4 0,0 3,1

300 ZANAHORIA 47 40 17 0,3 0,0 3,8

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 1 0,8

159 AJO 1 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

292 YUCA BLANCA 125 100 153 0,9 0,1 37,1

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 1 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

PIÑA 439 PIÑA 182 100 57 0,4 0,1 13,6

VASO DE LECHE
769

LECHE ENTERA PASTEURIZADA 

DE VACA 200 200 54 6,8 6,2 6,4

815 28,6 32,6 116,1

668 20,0 22,0 97,0

122% 143% 148% 120%

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 9

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al

consignado en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

TOTAL

SOPA 

MINESTRONE

CARNE GUISADA

ARROZ REPOLLO

ENSALADA DE 

REMOLACHA Y 

ZANAHORIA

YUCA GUISADA

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos

Colombianos ICBF 2005.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

I



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTI

VO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO 

EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

34 CUCHUCO DE CEBADA 12 12 43 1,0 0,1 9,5

228

PAPA COMUN SIN 

CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 9 8 3 0,1 0,0 0,8

154 AHUYAMA 14 9 4 0,1 0,0 0,8

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

723

PIERNA DE POLLO CON 

PIEL 70 70 131 12,7 8,5 0,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

MIGA DE PAN 1 1

159 AJO 0,7 0,6

1054 SAL 0,3

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

289 TOMATE 3 2

1054 SAL CS

207 HABICHUELA 78 70 26 1,5 0,0 5,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA O LARGA (O 

MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

263 PLATANO DOMINICO 167 100 163 2,3 0,1 38,3

517 ACEITE VEGETAL 10 10 88 0,0 10,0 0,0

1054 SAL CS

416 MELON 140 70 10 0,4 0,0 2,1

858 AZUCAR 15 15 60 0,0 0,0 14,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

840 23,0 32,9 113,0

668 20,0 22,0 97,0

126% 115% 150% 116%% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y

macronutrientes se refiere, los contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de

Alimentos Colombianos ICBF 2005.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá

corresponder al consignado en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

TOTAL

RECOMENDACIÓN

POLLO APANADO

ARROZ TOMATE

HABICHUELA 

GUISADA

TAJADAS DE 

MADURO

JUGO DE MELON

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 10

SOPA DE 

CUCHUCO DE 

CEBADA



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

54 HARINA DE TRIGO 12 12 42 1,1 0,1 9,2

272 PLATANO HARTON VERDE 62 40 64 0,5 0,1 15,3

300 ZANAHORIA 29 25 11 0,2 0,0 2,4

1054 SAL CS

850 HUEVO 62 56 88 7,2 6,4 0,4

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

1054 SAL 0,3

1095 LENTEJA 30 30 103 7,1 0,2 18,3

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

117 PASTA 2 2

189 CEBOLLA LARGA 1 1

1054 SAL CS

289 TOMATE 50 40 9 0,4 0,0 1,7

282 REPOLLO 12 10 3 0,2 0,0 0,6

254 PEPINO COHOMBRO 27 20 2 0,1 0,0 0,5

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 1 0,8

159 AJO 1 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

410 MARACUYA 70 70 42 1,1 0,4 8,7

858 AZUCAR 15 15 60 0,0 0,0 14,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

653 20,1 19,3 99,9

668 20,0 22,0 97,0

98% 100% 88% 103%

517 12

El presente Anexo debe ser diligenciado en su totalidad.

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los contratistas

deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos Colombianos ICBF

2005.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado en la

Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

TOTAL

RECOMENDACIÓN

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos deben ser entregados personalmente

por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y conjunta la revisión y ajustes a que haya lugar.

HUEVO FRITO

LEGUMINOSA EN 

LA SOPA

ARROZ CON 

FIDEOS

ENSALADA DE 

REPOLLO , 

PEPINO Y 

TOMATE

JUGO DE  

MARACUYA

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 11

SOPA DE 

LENTEJAS



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO 

EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

117 PASTA 12 12 42 1,4 0,0 9,1

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

657

CARNE DE RES, 

SEMIGORDA 70 70 159 13,1 11,8 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA 

BLANCA O LARGA (O 

MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

189 CILANTRO 0,7 0,6

1054 SAL CS

211 LECHUGA COMUN 18 10 2 0,1 0,0 0,3

164 APIO 20 10 3 0,1 0,0 0,5

300 ZANAHORIA 59 50 21 0,4 0,1 4,8

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 0,9 0,8

159 AJO 0,7 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

231 PAPA CRIOLLA 100 100 97 2,5 0,1 21,6

517 ACEITE VEGETAL 8 8 71 0,0 8,0 0,0

1054 SAL CS

NARANJA 422 NARANJA 167 100 49 0,6 0,1 11,6

VASO DE LECHE
769

LECHE ENTERA 

PASTEURIZADA DE VACA 200 200 54 6,8 6,2 6,4

790 30,1 37,6 97,4

668 20,0 22,0 97,0

118% 150% 171% 100%

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 12

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al

consignado en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

TOTAL

SOPA DE PASTA

CARNE EN SALSA

ARROZ CON 

CILANTRO

ENSALADA DE 

LECHUGA, APIO Y 

ZANAHORIA

PAPA CRIOLLA 

FRITA

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se

refiere, los contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de

Alimentos Colombianos ICBF 2005.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO 

EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

50 HARINA DE MAIZ BLANCO 12 12 44 1,1 0,4 8,9

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

723 PIERNA DE POLLO CON PIEL 70 70 131 12,7 8,5 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

1054 SAL CS

152 ACELGA 82 70 23 1,7 0,1 3,7

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

292 YUCA BLANCA 125 100 153 0,9 0,1 37,1

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

184

CEBOLLA CABEZONA BLANCA O 

LARGA (O MEZCLA) 6 6

289 TOMATE 8 6

1054 SAL 0,3

AGUA CS

376 GUAYABA ROSADA 93 70 39 0,6 0,1 9,1

858 AZUCAR 10 10 40 0,0 0,0 9,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

714 21,0 24,0 103,0

668 20,0 22,0 97,0

107% 105% 109% 106%

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al consignado

en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

POLLO SUDADO

ARROZ BLANCO

GUISO DE 

ACELGA

JUGO DE 

GUAYABA

TOTAL

YUCA GUISADA

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se refiere, los

contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 13

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos

Colombianos ICBF 2005.

SOPA DE MAIZ



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS PROTEÍNAS (gr)
GRASA TOTAL 

(gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

272 PLATANO HARTON VERDE 80 52 83 0,6 0,1 19,9

300 ZANAHORIA 20 17 7 0,1 0,0 1,6

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

716 PECHUGA DE POLLO 70 70 120 14,6 6,4 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

1054 SAL 0,3

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

159 AJO 0,7 0,6

1054 SAL CS

280 REMOLACHA 88 70 33 1,0 0,0 7,3

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 0,9 0,8

159 AJO 0,7 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

NO 0 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

MANGO 403 MANGO MADURO 200 100 67 0,5 0,1 16,2

VASO DE 

LECHE 769

LECHE ENTERA PASTEURIZADA DE 

VACA 200 200 54 6,8 6,2 6,4

612 27,8 24,1 84,3

668 20,0 22,0 97,0

92% 139% 109% 87%

517 11

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional.

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos deben ser entregados

personalmente por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y conjunta la revisión y ajustes a que haya

lugar.

El presente Anexo debe ser diligenciado en su totalidad.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

POLLO 

SALTEADO

ARROZ  AL AJO

REMOLACHA 

EN CUADRITOS

TOTAL

RECOMENDACIÓN

% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y macronutrientes se

refiere, los contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de Composición de Alimentos

Colombianos ICBF 2005.

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 14

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá corresponder al

consignado en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

SOPA DE 

PLATANO 

VERDE



PREPARACIÓN

CÓDIGO O 

NÚMERO 

CONSECUTIVO

INGREDIENTES
PESO 

BRUTO

PESO 

NETO EN 

CRUDO

KILOCALORIAS
PROTEÍNAS 

(gr)

GRASA 

TOTAL (gr)

CARBOHIDRATOS 

TOTAL (gr)

50 HARINA DE MAIZ BLANCO 12 12 44 1,1 0,4 8,9

228 PAPA COMUN SIN CASCARA 50 40 38 0,8 0,0 8,6

300 ZANAHORIA 5 4 2 0,0 0,0 0,4

207 HABICHUELA 4 4 1 0,1 0,0 0,3

154 AHUYAMA 6 4 2 0,0 0,0 0,4

79 MAIZ TIERNO O CHOCLO 8 5 7 0,2 0,1 1,5

1060 ARVEJA SECA 8 8 28 1,9 0,1 4,8

189 CILANTRO 0,7 0,6

159 AJO 0,7 0,6

186 CEBOLLA LARGA 5 2

517 ACEITE VEGETAL 1 1 9 0,0 1,0 0,0

289 TOMATE 5 4

1054 SAL CS

657 CARNE DE RES, SEMIGORDA 70 70 159 13,1 11,8 0,0

517 ACEITE VEGETAL 3 3 27 0,0 3,0 0,0

159 AJO 0,7 0,6

1054 SAL CS

10 ARROZ 35 35 123 2,3 0,1 28,0

517 ACEITE VEGETAL 5 5 44 0,0 5,0 0,0

189 CEBOLLA LARGA 1 1

439 PIÑA 4 2

1054 SAL CS

200 ESPINACA 17 10 3 0,4 0,0 0,4

300 ZANAHORIA 71 60 25 0,4 0,1 5,7

517 ACEITE VEGETAL 2 2 18 0,0 2,0 0,0

918 VINAGRE 1 1

256 PEREJIL 0,9 0,8

159 AJO 0,7 0,6

393 LIMON 1 1

1054 SAL 0,2

261 PLATANO COLI O GUINEO 167 100 127 1,7 0,1 29,9

517 ACEITE VEGETAL 7 7 62 0,0 7,0 0,0

1054 SAL CS

394 LULO 117 70 26 0,5 0,1 5,9

858 AZUCAR 15 15 60 0,0 0,0 14,9

NO 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0

804 22,5 30,9 109,7

668 20,0 22,0 97,0

120% 113% 140% 113%% ADECUACION

Nota: Para efectos del aporte nutricional mínimo diario del complemento alimentario en la modalidad Ración Preparada, en cuanto a kilocalorías y

macronutrientes se refiere, los contratistas deberán cumplir con lo establecido en el Capítulo 2, Numeral 1, Tabla 1 del Manual Operativo del Programa.

En el análisis químico se deberá consignar el alimento a analizar con el respectivo código provisional que aparece registrado en la Tabla de

Composición de Alimentos Colombianos ICBF 2005.

Para el análisis químico se deberá manejar números enteros para calorías, el número de cifras decimales de cada uno de los macronutrientes deberá

corresponder al consignado en la Tabla de Composición de Alimentos del ICBF 2005.

El análisis químico se debe realizar para cada uno de los 15 menús.

Repetir esta hoja hasta completar los 15 menús solicitados.

TOTAL

RECOMENDACIÓN

El análisis químico deberá entregarse en físico y en medio magnético.

Cada uno de los Menús con su respectivo análisis químico deberán ser elaborados y firmados por un profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta

profesional.

El Ciclo de Minutas, Análisis Químico, la fotocopia de la tarjeta profesional del profesional en Nutrición y Dietética que elabora y firma, y sus formatos

deben ser entregados personalmente por el profesional Nutricionista Dietista representante del operador, con el fin de realizar en forma inmediata y

conjunta la revisión y ajustes a que haya lugar.

CARNE ASADA

ARROZ CON PIÑA

ENSALADA DE 

ESPINACA Y 

ZANAHORIA

COSCOJAS DE 

GUINEO

JUGO DE LULO

COMPLEMENTACIÓN ALIMENTARIA PARA ADULTOS MAYORES

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL

FORMATO TÉCNICO FT-3. ANÁLISIS QUÍMICO DEL CICLO DE MINUTAS

MENÚ No. 15

SOPA CAMPESINA



Fundación Voluntarias de la Caridad de 
San Vicente de Paul 

Nit: 813.011.279-4 
 

Centro de Protección Social a Persona Mayor “Hogar San José” 
E-mail / fundaciondevoluntarias@hotmail.com 
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ANEXO No 2 

ACTAS VARIAS DE SECRETARIA DE 

SALUD DEPARTAMENTAL Y 

MUNICIPAL - SANIDAD 

 

 

 

 

 

 

 



ACTAS 

CÓDIGO: F-GD-03 VERSIÓN: 02 FECHA: 30/08/2017 

ACTA: No 

Fecha: 
Lugar: 
Hora de inicio y 
hora de finalización: 

Jn\cic:Sl''lS<a>-̂  
¥\ c tOA • t0;50<am. 

3.'Jui^ AndH-g C .-WJg^ H • A \oouO éOP'^ S ^ -Asistentes: 3..3:JÍ4 AndH-q C .-WJg^ H • A\ooc^O ^QPV S ^ -
Objetivo: 

Orden del día: 2. ÍÍ-aJlS(6"^ d t l c iOC^ O A e^/t^" 
3. ^OncIcStOnC-^ 

. DESARROLLO 

(Sii Cenho cfc p^dfrcjc:^ p a i a r-eau-LO» ^¿«^oamiento ¿x p(¿>,n dG, int^ora as*^-

luaoüo<5o oV-lalo-ihO hchn^trxD e n Í̂ N OICC^ÍO db iv^docc\co ei K-ivoclürcva-)pvcv>W= Q 

ya \eSc\LCKCj^.icon p i a n d e ^a>nc^o,^eacJ^r^^\eí^kJS ^ a u j v ^ t c ^ - v ^ a a ± ^ 

Ci d ó r e o s en KxiOS^v> la K:» COYO ^> ĉ̂ n5o¿4 cxcVxvAciodC-o . ckxc.mt:.-v^~ 

v-t^VviíJY dt\̂ <r>c \Cv(r̂ r-.>»€^A»''C d^vde> Q í p - € eV e<rÍL\pO ele p>o -̂'5>lC/̂ >Lí-2 nc l-Abiq 
p C^ r̂ -̂ 't pe» io S 3 

'b(dc rO^^^ ĴU-\dlC> p j í tf^fat^^cH^ n^Cc-AO Cbro 6^ 

DECISIONES, TAREAS Y COMPROMISOS 

6\¡J2; UibcA - a t^-v-el ec»Aat=)Up> •'v-.^eA^C', l a i a_vi?vUr:5 i - cOj ' ^ n -C/\' 



ACTAS 

CÓDIGO: F-GD-03 VERSIÓN: 02 FECHA: 30/08/2017 

No Descripción Responsable Fecha 

Participantes ^ Firma 



. 4 " 

«CMA 

EHTOAO T C W f H T O W Í i L DE SALUD 

TÍDUIA/Wr 

SKtor 

n o ^ q ^ .XcC)-e 
'NÚMERO D E W S C W P O Ó H 

MAW)CÍUA*«WA«*L 

o » 
£iOmEQEt£Cff(át«SO 

Kcmns oíi c«DPiETARia' REP LEGAL 

-1«!M*(t*, W9L. trWEÍÍCiS 

CORREO CLECTUÓNICO 3VET 

*£2 
o»«ia»)óNm>icnTiCACiOH ELECTCOHÍCA . — 

•tíF'AKTAWEírrO 

N' SMP!, ÍA.DOS A-f 1 lAtXJSRIÉSSOS Í.ABORW t S 

N- DE5Wn.£ADC6 *FSJ«)Oe A i SfSTB** C£ SEBi.íRe*tJ SCiClA.L 

^FORMACION OEL ESTABLECüUtENTO: 

DESC«tPCJOl DE ACTWHAO 

m M A S C L A 

N'ACTAaEULtüIA 
VOrTA 

día y mes/año 

SMOTAMO OE LA ULTMA 
VISITA DEBfAVOJtABLE 

IfAVORASt.ECC»» 

%DECu«mj«icirfú 
DE LA ClLUMA NS>ECC1ÓN % 

« i u c m e SEL Kfi«Me6Apú 

scucraiD OFICIAL EVENTO DE INTWÉB E N SALUD PUSUCA SOLICITUD De »?(ACTICA oe PRUEBÍS/ 
M«OCC«OS •Af«CWfMT0MO« AOMIN. 

TKwow f oe«xntcACowícA«>tit<autti.*«oTTtfoix IAVWTTA K A s a j t m t i o c I > Í I W « B « I O O Asoeuoe 



No cumplimierrto {NCJ Cuando el estahIftcimiBnto no cumple ninguno de tos r*í;uísiíos descritos para ai aspecto o condición sanitaria a avaluar a evaiuar 

casitía "C comtsportde cuando *1 tncumpümiwlo dít aspecto a Yenfeer ctfnsidemde jjn TÍ«HJ?» i<n̂ '̂»î ti> frnn te s«l4«̂  fúfak* y «fftcar 

floA<>!ca<MA) 
Cuaodo »1 K¡(«(io a avalúame conatponde a la «cIMdad f«5r»5ia ¡xji * l stiíto de IVC 

Nota-: (para na afatctar ealtficaci¿n de tos t-itflquas ^ai^'>üa. a eog.» gawBjtta <CÍ y a 
Pí»?»î *?tíat>i*r,iTi?.'«itfi vi j l . ' r fny itíVTírnl^dPl 

• ndkara en hftl^xx9» í«s r 

• • sevtSldN OOCU^ENT/kt (Marque cot\nna X) 'i 

t)0CÜ9B>ITU>0 

. ; . ; ~., . - '^ . ' S . ; . ; ~., . - '^ . ' 

BociíTimlo tfo sisterñs ds íétuficisd y sslud Wi si tfíBují) (i«í e » a a* re esi^Sf Mlífíra,' 4 
tiiracaDnlWTitorisl Wmiatsrrio de Trabajo) 

l-io;ai cte Segijririad de tes sustancies smptodas tetJOrBs tle fnipiera y desiníección y 
mantenimiento (Articu'íi 102 de !a Ley 9 de 1979)(Art 8 ley 55 de 1993) l/ 
E! ficgar cuenta con conaeplo saniísrio , de acuerdo con la Resolución 267*) de 2013 de! 
Mioiptesío cíe S3iiid y Prolecciín Scn:i3l o nonriüj eme la nwdifirjue o íiistiíJjya, inrí^pendiefile de 
si ! M 3iKr*r-if>t ssn ¡vaf^Adf-s * n * l C»n!r6 o siiminif irarin» jinr pívíaritif. 

/ 

Si 5B rei:u,«?re de medídsE de crmtrol, 1» empresa r^nslaíiB psna ejecíular el prtxrwna de 
control d i plagas ájanlo íwi cancapto sanitario favrvabio oJippdirtp por la autprMad wrJUria 
dei ¡inca de jurístiícción. 

Permiso de vertimientos (en caso de requerir notificar a la autoridad ambiental) 

1. CPTOlCIPWeS 1.0CATIVA»,Sft>tlTiWl*» Y Pg«tOiJB10*P 
1. CQWWaONES LQC ATWAS Y AREAS 

1.1 

El KtaíiiecaTiiertíü « l a ubicariD en lerríno de ficil dnerMje, «ÍSjSdrj de boliSdeiTia dft teísurí. 
«9Lase iMl«'ii:j4ii:U<í, ct'î iiMCutf d« jn«éctus y rú«dv»«s, ftl^níae de ben«(ícic, («mentarioe y, «n 
general, s roces de insalui^ririacl e inseguridad evitar en laszcna? de riesgo, que ofrezcan 
peligro ds inundación, erosión (Art 160, 162,153 Ley 9 da 1979) 

3 U 
/ 

1.5 

1.2 

En ci estabiecimien'.D ha pisír. ton .tiili*35, imr.>etTiiSBfcte5. BnWeülizíntss, de f & i l Impiiacs, 
dfisjnfacdon y rriisírntcs a factcrcs arnháünfalc-: y uiífcrmejs.. de mancrü que nfrezaan 
continuidad pare evitar tropiezos y accidentes, nivctados pora facilitar c! tírcmaic (Art 193, 194 
L»y9fl»1S?9) 

1.S V 

1.3 
En el Mtabtecimitnto las paredes y lectms son sóüdos, impermeables de fá-il limpieza, 
desWeíwn yretSfcniss e-faeic-res smt>i»r!jai« (Art 19i5 ley 9 de 1979) 1,5 ' 

La ventilación natura! y artiTiciai es adecuada para el uso.(Art 1S6 y 197 Ley 9 de 1979) 1,5 

1,5 
i_a üuniiráciúri tiafutal y áitriaál és íuTuSie/il» y aattiáüz cft canüdad para u j toa. (Art 1B6 
Leyí)de1é?9) 1,5 

1.6 
EJ «t»t :^«dmienío cyanío con un ambiante para ctmariof, crmiiguts ai aervit^ie de cocina, 
dBStirsdo a Islcrría titsIt̂ JíTsíTrrffrTtos, suÍTr^fTTtBp!KT^«ttiytyvB'^Tntu^-¿''evíiiwite uui'iw Hífi'KMii'í 
«i cincueiila tiíx sianC) (EC%! cJ« (os r«id«rttir. 

El estabíecirriienío cuenta con cocina con loe ciguicníes ambientes: para recepción, 
afmacenpmíenío Í Í F vivefís secos, wfrigwiecióo pera vfvftnej p»r«í«íien5s, ckisp^w^Mi riiar'ia, 

par» inocuidad éo -alífiiBntOí: 
y 

1,0 
•Uít <*£.4lt.'ít, ia.ii{ias sDfi ssgifas, cuenten con TSJ-TmBmsnw y « í s n m'«-5li*!5 (le 
meijeria) a-iüdeílisíilss . (Art 47 y 48 Resolución l-íBEl da 1985) 

Todos los equirws, fairrárf.iéfitSi, ifitjüatidf'Kis y redes e & i f i c a i **(án tS»«ñíi!lüS, 
construidos, instalados, mantenidoB, accionados y tei^jalizados de manera que sa prevengan 
ios riesgos de incendio y se evite el contacto con los elementos sometidos a tensión, (art 117 

.ffe'IftlevflV 

7 

t . to 

Isa *r*«i de cireiileaóñ deberán *t!sr clsromcnte detwareadas, tener la amplitud tiücisnte 
parpel fmrrsítci cegíjrode tas pcrscrwc y estar prov.̂ sfas d« la sefiaSzff^ivtn 3d*cu»d« y 
defíráj '•l«***>'m P W » ívitiiriitciíiióolía (Ad 33 ley 3 de 197£1>, LP* SCiff**f*t 
iniftmos iw rampiít can Isí diípoüicionss eaatjiMWire*n«i(Ari40R»!SíiutiiJn 14861 ds 

i « 8 5 ) 

i/ 

CALIFICACIÓN DEL BLOQUE 
La catScación t ijijJDtfia ctJTOíapcsids al 

% del total del acta 
2? 



••>•• 

••M*i" 
f 

f 

1 Mtsbl*eifni«rilD menta, servicie» ssniisrir» (hl^m enn lo» meeanismos o «lemenios 
«w» l3 hirji^fíe f^(:ona|. »»paríid05 por sexo, en correcto lunrionamierto y en cantidad 
luficientet pons eso de la población isenefttíanm (mieras lovamanc» y Ducfa). (Arl 50 
?BSOlLición 14861 de 1985) (Art 188 Ley 9 de 1S79) 

1-5 0 

1 
1 

I 

.as liabitaciones cuentan can iluminación y ventilación nalurai adecuada y suficlenifi. espacio 
itieaaao pera desplazamiento de las peraonas sagún xu autoncmla. (Art196Y197l«y9 
)»1979) 

3 / 1.S 0 . m 
j i s iTíihitKínnes -eütán dtüeñsdas per* atbefgw un minin» d» pereonss jiflti la «ual (ua 
íitefiada (Art 171 ley 9 de 1979) 0 

ín las habilacjonea «1 rüoUiárid éíüi córií(ki*ító pdf t^ardarroM! ccn etfftcio ¡SBfU ctüJa uro 
de les residentes y un nochero por cama, se encuentran on buon estado y en condiciones 
aelimas de limpieza v aseo. , 

1.5 0 
1 

ÍS 
LS mpa lie om.=j, tenceríg, cortinas, peraienei se «ncuentra en bájenos condiciones de «sso y 
impiKT.il, stcl r:orno en tnjrn etiario (,Arl 207 ley ^ de 1Í179) 3 / 1.5 0 1 
Los cpichancs y almohidac « tan en biffin pstad.0 dp .tsfs y limpieza, oiem.ín con 
eteriWilLiS pbih la prnietatin de fluycis tOiputateú en cssó dfc défraif*. (Att 207 te)' S de 
1979) 

3 / 1.S 0 
1 1 

2.1 U>stianóiiUtili2iidüapi»rtatiiBrwrciariD«,a«aroiento (Art 207 
t»y9de19T9) 3 / 1.5 0 

1 1 
?.(! Las habitaciones y baAos cuentan con contenedores para la segregación de los 

g8n«níii<»(Art 199 Ley « d« 1979) 2 / 1 0 

Diapone tíe un «fnbirrtte indépendünis í»o 0 ¡Jf)it)»!l« f * * y /l«»inf*ai5o lín 
implemenlos do oseo y eapecio sLÍiciente pera evocación de escntjaR, traperos, jaborWfi, 
detergentes y oSn̂ s implementoE usadon con el mrjmo propósito. (Art 207 ley 9 de 1979) 

1 / 0 5 c 

2.10 
El estabtedmiento se manücne en orden, aseo y cuenta con un jaroaraiTia d« limpieza y 
desinfección para las instalaciones, equipo y lencería documentado e implemenlado 
(procedLmianlos, planillas, concenlracionas y reflistros). (art2D7 ley 9 de 1979) 

3 / 1.5 0 r 
5,11 

£n el9TO de ^^v âid r̂ia se cuenta con las áreas sfpgyadas, bs^t^uipcis. maquinarias y 
htrramiflnl»» an buen ettjdn y te rflaliza e.l míntsriimiwti) preventivs y e?irr6CtiY0 (Art 91. 
Art112ljiy9d« 1979) 

2 / 1 Q 

La califioscjón riel bbtue cDrre«Por>d« «1 30 Vi dal 
total d«lacu 

s . j s o N D t c K M e s o e a w M M f l E t r r o 

•31 tafsnsamatrti D C A C Ü A " 
~ 'r. •• ' -

' V HAUJCBOS 

3.1.1 
El «stn.tiletímientQ se isncumna oonactBdfl a l.a md a»! titmv d» iiíuWuao u otro tlsiems 2 / 0 1 ""1 
aítótnafivo.*i) ] 
£ 1 B>j ji.flm.il 1 liytto lajenta con ^umirñrtro y •acgW9 i;lp agí« P?l7»fale {Art 16S L'ey 9 de 197Q) 3 / m = 1 

3.1,3 
l.as instalaciones interiores para suministro de agua aslén disefiadas y construidas para au 
funcionomíenlü normai con dotación de servido continuo y presión de servicio en todos los 
sDiPí cte consumo (Art 175 y 176 Ley 9 líe 1979) 

^/ 0.5 0 

1 1 

'£1 estal:t«cimiento cuenta con taj'i^iiís pwiá «1 atmaciiridmiéfnto d^ agua poiAtiíe difbidamanta 
pnrtaOidDs ycontaparJclad tuTidanle para j^aranüzarcl euninittn: aii laiaWislad d* (Ui 
imtfiiKienes. (Art 10 D«í»te 1575 de ÍOOS) 

1 0 

3.1 . í 
B «IS*l«cimtfíHci r e a t o semcjtratmenle o cuando este yiJifclcTTjmie mcfo el Isvado y 
dasinfecdón d« lo-s tancfjes de almacenamiento do agua potatile, (revirar íOPOrt««). (Art 10 
Decreto 1575 de 2D06) 

/ 
1 

0.5 0 

3iíáAHIUOYaSJ»0BICaSNDE;VEJní^^ , 

3,3.1 
Los aguís residu8le,5 o^nmarias pw »i eslaPI»cími«nlo son conecladas al sistema 
ataniaftflíidí) u otro sístem.ai altetnettvo». (Art y i L«y 4 <(• 1979) 2 / 0 m 

3.2.2 

Las íBielBciors» pare evecusción <í« mt'iikm li'l'.Jirlíip PfMm dicefiadat y conatiuiila» para 
cpe pemtitünescurrimieríto, eviten obGinjcciones, impida «I pflfio de gasas yanimalafi de üi 
red pútjlica al interior, no permitan el vaciamiento, el escape de liquido o la fomtBCión de 
depósitos en el interior de las tuiaerias y ffnalmente, se evHe la conexión o interconexión con 
:lare(uca de sünsEentimierto y sistemas de a o o potaWs (Art 177 Ley 91979) 

2 / 

1 
0 

1 
.^.,,v . . • 3 , 3 i * A N w o í » W T O u o * « M 9 < » - : ; ^ • 

3.3.1 Cuenta con plan da gMiión iowgial * ti»»idije* ielídtü dccumeíHsdo »Í!tiplMnvi\u¡ii 2 / 0 

3.3.2 Cuenta con área para el almacenamiento de residuos (Art 198 Ley 9 de 1979) 2 / 
i' 

1 0 

3.3J Cuero con recipierüeE de misteriBi riai* tme fsciSta su ümrwza y desMscciCo e 
ideWi(lCiidüSparaclmsneioiJerejiíu>j (Art 195 L«y 9 dé 1979) 2 / (' ^ 0 n 



3üt « A N C J O (NTSOIWDO t » P I A S A « •M5 ta 
gxiíi* un pf!>7»m* i j i ! man«p inwg.r9j de plagis daojfnertaíc 9 )(y>i6ttm«o(ii*> (Ait 201 y 

Art SSJ U y 09 de 7«) 6 

el íaJabtómiísii lo w » ev¡der>áa la presencie de plaga» o tiai^'j^viiijCiwpCTifetas 
y w «íbiéoeft (wsdiclBí p-everrtiygs ps.'» 8l contrpl y pxpsgsnón (Art 1BS Ley 09 de 79) SSH 0 

c 
CALIFICACIÓN DEL BLOQUE La cBlrficaí^ión del bloque corresoonde al 25 % de! 

total del acu 
4. PREVEKCláN «C EWCReemXIAE Y OESAETRat-OeST^ 

•ASPfentJAViaWteAR.-'-:.-; ¡ . >::(«!• "v 

4,1 Exista piBft de góstliin del itóljódídssasti-BS rtociímenladoe hiplemoniadn .(Artfeío 
2.3.1.5.2.1 p»c™io21S7de2017) 5 / 

' ' • 

2.S 0 n 
4.2 

Se. »r»a«ntnn tferamenie leñofaadas las difcrcrteo á o 5 » y aectíior** <n\ a icc«i»o y 
circulación de personas, son/icios, segi.iridsd, saWfls de emergencia, «tc.(Art 52 Resolución 
14861 de19ü6) 

3 / 1.S 

/ 
0 

4.3 El eatablerimieníD tiene atomía cte emergencia. Art 52 Resolucíin 14n61 de 1995) J 1.5 0 r n 
4.-4 .(.a irvjBijcün cuínti ot*'! éüijníores o a«bine!e« crjnira inc«n<li«« círaados y dirtAiarTiante 

s*flati»ílr>s Bfi p«(f«cto «Btodo de funcicnamienta. ¡Art 52 RE5o;utlíft 14551 « 19B5) 4 0 
1 1 

4.5 Erate bciicuín de pi iriiWcMi auiiSi£í«.(Arl24C) de ley 9 de l*?9) 3 / 1,5 
r ,, 

0 
i 1 

4.E E l oatoblttcínneniu cuflnio con un área para el almacenamiento seguro de sustancias 
químicas empleadas, y estas se encuentran rotuladas e identificadas (Art 121 de ley 9 de 2 ^ 0 

CALIRCACIÓN m BLÍ3QUE LaíatftcaaáoiWIbliSc^caTTeíppndeal _?0 del 
total del «ctí 

v.necui«(?UMt£wtD CiJWCEPTO. Salecwn» con «n« equis (K) ci concepto 
sanitario a enüir. / N(V£Lne!:ujiPUM»iiTO 

FAVl3«ABI-E u cumptimteino otrtenído, el CONCEPTO SANITARIO a emítír 

0.0 FAVORABLE CON REQUERIMIENTOS 50%-94K, 
SBrá da DESFAVORABLE, rsprosentatíón de flisoo inmlrvsnts 
a \ñ utuci púbíca con aplicación á% nvdída unitana (03-AMS) 

DesPAVcwiBLe CORfi£fiP£)WCJlê fTg, 

NUMEHO TOTAL DK MUESTRAS TOMADAS 

NÚUeRÜ OEL ACTA OETIMA Óg MUE*THAS y '• ^ . I J 1 - .T . . 1 , ^ j 

: :• i IV, RfeQUEBIMIENTOS SANrMftJPS 

/ 

^ • / \ ^ 

. 7 



ACTAS 

CÓDIGO: F-GD-03 VERSIÓN: 02 FECHA: 30/08/2017 

ACTA: 

Fecha: 1% diaev, ck\ZP?.\ 
Lugar: 
Hora de inicio y 
llora de finalización: 

Hora de inicio: ̂  - C O p.-A 

Hora de finalización: ^-\o P'>\ 

Asistentes: Asistentes: 
'̂ Vtcu PcJo O^k 1 

Asistentes: 

3. : ^ 

Objetivo: 

Orden del día. Orden del día. Orden del día. 

3. (Q-C c .^v : ^or < ^ í L ^ . 

DESARROLLO : 

V 

le-. 

!̂ rt/1¿5twe>.Ío T C J C ^ T O A T O C A A í o c d ' ^ ' V \ c ^ ¿cu^ vTcii* \j 

?o 
. \ 



ACTAS 

CÓDIGO: F-GD-03 VERSIÓN: 02 FECHA: 30/08/2017 

CÍA ~ A C 

DECISIONES, TAREAS Y COMPROMISOS 

No Descripción Responsable Fecha 

Participantes Firma 



I" jctausura temporal pardal 

I 5u*p»rnlón paro»! de ínsbajos o swvicioi 

¡ Aislamiento o internaeiófi da paníonas para evitar la transmisión <Je anféi 

jDscorniso 

loeatrucción o desnaturalización 

,Conga4ac**ím 

I joasfrucdén o dwfiíturalízadón 

ÓiríTOt tí» i r w c t e V tJini tBJM « x j w 

N'DF±ACTADÉLA MHDIDA SANÍTAKIA 

51 ttí) ¿ s e TOyÓ LA M!JÉ?fTÍ<A'í *!• tlSL ACTA OE-ttSUA OE MUESTRAS 

. Vlll. PLA20CUMPUM16NTO D8 EXIOENCÍAS 

alAs HABILES PLAZO 7 o 
FECHA IN!ftlDPU70 

F E C H A LiwTE m n.«;o o.r-^ ' 2*^2z, 

Para ton«tancáDi*»ialeclüiavTatifieM:k»fi del a a ^ ^ dalmatda. fZ. »nt» Btís timan loi fuicionarics y oeraonasjfje nlíívrnereii d£la/\

0 « la ptaawnta ttM a« deja copia «n psd<r d»l intewBBlo. nspnaMinvanl» ¡«Mi. <í«(i»*t>WK«ii<!f*) o * j l*n atandiá I* vi*»». 

NOTA: £ 1 acta debe » t nUÍÍCEria denfio ds un^toJ no mayor de cincí' (5) disi contadoe a partir de I» I»ali^acián de la visita. 

{>U£ REAUZAN LA VIIWTA': 
fr — 

7 v A o J ( 

FIRMA: 

NOMBRE: 

CÉDULA: 

CA?<|30: CAROO; 

INSrmjClÓH: 

& I 1 
NOMBRE 

CEIDULA.: 

|f«ffflit;it»#: 

CAfiGO: 



Fundación Voluntarias de la Caridad de 
San Vicente de Paul 

Nit: 813.011.279-4 
 

Centro de Protección Social a Persona Mayor “Hogar San José” 
E-mail / fundaciondevoluntarias@hotmail.com 

Carrera 7 No 3-81 Teléfono. 8360862 Pitalito - Huila 
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ANEXO No 3 

RESUMEN GENERAL DE PAGO – 

PLANILLA RESUMEN DE PAGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LIQUIDACION DETALLADA DE APORTES

EMPLEADO NOVEDADES PENSION SALUD CCF RIESGOS PARAFISCALES

No. Identificación Nombre
ing ret tde tae tdp tap vsp cor vst sln ige lma vac avp vct irl vip

Codigo Días IBC Aporte Codigo Dias IBC Aporte Codigo Días IBC Aporte Codigo Días IBC Aporte Días IBC Aporte Exonerado 
SENA e 

ICBF

Total Aportes

1 CC 26527121 CANO MERCEDES                  25-14 23 $2,041,668 $326,700 EPS005 23 $2,041,668 $255,300 CCF32 23 $2,041,668 $81,700 14-23 23 $2,041,668 $10,700 23 $2,041,668 $102,200 No $776,600

2 CC 26527121 CANO MERCEDES             X     25-14 7 $621,377 $99,500 EPS005 7 $621,377 $77,700 CCF32 7 $621,377 $24,900 14-23 7 $621,377 $0 7 $621,377 $31,200 No $233,300

3 CC 1084900834 ERAZO DIRLEY                  230301 30 $910,485 $145,700 CCFC24 30 $910,485 $113,900 CCF32 30 $910,485 $36,500 14-23 30 $910,485 $4,800 30 $910,485 $45,700 No $346,600

4 CC 55182851 GUZMAN DAMARIS                  230301 30 $910,485 $145,700 EPS044 30 $910,485 $113,900 CCF32 30 $910,485 $36,500 14-23 30 $910,485 $4,800 30 $910,485 $45,700 No $346,600

5 CC 26575608 HERMIDA MARIA                  25-14 27 $944,601 $151,200 CCFC24 27 $944,601 $118,100 CCF32 27 $944,601 $37,800 14-23 27 $944,601 $5,000 27 $944,601 $47,300 No $359,400

6 CC 26575608 HERMIDA MARIA             X     25-14 3 $104,956 $16,800 CCFC24 3 $104,956 $13,200 CCF32 3 $104,956 $4,200 14-23 3 $104,956 $0 3 $104,956 $5,300 No $39,500

7 CC 36293610 JIMENEZ LUZ                  230301 30 $910,485 $145,700 EPS044 30 $910,485 $113,900 CCF32 30 $910,485 $36,500 14-23 30 $910,485 $4,800 30 $910,485 $45,700 No $346,600

8 CC 40691011 MELLIZO FANNY                  231001 30 $910,485 $145,700 CCFC24 30 $910,485 $113,900 CCF32 30 $910,485 $36,500 14-23 30 $910,485 $4,800 30 $910,485 $45,700 No $346,600

9 CC 1002670583 MONTES MARIA                  230301 30 $1,336,572 $213,900 EPS005 30 $1,336,572 $167,100 CCF32 30 $1,336,572 $53,500 14-23 30 $1,336,572 $7,000 30 $1,336,572 $66,900 No $508,400

10 CC 36068924 PAREDES YINA                  25-14 30 $1,223,528 $195,800 EPS005 30 $1,223,528 $153,000 CCF32 30 $1,223,528 $49,000 14-23 30 $1,223,528 $6,400 30 $1,223,528 $61,300 No $465,500

11 CC 1007431212 PARRA FRANKIN X                 25-14 30 $1,049,616 $168,000 ESSC62 30 $1,049,616 $131,300 CCF32 30 $1,049,616 $42,000 14-23 30 $1,049,616 $5,500 30 $1,049,616 $52,500 No $399,300

12 CC 36287136 RODRIGUEZ CLAUDIA                  231001 30 $1,336,572 $213,900 EPS044 30 $1,336,572 $167,100 CCF32 30 $1,336,572 $53,500 14-23 30 $1,336,572 $7,000 30 $1,336,572 $66,900 No $508,400

13 CC 1058973780 ZUÑIGA NINFA                  230301 30 $1,049,616 $168,000 CCFC24 30 $1,049,616 $131,300 CCF32 30 $1,049,616 $42,000 14-23 30 $1,049,616 $5,500 30 $1,049,616 $52,500 No $399,300

Total         Afiliados( 11) $13,350,446 $2,136,600 $13,350,446 $1,669,700 $13,350,446 $534,600 $13,350,446 $66,300 $13,350,446 $668,900 $5,076,100

DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificación dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e 

ICBF

NIT 813011279 4 FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA 
CARIDAD SAN VICENTE DE PAUL

B - MENOS DE 200 COTIZANTES ANCIANATO CRA 7 #3 81 PITALITO-HUILA 8360862 No

DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago

Pensión Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor

2021-11 2021-12 1253382067 9428496401 E 2021/12/20 2021/12/20 BANCOLOMBIA 0 $5,076,100

Página 1 de 2 2021/12/20 11:20 AM

Planilla Resumen



DATOS GENERALES DEL APORTANTE
Identificación dv Razon Social Clase Aportante Sucursal Principal Direccion Ciudad-Departamento Teléfono Exonerado SENA e 

ICBF

NIT 813011279 4 FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA 
CARIDAD SAN VICENTE DE PAUL

B - MENOS DE 200 COTIZANTES ANCIANATO CRA 7 #3 81 PITALITO-HUILA 8360862 No

DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Periodo Clave Tipo Fecha Pago

Pensión Salud Pago Planilla Planilla Limite Pago Banco Dias Mora Valor

2021-11 2021-12 1253382067 9428496401 E 2021/12/20 2021/12/20 BANCOLOMBIA 0 $5,076,100

RESUMEN DE PAGO
RIESGO CODIGO NIT DV AFILIADOS VALOR LIQUIDADO INTERESES MORA SALDOS E 

INCAPACIDADES
VALOR A PAGAR

AFP (ADMINISTRADORAS: 3) 11 $2,136,600 $0 $0 $2,136,600

     COLFONDOS 231001 800,227,940 6 2 $359,600 $0 $0 $359,600

     COLPENSIONES 25-14 900,336,004 7 4 $958,000 $0 $0 $958,000

     PORVENIR 230301 800,224,808 8 5 $819,000 $0 $0 $819,000

ARL (ADMINISTRADORAS: 1) 11 $66,300 $0 $0 $66,300

     POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS 14-23 860,011,153 6 11 $66,300 $0 $0 $66,300

CCF (ADMINISTRADORAS: 1) 11 $534,600 $0 $0 $534,600

     COMFAMILIAR HUILA CCF32 891,180,008 2 11 $534,600 $0 $0 $534,600

EPS (ADMINISTRADORAS: 4) 11 $1,669,700 $0 $0 $1,669,700

     ASMET SALUD EPS SAS ESSC62 900,935,126 7 1 $131,300 $0 $0 $131,300

     COMFAMILIAR HUILA CCFC24 891,180,008 2 4 $490,400 $0 $0 $490,400

     MEDIMAS EPS EPS044 901,097,473 5 3 $394,900 $0 $0 $394,900

     SANITAS EPS005 800,251,440 6 3 $653,100 $0 $0 $653,100

ICBF (ADMINISTRADORAS: 1) 11 $401,200 $0 $0 $401,200

     INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR 
FAMILIAR

PAICBF 899,999,239 2 11 $401,200 $0 $0 $401,200

SENA (ADMINISTRADORAS: 1) 11 $267,700 $0 $0 $267,700

     SENA PASENA 899,999,034 1 11 $267,700 $0 $0 $267,700

TOTAL 11 $5,076,100 $0 $0 $5,076,100

Página 2 de 2 2021/12/20 11:20 AM
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ANEXO No 4 

CERTIFICADO DE PAGO DE 

SEGURIDAD SOCIAL  
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ANEXO No 5 

PÓLIZA DE CONVENIO No 003 DE 

2.021 

 

 

 

 

 

 



0 Puntuar 
m ccMnp«AI« si«mf»r« 

NIT 8 6 0 . 0 3 7 . 0 1 3 - 6 

SO w ; GP.ANOeS C0NTR IBUVE.NTES 

REGIMEN CCiMÚN - AUT0R,E1£NED0R .ES 

COMPAÑIA MUNDIAL DE SEGUROS S.A. 
DIRECC IÓN GtNERAt CALLE 32 N. 6 6 - 24 PISOS 1, 2 Y BOGOTÁ 

l E L É F O M O . 2£'SS6Q0 F,AX 2 3 í 1220 - WWW.SECllROSMUNDiAt.COM.CO 

POLIZA DE SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL 

EXTRACONTRACTUAL 

VERSIÓN CLAUSULADO 20-10-2016-1317-P-06-PPSUS2R000000048 

Na PÓUZA NV-100007544 r«a.ANE: NB. CM-nncADo 34194231 

T I P O DB DOCUMENTO 

VIGENaADESOE 

00:00 Horas Del 01/06/2021 

VKZNOA HASTA 

24 ;00 Horas Del 31,'12/2021 

F E C H A DE EXPED IC IÓN ' 01/06,-2021 

V IGENC IA D E L C E R T I F I C A D O O E S D Í " 

N,'A WA 

I SUC EXPEDIDORA AGENCIA NEIVA 

VICENCIA DEL CERTinCADO H A S T Á ~ 

N/A N/A 

T O M A D O R FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL 
D i i s c a 6 N 

ASEGURADO 

DiREcadN 

BENEFICIARIO 

D IM ICaÓN 

CRA 7 NO 3-81 

FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL 

CRA7N0 3-ai 

TERCEROS AFECTADOS 

NOLDOCIIXNnDAD 

TELfe^ONO 

N a D O C I K N n O A D 

T E L É F O N O 

NtLOOCiOENTIOAD 

T E L É F O N O 

813011279 

31023766-«0 

8130112794 

3102376640 

OBJETO DE CONTRATO 

SE AMPARA LA RESPONSABILIDAD CIVIL EXTRACONTRACTUAL POR DAÑOS A TERCEROS IMPUTABLE AL CONTRATISTA DURANTE LA EJECUCIÓN DEL CONVENIO DE COLABOR.ACIÓi 
NO.OOS DE 2021 . CUYO OBJETO ES AUNAR ESFUERZOS PARA LA GENERACION DE CONDICIONES DIGNAS A LOS USUARIOS DEL ANCIANATO HOGAR SAN JOSE DEL MUNICIPIO DE 
PITALITO, , - ASEGURADO ADICIONAL: SE TENDRÁ A FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL COMO ASEGURADO ADICIONAL, SIEMPRE Y CUANDO SE 
LIMITE A LAS INDEMNIZACIONES QUE SE VEA OBLIGADO A PAGAR EN FAVOR DE TERCEROS POR LOS DAÑOS CAUSADOS ÚNICA Y EXCLUSIVAMENTE POR EL CONTRATISTA 
FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL, EN ESTE SENTIDO SE EXCLUYE LA R,C, PROPIA E INDEPENDIENTE DE FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA 
CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL BENEFICIARIO ADICIONAL : ADICIQNALWENTE, SE TENDRÁ A FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL COMO 
BENEFICIARIO SI, PARA EFECTOS DEL SINIESTRO, PUEDE SER CONSIDERADO COMO UN TERCERO, EN ESTE SENTIDO, SE EXCLUYE CUALQUIER TIPO DE RESPONSABILIDAD CIVIL 
DE NATURALEZA CONTRACTUAL 

DEDUCIBLES 
AMPARO - DEDUCIBLE 

AMPARO BASICO - PREDIOS, LABORES Y OPERACIONES - Deducible:! 0,00 % SOBRE EL VALOR DE LA PERDIDA - Míninio:2,0Q SMMLV 

NOMBRE D a AMWRO LIMITE P O R EVENTn LIMITF ; pon V f í ü F N i n f S I M A A S E G U R A D A V A L O R PR IMA 

AMPARO BASICO - PREDIOS, LABORES Y OPERACIQNE 90.852,e00 181.705.200 iRi,7ns.2nn 

PATRONAL 54.511.560 54511.580 54.511,560 0 

CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS 54,511.560 54511.560 54,511,560 0 

VEHICULOS PROPIOS Y NO PROPIOS 54.511.560 54.511.560 54,511,360 0 

1 

TOTAL ASEGURADO ,$ mmmo 
tNTCRMEOIARIOS TIPO % P A R T i a P A C I Ó H 

ERSARF SEGUROS CIA L AGENCIAS too.oo 

D I S T H i a U a Ó N C Q A S É G U R O 
C O M W Ñ Í A TIPO COASECURO P Ó L I Z A L Í D W ^ C E R T I F . Ü O e R % l > A l » T I C I P A a 6 N 

lili. 1 II1 1 

CONVEMODEPAaO DIRECTO EFECTIVO, Fecha de Pago: 01/06/2021 

PR IMA BRUTA 

-s 
S 190,865 

DESCUENTOS $ 0 

eXTUA PR IMA 

PRIMA NETA S 190,865 

G A S T O S EXP. $ 5,000 

$ 37,214 

T O T A L A PAGAR 

! 
S 233,079 

CONDICICWES GENERALES DE LA PÓLIZA 

ES DE CeLIGílTORIO CUMPLIMIENTO DIUCENCIAR EL FORMLIARIODÉ CONOCIMIENTO DR CUENTE, ,5UMINETRAR INFOR^4ACIÓNVERA2YVERIH CAREY REALIZAR ACTUALIZAOÓN DE DATOS PC'R 
LO N«NOS ANUALMENTE (CIRCULAR DI TERNA 02S DE 2008 5UPERRNANCIERA). 
PUEDES COtíEULTAfl TU PÓUZA B-i W W W . S É 0 U R O S M U N D I A L C O M £ O 
EL TOMADC'R V/O ASCURADO SECÚt-l CORRESP-jNDA, SE COMPROf/IETE A PAGAR LA PRIMA DENTRO DE L0,5 30 DIAS C'DNTADOS A PARTIR DEL INICIO M VICENcTA DE LA PÓUZA 
DE ACUERDO CON EL ARTICULO 1068 DEL CÓDIGO OE COMERCIO, MODIFICADO POR EL ARTÍCU-0 82 DE LA LEY 45 DE 1990, LA MORA EN EL PACO Ot LA PRIMA DE LA PRESENTE PÓLIIA O 
DE LOS C « T 1 F I C A D 0 S O ANKOS QUE SE EXPIDAN CON FUNDAMENTO EN ELLA PRODUCIRA LA T E R M I N A O Ó N A U T O M Á T I C A DEL CONTHATO Y D A R Á DERECHO A LA C O M P A f í A D É 
SEGUROS R*RA EXIGIR EL BAGO M LA PRIMA DEVENGADA ¥ DE LOS GASTOS CAUSADOS POR LA E X P E D i a í » N DE LA P Ó L I Z A . 

MlCALiDADCOWjT)>tóDCiF.'t€ LA, POLIZA lt-E)C4Cul£PJE5IAWiATÜLA,MA^^ 
QJí DUFANTEEL PROCESO DE ^£C¡^X1ACIÓN, AMKIWDAMENrEME HAN 300 E>'PÜ«DAS POR LA COM»lPíA Y/>D P'DR a INI'ERMEDIA,Ri05 DESEGLWDS AQU' INDKADO.SOBRE LAS EXCLUSIONES Y ALCANCES 
YCajTEMD0SC€LAC0BEHTLRA.A3CCM0L«GaRNTlAS Er-(V1RTU0DETALE!'íreCiM£rn'O,LA5ACEFTOYDECIDOTOM«WP(XJZA0ESECUKSCC^>ITOTC!AENEm 

I 
f irr-w ALtñfizada - Conxíahia Mundial de Seguros SA. TOMADOR J 

Líneas de Atertción al Qlente: 
* Nacional: 01 8000 111 935 
• Bogotá: 327 4712-327 4713 

' Q M i p y r n Q s h » s u « ^ d t n u ( s l » > p l a n « u n K i d « ^ r ^ ^ 

HOJA No 



0 Mundial* 
lu compañía siempre 

NIT 860,037.013-6 
SOMOS GHAN3ES CONTRIBUYENTES 

IVA RÉCiMEN COWÚN - AüTORE"TENEDORES 

COMPAÑÍA MUNDIAL DE SEGUROS S.A. 
DIRECCIÓN GENERAL. CA:XE 3 3 h. 5 3 • 24 PISOS ' , 2 Y 3 - BOCOTÁ 

T E L Í F O K O : 28;. '500 FA;>; 28512?0 - WWW.SEGUROSMUNDIAL.COM.CO 

N o . P Ó U Z A NV-100007544 

TIPO DE DOCUMENTO 

No, ANEXO o 
No, CERTIFrCADO J 34194231 Na RIESGO 

FECHA DE E X P E D I C I Ó N SUCEXPHMDORA AGENCIA NEIVA 

VIGENCIA D E S D E 1 VIGENCIA HASTA " Ü A S ' VIGENQA DEL CERTIFICADO DESDE VIGENCIA DEL CERTIFICADO HASTA 

00:00 Horas Del 01./06/2021 24:00 Horas Del 31/12,'2021 00:00 Horas Del ai/06/2021 24:00 Horas DBI|31 ;T 2/2021 

C O N D I C I O N E S P A R T I C U L A R E S 

PATRONAL - Deducible: 10,00 % SOBRE EL VALOR DE LA PERDIDA - Mínimo: 2,00 SMMLV 

CONTRATISTAS Y SUBGONTR.ATISTAS - Deducibls: 10,00 % SOBRE EL VALOR DE LA PERDIDA - Mínimo: 2,00 SMMLV 

VEHICULOS PROPIOS Y NO PROPIOS - Deducible: 10,00 % SOBRE EL VALOR DE LA PERDIDA - Mínimo: 2,00 SMMLV 

I 
mi o 
> 

î V Q i m | > U n w s i a t s i J « A K d c m i c s t r o p l a n ^ r ( K i d M s d o r e p o n s a l ^ ^ 
P r e « E 9 e d M e d t o A m b i e i « e a « a n ( h ) b l n v R 5 i á n d e e ^ 



tu comiMfffs sl«mpr« 
N IT 360,037,01 3-6 

» V ! O S C P . W D E S CON TRiaj'í-EN TES 
IVA REG IMEN C O M Ú N -AUTORETENEDOfiES 

COMPAÑÍA MUNDIAL DE SEGUROS S.A. 
D I R E C a Ó N G E N E R A L C A L L E 3 3 N, 6 B • 2 4 P I S O S 1. 2 Y i B C C O T A 

T E L É F O N O ; 2 S Í S 6 0 Ü F A K 2 3 S 1 2 2 0 - WWW.SEOJROSMUNtHAL.COM.CO 

POLIZA DE SEGURO DE CUMPLIMIENTO 

ENTIDADES ESTATALES DECRETO 1082 

VERSIÓN CLAUSULADO 06-04-2021-1317-P-05-PPSUS2R000000059-D001 

Na P Ó U Z A NV-100044295 No, CERT IF ICADO 34194228 

F C C H A D E EXPEDICIÓN" '~01/O6?2021 

V I G E N Q A D E L C E R T I F I C A D O D E » E ~ 

NaRESCO 

TIPO OE DOCUMENTO 

VIGENCIA DESDE WCENaA HASTA " S A S 

•SUCEXPEDIOORA AGENCIA NEIVA 

VIGENCIA DEL CERTIFICATO H A S T A " 

00;00 Horas Del 01/06/2021 24:00 Horas Deipi/l2/2022 N/A N/A N/A N/A 

TOMADOR FUNDACION VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL NaDOCIDENnDAD 813011279 

DIRECaÓN ORA 7 NO 3-81 T E L É F O N O 3102376640 
ASEGURADO MUNICIPIO DE PITALITO NOiOOCIDENnDAD 8911800770 
DIRE C a Ó N 

BENEFICIARIO 

CARRERA 3 NUMERO 4 • 78 m t F O N O 8600500 DIRE C a Ó N 

BENEFICIARIO MUNICIPIO DE PITALITO NaDOCIDeNnOM) 8911800770 
DIRECaÓN CARRERA 3 NUMERO 4 - 78 TELtroNO 8600500 

O B J E T O O E C O N T R A T O 

GARANTIZAR EL PAGO DE LOS PERJUICIOS DERIVADOS DEL INCUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES CONTENIDAS EN EL CONVEMIO DE COLABORACIÓN NO.OOS DE 2021 , CUYO 
OBJETO ES AUNAR ESFUERZOS PARA LA GENERACION DE CONDICIONES DIGNAS A LOS USUARIOS DEL ANCIANATO HOGAR SAN JOSE DEL MUNICIPIO DE PITALITO. 

NOMBRE D a AMPARO VIQENCIA D E S D E V I G ^ C I A H A ^ A 
SUMA ASEGURA DA V A L O R PR IMA 

CUMPLIMIENTO 00:00: Horas Del 01/062021 24:00: Horas Del 05'05/2D22 38.aíin.onn KÍS74 

BUEN MANEJO DEL ANTICIPO 00:00: Horas Del 01/06̂ 2021 24:00: Horas Del 05/05/2022 97.000.000 161.684 

PRESTACIONES SOCIALES 00:00: Horas Del 01/06/2021 24:00: Horas Del 31/12/2022 9.700.000 23.041 

T O T A L A S E G U R A D O S 145,500.000 

INTCRMEDIARIOS TIPO %PARTlCIPAaON 
ERSARF SEGUROS CIA L AGENCIAS 100,00 

D I S T R I B U C I Ó N CQASEGURO 
COMMfllA TIPO COASECURO P 6 U 2 A L Í 0 B ( C E R T I F . Ü D Í R %PAlniCIPAClDN 

CONVENIO DE MGO DIRECTO EFECTIVO, Fecha de Pago: 01/06 2021 

PRIMA BRUTA S 249 399 

DESCUENTOS $ 0 

EXTRA PRIMA 

PRIMA NETA % 249.399 

GASTOS EXP. t 5.000 

IVA s 48.336 

TOTAL A PAGAR s 302.735 

CONDICIONES GENERALES DE LA PÓLIZA 

i 

ES DE OBLICATORIO CUMPLIMIENTO DIUi:lNCIAR a FORMU-ARIO DE CONOCIMIEtITO DaCLIEWE, .SUMINETRAR I^IFOPJvtACIÓNV•ERA^YVERiFICAaEY REALIZAR ACTUALIZACIÓN DE DATOS PCiR 
LO MENOS Af*JALMENTE (CIRCULAR EXTERNA 026 DE 2008 SUPERRNANCIERA) 
PUEDES COI«ULTAR TU FCiUZA ENVliWW.SeGUROSMUN0UkLCOM.CO 
EL TOMADOR YAD ASCURADOSECÚ'J CORRESPONDA, SE C0MPR'>/1ETE A PAGAR LA PRIMA C»ITRO DE LOS 30 DIAS CiDNTADOS A PARTIR DEL iNIClCi DE VICEliOA OE l A PCUZA 
DE ACUERDO CON EL ARTICULO 1C*S DEL CODIOT DE COMEROü, MODIFICADO POR EL üRTÍCULC' 82 DE LA LEY 45 DE 1990, L A MORA EN É L » » C O OE LA PR IMA D E LA P R B É N T E P Ó L I Z A O 
DE LOS CERTlFtCADOS O ANEXOS Q U E SE EXPIDAN C O N FUNDAMENTO E N E L L A P R O D U C I R Á L A T E R M I N A C I Ó N A U T O M Á T I C A D E L CONTT?ATO Y D A R Á DERECHO A LA C O M P A M A D E 
SEGUROS PARA EXIGIR EL PACO DE LA PRIMA DEVENGADA Y DÉ LOS GASTOS CAUSADOS POR LA E X P E D I Q Ó N DE LA P Ó L I Z A . 
B'1MiCAL!DA,D';0N<JTC*.1ADC,*:'LeLAPCliZAi«IC«AENLSTACAr(*.PJLA,MA''IF^ MANIFIESTO ADE/.1SS, 
iJLlE C4JRA.NTEEL PROCESO DE l-tOOCIACIÓN, A;sn-»:iRA,OAi%€NTEME l-WJ SIDO E/PLH>,DAS PDR LACOMPAflA Y/O P'jR a INTERMEDIARiOS DESEC1*DS AQUINDIC ADO.SC'BPE LAS E«,CLU30NES Y ALCANCE 
Y CaiTEMDOS DE LA COBERTLIRA, ASI CCifJlO LAS CARNTIAS &N vlflTLiDDE TAI. ENTEfC'MENTO, LAS «lEPTO V DEODO TOM/« LA PÓLIZA DE5ECUR0S CaTÍENOAEN ESTEDOClWaJTO 

Firma Autorizada- Compañía Mundial de Segaros S A 

» Lineas de Atención al Olente: 
« Nacional: 01 8000111 935 
• Bogotá; 327 4712-327 4713 

Clun^>llfflas tai tu«(h» d« nutstn ptantKa r « ^ ^ 
l¥DlEae«tMtdtoArnbitnte8i«amh>laWi)>(tsl6n 

HOJANO 



tu compañía siempre 
NIT86C.037013-6 

SOMOS GRANDES CONTRIBU'/ENTES 
IVA RÉGIMEN COMÚN - AUTCRETENEDORES 

COMPAÑÍA MUNDIAL DE SEGUROS S^. 

Afiliados 

mm mmiMí PA S A>áS/A P F 
KtíiltfRIStSJIMlCIliStl 

LA COMPAÑIA MUNDIAL DE SEGUROS S.A. 

CERTIFICA: 

Que la garantía de Cumplimiento contenida en la póliza NV-100044295 y endoso, O cuyo afianzado es; FUNDACION 
VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL Asegurado o Beneficiario: MUNICIPIO DE PITALITO / 
MUNICIPIO DE PITALITO , expedida por la Compañía en 01/06/2021, no expirará por falta de pago de la prima de la 
póliza o de los certificados o anexos que se expidan con fundamento en ella o por revocación unilateral por parte del 
Tomador o de la Compañía. 

Se firma en AGENCIA NEIVA a los 01 días del mes JUNIO del año 2021. 

n 

Firma Autorizada - Compañía Mundial de Seguros S.A. 

! 
> 

OmvilnM» ios s u e í v » de rmastro planeta raddando r e s ^ ^ 
'i:p:''¿^ Protigc el Msdo Ambiente evitando te t n r i p r e a ó n < ^ 
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ANEXO No 6 

LISTADO DE RESIDENTES DEL 

HOGAR SAN JOSÉ PITALITO 

BENEFICIARIOS DEL CONVENIO 003 

DEL 2021 

 

 

 

 

 



FECHA ACTUAL

15/12/2021

N° NOMBRE DEL PACIENTE N° C.C.
 FECHA DE 

EXP. CED 

 FECHA 

INGRESO 

FECHA 

NACIMIENTO
EDAD EPS-FOSYGA

1 ALFONSO LUQUE PALACIO        12.223.170 19/01/1970 03/08/2020 24/06/1944 77 MEDIMAS

2 ALFONSO MENESES          4.927.960 02/04/1963 13/12/2011 31/12/1938 82 MEDIMAS

3 ANGEL MARIA MURCIA ARTUNDUAGA          4.947.166 09/08/1965 29/07/2009 17/01/1944 77 MALLAMAS

4 CARMEN MURCIA        26.598.987 19/09/1988 06/07/2009 22/10/1942 79 MEDIMAS

5 FANNY CLAROS        36.272.315 07/12/1977 01/09/2016 15/01/1940 81 MEDIMAS

6 FILIBERTO MENESES PALADINEZ          1.656.339 21/04/1956 21/09/2019 28/06/1933 88 MALLAMAS

7 FRANCISCO GARZON        12.225.395 17/01/1976 17/08/2019 21/09/1957 64 COMFAMILIAR

8 GERARDO SAMBONI BURBANO   1.083.880.367 07/05/2007 06/07/2009 26/11/1941 80 MALLAMAS

9 GILBERTO ESPINOSA OSPINA             483.615 28/10/1959 11/06/2021 16/03/1936 85 MEDIMAS

10 HECTOR JENARO LOPEZ CEBALLOS          2.385.064 25/11/1959 01/06/2018 25/11/1934 87 COMFAMILIAR

11 JESUS ALEJANDRO HERMIDA VARGAS        19.298.821 06/12/1976 09/02/2019 20/10/1955 66 COMFAMILIAR

12 JOSE DANIEL CALDERON CHAVEZ        12.262.064 21/03/1977 02/03/2020 03/08/1954 67 ASMETSALUD

13 JOSE DIAZ LOPEZ 15/04/2021

14 JOSE DOMINGO ROZO GONZALEZ        17.622.463 11/09/1968 21/04/2016 25/03/1945 76 COMFAMILIAR

15 JOSE LIBARDO MARTINEZ CASTAÑEDA        12.226.653 21/07/1977 16/11/2018 06/09/1958 63 ASMETSALUD

16 JOSE VICENTE BOLAÑOS ESCARRAGA          1.656.727 23/05/1956 22/10/2018 20/03/1934 87 COMFAMILIAR

17 JOSEFINA AGUILAR        36.273.950 05/03/1981 02/08/2017 30/10/1937 84 COMFAMILIAR

18 LEONOR SARRIA BARRERA        26.486.122 17/09/1958 06/12/2005 09/02/1932 89 MEDIMAS

19 LUIS EDUARDO PENAGOS          4.912.353 28/07/1975 23/02/2021 02/09/1948 73 MALLAMAS

20 MARCOS ANESIMO GARAVITO HERRERA        12.320.035 17/01/1976 15/02/2020 16/11/1954 67 COMFAMILIAR

21 MARIA ELENA GOMEZ FIGUEROA        26.561.677 24/05/1957 19/07/2008 29/03/1934 87 ASMETSALUD

22 MARIA OLGA SOTELO CHAVEZ   1.083.906.730 14/05/2012 29/06/2012 13/05/1950 71 COMFAMILIAR

23 MIGUEL DE JESUS BARRERA BARRERA        12.225.349 17/01/1976 24/07/2018 29/09/1957 64 MEDIMAS

24 MARIANA BOTINA BENAVIDES        26.562.532 09/11/1961 02/06/1995 31/07/1933 88 ASMETSALUD

25 ORTELIA GARZON ROMERO        26.435.349 11/12/1963 27/08/2018 23/03/1941 80 MEDIMAS

26 SAULIA GARCIA OBANDO        41.121.024 25/07/2003 13/08/2012 10/09/1941 80 ASMETSALUD

27 SERAFIN RAMIREZ          2.287.586 09/05/1961 30/08/2016 26/08/1938 83 MEDIMAS

28 SIXTA MURCIA        36.162.525 21/12/1977 28/03/2016 06/08/1933 88 MEDIMAS

29 VITELMA ORTIZ CARVAJAL        26.547.493 28/12/1964 26/02/2020 20/04/1938 83 COMFAMILIAR

1 ENTRE LOS 50 - 60

6 ENTRE LOS 60 - 69 18 HOMBRES

8 ENTRE LOS 70 - 79 11 MUJERES

14 ENTRE LOS 80 - 89 29 TOTAL ABUELOS

0 ENTRE LOS 90 - 100

29 TOTAL

LISTA ACTUAL DE RESIDENTES

Nit: 813.011.279-4

PITALITO  -    HUILA

CENTRO DE PROTECCIÓN SOCIAL A PERSONA MAYOR "HOGAR SAN JOSÉ"

Fundación Voluntarias de la Caridad de San Vicente de Paul
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ANEXO No 7 

RELACIÓN DE EMPLEADOS DEL 

HOGAR SAN JOSÉ PITALITO 

 

 

 

 

 

 

 



FUNDACIÓN VOLUNTARIAS DE LA CARIDAD DE SAN VICENTE DE PAUL  

CENTRO DE PROTECCIÓN AL ADULTO MAYOR HOGAR SAN JOSÉ PITALITO 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANTA DE PERSONAL CON SISTEMA DE TURNOS  

NOTA: Se hace la aclaración que los Auxiliares de Enfermería durante la PANDEMIA están realizando turnos de 24 Horas para evitar salir en repetidas ocasiones 

tanto de la Institución como de sus casas. Por ello se estableció estos turnos de esta forma teniendo un descanso de 2 días después del turno.  

 

ÍTEM. NOMBRE EMPLEADO. 
CARGO QUE 
DESEMPEÑA. 

HORARIO LABORAL. DÍA (S) LABORALES. 

1. MERCEDES CANO VARGAS Director  
8:00am a 12:00am 
2:00pm a 6:00pm 

Lunes a sábado. 

2. YINA DEL PILAR PAREDES PUENTES Auxiliar Administrativa 
8:00am a 12:00am 
2:00pm a 6:00pm  

Lunes a sábado 

3. MARÍA ELENA HERMIDA PLAZAS Auxiliar- Enfermería. 7:00am a 4:00am 
 

Turnos de 24 Horas 
Con descanso de 2 días 

Cuadro de Rotación. 

4. YERALDI CHAVARRO TORRES Auxiliar- Enfermería 7:00am a 7:00am 
 

Turnos de 24 Horas 
Con descanso de 2 días 

Cuadro de Rotación. 

5. CLAUDIA PATRICIA RODRIGUEZ BOLAÑOS Auxiliar- Enfermería 7:00am a 7:00am 
 

Turnos de 24 Horas 
Con descanso de 2 días 

Cuadro de Rotación 

6. FRANKIN JHOANI PARRA ORTIZ Auxiliar- Enfermería 
5:00 am a 1:00 pm 
2:00 pm a 6:00 pm  

Turnos de 12 Horas 
Lunes a sábado 

7. MARIA EUGENIA MONTES CARVAJAL Auxiliar- Enfermería 7:00am a 7:00am 
 

Turnos de 24 Horas 
Con descanso de 2 días 

Cuadro de Rotación 

8. NINFA AIDE ZUÑIGA PECHENE Auxiliar- Enfermería 
7:00am a 7:00am 

 
Turnos de 12 Horas 

Lunes a sábado 

9. DAMARIS GUZMAN ORTEGA Servicios Generales 
8:00am a 12:00am 
2:00pm a 6:00pm 

Lunes a Sábado. 

10. DIRLEY ERAZO BOLAÑOS Servicios Generales 
8:00am a 12:00am 
2:00pm a 6:00pm  

Lunes a sábado 

11. LUZ NEIRA JIMENEZ BOLAÑOS Servicios Generales 
8:00am a 12:00am 
2:00pm a 6:00pm  

Lunes a sábado 

12. FANNY MELLIZO CASTRO Servicios Generales 6:00am a 5:00pm  Lunes a sábado 

13. YINA PAOLA ARIZA CALDERON Psicologa 2:00pm a 6:00pm Martes 

14. CARMEN ELISA BAHAMÓN DUSSAN Nutricionista 1 - Horas Viernes 
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ANEXO No 8 

RELACIÓN DE RESIDENTES 

RETIRADOS Y/O FALLECIDOS DEL 

HOGAR SAN JOSÉ PITALITO 

 

 

 



Fundación Voluntarias de ia Caridad de 
San Vicente de Paul 

Nit; 813.011.279-4 ALCALDÍA DE PITALITO 

Pitalito Hiiila Noviembre 10 de 2.021 
C.C.E: 050 

R a d i c a d o N o . : 2 0 2 1 C O R 0 0 0 2 3 9 3 0 2 0 2 1 - 1 1 - 1 0 16 
C o n l i n g e n c i a : 2 0 2 1 C O R 0 0 0 2 3 9 3 0 
R e q u e r i m i e n t o ; C o r r e s p o n d e n c i a 
D o c u m e n t o : I n f o r m a t i v o 
A n e x o s 

"^k-^^f" Fo l i os 
, i-züril_v R a d i c a d o r R U B I E L H O R T A G U T I E R R E Z 

P r i n c i p a l 
C 3 3 6 1 E C E 1 4 2 D 8 0 5 4 C . ú n i c o de 

s e g u i m i e n t o 

Doctor 
Gabriel Antonio RIaño 
Secretario de Gobierno e Inclusión Social 
Alcaldía Municipal Pitalito 
Ciudad. . 

Apreciado Doctor: 

La Fundación Voluntarias de la Caridad San Vicente de Paúl "Hogar San José" dentro del 
convenio 03 celebrado con la alcaldía Municipal bajo la supervisión de la Secretaría de 
Gobierno y la Secretaría de salud Municipal, queremos informar que el dia de hoy fallece 
uno de los residentes el señor: JOSE GUSTAVO RESTREPO quien se identificó con 
Cédula de ciudadanía número 4.881.582. Para tal efecto anexamos copia del Certificado de 
Defunción. 

Atentamente, 

ALBA LUCILA PUENTES BETANCOURT 
Representante Legal Fundación Voluntarias 

c e . SECRETARIA DE SALUD MUNCIPAL 

J. Anexamos lo enunciado: certificados defunción y copia de c.c. 

Centro de Protección Social a Persona IMayor "Hogar San José" 
E-mail / fundaciondevoluntarias@hotmail.com 

Carrera 7 No 3-81 Teléfono. 8360862 Pitalito • Huila 



Fundación Voluntarias de la Caridad de 
San Vicente de Paul 

Nit: 813.011.279-4 ALCALDIA DE PITALITO 

Pitalito Huila diciembre 13 de 2.021 
C.C.E: 064 

Doctor 
' Y ' 

Radicado No. :2021COR00026044 2021-12-14 1 
Contingencia : 2021COR00026044 
Requerimienlo : Correspondencia 
Documento : informativo 
Anexos 
Folios 
Radicador : RUBiEL HORTA GUTiERREZ 
Sede : Principai 
C.único de : 6EA717C67AEB506F 
seguimiento 

Gabriel Antonio Riaño 
Secretario de Gobierno e Inclusión Social 
Alcaldía Municipal Pitalito 
Ciudad. 

Apreciado Doctor: 

La Fundación Voluntarias de la Caridad San Vicente de Paúl "Hogar San José" dentro del 
convenio 03 celebrado con la alcaldía Municipal bajo la supervisión de la Secretaría de 
Gobierno y la Secretaría de salud Municipal, queremos informar que el dia de 06 de 
diciembre de 2021 fallece uno de los residentes el señor: GUILLERMO GARZÓN 
MANCHOLA quien se identificó con Cédula de ciudadanía número 4.921.488 de Palermo. 
Para tal efecto anexamos copia del Certificado de Defunción. 

Atentamente, 

ALBA LUCILA PUENTES BETANCOURT 
Representante Legal Fundación Voluntarias 
c e . SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL 

,/. Anexamos lo enunciado: certificados defunción y copia de c e . 

Centro de Protección Social a Persona Mayor "Hogar San José" 
E-mail / fundacíondevoíuntarías@hotmail.com 

Carrera 7 No 3-81 Teléfono. 8360862 Pitalito - Huila 


