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=
CONTRATO 0 pHLTUERD: 2021.04.11.012.109 //
Vv " :
CONVENIO X SUSCRIPCION: Fecha: 01/02/2021

OBJETO: Brindar atencion integral a los adultos mayores y/o en situacion de indigencia, vulnerabilidad
y/o abandono y/o con discapacidad fisica y/o mental, con o sin red familiar del municipio de la ceja del

tambo. ‘ -
DEPENDENCIA CONTRATANTE / " -
ASOCIADA: SECRETARIA DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL
NOMBRE: |'FUNDACION PADRE MARIANO JOSE .
CONT ASOCIADO
ONTRATISTA Y EJFTDULA’ 900.823.501-5
VALOR INICIAL [$]: CIENTO NOVENTA MILLONES QUINIENTOS TREINTA MIL .
' QUINIENTOS CUARENTA Y NUEVE PESOS M/L $190.530.549 =
PLAZO: 31 DE DICIEMBRE DE 2021

IDENTIFICACION DEL
PROCESO EN SECOP:

005-2021 (Secop 2) S

N\
1. COMPONENTE INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO O CONVENIO /_.\\

Periodo de Cobro: DEL 1 AL 31 DE DICIEMBRE NOW W
o
2. COMPONENTE EJECUCION DEL CONTRATO Y/O CONVENIO N
Registro Presupuestal: N°. 327 Fecha: Dia: 29 Mes: 01 Afo: 2021 -
Requiere Polizas de Garantias (*) SI X NO__ | Fecha: Dia: 01 Mes: 02 Aiio: 2021 -
Fecha de inicio (*):
(*) Debe ser la misma de la fecha del acta Fecha: Dia: 01 Mes: 02 Afio: 2021 ol
de inicio
Duracién total del contrato: VIGENCIA 2021
Fecha de terminacion del contrato: Fecha: Dia: 31 Mes: 12 Afo; 2021 =7
()
2.1, PRORROGAS \/
Contrato adicional No: Tiempo (dias calendario) i /\

e
1 WA\

: NN

S V)
Fecha de. term||.‘1ac|on del contrato de acuerdo Eccha: Bia Mes Afio “ Af\'\{}/
con la prérroga: NN
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2.2. ADICIONES
Contrato adicional No: Valor ($):

1

2

Valor total del contrato:

Valor suscrito en niumeros ($):

2.3. SUSPENSIONES

Contrato adicional No:

Tiempo (dias calendario)

1

2.

2.4. REANUDACIONES

Fecha reanudacion:

Plazo pendiente para ejecutar (dias calendario):

1

2
El contrato estipuld pago de anticipo: Si: NO:
El contrato estipulé pago anticipado: Si: NO:

| CUENTA | Corriente

[ Ahorros | | Numero Cuenta:

| Banco:

El interventor debera anexar los siguientes documentos de programacion y seguimiento del anticipo:

Plan de inversion del
anticipo/Modificacion al plan
de inversion

Formato control de
seguimiento anticipo

Conciliacion
bancaria

Extractos bancarios

Certificacion bancaria sobre rendimientos financieros

3. COMPONENTE INFORMACION FINANCIERA DEL CONTRATO

1. Valor Contrato:

$190.530.549

2. Valor Cofinanciacion (Para convenios):

3. Valor Anticipo o Pago anticipado.

©h|H

4. Valor Pago CDP 3.2.3.2.02.02.009.45

$17.064.351
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| 5. Valor gjecucion del contrato a la fecha del informe ) $170.771.82:i/|/.
3.1 RENDIMIENTOS
El contrato o convenio generé rendimientos: Si NO
Periodo de generacion Valor de rendimientos ($) Fecha de consignacion Anexa recibo (SI/NO)
de rendimientos (Fecha de rendimientos
de inicio-Fecha de corte)

4. COMPONENTE ADMINISTRATIVO

\
AN

4.1. PAGOS REALIZADOS A LOS SISTEMAS DE SALUD, RIESGOS PROFESIONALES, PE
APORTES PARAFISCALES

Y|

obligaciones frente a los aportes al sistema integral de seguridad social y aportes parafiscales

Se reviso certificado firmado por el Revisor Fiscal y/o Representante Legal de _Nombre de la

El supervisor yl/o interventor verificé el cumplimiento por parte del Contratista de sus sl x VNO

y su correcta relacion entre el monto cancelado y las sumas que debieron haber sido cotizadas, No. Planilla:
de conformidad con la normativa vigente 104212676,7/

entidad) segtin el cual, ésta tiene afiliados a todos los empleados al Sistema general de
Seguridad Social y Aportes parafiscales, encontréandose a paz y salvo por estos conceptos a

Sl
X

NO

la fecha de presentacién de la factura de cobro.

4.2. VERIFICACION DE LAS GARANTIAS CONTRACTUALES SI LAS TIENE

El interventor/supervisor verificd el cumplimiento por parte del CONTRATISTA de sus Sl
Prestaciones Sociales y Calidad.

Las Garantias se encuentran suscritas a favor del municipio por todo el Contrato. El Supervisor
reviso y confirmé la suscripcién de éstas, las cuales hacen parte de la carpeta del Contrato.

NO

obligaciones frente a la podliza de anticipo, Cumplimiento, Responsabilidad Civil Contractual, X___

(X)

5. COMPONENTE TECNICO

5.1. ESTADO DE AVANCE DEL OBJETO CONTRATO

PORCENTAJE DE EJECUCION FINANCIERA DEL VALOR TOTAL DEL
CONTRATO Y/O CONVENIO

89.62 %

Descripcion de la ejecucion actual del Contrato (De acuerdo con el cronograma de actividades.
TRANSCRIBIR
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NO

Actividades u obligaciones

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago
(Tareas realizadas relacionadas con las actividades)

Presentar un plan de inversion destinado al
Funcionamiento y dotacion para el buen
desarrollo del objeto del presente convenio
2021.04.11.012.109

Tarea 1 relacionada con la actividad
planeada.

Se presento el plan de inversiones que acredita
la atencion de 7 usuarios atendidos durante el
mes de Diciembre, 1 usuario durante 5 dias por
fallecimiento, un usuario durante 22 dias y otro
29 dia, nuevos ingresos, el marco del convenio
2021.04.11.012.109 suscrito entre la Fundacién
Padre Mariano José y El Municipio de La Ceja,
durante el mes de Diciembre.

Evidencias: Anexo 1 Plan de inversion

Prestar atencion integral a los adultos
Mayores representados en alojamiento,
alimentacion la cual debe de garantizar el
adecuado nivel nutricional a cada persona
mayor mediante |la definicion de una minuta
patrén, higiene, vestuario, garantizar la
atencion en salud con la red de
instituciones prestadoras del servicio de
salud en cada uno de ellos, atencion por
auxiliar de enfermeria y cuidadores las 24
horas del dia

Tarea 1 relacionada con la actividad
planeada.

Se cumplio con las actividades para una atencién
integral a los Adultos mayores durante todo el
mes que Diciembre corresponden a:
Alojamiento: en buenas condiciones que
permite tener la seguridad y comodidad exigido
para cada Adulto Mayor permitiéndoles crear un
habitad y entorno higiénico que mejore las
condiciones de los usuarios, Alimentacion: se
tuvo en cuenta el desarrollo de la minuta
nutricional elaborada por el especialista
acreditado y garantizando los cuidados para
cada uno de los Adultos mayores segln su
prevalencia, Aseo personal: realizado por las
cuidadoras que estan capacitadas para realizar
esta actividad en una forma adecuada y segun
las necesidades de cada usuario exige por su
estado de dependencia, vestuario que se esta
continuamente realizando el lavado y la
desinfeccion garantizando la buena salubridad
para garantizar su salud fisica y mental se
evidencia mediante informe, anexos y en
observacion fisica con los profesionales del
centro dia gerontolégico.

Salud: De acuerdo al tratamiento médico de
cada uno, ademas la consecucién de citas con la
prespecialidad del médico en la institucion para
renovar formulas de medicamentos RCV y citas
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por Psiquiatria pendiente, se acomparé a los
Adultos Mayores a las citas médicas que exigian
ser presenciales por recomendacion médica.

Los informes individuales que aporta la
institucion dan cuenta de que a nivel general la
estadia y condiciones mentales de los adultos
mayores son estables.

Como lo exige el convenio se conté con el
Servicio de cuidadores: acreditados las 24
hora del dia para cualquier servicio que los
Adultos Mayores necesitaran, mental \se
evidencia mediante informe, anexos vy
observacion fisica con los profesionale,
centro dia gerontolégico.

Anexo 3: Actividades 2 del convenio y
complementa con el Anexo 4

Tarea 2 Del 01 al 31 de Diciembre de 2021 se
presté atencion en salud a los 9 adultos
mayores en diferentes areas de intervencion,
como enfermeria, a través de la toma de presion
Arterial y suministro de medicamentos de
acuerdo al tratamiento meédico de cada uno,
ademas la consecucién de citas con la
prespecialidad del médico en la institucion para
renovar formulas de medicamentos RCV vy citas
por Psiquiatria pendiente, se acompafié a los
Adultos Mayores a las citas médicas que exigian
ser presenciales por recomendacién médica.
Los informes individuales que aporta Ia
institucion dan cuenta de que a nivel general la
estadia y condiciones mentales de los adultos
mayores son estables.

Como lo exige el convenio se contd con el
servicio de cuidadores acreditados las 24 hora
del dia para cualquier servicio que los Adultos
Mayores necesitaran.

mental se evidencia mediante informe, anexos y
en observacion fisica con los profesionales del
centro dia gerontoloégico.

Anexo 3: Actividades 2 del convenio y se
complementa con el Anexo 4
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Realizar actividades complementarias
como: poyo y soporte espiritual,
actividades recreativas, ocupacionales,
3 mantenimiento fisico, actividades de
precmocién y prevencion en salud mental y
acciones gerontologicas.

Se cuenta con el profesional de Psicologia y
médico general que realizan las valoraciones y
quienes realiza los procesos de seguimiento
psicologico, cognitivo, acompafamiento en
procesos individuales, acompafiamiento en
grupos de trabajo y en desarrollo humano, con
los usuarios del convenio ademas apoyar en el
area de Gerontologia y el area administrativa
cuando se requiera y realiza un apoyo con las
familias de los usuarios.

Tarea 1: Se cumpli6 con las actividades
complementarias como. Apoyo y soporte
espiritual, actividades recreativas ocupacionales,
de mantenimiento fisico, actividades de
promocion y prevencion en salud mental y
acciones gerontologica.

. Actividades por enfermeria

. Actividades por medico

. Actividades por gerontologia.

. Actividades por psicologia.

o Apoyo espiritual y religioso

. Evaluacién nutricional.

) Actividad de promocion y prevencién
Anexo 4: Informe actividades

complementarias

Presentar al municipio en las fechas
estipuladas, el informe de ejecucion
mensual y sus anexos (planillas, registros
fotograficos, listados de los beneficiarios).

Tarea 1 relacionada con la actividad
planeada: Se recibe el informe con los
respectivos soportes, la factura, plan de
inversiones, paz y salvo parafiscales y planilla de

pago y anexos/evidencias de las actividades que |

se solicitan para el cumplimiento del convenio
durante el mes de Diciembre.

Las que se deriven de la naturaleza del
5 | presente convenio y que garanticen su
cabal y oportuna ejecucion.

Tarea 1 Servicios implementados: Se
realiza como servicio que nos asegure una
oportuna ejecucion de las actividades que
contintian brindando apoyo en salud por el area
de enfermeria y gerontologia con diferentes
capacitaciones de promocién y prevencion.
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» Fomento del Auto-estima en el Adulto Mayor.
e Asumir normas de la fundacion.
e Reconocer diferencias en las personas.

Anexo 5: Servicios implementados

Cumplir con los servicios y/o actividades
adicionales presentadas en la propuesta.

Para cada una de las tareas y acuerdos del
convenio numero 2021-04-11.012.109 se cuenta
con el recurso humano idéneo para llevar a cabo
las actividades y dar cumplimiento a los servicios
presentados en la propuesta presentada por la
fundacion.

N

Tarea 1 Relacionada con la actividad

planeada:
» Registro fotografico actividad
adicionales, actividades con la r

familiar por gerontologia y psicologia de
forma virtual

Se realiza cronograma de video llamadas
con la red familiar para el mes de
Diciembre, entrega de insumos,
capacitaciones con profesionales.
Acompafamiento a las familias de los
residentes en forma virtual desde el area
de psicologia y gerontologia.
Acompafamiento a citas médicas,
realizar tramites de citas médicas,
ordenes para examenes de laboratorio y
formulas médicas y reclamar
medicamentos.

Constantemente se brinda el
acomparnamiento a las familias de los
residentes orientandolos en diferentes
aspectos, emocionales, la importancia de
acompafar al adulto durante |la
institucionalizacion, pérdidas y ganancias
de la vejez.

Anexo 6 Actividades adicionales
presentadas en la propuesta (Actividad 6)
Tarea 2 relacionada con la actividad
planeada:

En beneficio del registro sistematico de la
atencion la Fundacion maneja registro digital via
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drive del seguimiento a las diferentes
intervenciones.

Evidencias: Anexo 7. Pantallazo del sistema
Anexo 8 Planillas firmadas

OBSERVACIONES: Con las evidencias y anexos presentados por la fundacién Mariano José se logra
identificar el cumplimiento del porcentaje ejecutado en el mes de DICIEMBRE del 2021 convenio
2021.04.11.012.109. Durante el mes de Diciembre se realizaron diferentes actividades con los
adultos mayores, desde las diferentes areas psicologia, nutricién, enfermeria, apoyo
espiritual, religioso, gerontologia,, ademas se contd con apoyo externo del incerde y centro

dia gerontolégico, del convenio no se ejecutaron $19.758.726 favor liberarlos.

5.2. TERMINACION DEL CONTRATO

Se termina el Contrato: SI X NO
(Solo aplica para los contratos de prestacion de servicios y de apoyo a la gestion)
En caso de que la respuesta sea Sl, se debera diligenciar la siguiente informacion:

5.2.1. Durante la ejecucion del contrato se generaron los siguientes pagos:

ACTA DE PAGO No FECHA Y NUMERO DE COMPROBANTE DE VALOR TOTAL
EGRESO
1
2
3
4
5
5.2.2. Resumen del Balance:
BALANCE GENERAL DEL CONTRATO
CONCEPTO MONTO

Valor inicial del contrato

Valor de la adicion No X (inserte tantas filas como adiciones haya tenido el
contratc o convenio)

Valor Total (del Contrato &6 Convenio)

Valor pagado a la fecha

Valor que falta por cancelar

Valor que falta por ejecutar

Rendimientos financieros (si aplica)
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5.2.3. Se recibe la siguiente informacion relevante para el Municipio, la cual hace parte de la gestion
desarrollada por el Contratista en cumplimiento del Objeto Contractual: (en este item se deberan relacionar
los documentos, carpetas, sistemas de informacion, plataformas web, correos electronicos y demas sistemas
utilizados en la gestion contractual, asi como procesos y/o procedimientos, documentos, formatos etc., del
Sistema Integrado de Gestion Organizacional SIGO en los que interviene el contratista para el desarrollo de
actividades contempladas en el contrato de prestacion de servicios profesionales y/o de apoyo a la gestién)

CUANDO SE TRATE DE LAIERMINACI()N DEL CONTRATO, SE DEBERA INCLUIR EN LA PARTE FINAL
DEL DOCUMENTO, ADEMAS DEL NOMBRE DEL SUPERVISOR Y DEL ORDENADOR, EL NOMBRE
CONTRATISTA PARA SU CORRESPONDIENTE FIRMA

N\
6. ANEXOS \
Informe de ejecucion presentado por: Informe del periodo, planillas de asistencia, fotos, P

an-d \
Inversion, Cronograma de actividades programadas, consolidado de seguimiento por @\ \
factura No CON-2 del 09-12-2021, Evidencias: Anexo 1 Plan de inversion, Anexo 2: Parafiscale A

Anexo 3: Actividades 2 del convenio y se complementa con el Anexo 4, Evidencias: Anexo \
Cronograma de actividades programadas, Anexo 4. Informe actividades ejecutadas, Anexo 5:
Servicios implementados, Anexo 6. Actividades adicionales del mes de Agosto, Anexo 7:
Pantallazo del sistema. Anexo 8: Planilla de firmas, se le anexa también el informe de impacto del
afio. -
Certificado de paz y salvo por pago de Seguridad Social, Riesgos Profesionales, Pensiones y Aportes
2 Parafiscales, firmado por el Revisor Fiscal y/o el Representante Legal de la Entidad.

7. VALIDACION DEL PAGO

El Secretario de Salud y Proteccion Social en calidad de ordenador del gasto, conozco y apruebo el informe
de actividades y contenido del presente informe de Supervisién, por lo que apruebo realizar el pago
correspondiente, segun informacién plasmada por el Supervisor del mismo

Nombre del Ordenador del gasto Nom del Sypervisor y/o Interventor
DIANA MATILDE QUICENO CANO CL{E)B RICIA[GOMEZ LONDONO

“Firma del Ordenador del Gasto Firma Supervisor y/o Interventor
Cédula Nro. 39.188.051 Cédula No: 39.192.520
Nombre y Cargo _f:\\ \  Fitna _ Fecha
Praysctoralaliind gql:;gria Patricia Gomez Londofio- Direccion de atencion al adulto Vg L’.} -1‘]/—21 g
Revisé y ajustd Diana Quiceno Cano- Secretaria de salud y proteccion social N |

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajustado a las normas y disposiciones legales vigentes y, por tanto, bajo 1
nuestra responsabilidad lo presentamos para la respectiva firma.
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Fundacion Padre Mariano jose

Direccion VDA LAS LOMITAS 1.6 VIA LA UNION
Ciudad ANTIQOQUIA -LA CEJA

FUNDACION

PADRE MARIANO JOSE S

Teléfono 3128326741 CUIDAR CON CORAZON
FECHA: 09/12/2021

N° DE FACTURA: CON-2 0

Datos Emisor Nombre Fundacion Padre Mariano Jose Datos Adquiriente

Direccion vda las lomitas 1.5 via la union
Ciudad Antioquia - La ceja

Teléfono 3128326741

Nit 900823501 5

Comentarios o instrucciones especiales: FACTURACION DE DICIEMBRE 01 AL 30 DE 2021

Nombre Municipio de fa Ceja
Nit: 890881207 5

Direccién Cr 20 1978
Ciudad Antioquia - La Ceja
Teléfono: 553 1414

CANTIDAD DESCRIPCION PRECIO POR UNIDAD | VALOR VENTA POR ITEM

OBJETO SOCIAL: Brindar atencion integral a los
adulitos mayores y/o en situaicon de indigencia,

1 vulnerabilidad o abandono o discapacidad fisica y/o} 17.064.351 17.064.351
mental, con o sin red familiar del municipio de la

Ceja el Tambo.
SUBTOTAL | 17.064,351
TOTAL | 17.064.351

NUMERQ DE AUTORIZAZCION 18764022926078 RANGO AUTCORIZADO 1 - 100 VIGENCIA 2021-12-16

s F 2 FUNDACION

=ge

%// CUIDARCONCORAGN
¢ s
Tel: 568 4168

7 NIT 900.823501-5

%/Mw ﬂﬁ i f-

oot

}\J. FADRE MARIANC J0 =5




DOIAN

POR UNa COLOMBIL MAS

Solicitud sobre Numeracién de Facturacion

1302

1.Aﬁal2l0 2(1'

_Espacio reservado para |a DIAN

Z.Conceptui ‘i[

4. Nimero de formulario

13028050341791

3 a " . s
i R i ’
s f
8050341791
5. Ndmero de Identificacion Tributaria {NIT) 6.0V | 7. Primer apelffido 8. Segundo apelflido 10. Otros nombres
900823501 s | |
11. Razén sodial
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
Rangos de para , habilitar o inhabilitar
24. Establecimiento
FUNDACION PADRE MARIANQ JOSE VDA LAS LOMITAS KM 1 5 VIA LA UNION
1
25. Modalidad Cod. | 26. Prefijo | 27. Desde e nimero 28. Hesta el nimero 29, Tipo de soficitud Cod.
FACTURA DE TALONARIO O DE PAPEL I5 CON 1 100 |AUTORIZACION | 1
24 Establecimiento
2
25. Modalidad Cod. | 26. Prefijo | 27. Desde el nimero 28. Hasta el nGmers 23. Tipo de solicitud Cod.
24. Establecimisnto
3
25. Modalidad Céd. |26. Prefijo |27. Desde el nimero 28. Hasta el nimero 28. Tipo de solicitud Cod.
24, Establecimiento
4
25. Modafidad Cad. | 28. Prefijo 2_7. Desde el numern 28. Hasta ef nimero 29. Tipo de soficitud Cad.
24 Establecimiento
5 4 x
25. Modalidad Cod. ]26. Prsfijo /| 27. Desde sl mimero 28. Hasla el nimero 28. Tipo de soficitud Cad.
24. Establecimiento
6 '
25. Modalidad Cod.” | 26. Prefiio | 27. Desde el ndmero 28. Hasta el niimero 24. Tipo de solicitud Cod.
24. Establecimiento
7
25. Modalidad Cid. | 26. Prefijo | 27. Desde el ndmero 28. Hasta el nimero 23 Tipo de soficitud Cad.
24, Establecimiento
8
25. Modalidad Céd. |26. Prefijo | 27. Desde ef niimero 28. Hasta el nimero 29. Tipo de soliciud Cad.

Firma de quien suscribe el documento

1001. Apellidos y nombres ~ PEREZ ESCANO MILTON JOSE

Firma del funcionario autorizado

o

-
'
/21NN
2021-12-16/ 11:09:05 AM
\\fed\amdeﬂeclbo 984, Apellidos y nombres
‘\;Fk'mado » 986, Cargo
989. Dependencia

993, Establecimiento

1002. Tipo Documento  Cédula de Ciudadania 892, Area

1003. No. ldentificacion 7892094
1005. Céd. Represent. Representante Legal Principal
FUNDACION PADRE MARIANQ JOSE

1608. Organizacion

1004.0V 4 890, Lugar Admitivo.

991, Ovganizacion

SUBDIRECCION DE FACTURA ELECTRONICA Y SOLUCIGNE

U.A.E. DIRECCION DE IMPUESTOS Y ADUANAS NACIONALE

997.Fecharecepcin |2 0 2 1-1 2-1 6/1 1:0 8:0 §
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D I 7;4{‘.\.. N Autorizacion Numeracion de Facturacion 1 8 7 6

POR UNA COL 1A WA

Espacio resarvado para la DIAN 4, Numero de formulario 18764022926078

L1

6018 92607 8
5. Numero de Identificacidn Tributaria - NIT 6. DV |7. Primer apefido 8. Segundo apellido B. Primer nombre 10. Otros nombres
9300823501] 5

11. Razén social

FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

12. Direccién seccicnal ‘ Cod.
Impuestos de Medetiin 1 1

24. Direccion
VDA LAS LOMITAS KM 1 5 VIA LA UNION

25, Pais 26.Departamento . 27, Municipio

Colombia Antioquia LaCeja

La U.AE. Direccién de Impuestos y Aduanas Nacionales, conforme a la facuitad discrecional establecida en el articulo
684 - 2 del Estatuto Tributario vy en virtud de lo estipulado en la Resolucién 0042 del 05/05/2020, por la cual se dictan—
ofras disposiciones en materia de sistemas de facturacion; previc estudio y evaluacion de la solicitud realizada por el
contribuyente, representante legal o apoderado debidanienie acreditado; determina autorizar los rangos de
numeracién de facturacion y/fo documento equivalente. En los casos, en'que se agote dicha numeracidn antes de
culminar su vigencia, el interesado tendra derecho a Solicitar ung nueva autorizacion, de acuerdo con el tramite
establecido. ; /

Las vigencias de los rangos de numeracién de facturacion, se contardn a partir de la formalizacién de éste documento
oficial.

Si el obligado a facturar; no hubiere agotado la “numeracién de facturacién transcurrido el término de la
vigencia autorizada, con 15 dias de antelacién podra solicitar fa habilitacion de la numeracion sobrante.

Cuando se trate de una solicitud de inhab litacién de la humeracion de facturacién y/o documento equivalente, la vigencia
€s permanente, por lo tanto, no procede la habilitacién de dichos ranges.

Nota: La no adopeion o vicladisn da los sistemas*éenices de sontrel, dard lugar a la sancisn Firma de! funcionario autorizado

establecida en el articulo 684-2 del E.T
2 AN

A L G0

2021-12-16 / 11:09:40 AM
\,\ Fecha Acuse de Recibo
\. - Firmado -

Firma del solicitante

984. Apellidos y nombres

985. Carge

989. Dependencia SUBDIRECCION DE FACTURA ELECTRONICA Y SOLUCI
1001, Apellidos y nombres PEREZ ESCANO MILTON JOSE 990. Lugar administrativo
1002. Tipo documento  Cédula de Ciudadania 891, Organizscion U.AE. DIRECCION DE IMPUESTOS Y ADUANAS NACION
1003. No. Identiflcacion 7892004 1004.DV 4 992. Area
1005. Cod. Representacion  Representante Legal Principal 993. Establecimiento

1006. Organizacion FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

997. Fecha formalizacion {2 0 2 1-1 2-1 6/1 1:0 9:4 0




Autorizacion Numeracion de Facturacion

AN

POR UNA COLOMBIA MAS HONESTA

876

2 HojaNo.2

2 4

18764022926078

Pégina

Espacio reservada para la DIAN 4. Numero de formulario

AL

|

QT

6. Numero de Identificacion Tributaria - NIT 6, DV | 7. Primer apelfido 8. Segundo apeliido 9. Primer nombre 10. Otros nombras
500823501 5
11. Razdn social
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
Rangos de numeracién para autorizar, habilitar o inhabilitar
28, Eslablecimiento
FUNDACION PADRE MARJANO JOSE VDA LAS LOMITAS KM1 5 VIA LA UNION
1 i
30. Modalidad Cad. |31, Prefijo | 32. Desde el niimero 33. Hasta el némero 38. Vigencia | 34. Tipe solicitud Cad,
FACTURA DE TALONARIG O DE PAPEL 5 CON 100 |12 AUTORIZACION | 1
29, Establecimiento
2
30. Modalidad Cod. | 31. Prefijo | 32. Desde &l niimero 33. Hasta enimero 38. Vigencia |34. Tipa soficitud Cod.
29. Establecimiento
3
30. Modalidad Coad. |31, Prefijo |32. Desde el nimero 33 Hasta ef nimero 38. Vigencia | 34. Tipo soficitud Cad.
28. Establecimiento
4 \
30. Modalidad Cod. |31, Prefijo] 32. Desds eirdmaro 33, Hasta ei nimero 38. Vigencia | 34. Tipo solicitud Cod.
29, Establecimiento
5 3 ——
30. Madalidad Cad: |31 Fealijo |32. Desde el numero 33. Hasta et nimerg 38. Vigengia |34. Tipo solicitud Cad.
29, Establecimiento
6 —
30. Mcdalidad Cod. |31, Prefijo | 32, Desde el nimers 33. Hasta el niimero 38. Vigencia |34. Tipo solicitud Cad.
29. Establecimiento "
7
30. Modafidad Cad. |31. Prefijo | 32. Desde el nimero 33, Hasla el nimero 38. Vigencia | 34. Tipo soficitud Cad.
29, Establecimienta
8
30. Modakdad Céd. | 31. Prefiip | 32. Desde el numero 33. Hasla el nimero 3B. Vigencia | 34. Tipo soficitud Céd.
29. Establecimiento
9 :
30. Modalidad Cod. |31, Prefijo |32. Desde &l niimero 33. Hasta el nimero 38, Vigencia | 34, Tipa soficitud Céd,
29. Eslablecimiento
10
30, Modalidad Céd. {31, Prefijo | 32. Desde &l némero 33. Hasta et nimero 38. Vigencia {34. Tipo solicitud Cad.
29. Establecimiento
1"
30. Modalidad Cod. [ 31. Prefijo | 32. Desde el niimero 33. Hasta el nitmero 38. Vigencia | 34. Tipo soliciiud Céd.
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AVANCE DEL OBJETO DEL CONTRATO PARA EL PERIODO CORRESPONDIENTE AL
COBRO DEL MES DE DICIEMBRE

DESCRIPCION DE LA EJECUCION ACTUAL DEL CONTRATO (DE ACUERDO CON EL
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Y LA EJECUCION DE LAS MISMAS).

ND

Actividades definidas en el contrato
(clausula de actividades que tiene que
ver con el objeto)

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago
(Tareas realizadas relacionadas con las
actividades)

Presentar un plan de inversion destinado
al funcionamiento y dotacién para el
buen desarrollo del objeto del presente
convenio. 2021.04.11.012.109

PAGOS REALIZADOS A LOS
SISTEMAS DE SALUD, RIESGOS
PROFESIONALES, PENSIONES Y
APORTES PARAFISCALES del mes
de noviembre de 2021

Conforme a certificado anexo 2,
firmado por el Revisor Fiscal y/o
Representante Legal de FUNDACION
PADRE JOSE MARIANO segtin el cual,
se tienen afiliados a todos los
empleados al Sistema general de
Seguridad Social y Aportes parafiscales,
encontrandose a paz y salvo por estos
conceptos a la fecha de presentacion de
la factura de cobro.

Tarea 1: Se presenta el plan de inversién acorde
a lo estipulado en el convenio.

Evidencias: Anexo N°1: Plan de inversiones.

Anexo 2: No. Planilla de pago 1042126767

Prestar atencion integral a los adultos
mayores representados en alojamiento,
alimentacién la cual debe de garantizar
el adecuado nivel nutricional a cada
persona mayor mediante la definicién de
una minuta patron, higiene, vestuario,
garantizar la atencioén en salud con la red
de instituciones prestadoras del servicio
de salud en cada uno de ellos, atencion

Tarea 1:

Se cumplié durante el mes de diicembre con las
actividades para una atencién integral,
correspondientes al alojamiento adecuado para la
seguridad y comodidad del Adulto Mayor,
alimentacién segtin los parametros exigidos por el
convenio con la minuta alimentaria realizada por
el profesional, aseo personal con
acompanamiento de las cuidadoras certificadas
para realizarlo y segin las necesidades que cada

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion.padremarianojose @hotmail.com
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CLIDAR CONCORAZON

PADRE. MARIANO JOSE. T’M 'l
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por auxiliar de enfermeria y cuidadores
las 24 horas del dia.

usuario requiera por su estado de salud, ia higiene
y vestuario que se realiza a diario garantiza la
salud fisica y mental de los Adultos Mayores y les
permite tener un entorno higiénico adecuado.

Tarea 2:

Se les presta la atencidn en salud a través de las
redes de apoyo con las EPS, las enfermeras y los
profesionales que realizan las charlas y atencién
de promocidén y prevencion y se realiza el
acompafnamiento a las citas médicas segun sus
prevalencias, lo mismo que se les ayuda en la
verificacion de las fechas para entrega de los
medicamentos, por la pandemia que estamos
atravesando se les estéa prestando el servicio de
salud domiciliaria con los médicos y a los
diferentes programas ofrecido por sus EPS.

Anexo N°3 : Evidencia y registro fotografico
de las tareas 1y 2 de la segunda actividad.

Realizar actividades complementarias
como. Apoyo y soporte espiritual,
actividades recreativas, ocupacionales,
de mantenimiento fisico, actividades de
promocion y prevencion en salud mental
y acciones gerontolégica

Tarea 1: Se cuenta con el profesional Medico
General quien realiza valoraciones a cada uno de
los residentes de acuerdo a el comportamiento y
alteraciones presentadas, ademas valoraciones
de ingreso a la institucionalizacion y diferentes
procedimientos segun la eventualidad, se cumplié
con las actividades complementarias como. Apoyo
y soporte espiritual, actividades recreativas
ocupacionales, de mantenimientc fisico,
actividades de promocion y prevencion en salud
mental y acciones gerontologica.

Evidencias: Anexo N° 4: Cronograma de
actividades complementarias.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL MES
DE NOVIEMBRE DE 2021

e Actividades por medico

e Actividades por gerontologia.

e Actividades por psicologia.

e Apoyo espiritual y religioso

« Evaluacién nutricional.

e Actividades de promocion y prevencion

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacién.padremarianojose@hotmail.com
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|Presentar al municipio en las fechas
estipuladas, el informe de ejecucion

mensual y sus anexos (planillas,
TTegistros foiograficos, listados de los
beneficiarios).

Tarea 1 relacionada con la actividad planeada:

Se presenta el informe del mes de diciembre, con
sus respectivos soportes y anexos en el tiempo
requerido por ei convenio.

Las gue se deriven de la naturaleza del

presente cenvenio y que garanticen su

cabal y oportuna ejecucion.

Tarea 1 Servicios implementados:

Anexo N° B&: se continba brindando
capacitaciones por el area de psicologia:

= Emociones positivas en los adultos
mayores.
Buenas relaciones intepersonales.

» Molivaciones personales en los adilios

mayores.

Cumplir con los servicios y/o actividades

nresentadas an la

AR LI

adicionales

AT LS LW Lo B

propuesta.

Para cada una de las tareas y acuerdos del
convenio nimeam 2021 04 11 012 ‘TﬂCi se cuenta

con el recurso humano idéneo para Ilevar a cabo

ias actividades y dar cumplimiento a ios servicios

presentados en la propuesta presentada por la

Fundacion.

Tarea 1 Relacionada con la actividad planeada:
» Registro fotografico  aclividades

adicionales, actividades con la red famlllar

por gerontologia y psicoiogia de forma
virtual.

Se realiza cronograma de visitas con la red

familiar para el mes de diciembre, entrega

de insumos, capacitaciones con
profesionales.

» Acompafiamiento a las familias de los
residentes de forma virtual desde el 4rea
de psicologia y gerontologfa.

» Acompafiamiento a citas medicas, realizar
tramites de citas medicas, ordenes para
examenes de laboratoric y formulas
medicas y reclamar medicamentos.

> Constantemente se brinda el
acompanamiento a las familias de los
residentes, orientdndolos en diferentes
aspectos, emocionales, la importancia de
acompafiar al adulto durante la

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Caja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremariancjose @hotmail.com
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institucionalizacién, ~ motivaciones e
intereses en los adultos mayores.

ANEXC 6 Actividades Adicionaies
presentadas en la propuesta (Acﬁwdad
)

Tarea Z reiacionada con ia actividad
planeada
En beneficio del registro sistematico de Ia

atencidn. a2 B vundacidén maneiza reqisiro (‘hﬂ!‘f:ll viia

SR iy e R A= L vl vk

drive  del seguimiento a las diferentes
intervenciones.
Evidencias:

Anexa?: Pantallazoe deal cictema,

e P~ p-g =

Anexo 8: Pianilla firmada poﬁ los

OBSERVACIONES: 1
™.
Durarite el mes de diciermbre se realizan diferentes celebraciones navidefias
j
TUNDACION |
¥ @ 8 Y PADRL MARIANC JOS!
Z . f? l'ﬁ CUIDARCONCORAZON
8 W% 1ol 5684168
,/ Lt Aetz, Elfizicd //* 7 NIT 900.823.501-5
RéSPONSABL

HNO. MILTON JOSE PEREZ ESCANO |

Cédula No. 7.892.094
Representante Legal. Q\O
WL

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail. com
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INFORME DE ACTIVIDADES PERIODO DEL 01 AL 30 DE DICIEMBRE DE 2021
~ NUMERO DEL CONVENIO: 2021.04.11.012.109

CONTRATISTA: FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501.5

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO

NIT: 890.981.207-5

FECHA DEL INFORME: 8 DE DICIEMBRE DE 2021

PERIODO DE PAGO: DEL 01 AL 30 DE DICIEMBRE DE 2021

VALOR A COBRAR: $ 17.064.351

FACTURA No. CON-2

OBJETO: BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN
SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON
DISCAPACIDAD FiSICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO
DE LA CEJA DEL TAMBO

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacidn.padremarianojose @hotmail.com
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CLMAR CONCORAZON

ANEXO No. 1
(ACTIVIDAD 1 DEL CONVENIO)

PLAN DE INVERSION FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501-5

PLAN DE INVERSIONES CONVENIO: 2021.04.11.012.109
FACTURA No CON-2 DEL 09/12/2021

CANTIDAD DE RESIDENTES ATENDIDOS 9

COSTO TOTAL POR ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS $ 17.064.351

MAYORES MENSUAL.

MODALIDAD COSTO PORMES | No. No. COsSTO
ADULTOS | MESES | TOTAL MES

INTERNADO $1.924.551 7 i 1 $ 13.471.857

INTERNADO $1.924.551 1 5 DIAS $ 320.758

INTERNADO 7$1 -924.551 1 22 DIAS | $1.411.337

INTERNADO $1.924.551 1 29 DIAS | § 1.860.399

COSTO TOTAL. $ 17.064.351

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacidn.padremariancjose@hotmail.com
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ANEXO No. 2. (ACTIVIDAD 4 DEL CONVENIO)
—  CERTIFICADO DE PARAFISCALES Y

SEGURIDAD SOCIAL.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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Medellin, diciembre 7 de 2021

En mi calidad de Revisora Fiscal de ia FUNDACION PADRE MARIANO
~ JOSE, NIT 900823501-5

CERTIFICO:

Que la FUNDACION PADRE MARIANO JOSE, NIT
900823501-5, esta al dia en el pago de aportes de
salud, pensién, riesgos profesionales, aportes al
SENA, al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
y Cajas de Compensacion Familiar de sus empleados,
también esta al dia por los demas pagos de salarios y
las prestaciones sociales se provisionan cada mes para
su pago legal a la terminacion del contrato.

Atentamente,

Stella Villa Garcia
Tp 40075-T
Tél 341 17 34, cel.3108967496
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ANEXO N° 1 PLAN DE INVERSION
ANEXO N° 2 PARAFISCALES

ANEXO N° 3 REGISTRO FOTOGRAFICO DE ALIMENTACION, HABITAD,
SERVICIOS DE CUIDADORES, SALUD E HIGIENE.( ACTIVIDAD 2)

ANEXC N° 4 CRONOGRAMA Y EVIDENCIA FOTOGRAFICA DEA

COMPLEMENTARIAS .(ACTIVIDAD 3 DEL CONVENIO)
ANEXO N° 5 SE CONTINUA BRINDANDO CAPACITACIONES Y

N~ X o ~ -
ACOMPANAMIENTC PCR GERONTCLOGIA, PSICOLOGIA Y AREA DE

ENFERMERIA A LAS FAMILIAS DE LOS RESIDENTES DE FORMA VIRTUAL

ANEXON.° 8ACTIVIDADES ADICIONALES PRESENTADAS EN LA PROPUESTA

{ CON RED FAMILIAR)
ANEXO N° 7 PANTALLAZO DEL SISTEMA /

ANEXON® 8 PLANILLA FIRMADA POR RESIDENTES
PERIODO DEL 01 AL 30 DE DICIEMBRE DE 2021

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremariancjose @ hotmail.com
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iL pomiNes LUKES HARTES MERCOLES | JuSvEs | "SRRES SABADD
I T B2 ) 3
MEHTEM
SENO S WENTD | SenDawTalES EPILACID
WTh =8 ZORPOER N PARTE
APERTENSOZ | 81 APOYO BN LARCR TER2ma | mreaa;
CAMHAT SR
| HISITAS
= 7 W us i ik
WEEAIEE ce el
VISTAE | oo C | mauToR | MEROE vITALES TERL A
LOONPARLAMIENT Y2 HTSRIMIENTD SSRGS MENTS M {2ARTE
VISITAL SORPOREL VITALEE | CORPFOR | APOYO ENLSSORTERASIA | IRTIMA!
HIPERTENSOS | AL
VISITAZ s VIBITAL
SAMIMET
2
VISITA S
7 L} H3 i TE
MASLIER SRAMATE ECTIIDLS LISPER S
- =50 MANTENI | SeHOT vITALES oF oioos
Viamaa SENTE VIZITAS
SIGHOE SORFOR | APOVO £ LASORTERAFIS
VITALE: &L
HIPERTEMSOE
e
1= 20 2% ¥4 i et 3 o
HMLSAIEY TORTE DF
: : CEMEHATS SIEHGR ITALES URAZ  DE
WATE MAHTERFAERTOD SPOGYD EH LA | suENTS Batieg
CORPORAL ACTRADAD SORPOR | APGYD EN LASCR TERASIS | PES
VISITAR Figioa &L
SIGHGS VIETS, VIRITK
VITALEE ‘
HPERTENI0
i =7 fetid P R i
HGHCE | comitiata
#ELaIES WTALES MEHTER] | SEHOE WTALES
MLHTERIMIERTD AROVO EK La | mEnTo
VIHTAS SEGTD CORBORAL AOTHIDED SORPOR | APOYO EM LABGR TEREZIE
WETAZ FIgICw ‘ An
OE I5Ta
siTa sy
L HIPSRTENZO S l
Las actividades se realizan de acuerdso alos residentes asignados para cada auxiliar

n, c{f_-.s?_:és de solicitar o permiso).

APOQO alas caminatas enla manana (si llueve se Pasa}ucgos dida’ctiaos).

| os dias viernes solicitar medicamentos faltantes.
Afeitar dia por mcdio/’ Aco mpanar a citas de Psiquiatﬂ’a

Exponcr tema en Fromocién dela Salucl. John Fcrncg Koman i4/12/2021
[avor tomar foto de las actividacics, para la evidencia que nos Pic!c el Mu nicipio.
Erstrcgar informe de enfermeria de todos los residentes. (el 05de dicicmErc)

Apogarenla movilizacién de los residentes para la articipacién en las
pogya P P P

actividades. “TU PACHINCIA Y BUEN CARACTER CONTRIBUYEN & UN BUEN

SERVICIO”
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacién. padremarianojose @ hotmait. com
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MINUTA FUNDACION PADRE MARIANO JOSE MINUTA DESAYUNOS
(ACTIVIDAD 2 DEL CONVENIO, TAREA 1)

MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU4 MENU 5 MENU G Mend 7
Cofé conleche . | Cocouenleche, | CHocolotecon | Coféconteche . | Chocolisto en
Cowoaen leche, | Café 2gr, leche cococa, 5gr, leche: Café 2gr, leche |leche, chocolisto,| Cocoz enledhe,
cococa, 5gr, leche | 200cc, azucar 10 leche 200cc chocolate 5gr, | 200cc, szucar 10 | Sgr, leche 200cc | cococa, Ser, lache
BEBIDA | 200cc panela Sgr gr. panela 5gr panela Sgr, gr. panela 3gra 200cc panela Sgr
Arepatela Lund |Panmogollal Tostada 1 Galleta ducales 1
pequena, Galleta |und, gafleta sanduche, pan  junided, Arepa |Pan mogolia 2 unidad , tostada 1|{Arepa de chocolo 1
cereal ducales 1und saltin Lun. tajado: 2 tejadas |telz 1unidad  {und unidad unidad
Huevo revuslito,
Huevo hueve 0,5un
revuelto,Huevo |Queso mozarellz tomate 3 gr,
Quesito o Cugjada {1und, tomate |1tajada, jamon |huevo codnado |cebolla 2 g,
Proteina [40gr 4gr, ceboiia 3gr. |1tajada iund Quesito 30gr Quesito 40gr Quesito 40gr
Grasa rhargarina 5 gia margarina 5 gra Margarina 5gr margarina 5g ;
MEDIA FRUTA EN FRUTA EN FRUTA EN FRUTA EN FRUTA EN FRUTA EN
MANANA|FRUTA EN PORCION PORCION PORCION PORCION PORCION PORCION PORCION
MINUTA ALMUERZOS
[ MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 | MENU 6 Men( 7 | |
[ Sopa de
arvejas. |
Arveja verde Sopa de !
20gr, Frijoles,
Sopa de Sopa de zanahoria frijoles 40 gr, Crema de Sancocho,
pasta: pasta legumbres: i5gr, papa 30gr, zhuyama, Sopa de papa 44gr,
15qr, papa papa blanca habichuela | platano verde ahuyama lentejas, lentejas | platano 30gr,
criolla 20gr, 40gr, 10gr, papa 35 gr, 50gr, papa | 20gr, papa 40gr, ahuyama
papa comin zanahoria, criolla 20gr, zanahotia 30gr, papa papa criolia 20gr,
40gr, 20gr, papa blanca | 20gr, tomate | criolia 40gr, | 20gr, zanahoria mazorca
zanzahoria hzahbichusla 30gr, 20gr, cebolla | zanahoriz 40 20gr, tomate 40greilaptro
15gr cilantro 15gr, papa ahuyama 20gr, sal , gr,sal y 10gr, cebolla 5 | 10gr, cebolla
Entrada 5gr, sal 0,5gr | criolla 20gr 10gr especias. especias. gra, 10gr
Arroz ‘
blance, arroz
30 gra aceite | Arroz hlanco,
5 cc. Sal 1 gr. | arroz 30gr, Arroz con
Papa en aceite 5 c¢ verduras, Arroz blanco,
saisa, papa |saiigr, arroz, 40gr, arroz 4Ugr, i
Arroz blanco | 80 gr, tomate | platano Arroz blanco | tomate 10gr, | aceite 5¢c, sal Arroz blanco
4dogr, aceite 5gr, cebolla asado, 40gr, aceite cebolla 10gr, | 1g, papa cocida | 30gr, aceite 5
Energético | 3cc, sal 1gr | 5gr, Maduro 60 gr. | 15cc, sal 1 gr. | pimentén 5gr, | 50gr. cc sal 1gr
carne de
Albéndigas. hamburguesa,
Carne molida carne molida
60gr, harina 60gr, harina de
de trigo 20gr, trigc 20gr, husve
huevo 0,25 came de 0,25, sal, 5ge, Carne deres
Muslo de un, tomate cerdo , piema Pollo a fa cebolla 5qr, en el
pollo 1 unid 10gr, cebolla | 80gr. Chorizo, 1 plancha, pollo | tomate 5 gr, sancocho 70
Proteina S0gr. 5 gr. gjo 2 gr. | Especias unidad 80 gr. especias. gr
Ensalada de | Ensalada, Ensalada de Ensalada de | Ensalada Ensalada, Ensalada de
lechuga 20gr, | tomate 20gr, | zanahoria y lechuga 20gr, | rusa papa 40 | lechuga 20gr, lechuga 20gr,
Verdura tomate 20gr, | repolio 2Chr, | remolacha, tomate 20gr, | gr, zanahoria | zanahoria, 20gr, | tomate 20gr, |

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién,

Tel: 5684168

La Ceja

Email: fundacion. padremarianojose @hotmail.com
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cebolla 20gr , | cebolla 10gr, | Zanahoria cebolla 20gr , | 40gr, | brécali 30g, cebolla 20gr
zanahoria | zanahoria 40gr, zanahoria | habichuela coliflor, 30gr, 1para8r
Limén 5gr. | 15gr. remolacha fimén 5ar. | 20gr, arveia | cebolla 20gr Limoén 5gr.
40gr, verde 1 tarro
mayonesa para 10,
- 10gr, cebolla mayonesa
| 5gr | 10gr.
F Jugo de frutaﬁ
Jugo de fruta | Jugn de fruta dugo de fruta | Juao de fruta Jugn de fruta en cosecha |
B en cosecha, |encosecha, |en cosecha, |en cosecha, |en cosecha, Jugo de frutaen | pulpa de fruta
pulpa de fruta | pulpa de fruta pulpa de fruta | pulpa de fruta pulpa de fruta | cosecha , pulpa 60gr,
80gr, 60gr, 60gr, 60gr, 60gr, de fruta 60gr, azucariOgr.
FRUTA azucariOgr. azucarilgr. azucariCgr. | azucariOgr. l azucariQOgr. | azucariOgr. Y 1/2 banano
Mazamaorra
con bocadillo,
maiz para
MaZamoma Colada de Arroz con
20 gra, leche | Yogurt 200cc, | Vaso de avena, avena leche, arroz
200cce, galletas leche y 15gr, leche Yoqurt, 1 vaso 30gr, leche
bocadillo 1 dulces 1 porcion de 200ce, aziicar | 200cc, mini torta | 200cc azlicar
ALGO unidad. paquete. torta Gelatina 10gr. 1 unidad 10gr.
MINUTA CENAS Y MERIENDAS
'MENUT [MENU2 [MENU3 |MENU4 [MENUS TMENUGS IMENU7 |
Crema
ahuyama,
ahuyama
Crema de 50gr, papa Sopa de
Sopa de verduras Crema de 30gr. papa avena . avena
fideos, Fideos Sopa de Arveja verde Polio | crioila 40gr, 20gr, papa
15gr, arroz, arroz, | 15gr, zanahoria ahuyama Zanahoria 40 Puré de 30gr, papa
zanahoria 20gr 25gi, 15gi, 40gr, papa gr, sal, ¥ papas, papa | criota 30gr,
, Papa criolla zanahoria habichuela 40gr, papa especias. @0gr, zanahoria
25gr, papa 15gr, 10gr, papa criolla 40gr, | Arroz blanco | margarina 5 30gr,
blanca 30gr, habichuela criolfa 20gr, zanahoria arroz 30 gr, gra leche habichuela
cilantro 5 gra, 10gr, papa papa blanca , | 30gr, cebolla, | aceite 5¢cc sal | 20cc. Sal 1 10gr,
Energstics sspegias, crioha 10gr. | ahuyema 10gr 2008 1gr ora espesias.
Albondlgas
en la sopa ,
carne molida
435gr, huevo, | Cerdo pechugalaa
025 und, desmechado, nollo licuade | nlancha, came
Pollo harina de 40gren la en la crema , | pechuga de carne molida | desmechada
Proteina desmechado trigo 10gr. crema 404ar. ‘ polio 60 gr. | S50gr 50gr.
Fruta Jugo de fruta. | Jugo de fruta Jugo de fruta Juge de fruta | Jugo de fruta Jugo de fruta | Jugo de fruta
Colada de
Avena en Colada de Aguads Cocoa en maizéna,
leche, avena | maizena, paneia con leche , cocoa | maizena 10 Chocolisto en
25gr, leche maizena 10 gr, | leche, leche 10gr, leche or, leche leche 1
200cc, leche 200cc, 150cc, 200cc, aziucar | 200cc, galleta de
LMERIEN DA | LECHE 200cc | azdcar 10gr. | azicar 10 gr. panela 15gr. | 10gr. azicar 10 gr. | soda

—t [} Y.
ELABCRADA POR:

e fry 2o
R e ’&if &
: %

gy

218 (T

LILIANA MARIA GARCIA RiOS
Nutricionista Dietista U. de A. Registro 52497

Tel: 5684168

Email: fundacién. padremarianojose @hotmail com
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CUADRO DE TURNOS DEL MES DE DICIEMBRE DE ENFERMERIA.

Enfermeros: Lizeth Rodriguez, Daniela Ospina, Gabriel Jaime Bedoya, Alba Nohemy

Bedoya, Jhon Femey Roman. Hno. Hector Garrido.

LA s - i P A A
nefnant3. apoyo para | asisiencia para as acuvidade

Jhoander Alvarez, Juan camilo, Gustavo Adolfo, Ivan Rene..

Sinme Al
DDNUTAD T

[ i
a v

8.

Yuli Andrea Grisales. (cuidadora al adulto mayor)
Doctor: José Antono Orozco (valoraciones cada ocho dias. Los sabados).
Dr. House. Afiliaciones individuales a los residentes.
ADRO DE TURNOS DE ENFERMERIA MES DE DICIEMBRE DE 2024
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CUADRO DE TURMOS DE ENFERMERIA DEL MES DE D‘CﬂEHBRE DE 2021
DE[l -GEAMA?"‘.?PMJYDEIﬁ%PMA?TE
{ Mlﬁ S TR AHT

T [&

GHER{ZL

NCTA:
OBSERVACIORES:

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @hotrail com
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COMPLEMENTARIAS GERONTOLOGIA
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CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS

DE ACTIVIDADES
» ENFERMERIA, MEDICINA, PSICOLOGIA,
CIEMBRE DE 2021 (ACTIVIDAD N° 3 DEL

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES- DICIEMBRE DE 2021

FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

FECHA ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE |

01/12/2021 e Actividadcon |10:30 a11:30 | Maria del Mar.
recreacionista | am

02/12/2021 e Buenas 3:00pm a4: 00 | Deyanira Rendon
relaciones pm Gerontdloga
interpersonale

03/12/2021 s Actividad 3:00pm a4:00 | Deyanira Rendén
manual pm Gerontdloga

04/12/2021 ® Actividad con | 2:30a5.00 pm. | Deyanira Rendon
familias. : Gerontdloga

07/12/2021 e Juegos de 3:00 2 4: 00 pm | Deyanira Rendon
Mesa Gerontdloga

e Inmaculada Hnos. Siervos

concepcion

09/12/2021 e Actividad 3:00 a4: 00 pm | Deyanira Rendén

k lGdica Gerontéloga

10/12/2021 e Actividad 3:00 2 4: 00 pm | Deyanira Rendon
manual Gerontéloga

13/12/2021 e Actividad fisica | 2:30a 3: 30 pm | Julian Vargas

14/12/2021 e caminata 10: 0a11:0am | Deyanira Rendén

15/12/2021 » reflexiones de | 3:00 4: 00pm Deyanira Rendén
navidad

16/12/2021. ¢ Primera 2.30a3.30pm | Voluntarios
novena

17/12/2021 e Segunda 2.30a3.30 pm | serviunidos
novena navida

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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18/12/2021 Celebracién 2.30a3.30pm | Area administrativa}
fiesta de y Directiva de la
navidad FPMJ |

19/12 /2021 cuarta novena | 2.30a3.30 pm Hnos. Siervos.
de navidad

20/12/2021 Quinta novena | 2.30a3.30 pm | Voluntarios/acudien
de navidad tes |

21/12/2021 Sextanovena | 2.30a3.30 pm | Voluntarios/acudien
de navidad tes '

/12/2021 Séptima 2.3023.30 pm | Voluntarios/acudien
novena navid tes |

23/12/2021 Octava novena | 2.30a3.30pm | Empleados de la
de navidad Fundacion. L

24/12/2021 Ultima novena | 2.30 a3.30 pm Fundacion Padre
de navidad Mariano josé .;

27/12/2021 Pausas activas | 3:00 a 4: 00 pm | Deyanira Rendén |

28/12/2021 caminata 10: a11: 00 am | Deyanira Rendén.

29/12/2021 Actividad de 3:00 a4: 00 pm | Devanira Rendén.
recreacion. i

30/12/2021 Reflexion fin 3:00 a4:00 pm | Deyanira Rendon. 1
ue anao.

Nota: todos los dias con el acompafiamiento del padre Miltdn José Pérez v el apoyo de
los Hermanos Siervos de Jesus de la Caridad, se celebra, en la Fundacidn la eucaristia, el

rosario y la coronilla de la misericordia y diferentes celebraciones eucaristicas

navidenas.

Algunos adultos realizan trabajos de huerta y apoyo al jardin. {Luis Alfonso Cardona y

Rogelio Morales)

Por el area de enfermerfa y gerontologfa se realizan diferentes caminatas con los adultos
mayores y actividades de socializacidn.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail. com
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ACTIVIDADES POR ENFERMERIA

R
R

2
h

Apoyo en salud

Cuidado integral al Adulto mayor

Administracion dietas especificas

Contrel de signos vitales

Valoracion de ABVD

Prestacién de primeros auxilios

Rehabilitacion fisica con ejercicios pasivos

Acciones de prevencion de la enfermedad ¥ promocion de la salud

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotrmail.com
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CLUPARC O CORAZN

El personal de enfermeria de la Fundacién padre Marianc José en coordinacion con la
Directora, Maria Deyanira Rendén, es un equipo de trabajo humanizado comprometido
con el cuidado y trato amable y adecuado a los Adultos Mayores, proporcionando
espacios para el autocuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y
calidad de vida.

Durante el mes de Diciembre, se realizan actividades con apoyo extemo y se da

moarrarns Aa At il A +aiad ~ s vl u—'nnl d

e AtnsiAdAaAAes AntalhiaAiAlA A | L~ 2 IR Tt d
LIUHUYIAINA UT aullvibauc s ooiauicuiug U ia dlaaviag 1
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e NOTA: SIN FECHAS ESTABLECIDAS Y SEGUN LA DINAMICA DEL CENTRO
EL PERSONAL DE ENFERMERIA REALIZA REHABILITACION FISICA A LOS
RESIDENTES CON CONDICIONES NEUROMUSCULARES Y OSEAS
ESPECIALES

* ACOMPANAMIENTO DE VISITAS Y MANTENIMIENTO CORPORAL.
(ACTIVIDAD2Y7)

TOMA DE SIGNOS VITALES: (Presién arterial — frecuencia cardiaca — frecuencia
respiratoria — saturacion de oxigeno — temperatura.) Los signos vitales son un
parametro que nos indican como esta hemodinamicamente nuestros residentes,
Acarta cttia oae o mAaraAama e Ao mrda A A
=2l B ) quc S }JCiDUI TS U auq uuvi T ©
cambios normales por el proceso de envejecimiento, donde es importante evaluar estos
parametros. Dichos signos vitales se toman dos veces a la semana a todos los
residentes y ademas se tiene un mayor control con los residentes que tienen

enfermedad de base como la hipertensién y los diabéticos

= CAMINATA: Dentro del proceso de envejecimiento el sistema éseo y muscular
se ven afectados por los cambios fisioldgicos, por tanto se realizan caminatas de
recorrido corto para que los sistemas no se vean tan afectados y se logre tener
una mejor calidad de vida de nuestros residentes

¢ MASAJES: Realizar una estimulacién al sistema muscular y circulatorio para el
mejoramienta de las funciones vitales de nuestros residentes MANTENIMIENTO
HIGIENICO SANITARIC DE LOS ADULTOS MAYORES : Dentro de nuestras
acompafiamiento a los usuarios se asiste a cada uno de ellos segn el cuidado
que necesite por sus prevalencias 0 manejo de autonomia en las actividades

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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diarias, buscando que los residentes tengan una buena presentacién personal

que les brinde salud fisica y emocional.

4.2 ACTIVIDADES POR EL MEDICO. (Dr. Antonio J Orozco)

(1]

de la Fundacion Padre Mariano José.

Semanalmente evaluar & los residentes de acuerdo al compertamiento v
alteraciones presentadas durante la semana, en caso de que no se hayan
presentado novedades realiza evaluaciones médicas segin el cronograma

establecido por la institucién hasta abarcar la totalidad de los residentes.

En caso de presentarse urgencia con alguno de los residentes el medico se
desplaza a la Fundacion evalla la situacién y determina La gravedad si es
posibie continuar ia atencién en ia sede ia Fundacion o trasiadario a una
pitalaria. En caso de ser necesario el trasladn 2 un institucion

hospitalaria (clinica san Juan de Dios la ceja) dicho profesional ayuda a gestionar
una pronta y efectiva atencion para el adulto mayor.

Diagnosticar y prescribir tratamientos meédicos a los residentes v hacer
seguimientos a estos, estos se realizan sin ningdn perjuicio de los tratamientos
enviados en las respectivas EPS, en caso de requerirse el médico de la
institucion realiza recomendaciones que son lievadas a ias citas de ios
residentes con log especialistas para que quien determine finalmente sea el

medico tratante de la EPS y no interferir asf con los cubrimientos.

43 ACTIVIDADES POR GERONTOLOGIA (ACTIVIDAD NO 3 DEL CONVENIO}
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Actividades educativas, lidicas, ocupacionales, de estimulacién cognitiva,
talleres grupales.

Evaluacion gerontolégica.

Evolucién gerontolégica.

Actividades de psicoestimulacion.

Fomentar estilos de vida saludable.

Fomento de auto cuidados.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarionojose @ hotmail. com
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% Trabajo intergeneracional
< Trabajo socio familiar.
% Actividades lUdicas y de integracion.

*» Fortalecimiento educativo, goce efectivo de

L

'y cultura

ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y OCUPACIONALES
02/12/2021 BUENAS RELACIONES INTERPERSONALES

J7 '
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i 12120
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LEARUNECOS LT INAVILIAL
FLEXION FIN DEL ANO
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30/12/

ACTIVIDAD MANUAL
03/12/2021 ACTIVIDAD MANUAL TRABAJO DE MOTRICIDAD

derechos, envejecimiento a

ctivo.

gl y religioso a |

residentes permitiéndoles encontrar un verdadero sentido a su vida perdonar a los

demas. Afrontar perdidas de los seres queridos, tener fe, esperanza, capacidad de

REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES EDUCATIVAS:

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail. com
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REGISTRO FOTOGRAFICO - ACTIVIDADES OCUPACIONALES

APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO
Los aduitos mayores reciben durante todo el periodo, por los Hermanos Siervos de

R -

Jesus de la Caridad y el sacerdote Pro. Miltén José Pérez Escafio, diferentes actividades

como son la oracién, el rosario, la eucaristia, apoyo espiritual y religioso.

ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA

o,
*

*

Anamnesis de residentes.

% Seguimiento psicélogico.

% Apoyo, escucha y orientacion psicolégica
% Actividades cognoscitivas

% Actividades individuales y grupales.

“ Orientacion psicolégica a empleados.

% Capacitaciones con red familiar.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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INFORME DE ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA PERIODO DEL 01 AL 30
DICIEMBRE DE 2021

FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL CPSAM PADRE MARIANO JOSE
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16.

Generar grupos de apoyo y psicoeducacion en colaboracion con el personal técnico.

Brindar intervenciones individuales para el acompanamiento emocional y el
afrontamiento de situaciones personales.

Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucién y la familia.
Prevenir o tratar sintomas de depresién u otros trastornos.
Acompafiar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracién de duelo.

Actuaiizar ia documentacion reiativa a ia evoiucion de ia enfermedad, en cuanto a

apacidades cognitivas v funcionales v el estado emocional v conductual del

Pl e e (S J e ieaaGr e

residente.

Proparcionar formacion e informacién a las familias de los usuarios v a la institucién

dentro de las materias de su competencia.

Realizar la valoracién y acompafiamiento psicologico de los cuidadores y

fm s Aa A i s maiana Al A ATAR A Asla e ra ALA A A
YiIUpPUo U AUy Y POILVUTUULAULIIT S LUIdiAZIiauiun g LUt T

-Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional v el

afrontamiento de situaciones personales.

- Crientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucion v la familia.

2. Prevenir o tratar sintomas de depresion u otros trastornos.

o s e SR s o [ et i e
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. Acompaiiar el acercamiento a la muerte y 1os procesos de elaboracion de duslo.

. Actualizar la documentacian relativa a la evalucion de la enfermedad. en cuanto a

PO LWL Ty

capacidades cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual del
residente.

Proporcionar formacion e informacion a las familias de los usuarios y a la institucion
dentro de las materias de su competencia.

Realizar la valoracion y acompafiamiento psicol6gico de los cuidadores y empleados
de la fundacién en cuanto a la relacién con el usuario y su entomo.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESIDENTES ATENDIDOS POR EL
MUNICIPIO - PSICOLOGIA

LUIS ALFONSO CARDONA: Luis, termina el afio estable en su estado fisico y
antmico. De igual modo mantuvo su actitud positiva y alegre tanto en la forma de
relacionarse con sus compafieros de casa, como en la actitud para participar de
ias diferentes actividades comunitarias o grupaies. Mostro serviciaiidad y acogida
con las personas que visitaron la fundacion para saludar a sus familiares o para
realizar alguna actividad de grupo; asimismo en su ayuda con la jardineria y con
la disposicién de los residuos que se generan en la fundacion. Hasta el momento
no ha sido posible su cita de revision por psiquiatria por gestiones con la eps, pero
ado prioritaric dado su buen estado de salud mental;

o obstante, se continta insistiendo con su familia para agilizar la gestion.

=

israei termina ei afic con nuevos diagnosticos
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jaron | siguientes resultados: Hallazgo de antiguos

=

politraumatismos, probablemente de mucho tiempo atrds porque en su
permanencia en la fundacion no se conoce de golpes o caidas que hayan podido
desencadenarlos. Su deterioro cognitivo fue catalogado ya como Alzheimer y
también como novedad, le fue diagnosticado Pérkinson; su atencién fue
reforzada con nueva medicacion de acuerdo a las orientaciones de los
especialistas. En cuanto a la convivencia dentro de la fundacién y a su estado
animico, se mantuvo estable, sin ninguna alteracion.

ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES: Rogelio transcurre el afio, ubicado en
tiempo, lugar y persona. Su salud fisica también permanece estable y para su
trastorno del suefio se contindia el manejo con medicacion. Mantuvo su
disponibilidad para participar en todas las actividades de la fundacién y para
colaborar en los oficios dentro del hogar que lo hacen sentir Gtil y corresponsable
con la casa que lo acoge, asi lo demuestra en la jardineria y en la disposicion de
las basuras. Observo con juicio su dieta y las relaciones con los demds miembros
de la fundacién siempre se han mantenido dentro del respeto v la cordialidad.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS: Arturo, es otro de los residentes que
termina el afio con nuevos diagnésticos después de consultar con nefrélogo y
urologo, los hallazgos arrojados fueron: problemas renales en etapa IV y por su
avanzada edad no es candidato para hemodiélisis ni para trasplante. Por lo

que le ayude a su calidad de vida sin “martirizarlo”. Debido a eso se le baja la
medicacion por psiquiatria (para no afectar mds los rifiones), pero si se le ve
alguna alteracion en su estado de dnimo, se volvera a las dosis anteriores. Arturo
transcurrio, sin mayores novedades en cuanio a ia convivencia.

e
=t

UAN DE LA CRUZ TOBON LONDONO: Juan de la Cruz, en general transcurrié este
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a psiquiatria hasta ahora no ha sido posible conseguirle la cita; sin emba rgo,como
ya se dijo, su estado animico y emocional son adecuados. Continda con |
medicacién para el manejo del suefio. Se mostré ubicado en persona, lugar y
parciaimente en tiempo. Las relaciones con sus compafieros fueron respetuosas
y cordiales, gozando del aprecio de sus compafieros. Su buena actitud también se

noto en la participacion activa en las diferentes actividades grupales.

ANTONIO JOSE NARANIO: Antonio José transcurrié desde que liegd a la
fundacion este afio, ubicado en persona, tiempoy lugar. Ha ganado en estabilidad
tanto en su salud fisica como en su estado de dnimo que se vio afectado a los
pocos meses de haber liegado a la fundacion. Su proceso de adaptacion ha sid

en general adecuado con algunos picos de estrés por malentendidos o
contratiempos que se salen de las manos de Antonio y de la fundacién. Terminé
sus citas de fisioterapia y se nota el avance que ha alcanzado en la movilidad de
su brazo, tarea en ia que éi mismo se empefia a nivel personai fuera de ias citas
de fisioterapia. Toma medicamentos para los rifiones y estd pendiente cita por
psiquiatria. Mantuvo unas buenas relaciones comunitarias tanto con sus
compafieros deresidencia como con sus cuidadores y participé con buena actitud

3, o PP < O S [ (S s s an o g TR R
en muchas de las actividades comunitarias gue se desarrollaron durante el i

ALBA MARINA GIRALDO: Durante el tiempo que lleva en la fundacién se le ha
visto dentro de lo “normal” tanto en su aspecto fisico como en el animico. En sus
citas por neurologia mas recientes ha sido diagnosticada como “paciente con

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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secuelas neuropsiquidtricas post trauma craneo encefalico, con marcadas
alteraciones cognitivas, afectivas y conductuales”. También se le diagnostico un
infarto asintomético. El suefio durante la noche ha mejorado considerablemente.,
Pese a su diagnostico Alba sigue ganando en el reconocimiento de los espacios
de flidad por todos y cada uno de e
permaneciendo poco tiempo en ellos ya que su condicion la lleva a estarse
moviendo para sentirse un poco mas segura, de lo contrario la asalta la ansiedad.
Su proceso de adaptacion a la fundacion ha sido muy positivo y sin mayores

traumatismos. Participé con gusto de las diferentes actividades comunitarias en

la medida de sus capacidades.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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EVALUACION NUTRICIONAL.:

La nutricionista Liliana Maria Garcia Rios, realiza diferentes actividades en la Fundacién

Padre Mariano José, como valoracién y evolucion nutricional a cada uno de los
residentes, revision de minutas recomendaciones a la dieta.

FUNCIONES NUTRICIONISTA:

= Diligenciar Formatos de ingreso y seguimiento nutricional de cad:
residentes, analizar la informacion antropométrica y nutricional y elaborar el
respectivo tratamiento nutricional.
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* Capacitacion en temas de alimentacién y nutricion a los residentes, empleados,
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e Elaborar y realizar seguimiento a la min
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residentes de la Fundacion.
s Asesoria nutricional individual a los residentes cuando sea necesario.

e Liderar programas de hipertensos, diabéticos, renales, desnutricidn,
dislipidemias. Capacitaciones con profesionales.

EVIDENCIAS - NUTRICIONISTA

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES ADICIONALES

El personal de enfermeria de la Fundacion padre Mariano José en coordinacién con la
directora Deyanira Rendén, es un equipo de trabajo humanizado comprometido con el

cuidado y trato amable a nuestros adultos mayores, proporcionando espacios para el
7 autocuidado y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante el mes de Diicembre 2021, se realizan actividades con apoyo extemo y se da
cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacion de la siguiente

manera.

1. MANTENIMIENTO CORPORAL LOS DIAS:

2. TOMA DE SIGNOS VITALES:

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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3. CAMINATA L.OS DIAS:

DICIEMBRE: 02,06,09,13,14,16,21,23,28,30

MASAJE DE CUELLO Y ESPALDA EN HORAS DE LA MANANA
LOS DIAS

DICIEMBRE: 05-12-19-26

TOMA DE SIGNOS VITALES A LOS RESIDENTES HIPERTENSOS LOS

DIAS: DICIEMBRE: 61-08, 15-22-29

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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ACTIVIDAD FISICA LOS DIAS

DICIEMBRE: 01-06-0813, 15.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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5. PROMOCION DE LA SALUD
DICIEMBRE:14 |

CORTE DE UNAS

DICIEMBRE: 04-25

 Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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LIMPIEZA DE OIDOS

DICIEMBRE: 11,18

7. YALORACION NUTRICIONISTA (TOMA DE PESO Y TALLA)

TRY Y ITYT ML, . A
DICIEMBRE: 04

8. VISITAS

DICIEMBRE: 02-04,05,07,08,09,11,12,14,16,18,19,21,23,25,26,28,30.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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ANEXO 5: ENFERMERIA Y GERONTOLOGIA

Son aduitos dependientes para las actividades bésicas de la vida diaria, con presencia
de diferentes patologias |, dificultad v con gran deterioro intelectual para participar de
algunas actividades que requieren de mas movimiento y participacion activa tanto fisica,
mental, social, se realizan por las diferentes areas, actividades como estimulacion
sensorial, masajes, musica.

L £ 4ol = x

Y olras aclividades Con jeiCIGIos pasivos, esti

EGISTRO FOTOGRAFICO — ADULTOS CON PRESENCIA DE
DEMENCIAS.ESTIMULACION COGNITIVA Y SENSORIAL
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CAMINATAS CON LOS ADULTOS
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CONSOLIDADO SEGUIMIENTO POR ADULTO, REALIZADO POR LA
GERONTOLOGA Y LA ENFERMERA

SR. LUIS ALFONSO CARDONA

El residente Luis Cardona, pasa el mes de diciembre en estables condiciones generales,
consciente, orientado, afebril, mucosas nasales y orales humedas, sin soporte
ibucal, aceptando y tolerandec la via oraly la
medicacion, no nauseas ni emesis, cuello movil, sin adenopatias aparentes, torax con
buena expansion pulmonar, no sindrome de dificultad respiratoria, extremidades
superiores con buena motisensibilidad, buen llenade capilar, no cianosis distal,

abdomen blando, depresible no doloroso a la palapacion, extremidades inferiores con

sanos segun residente, eliminaciones v deposiciones normales, con episodios
hipocondriacos. participa de las actividades de gerontologia, psicologia y enfermeria,
adulto que realiza actividades de jardineria y huerta con gran motivacion. Sigue
pendiente cita con oftalmologia y cita por psiquiatria.

Recioe visitas por sus famili i
bioseguridad.

Adulto de buenas relaciones interpersonales sin descompensacién de su
comportamiento. Con tratamiento de sertralina, levomepromaxina, carbamazepina,
complejo B

Fue valorado por el 04 de diciembre por nutricionista con diagnostico de peso adecuado.

SR. ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS

El seffor Arturo, durante el mes de diciembre, pasa en estables condiciones generales,
consciente, alerta, orientado, afebril e hidratado. Mucosas nasales permeables con
oxigeno suplementario a 3 litros por minuto en horas de la noche, y en caso de ser
necesario durante el dia , mucosas nasales humedas, acepta y tolera la via oral y la
medicacion, sin presencia de nauseas ni emesis. Cuello movil, refiere dificultad
respiratoria. Extremidades superiores con buena movilidad y buen llenado capilar, sin

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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lesiones aparentes, abdomen voluminoso poco depresible no doloroso a la palpacién,
extremidades inferiores con dificultad para la movilizacion, conserva sensibilidad y buen
llenado capilar.

Cuello movil, refiere dificultad respiratoria. Extremidades superiores con buena
movilidad y buen lier: nes aparentes, abdomen volum

a nos
depresible no doloroso a la palpacion, extremidades inferiores con dificultad para la

movilizacion, conserva sens:bsildad y buen llenado capilar. Se desplaza con ayuda de
caminador. Genitales aparentemente sanos, uso de pafial en las noches por presentar
incontinencia, elimina y realiza deposiciones de caracteristicas normales.

R A S _ _

Fue vailorado por nutricionista de la Fundacién con diagnostico de sobr peso vy
es

El 09 de diciembre tuvo cita de control de RCP

Durante el mes recibié esporadicas visitas por su familia.

Partiicpa de diferentes actividades programadas por la Fundacién. Maneja

buenas relaciones interpersonales.

Tiene pendiente por su EPS ser valorado por urologia, neurologia, psiquiatria |,

..._:A_ B T P
NUicion y nelloiugla

SR. ROGELIC DE JESUS MORALES GRISALES

El sefior Rogelio pasa el mes de diciembre en estabies condiciones generaies.
consciente, alerta, afebril ¢ hidratada, mucosas nasales permeables, sin cxigenc
7 7 )

suplementario, no se observa dificultad respiratoria.

Mucosas crales humedas, acepta y tolera la via oral y la medicacion, sin presencia de
nauseas ni emesis, cuello movil sin adenopatias palpables, térax simetrico con buena
expansion pulmonar, extremididades superiores con buena movilidad, sensbilidad y
buen llenado capilar, con fistula arteriovenosa en extremidad superior derecha
funcionando muy bien, sin signo de infeccién, sale a hemodidlisis tres veces a la

semana,sin ninguna, sin descompensacion de su tratamiento. Abdomen blando
depresible, no doloroso a la palpacién, extremidades infericres con buena movilidad,
sensibilidad y buen llenado capilar, deambula por sus propios medios.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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Poco acompafamiento por sus familiares.

Durante el mes de diciembre reclama medicamentos por Fresenius.

Pendiente cita de control por psiquiatria. 7

Fue valorado por medico institucional por referir dolor en rodilla derecha el cual ordenan

e __: .._._

RX perndiente gue famiiiar t ita cita par:
Elimina en poca cantidad por la insuficiencia renal, deposiciones normales
residente participa de diferentes actividades programadas por la fundacion.
Adulto que maneja muy buenas relaciones interpersonales. Colabora de forma

voluntaria con trabajos de huerta y jardin.

SR. JOSE ISRAEL LOPEZ LOPEZ

Residente durante el mes de diciembre estables condiciones generales. consciente, alerta,
parcialmente orientado, afebril, hidratado, mucosas nasales permeables, sin oxigeno,

oral y la medicacion, cuello movil sin adenopatias palpables, torax simetrico, no se observa
dificultad respiratpria, extremidades superiores con buena motisensibilidad y buen lienado
capilar. Abdomen blando depresible no doloroso a la palpacion, extremidades inferiores con
buena motisensibilidad y con buen llenado capilar, se moviliza con ayuda de baston, genitales
externcs sancs, elimina y realiza deposiciones de caracteristicas normales

Adulto de buen comportamiento sin descompensacion emocional.

Recibe visiitas esporadicas de sus familiares.

Pendiente cita de cardiologia para febrero de 2022

Pendiente cita de psiquiatria para enero

SR. JUAN DE LA CRUZTOBON

Residente Juan pasa el mes de diciembre en estables condiciones generales, consciente,

alerta, orientado, en sus tres esferas, afebril, hidratado, mucocsas orales y nasales

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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semihumedas, sin oxigeno suplementario, con buen patron del suefio, aceptando via oral y
medicacién. respirando al ambiente.

Pendiente ser valorado por internista, psiquiatria y cita de control para enero de 2022
Pendiente 3Ra dosis de vacuna COVID

Adulto que no cuenta con red de apoyo familiar.
Participa de diferentes actividades programanas por la Fundacion.
.Adulto con buen estado de salud, con control de glucometrias y correccion.

SR ANTONIO JOSE GARCIA NARANJO

El sefior antonio durante el mes de diciembre pasa en estables condiciones generales,
consciente, alerta, orientado, afebril e hidratade.
Mucosas nasaies permeables sin oxigeno supiementario. Mucosas oraies humedas,

acepta y tolera la via oral y la medicacion, sin presencia de nauseas ni emesis, cuello
movil sin adenpatias palpables, torax con buena expansién pulmonar.

Extremidades superiores con buena movilidad sensibilidad y buen llenado capilar, sin
lesiones aparentes, abdomen voluminoso poco depresible no doloroso a la palpacion,

extremidades inferiores con buena movilidad, se despiaza por si mismo sin ningun

Valorado por fisiatria con terapias exitosas y deja recomendaciones de contrinuar con
las terapias desde la Fundacion.

Pendiente citas de

Pendiente cita de urclogia, nefrologia y medicina ineterna.

En ocasiones refiere no tener preferencia por aigunos alimentos de la Fundacion, ya
due no son de su agrado. |

Adulto independiente para sus actividades bésicas de la vida daria. Por si mismo realiza
gjercicio, caminatas y terapias recomendadas por fisioterapeuta. \
Adulto que maneja buenas relaciones interpersonales con residentes.

S — Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja — —
Tel: 5684168

Email: fundacicn. padremarianojose @ hotmail.com
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Adulto que no cuenta con red familiar. La fundacion es la encargada de realizarse todos
sustramites de consultas, citas médicas, reclamar medicamentos.
Partiicpa de algunas actividades programadas por la Fundacion.

SRA. ALBA MARINA GIRALDO SILVA

La residente Alba Marina, pasa durante el mes de diciembre en estables condiciones,
con buena adaptacion al hogar, consciente, alerta, desorientada, afebril e hidratada,
mucosas nasales permeables sin soporte ventilatorio , no sindrome de dificulatd
respiratoria. Mucosas orales humedas, acepta y tolerala via orai y la medicacion, se ie
administra la alimentacion normal, cuello mévil sin adenopatias palpables, torax
simétrico, no se observa dificultad respiratoria, extremidades superiores con buena
movilidad, sensibilidad y buen llenado capilar, no se observan lesiones aparentes,
abdomen voluminoso poco depresible no doloroso a la palpasion, extremidades
Inferiores con movilidad reducida, conserva sensibilidad y buen llenado capilar. Acepta

via oral y medicacién, sin soporte ventilatorio, sin lesiones aparentes,
Deambula de un lugar a otro, con intentos permanentes de fuga, con acomparfamiento
permanente por el area de enfermeria con alto deterioro cognitivo, el cual no percibe o
acata ordenes. Con buena adaptacién al hogar. Extremidades inferiores con movilidad
reducida, asistida para todas las actividdes basicas de Ia vida diaria, con uso de pafal

lag 24 horas, pendiente cita por psi

P : i A T q“.
Fue valorada por nutricionista de la Fundacion con diagnostico de peso adecuado.

Recibe visita por su familiar segun programacion.

SR. MIGUEL ANGEL GALVIS

Don Miguel, con antecedentes personales de hiperplasia prostética benigna
interrogada, con necesidad de sonda vesical permanente, hernia inguinal derecha de
gran tamafio, no doloroso a la palpacion, adulto independiente para las actividades
basicas de la vida diaria, (necesita acompafiamiento para el bario y mantenimiento
corporal), sin enfermedad mental, ni afectacion de su estado emocional, maneja

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacicn. padremarianojose @ hotmail.com
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buenas relaciones interpersonales, consciente, alerta, orientado en las tres esferas.
Durante el mes de diciembre en estables condiciones genberales con buena
implementacion del oxigeno, e inhaladores, aceptando via oral y medicacion, no refiere
dolor ni malestar alguno, fue valorado por nutricionista el 04 de diciembre con bajo peso
ieta. Residente gue en la noche del sdbado 04 de diciembre
en estables condiciones, al dar ronda por personal de enfermeria, con canula activa
impermeable, pasando oxigeno a 3 litros por minuto, personal de enfemeria refiere que
el residente el 05 de diciembre se levanta en horas de la mafana se bafa y realiza su
aseo personal, en la hora del desayuno el residente no llega al comedor el enfemero

w S

SU nabitacion, y encuenira que el residente habfa

va y io busca en su

w
(1]
e
0
f
0.
M

encuentra en poscision fetal con relajacion de esfinteres sin signos vitales.

a realizar dicha eventualidad e informar a familiares.

SR. FLAVIO CHICA ZULUAGA

Ingresa a la Fundacién en convenic con el municipio de la ceja, el 02 de diciembre de
2021, en compafiia de acudiente la sra. Cecilia sanchez, y coordinadora psicosocial del

no especificada, extravismo convergente enn ojo derecho, edéntulo total, con cambios
psicoldgicos de un envejecimiento normal, se desplaza por su propios medios sin
ayudas tecnicas, adulto en proceso de adaptacion al hogar, de buen comportamiento,

muy colaborador, lucido, orientade en las tres esferas.

SR. JAVIER DE JESUS ECHEVERRY

Ingresa EL SENOR. JAVIER DE JESUS ECHEVERRY LOPEZ, en convenio con el
municipio de la ceja el tambo, el 09 nde diciembre de 2021, Residente de la Ceja, en
compafiia de familiar Martha Echeverry, con cedula de ciudadania No. 3.516.212 de 74
afios de edad, soltero, con EPS SURA, contributivo. Con antecedentes personales de:
Diabetes mellitus Lesion renal aguda Trastorno afectivo bipolar, pendiente
prostatectomia, EPOC, arritmia cardiaca, Sonda vesical para cambio cada tres

semanas.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianojose @ hotmail.com
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_Cirugfa de escara del 30 de noviembre 2021, curacion cada tres dfas, protesis superior,

pendiente terapia fisica en tramite, oxigeno a 3 litros continuo, escara en tobillo
izquierdo, edema hgrado | con fobea, movilidad, escara en tobillo v talon derecho de
cara externa,.

P . e IO

U CTiCIU Ue ZULL,

Pendiente cita de fisiatria v psiquiatria. No trastorno del suefio ni sintomas maniacos.

Con llanto frecuente. Como acudiente su sobrina la Sra. Martha Echeverri.

SE CONTINUA BRINDANDO CAPACITACIONES Y ACOMPANAMENTO POR
GERONTOLOGIA, PSICOLOGIA Y AREA DE ENFERMERIA
A LAS FAMILIAS DE LOS RESIDENTES DE FORMA VIRTUAL.

Constantemente se brinda el acompafiamiento a las familias de los residentes,
orientandolos en diferentes aspectos, emocionales, la importancia de acompafiar al
adulto durante la institucionalizacion, y mantener la comunicacion con el adulto por
diferentes medios de comunicacién.
Brindar acompafiamiento a través de video liamadas y visitas programadas. La familia
como protectora del adutto mayor, brindandole afecto, motivacion y comprension con
ellos. y el compromiso permanente que debe de tener el familiar con el adulto en la
gestion de tramites de citas medicas, reclamar medicamentos y otros procedimientos.
Actividades por gerontologia y psicologia

> Se realiza cronograma de visitas

» Entrega implementos de insumos.

» Acompafiamiento a citas medicas.
Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168

Email: fundacion. padremarianocjose @ hotmail. com
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Se continua brindando por gerontologia temas a los adultos mayores como: conservar
buenas relaciones interpersonales, habitos saludables, reflexiones navidefias,
reflexiones sobre fin de afio.
ANEXO 6 : DICIEMBRE 0 4 DE 2021
ACUDIENTES DE rORNA PRESENCIAL

P

IMPORTANCIA DEL ACOMPANAMIENTO

INSTITUCIONALIZADO.

REGISTRO FOTOGRAFICO

*ON LA RED FAMILIAR MES D

i
2
2.
i
=
in
7

e Actividades con la red familiar por gerontclogia v psicologia.

Se realiza actividades de forma virtual brindando acompafnamiento a las familias sobre
la importancia de la comunicacion con el adulto mayor el estar pendiente a sus
necesidades.

Se realiza cronograma de visitas. Cumpliendo con los protocolos de ingreso.
Entrega implementos de insumos.

Capacitaciones con prefesionales.

Acompafiamiento a citas medicas.

Realizar tramites de citas medicas, ordenes para examenes de laboratorio y
formulas medicas y reclamar medicamentos.

2 & o @

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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FECHA DE VISITAS -DICIEMBRE DE 2021 DE ACUDIENTES A SUS FAMILIARES

NOMB_RE DEL RESIDENTE NOMBRE DEL ACUDIENTE FECHA
SRA.GABRIELA RESTREPO SRA. ANGELA ARISTIZABAL 05, 09, 19 v 30 DE DICIEMBRE
SRA.EMMA MERCEDES CASTILLO SR. RENE ALEJANDRO MERA 05,11,18,25 DE DICIEMBRE
SRA.ANGELICA OSCRIO SRA.ALEIDA MARIA MARIN 07, Y 24 DE DICIEMBRE
SR.ROGELIC DE JESUS MORALES SR.JHON FREDY MORALES 07,12, 23, 26 DICIEMBRE
SR.UBERNEY CORREA SRA.LUISA CORREA 05,12, 19Y 26 DE DICIEMBRE

SR.LUIS FERNANDO RESTREPG

SR.SANTIAGO ELORZA

IEMBRE

SR.CARLOTA PEREZ

CIA SALINAS

gn

RAOQLGAL

SR.OSE JOAQUIN GOMEZ

SRA.MARIAELCY GOMEZ

09, 14, Y 25 DE DICIEMBRE

SRA.MARIA HELDA GOMEZ SRA.HUMELINA GOMEZ 11,18,Y 25 DE DICIEMBRE
SRA.MERCEDES ELENA PATINO SR.YILBERTO PATINO 08,12, 21Y 26 DE DICIEMBRE
SR.DARIC MARQUEZ SRA.ANA MARIA MARQUEZ 05, 08, 18 Y 30 DE DICIEMBRE
SR.ISRAEL LOPEZ SRA.MARY LUZ LOPEZ 11,19, 23 Y 30 DE DICIEMBRE

A 17V 20
UL, 1l 1 L0

SR.LUIS ALFONSO CARDONA

SRAMARIA LUCELLY CARD

07, 16 Y 30 DE DICIEMBRE

SR.MIGUEL ANGEL GALVIS

SR.PROSPERO VANEGAS G

08, 16 Y 23 DE DICIEMBRE

SRA.ALBA MARINA GIRALDO

SRA.DORA GIRALDO

08,16, 26, DE DICIEMBRE

JUAN GUILLERMO OCHOA

SRA. LUZELENAOCHOAG

09, 23 Y 30 DE DICIEMBRE

SR. EMILIO VASQUEZ

SRA. SILVIA GOMEZ

07, 14, 21, Y 28 DE DICIEMBRE

SR. FLAVIO CHICA

11,18 Y 26 DE DICIEMBRE

SRA. ROSANORA GIRALDO

5 12
i
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ANEXO N° 7. PANTALLAZOS DEL SISTEMA GOOGLE DRIVE
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ANEXO N° 8. PLANILLA FIRMADA POR RESIDENTES MES DE
DICIEMBRE DE 2021
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PLANILLA FIRMADA POR RESIDENTES
PERIODO DE SERVICIO DICIEMBRE DE 2021

NO. | RESIDENTE DOCUMENTO | RECIBI EL SERVICIO
DE
IDENTIDAD
i. Luis Alfonso Cardona Osorio | C.C 15.378.439 L
il José Israel Lopez L C.C 3.558.170
3 Arturo de Jesus Vargas Vargas | C.C 680.478
Rogelio de Jesis Morales | C.C3.516472
4. Grisales
5. | Juan de ia Cruz Tobén C.C 3.516.631 v k
6. Antonio Jos¢ Garcia Naranjo C.C 3.331601
_ }
7. Alba Marina Giraldo C.C 21.419.000 J
8. | Flavio Chica Zuluaga C.C8.232.598
9. Jﬂvier de JeSﬁS ECheverry Lépez C.C 3.516.212

Ll

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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'NOMBRE CONTRATISTA: PADRE. MILTON JOSE PEREZ ESCARO

FUNDACIO

‘\ FAW\L N\r‘\KIA\ O JOSE
;’BulﬂARCBNLGthN /
Tl 568 4168

NIT: 900.823.601-5

ﬂ i uain, Pl

FiRMA CONTRATISTA

Cédula No: 7.892.094

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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INFORME FINAL DE IMPACTO DEL CONVENIO REALIZADO ENTRE LA
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE Y EL MUNICIPIO DE LA CEJA, CONVENIO
NUMERO 2021.04.11.012.109 CUYO OBJETIVO ES: BRINDAR ATENCION
INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA,
VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O CON DISCAPACIDAD FISICA Y/O
_ MENTAL CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMEO.

Para la terminacion del convenio 2021.04.11.012.109 y para evaluar el
cumplimiento de los componentes descritos se realiza un informe de la evolucién
que cada uno de los usuarios ha tenido durante el 2021 para describir el
mejoramiento de las condiciones de vida de los adultos mayores y que ha
significado en su salud fisica y mental en la permanencia de ellos en la
institucion.

El cumplimiento de cada uno de los componentes dei convenio y sus porcentajes
se demostr6 en los 11 informes que se presentaron al municipio con la cuenta
de cobro y los cuales tuvo una supervision parmente por parte de la Directora
de la atencién al Adulto Mayor y el acompafiamiento de una de las profesionales
del equipo del centro dia gerontolégico de La Ceja, donde en forma fisica
evidencia su cumplimiento y el servicio que se les ofrecia a cada uno de los
Adultos Mayores internos en la fundacion.

Hoy entregamos al Municipio con satisfaccién un cumplimiento del objetivo del
convenio “BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS MAYORES Y/O
EN SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O
CON DISCAPACIDAD FISICA Y/O MENTAL CON O SIN RED FAMILIAR DEL
MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO”.

Se brindo permanentemente alojamiento, alimentacién con adecuado nivel
nutricional basada en una minuta realizada por un profesional, se garantizé

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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higiene, vestuario, atencién permanente en salud todo bajo el cuidado de
profesionales calificados para cada una de estas tareas, se realizaron durante
todo el afio actividades complementarias como: apoyo espiritual, actividades
culturales, recreativas, ocupacionales, mantenimiento fisico, actividades de
promocién y prevencioén y acciones gerontologicas, de igual forma se cumplié
con las actividades presentadas en la propuesta como: Video llamadas para los
acudientes con ios usuarios por 11 meses, Talleres educativos, actividades de
integracion familiar, se les dan los insumos de aseo personal y los medicamentos
que no les cubria el no pos para que su salud tuviera las garantias de un
excelente manejo, se garantizaron también los medios para las citas médicas y
pruebas diagnosticas necesarias para el manejo de sus patologias.

Para la fundacion fue siempre importante garantizar el servicio de un staff de
profesionales garantizando los servicios de los usuarios por parte de un personal
calificado que permitiera tener una evolucién de cada uno de los usuarios en su
salud fisica y mental, es por esto que hoy se presenta un pequefo resumen de
la evolucion de los usuarios durante el afio 2021

Durante el afio 2021 fallecieron tres Adultos Mayores que hacian parte del
convenio cupo persona, Blanca Luz Bernal, Marco Aurelio Bedoya y Miguel
Angel Galvis Cardenas.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
Tel: 5684168
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ADULTOS INSTITUCIONALIZADOS POR CONVENIO DEL
MUNICIPIO DE LA CEJA Y SU EVOLUCION DURANTE EL ANO

2021

SR. JOSE ISRAEL
LOPEZ

SR. LUIS ALFONSO
CARDONA

SR. ROGELIO MORALES

SR. JUAN DE LA CRUZ
TOBON

SR. ARTURO VARGAS

SR. JOSE ANTONIO
GARCIA

SR. FLAVIO CHICA

SRA. ALBA MARINA
GIRALDO

SR. JAVIER DE JESUS
ECHEVERRY

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja

Tel: 5684168




s

A

’ | s
‘ \a:f 3 : ;;
’ R :
L AR Gt BT F?'\ﬂ‘—).u*‘l‘y "*ww Pens & =
4.‘-'. D%M "@ MSU\,I e I’J&! id’b‘& T iﬂs-.- "W-‘ %0 50 REEAGE
: M o 451 1" g o UEU I
AL N UHORA ST oG 1B, Al S B EC E T
Sl il T e -:'41‘-:' ok ) g ““% {’-AJ__ L J‘fi L A
; ’ =y ' S

R

T
S mingdiein b L

|
|
=g )
!

"S‘W‘? .Jﬁ i?l{'ﬂﬁ"gwha, Wr"! Rt




CLUAR CONCORAZON

FUNDACION "[
FADRE MARIANO JOSE | TR
!

LOS DIFERENTES PROFESIONALES Y SERVICIOS PRESENTADOS POR
ELLOS ASEGURARON LA EVOLUCION

LOGROS Y AVANCES EN EL PROCESO DE ACOMPANAMIENTO
PSICOSOCIAL

A NIVEL GRUPAL

v Se lograron avances en cuanto a las intervenciones grupales con los
adultos mayores en el campo cognitivo y psicomotriz; aungue no se dejo
de lado el aspecto emocional, este afo se le apunto mas a estos otros
aspectos ya que lo emocional fue lo mayormente trabajado el afio anterior.

v" Se propiciaron también encuentros en los que se fomentaba el
conocimiento grupal y se fortalecian las relaciones interpersonales, ya
que por ser una poblacién en cierta medida “flotante”, frecuentemente se
dan ingresos y egresos.

v" En las intervenciones grupales con los empleados, se ganoé en cuanto al
desarrollo de habilidades para afrontar el estrés; este fenémeno fue
identificado con especial relevancia en la segunda parte del afio y se hizo
necesaria una intervencion interdisciplinaria y un abordaje mas completo
desde las diferentes areas de la fundacion.

v En las intervenciones con los acudientes se dejo capacidad instalada en
la mayoria de ellos en cuanto al conocimiento de cuales son las
principales emociones que vivencian los adultos mayores y sobre cémo
apoyarlos de manera positiva.

v De igual manera se abrié y mantuvo un espacio en el que los acudientes
se sintieron escuchados y pudieran manifestar sus inquietudes o
preocupaciones con relacion a los procesos que llevan sus seres queridos
en la fundacién y a la manera como son atendidos segin las
circunstancias de cada caso.

A NIVEL INDIVIDUAL
v' Se mantuvo la atencién individual a los adultos mayores en asesorias que
contribuyeron al manejo de:

Ansiedad

Elaboracion de duelo

Resolucion de conflictos

Manejo del estrées

Aceptacion de las pérdidas funcionales

Afrontamiento de sentimientos de soledad y frustracion

©C 0 O O ¢ O

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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o Apoyo para la aceptacion de tratamientos médicos y prescripciones
nutricionales o dietarios
o Psicoeducacion
o Escucha abierta

Se realizaron constantes asesorias individuales a los empleados de la
fundacion que solicitaron el espacio para ayudarles a afrontar manejo del
estrés o ansiedad causado por dificultades familiares o en algunos casos
por dificultades laborales.

Se realizaron asesorias para algunos acudientes que solicitaron el
espacio para conocer el estado de salud mental de su familiar o para
apoyarles en el relacionamiento o manejo de situaciones particulares con
el adulto mayor.

A NIVEL ADMINISTRATIVO

Elaboracion de anamnesis de los residentes nuevos y de evoluciones
para el seguimiento de salud mental de los residentes.

Elaboracién de informes particulares sobre el estado de salud mental del
residente para valoracion por psiquiatria o neurologia. Asimismo, a
solicitud de familiares en algunos casos puntuales.

Participacion en las diferentes reuniones que realizo la direccién de la
fundacién y en otras a nivel municipal (especialmente con centro dia
gerontologico), en las que se requeria la participacion o representacion de
la misma.

Se realiz6 el acompafiamiento en las visitas domiciliarias para ayudar a
establecer el perfil de los candidatos a ingresar en la fundacion.

Se mantuvo el trabajo interdisciplinar con los profesionales de la
fundacion (gerontologia, enfermeria, nutricion, medicina) para establecer
intervenciones en conjunto en los casos que ameritaban dicho abordaje.
De igual manera se mantuvo comunicacién con algunos profesionales de
“centro dia gerontologico”, para el tratamiento y seguimiento de algunos
casos particulares de residentes o de posibles nuevos ingresos a la
fundacion por parte del municipio.

Apoyo a las diferentes actividades de tipo formativo, lidico o de
integracion, que se realizaron durante el afio, tanto con los residentes
como con los empleados.

Apoyo al proyecto de practica formativa de uno de los hermanos en
formacién en gerontologia, mediante la participacion en los temas sobre
los duelos en adultos mayores, transmitido por las redes sociales.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
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v" Acompaiiamiento a los estudiantes de psicologia de la UCO que
deseaban conocer las experiencias significativas en el trabajo psicolégico
con adultos mayores.

v" Realizacion de los informes mensuales para presentar al municipio.

Algunas generalidades de los residentes atendidos por el municipio

LUIS ALFONSO CARDONA: Luis, termina el afio estable en su estado fisico y
animico. De igual mode mantuvo su actitud positiva y alegre tanto en la forma de
relacionarse con sus comparieros de casa, como en la actitud para participar de
las diferentes actividades comunitarias o grupales. Mostré servicialidad y
acogida con las personas que visitaron la fundacion para saludar a sus familiares
o para realizar alguna actividad de grupo; asimismo en su ayuda con la jardineria
y con la disposicion de los residuos que se generan en la fundacion. Hasta el
momento no ha sido posible su cita de revisién por psiquiatria por gestiones con
la eps, pero este asunto no es considerado prioritario dado su buen estado de
salud mental; no obstante, se continda insistiendo con su familia para agilizar la
gestion.

JOSE ISRAEL LOPEZ LOPEZ: Israel termina el afio con nuevos diagnGsticos
neurolégicos que arrojaron los siguientes resultados: Hallazgo de antiguos
politraumatismos, probablemente de mucho tiempo atras porque en su
permanencia en la fundacién no se conoce de golpes o caidas que hayan podido
desencadenarlos. Su deterioro cognitivo fue catalogado ya como Alzheimer y
también como novedad, le fue diagnosticado Parkinson: su atencién fue
reforzada con nueva medicacion de acuerdo a las orientaciones de los
especialistas. En cuanto a la convivencia dentro de la fundacion y a su estado
animico, se mantuvo estable, sin ninguna alteracién.

ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES: Rogelio transcurre el afo,
ubicado en tiempo, lugar y persona. Su salud fisica también permanece estable
Yy para su trastorno del suefio se continiia el manejo con medicacion. Mantuvo
su disponibilidad para participar en todas las actividades de la fundacién y para
colaborar en los oficios dentro del hogar que lo hacen sentir Util y corresponsabile
con la casa que lo acoge, asi lo demuestra en la jardineria y en la disposicion de
las basuras. Observé con juicio su dieta y las relaciones con los demas miembros
de la fundacién siempre se han mantenido dentro del respeto y la cordialidad.

ARTURO DE JESUS VARGAS VARGAS: Arturo, es otro de los residentes que
termina el afio con nuevos diagnosticos después de consultar con nefrélogo y
urélogo, los hallazgos arrojados fueron: problemas renales en etapa IV y por su
avanzada edad no es candidato para hemodialisis ni para trasplante. Por lo
anterior y junto con psiquiatria tomaron la decision de mantener un tratamiento

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
Tel: 5684168
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__que le ayude a su calidad de vida sin “martirizarlo”. Debido a eso se le baja la
medicacion por psiquiatria (para no afectar mas los rinones), pero si se le ve
alguna alteracion en su estado de animo, se volvera a las dosis anteriores. Arturo
transcurri¢, sin mayores novedades en cuanto a la convivencia.

——————JUANDE LA CRUZ TOBON LONDONO: Juan de |a Cruz, en general transcurrio
este afio con mejor estabilidad a nivel fisico y animico. A pesar de haber sido
remitido a psiquiatria hasta ahora no ha sido posible conseguirle la cita; sin
embargo, como ya se dijo, su estado animico y emocional son adecuados.
Continta con | medicacion para el mangjo del suefio. Se mostré ubicado en
persona, lugar y parcialmente en tiempo. Las relaciones con sus comparieros
fueron respetuosas y cordiales, gozando del aprecio de sus compafieros. Su
buena actitud también se notd en la participacion activa en las diferentes
actividades grupales.

ANTONIO JOSE NARANJO: Antonio José transcurrié desde que llegd a la
fundacion este afio, ubicado en persona, tiempo y lugar. Ha ganado en
estabilidad tanto en su salud fisica como en su estado de animo que se vio
afectado a los pocos meses de haber llegado a la fundacion. Su proceso de
adaptacion ha sido en general adecuado con aigunos picos de estrés por
malentendidos o contratiempos que se salen de las manos de Antonio y de la
fundacién. Terminé sus citas de fisioterapia y se nota el avance que ha alcanzado
en la movilidad de su brazo, tarea en la que é! mismo se empeiia a nivel personal
fuera de las citas de fisioterapia. Toma medicamentos para los rifiones y esta
pendiente cita por psiquiatria. Mantuvo unas buenas relaciones comunitarias
tanto con sus comparieros de residencia como con sus cuidadores y participd
con buena actitud en muchas de las actividades comunitarias que se
desarrollaron durante el mes.

ALBA MARINA GIRALDO: Durante el tiempo que lleva en la fundacion se le ha
visto dentro de lo “normal” tanto en su aspecto fisico como en el animico. En sus
citas por neurologia mas recientes ha sido diagnosticada como “paciente con
secuelas neuropsiquiatricas post trauma craneo encefdlico, con marcadas
alteraciones cognitivas, afectivas y conductuales”. También se le diagnostico un
infarto asintomatico. El suefio durante la noche ha mejorado considerablemente.
Pese a su diagndstico Alba sigue ganando en el reconocimiento de los espacios
de la fundacion y se mueve con facilidad por todos y cada uno de ellos,
permaneciendo poco tiempo en ellos ya que su condicion la lleva a estarse
moviendo para sentirse un poco mas segura, de lo contrario la asalta la ansiedad.
Su proceso de adaptacién a la fundacion ha sido muy positivo y sin mayores
traumatismos. Particip6 con gusto de las diferentes actividades comunitarias en
la medida de sus capacidades.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Union, La Ceja
Tel: 5684168
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ALGUNOS DE LOS REGISTROS FOTOGRAFICOS POR PSICOLOGIA
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REGISTRO FOTOGRAFICO DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES
REALIZADAS DURANTE EL ANO 2021
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LOGROS INSTITUCIONALES EN LA PRESTACION DEL SERVICIO.
Se brindd alojamiento, Manutencién y Cobertura de Necesidades
Basicas (Aseo, Higiene, Vestido, etc.). Apoyo y soporte espiritual,
actividades recreativas, ocupacionales, rehabilitacion fisica pasiva,
capacitacién gerontolégica, primeros auxilios, y garantizar la atencién
en salud con la red de instituciones prestadoras de servicios de salud y
deferentes profesionales desde la Fundacion, (medico institucional,
auxiliares de enfermeria, cuidadores, psicologia, gerontologia).

Se logrd brindar la eucaristia, la comunidn, la confesidn, celebracién de
diferentes fiestas religiosas, la santa uncién para algunos que estaban
enfermos, ayudandoles a los adultos a fortalecer mas la vida espiritual.
Se adecuaron diferentes mejoras a toda la infraestructura fisica de la
Fundacién, brindando a los adultos mayores mejor calidad en el servicio,
espacios mas agradables, amplios, confortables y seguros.

Se brinda una alimentacion balanceada de acuerdo a las minutas por la
nutricionista y recomendaciones segun dietas individuales.

Se favorecié la Autonomia y Capacidad Funcional. Fomento de
Autocuidados e independencia en los adultos mayores. Potenciando el
Bienestar Fisico, Psiquico, Social.

Se logré mantener la comunicacion con los familiares a través de video
llamadas, visitas programadas y restringidas cumpliendo con el
protocolo de bioseguridad por la pandemia COVID 19

Se logré presentar oportunamente los informes y trabajos solicitados,
acceso a las visitas programadas, rendicién de cuentas a los diferentes
entes de control y vigilancia como salud publica, centro dia
gerontolégico de la ceja.

Se programaron diferentes actividades con los adultos mayores, desde

cada una de las areas, fortaleciendo en ellos, espacios de

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Uniodn, La Ceja
Tel: 5684168
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espaciamiento, aprendizajes, ludicas, una mejor autoestima, mayor
motivacién por la institucionalizacién y vivencia de emociones mas

positivas.

Se fomentaron valores interpersonales para una sana convivencia y
mejor armonia, con la socializacion frecuente del manual de convivencia
y charlas educativas de valores como son: el respeto, sana convivencia,
buenas relaciones interpersonales, la empatia, la tolerancia, paciencia.
Etc.

DIFICULTADES ENCONTRADAS.

v

Poco compromiso de algunos acudientes para cumplir con los deberes
que les correspanden en el acompafamiento y la institucionalizacion

con el adulto mayor.

Acudientes que al ingreso a la institucionalizacion se comprometen con
algunos deberes para el acompafiamiento con el adulto mayor y
finalmente abandonan al adulto, hacen caso omiso a sus
responsabilidades y toda le queda a la Fundacién Padre Mariano.
Poco afecto y amor del acudiente o red familiar para algunos aduitos.
Pocas visitas a cada uno de los residentes y en otros adultos marcada
ausencia de visitas por sus familiares y amigos. (teniendo en cuenta la
restriccion de estas por el plan de contingencias por el COVID -19)
Poco acompafiamiento para las citas médicas de algunos de los
residentes y poco compromiso para tramitar ordenes médicas,
examenes, férmulas de medicamentos y otros.

S35 # =y TUNDACION
s % \\ FADRE. MARIANO JOSE
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