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Bogota D.C., 20 de enero de 2022

" Doctor(a)

GABRIEL HERNANDO TRUJILLO

SUBGERENTE ADMINISTRATIVO Y FINANCIERO
Bogota D.C.

-

ASUNTO: Solicitud de expedicion de certificado de no existencia o insuficiencia de
personal.

Respetado Doctor,

De conformidad con el articulo 2.8.4.4.5 del Decreto 1068 de 2015, y teniendo en cuenta la
necesidad de adelantar la contratacién de personas naturales o juridicas que puedan
desarrollar el siguiente objeto contractual “PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO ALA
GESTION COMO FORMADORES EN EL DESARROLLO DE LAACTIVIDAD FISICACCN
ENFASIS EN CLASES GRUPALES Y BUEN APROVECHAMIENTO DE LOS
DIFERENTES MOVILIARIOS RECREATIVOS UBICADOS AL AIRE LIBRE EN EL
MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO "CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA",
PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE INDEPORTES
CUNDINAMARCA” y cuyas actividades especificas corresponden a:

OBLIGACIONES ESPECIFICAS:

1. Orientar, desarrollar y/o asesorar sesiones de actividad fisica, donde se manejen
diferentes modalidades y/o nuevas tendencias de actividad fisca, como clases
grupales musicalizadas, entrenamiento funcional, sesiones en gimnasio al aire
libre, CrossFit, actividades en bicicleta, yoga, pilates, caminatas, entre otras,
dirigidas a nifios, jévenes y adultos.

2. Presentar ante el supervisor del contrato, dentro de los 20 dias calendario
siguientes a ia suscripcién del actade inicio, un plan de trabajo, el cual contenga
las diferentes tendencias 0 modalidades de actividad fisica a desarrollar, la
metodologia, los objetivos; poblacién a impactar, especificando horarios, sitios
de practica, y la demas informacion aplicable.

3. Conformar 4 grupos regulares de actividad fisica, trabajando dos sesiones
semanales con cada uno, para un total de 8 sesiones a la semana, logrando
impactar minimo dos municipios del departamento, de acuerdo con directrices

dadas por el coordinador y/o supervisor. Cada sesién debera tener una duracién
de 20 minutos. . !
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4. Realizar proceso de convocatoria e inscripcion de los grupos a conformar,
garantizando que minimo beneficien a 15 personas de diferentes edades en
cada uno, involucrando a las Juntas de Accidon Comunal, Instituciones
Educativas, Resguardos Indigenas, personas en condicion de discapacidad,
poblacién diversa y demas comunidades que se puedan beneﬂcaar con el
programa.

5. Apoyar los eventos de actividad fisica y de promocxon, de habitos y estllos de
vida saludables en los municipios del departamento de Cundinamarca, de
acuerdo con la asignacion del coordinador. | \

6. Realizar minimo una charla mensual de promocién de HEVS y actmdad ﬂsu:a
atendiendo diferentes municipiqs del departellmento

7. Realizar una actividad mensual de promogion del uso de la b|C|cIeta en el
departamento de Cundmamarca por medio de ciclo vias, CIC|0 paseos travesias
entre otras.

8. Diligenciar y entregar Ios formatos de informes, reporte de beneficiarios y demas
informacion o formatos que sea solicitados p‘or la coordinacion y/o supervision.

9. EI contratista deberd entregar mensualmente una! certificacién por parte del
organismo deportivo municipal en donde conste Ia realizacion de actividades
mensuales programadas.

10. Apoyar procesos de investigacion y capacnac:on gue se adelanten o requieran
por parte del instituto entorno a los procesos de actividad fisica y Ia promocién
del uso de la bicicleta.

11.Apoyar a los demas componentes en las diferentes actividades que realicen en
los municipios asignados por la Subgerencia Técnica.

-12. Asistir y/o apoyar las reuniones, capacitaciones o actividades ms‘utucxonales de

la entidad.

13.Entregar debidamente diligenciado al area de archivo de la Subgerencia
Administrativa y Financiera el Formato Unico de Inventario Documental (FUID)
0 su equivalente, cuando se requiera enviar y/o trasladar documentos al archivo
del Instituto.

14.Consolidar y presentar a través de la plataforma SECOP I; informe de ejecucion
contractual con sus respectivos soportes y evidencias; de acuerdo con la forma
de pago, condiciones técnicas y/o productos establecidos.

15. Realizar la entrega al supervisor del contrato los documentos, estudios y demas
productos elaborados durante la ejecucién del contrato a la entrega del informe
final del mismo en formato digital y modificable.

Solicito se sirva certificar la no existencia de personal de planta o la insuficiencia de este,

para desarrollar las actividades anteriormente relacionadas, de acuerdo con el Decreto

Departamental 317 del 11 de octubre de 2018 “Por ef cual se aprueba la orgarizacion
Interna, la modificacion a la planta de empleos y el establecimiento del Manual de Funciones
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vy Competencias Indeportes Cuhdmamarca” y el Acuerdo No. 009 de 2020, adoptado
mediante Decreto Departamental No. 371 de 2020.

Reviso; David Falipo M
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