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	[bookmark: _Hlk41652707]Contrato No.
	Nº CD-08-2022-1683

	Objeto del contrato:
	Prestación de servicios profesionales para el acompañamiento y desarrollo del programa adulto mayor del distrito especial, industrial y portuario de barranquilla 

	Periodo: 
	1 a 28 de febrero de 2022

	Contratista responsable del informe:
	Gina Marcela Lora Castro

	Número de cédula:
	1042443883

	

	Obligación contractual
	Resultados / Productos

	



1. Revisar los servicios de nutrición prestados dentro del desarrollo del programa adulto mayor en los Centros de Vida
	[image: ]Realicé actividades de acompañamiento y monitoreo durante el mes de febrero los días (14-15 y 21) en los servicios de alimentación de los Centros de Vida Santuario y La Sierra; a su vez se apoyó el suministro raciones alimentarias a los adultos mayores de los puntos de atención mencionados, garantizando a través del seguimiento oportuno el cumplimiento del aporte nutricional y características organolépticas necesarias para este grupo poblacional. 




[image: ]


	2. Realizar visitas domiciliarias y hospitalarias a adultos mayores e informar  sobre las situaciones y condiciones desde su área de conocimiento 
	-Participe en la realización de 10 visitas domiciliarias desarrolladas a adultos mayores con alguna situación de vulnerabilidad según los requerimientos recepcionados por los canales de comunicación habilitados; dichos acompañamientos se ejecutaron en los barrios Cuchilla de Villate, San Felipe, Recreo, Barrio abajo, Simón Bolívar, La victoria, San roque, La magdalena, Santo domingo de guzmán.
[image: ][image: ]En estas visitas se realizó un análisis situacional de las condiciones alimentarias y nutricionales de las personas mayores, del mismo modo se identificaron las condiciones de seguridad y/o inseguridad alimentaria para posterior a ello emitir una percepción del contexto general de la dimensión nutricional evidenciada en el desarrollo de la visita.
 

	3. Revisar informes de gestión de los contratistas del programa adulto mayor desde del componente de nutrición con el fin de garantizar una óptima prestación de servicio.
	- Se logró participar en la elaboración y revisión de la estructura inicial del componente de nutrición en Plan de Atención Integral de los Centros de Bienestar.
[image: ]- Desarrolle actividades de verificación y/o revisión de informes iniciales del Plan de Atención Integral de los seis Centros de Bienestar.




[image: ]

	4. Realizar actividades que promuevan estilos de vida saludables y prevención  de las enfermedades en la población beneficiaria de programa adulto mayor.
	[image: ][image: ]- Participe en la actividad de la gestora social Silvana Puello “Voluntarios de Primera” realizada en el Centro comercial Viva, en donde se promovieron cada una de las acciones en las cuales los distintos perfiles, ocupaciones y/u oficios podrían vincularse los proyectos que tiene la Secretaria de gestión social para los Adultos Mayores del distrito.

	5. Participar desde su área  de experticia las actividades del proyecto Centros de Vida en cualquiera de sus modalidades 
	- Participe en la elaboración de minuta patrón, Ciclos de minutas y guías de preparaciones de las raciones alimentarias a suministrar en las diferentes modalidades del proyecto Centros de Vida 
- Realice cálculo de distribución calórica y minuta patrón como herramienta inicial para el diseño de minutas de los Centros de Bienestar 
- Desarrolle espacios de socialización de las recomendaciones necesarias para la realización de informes y manejo de la información documentada en los Centro de Bienestar.
[image: ]- Intervine en seguimientos a los espacios asignados como servicios de alimentación en Centros de Bienestar, logrando emitir las sugerencias necesarias para mejorar la prestación de servicios.




[image: ]



	6. Cumplir con las demás actividades inherentes al objeto del contrato, las relacionadas al programa y las que sean determinadas por el supervisor 
	· Participe en actividades de retroalimentación formativa y/o comunicativa en temáticas como Protocolos de bioseguridad, elaboración del plan de atención integral en Centros de Bienestar, Socialización de acciones del equipo técnico, entre otras.
· Realice procesos de inscripción en la jornada de apertura del Centro de vida Santuario.
[image: ]
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Gina Marcela Lora Castro
CC: 1042443883 de Soledad-Atlántico
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