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INFORME DE GESTIÓN # 1 
 

 

OBLIGACION CONTRACTUAL PRODUCTO 

1. Revisar los servicios de nutrición 
prestados dentro del desarrollo del 
Programa Adulto Mayor en los Centros 
de Vida 

Realicé inventario a equipos y menajes en el área 
del servicio de alimentación del Centro de Vida 
Santuario verificando el buen funcionamiento de 
enseres, estufas, campana extractora, equipo de 
refrigeración y congelación para garantizar la 
adecuada elaboración, producción y entrega de 
raciones alimentarias a los beneficiarios del Centro 
de Vida Santuario. 
Revisé la limpieza y desinfección en las áreas de 
preparación, cocción, servido y almacenamiento de 
los alimentos en el Centro de Vida Santuario. 

2. Realizar visitas domiciliarias y 
hospitalarias a adultos mayores e 
informar sobre las situaciones y 
condiciones desde su área de 
conocimiento 

Realicé visitas domiciliarias y hospitalaria a 8 adultos 
mayores en los barrios Recreo, Barrio Abajo, La 
Esmeralda, San Felipe, Simón Bolívar, San 
Francisco, La Sierra y la Clínica San Martin con la 
finalidad de determinar su estado nutricional 
mediante la toma de medidas antropométricas, 
identificar las condiciones de seguridad alimentaria y 
brindar recomendaciones nutricionales.  

 
 

3. Revisar informes de gestión de los 
contratistas del Programa Adulto Mayor 
desde el componente de nutrición con el 
fin de garantizar una óptima prestación 
de servicio 

Socialicé a coordinadoras técnicas y equipo 
interdisciplinario en los Centros de Bienestar Tus 
Abuelos Barranquilla, Canitas de Vida, Fundación 
Hogar San Camilo, Asilo San Antonio y Asilo Hogar 
Granja San José, el Plan de Atención Integral(PAI), 
Cronograma de actividades a desarrollar y los 

CONTRATO:  No. CD-08-2022-1687 
PERIODO: Un primer pago al veintiocho (28) de 
febrero de 2022 

IDENTIFICACIÓN: 32767720 CONTRATISTA: Zobeida Ferreira Villalba 

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACIÓN DESERVICIOS PROFESIONALES PARA EL 
ACOMPAÑAMIENTO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL DISTRITO 
ESPECIAL, INDUSTRIAL Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA 
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tiempos de ejecución de las mismas con la finalidad 
de ofrecer servicios de calidad a los beneficiarios. 
Revisé los informes del PAI elaborados por los 
Centros de Bienestar para cotejar y realizar ajustes a 
las actividades ejecutadas 
 

4. Realizar actividades que promuevan 
estilos de vida saludables y prevención 
de la enfermedades en la población 
beneficiaria del Programa Adulto Mayor 

Participé en el diseño de Minuta Patrón de acuerdo 
a lo establecidos para los adultos mayores por el 
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y 
las Guías Alimentarias Basadas en Alimentos 
(GABAS) dirigido a los beneficiarios del proyecto los 
Centros de Bienestar.  

5.  Participar desde su área de experticia 
las actividades del proyecto Centros de 
vida en cualquiera de sus modalidades 

Participé en el diseño de Minuta Patrón y Ciclos de 
Minutas teniendo en cuenta los requerimientos 
establecidos para los adultos mayores por el Instituto 
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y las Guías 
Alimentarias Basadas en Alimentos (GABAS) dirigido 
a los beneficiarios de los Centros de Vida. 
Realicé el cálculo químico de minutas utilizando la 
Tabla de Composición de Alimentos 
Colombianos (TCAC) 2018. 
Apoyé la elaboración de guías de preparaciones de 
las minutas para la ración alimentaria proporcionada 
a los  Adultos Mayores beneficiarios del proyecto 
Centros de Vida en sus dos modalidades. 

6. Cumplir con las demás actividades 
inherentes al objeto del contrato, las 
relacionadas al programa y las que sean 
determinadas por el supervisor. 
 

Participé en la Socialización del modelo de informe 
de PAI y el cronograma de actividades realizada por 
el equipo de informes  
Participé en Capacitación de Medidas de 
Bioseguridad ante la pandemia Covid-19 con el 
propósito de avanzar en el aprendizaje y manejo de 
las mismas 

 

____________________________________ 
ZOBEIDA FERREIRA VILLALBA 
CC:32767720 
Celular 3114262776 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

Periodo: Febrero del año 2022 

  

                                                                           

 
   

 Ilustración 1. Inventario de equipos y 
menajes en CDV Santuario 

 

Ilustración 2. Visita Domiciliaria - Barrio San 
Felipe 

 Ilustración 3. Socialización del PAI 
en CDB San Camilo 

 

 Ilustración 4. Socialización del PAI 
en CDB San José 
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 Ilustración 5. Diseño de Minuta 
Patrón y Ciclos de minutas para 
beneficiarios de CDV 

 

 Ilustración 6. Diseño de Minuta 
Patrón para beneficiarios CDB 

 

 Ilustración 5. Capacitación de Medidas de 
Bioseguridad 

 

 Ilustración 5. Socialización de 
Informe de PAI por el equipo de 
Informes 

 


