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ITEM UNIDAD CANTIDAD 

1                 UND.

NUMERO DE 

APRENDICES 

POR DIA

110

2                 UND.

NUMERO DE 

TRABAJADORE

S OFICIALES 

POR DIA 

4

Solicitud 

WILMAR AUGUSTO REINA ACERO

COORDINADOR DE FORMACION

Aprobó

CLAUDIA BARAJAS CIFUENTES

NO APLICA

ALMACEN

Certificacion  de inexistencia de 

Bienes en el almacén

SUBDIRECTOR  CENTRO MINERO 

JUAN CARLOS PINILLA HOLGUIN

BIENESTAR AL APRENDIZ

FORMATO  

SOLICITUD NECESIDADES Y

CERTIFICACIÓN DE INEXISTENCIA

 DE BIENES EN EL ALMACÉN

DOCUMENTO 

DE APOYO 

COPIA NO 

CONTROLADA 

Sogamoso febrero 2022

Coordinacion Académica

Otro 

 Objeto: Contratar el servicio de alimentación para los Aprendices y trabajadores oficiales del Centro Minero del 

SENA Regional Boyacá, atendiendo lo establecido en el Plan de Bienestar Aprendices y la Convención Colectiva 

de Trabajo entre el SENA y SINTRASENA.                                                                                                                                                                                                                                                                     

ESPECIFICACIONES

Apoyo Alimentación a aprendices de formación titulada presencial en etapa lectiva que presentan 

dificultades y requerimientos específicos nutricionales y que cumplen con los requisitos del estudio 

socioeconómico

Almuerzo del día: Fruta fresca entera o en porciones de 120 gr; Sopa o crema: (Verduras 20gr; 

cereal o raíces o plátano 40gr; leguminosa 10gr) un plato de 250cc; Seco: carne (de res magra o 

Pechuga o Pierna o Pernil o pescado 150gr); leguminosas min 35gr 2cucharadas; cereal (arroz o 

pasta 100gr); (Papa o yuca o plátano o arepa o envuelto 80 gr); Verdura y hortalizas (ensalada 

100gr). Bebida: Jugo Natural, limonada o gaseosa 250cc. Postre: una porción de 20-40 gr. El peso 

de las porciones es servido. 

Auxilio de alimentación para trabajadores oficiales (Convención Colectiva de Trabajo entre el SENA 

y SINTRASENA).

Almuerzo del día: Fruta fresca entera o en porciones de 120 gr; Sopa o crema: (Verduras 20gr; 

cereal o raíces o plátano 40gr; leguminosa 10gr) un plato de 250cc; Seco: carne (de res magra o 

Pechuga o Pierna o Pernil o pescado 150gr); leguminosas min 35gr 2cucharadas; cereal (arroz o 

pasta 100gr); (Papa o yuca o plátano o arepa o envuelto 80 gr); Verdura y hortalizas (ensalada 

100gr). Bebida: Jugo Natural, limonada o gaseosa 250cc. Postre: una porción de 20-40 gr. El peso 

de las porciones es servido. 

 


