
ASOCIACION CENTRO VIDA VIVIR MEJOR 

NIT. 829004002-0 

 

En los ancianos esta la ciencia y en la larga edad la inteligencia 

Diagonal 52 # 54-02 B. Kennedy 

centrovidavivirmejor@gmail.com 

3162763220 - 3102180674 
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GRUPO DE EDAD : 50 a 80 años y mas 

K (cal) Proteina (g) Lipidos (g) CHO (g) Calcio (mg) Hierro (mg)

  2421 $ 86.10 $ 78.80 $ 321.00 $ 820.00 $ 18.40

RECOMENDACIONES DIARAS 2373 $ 83.20 $ 79.20 $ 332.00 $ 800.00 $ 14.00

% ADECUACION 102.00% 103.40% 99.60% 97.60% 102.00% 131.10%

MD 05526

NUTRICIONISTA DIETISTA 
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MINUTA PATRON

ROCIO DEL CARMEN DIAZ SARMIENTO

APORTE NUTRICICIONAL PROMEDIO SEMANAL MINUTA PATRON 


