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Funnativa FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

CONVENIO DE ASOCIACION NUMERO: MP-CV001-2021 CELEBRADO ENTRE EL
MUNICIPIO DE PAEZ Y LA FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION
DE LAS COMUNIDADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA” NIT.900-922-
352-6, EN DESARROLLO DEL PROGRAMA CENTRO VIDA EN EL MUNICIPIO DE
PAEZ, DENOMINADO
“CENTRO VIDA CONSTRUYENDO SONRISAS”
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Se realizara el cobro del acta parcial No-1, que .
comprende desde el 23 de Febrero del 2021 al 12 de Abril
del 2021.

OBJETO: Desarrollo El Programa Centro Dia Adulto Mayor, Del Municipio De Péez

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca
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Funnativa FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

INFORME GENERAL DE EJECUCION CONVENIO DE ASOCIACION NUMERO: MP-CV001-2021
CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO DE PAEZ Y LA FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y
LA PROTECCION DE LAS COMUNIDADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”

CONVENIO DE ASOCIACION NUMERO: mp-cv001-2021 CELEBRADO ENTRE EL
MUNICIPIO DE PAEZ Y LA FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE
LAS COMUNIDADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”. EN DESARROLLO DEL
PROGRAMA DEL PROGRAMA CENTRO VIDA EN EL MUNICIPIO DE PAEZ
DENOMINADO CONSTRUYENDO SONRISAS.

OBJETO: Desarrollo El Programa Centro Dia Adulto Mayor, Del Municipio De Péez.

Dando cumplimiento al convenio MP-CV001-2021 establecido se realizaron las diferentes
actividades propuestas en el tiempo acordado siendo la base para el éxito del programa, en base a
lo anterior se realizaron las siguientes a cargo de los profesionales

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca
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Funnaliva FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS

COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

CUADRO DE DESCRIPCION SOBRE JORNADAS TRABAJADAS
DEL 23 DE FEBRERO DE 2021 AL 12 DE ABRIL DE 2021

DESCRIPCION 23 de febrero al 12 de marzo de 2021
CANTIDAD ENTREGADA | CANTIDAD POR ENTREGAR
Jornada de vida saludable, esparcimiento y recreacion 21 47
. Protocolos de bioseguridad 21 47
Kit de materiales 976 1024
Racién servida en caliente(Almuerzo) 976 2524
Refrigerios 976 2525
o
®
Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca




TFunnativa FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”

NIT.900-922-352-6

CONVENIO NO: MP-CV001-2021

OBJETO: Desarrollo El Programa Centro Dia Adulto Mayor, Del Municipio De Paez.

CENTRO VIDA “CONSTRUYENDO SONRISAS”
PAEZ BOYACA

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca



-

Funnativa FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

INTRODUCCCION

Las personas mayores son sujetos de derecho, socialmente activos, con garantias y
responsabilidades respecto a las mismas, su familia y su sociedad, con su entorno inmediato
y con las futuras generaciones. Las personas envejecen de maltiples maneras dependiendo
de las experiencias, eventos cruciales y transiciones afrontadas durante sus cursos de vida,

es decir, implica procesos de desarrollo y de deterioro.

El envejecimiento humano constituye un proceso multidimensional de los seres humanos
que se caracteriza por ser heterogéneo, intrinseco e irreversible; inicia con la concepcion,
se desarrolla durante el curso de vida y termina con la muerte. Es un proceso complejo de
complejo de cambios bioldgicos y psicolégicos de los individuos en interaccion continua
con la vida social, economica, cultural y ecologica de las comunidades, durante el

transcurso del tiempo. (Ministerio de salud).

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca



Funnativa FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

CONVENIO DE ASOCIACION NUMERO: MP-CV001-2021 CELEBRADO ENTRE EL
MUNICIPIO DE PAEZ Y LA FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE
LAS COMUNIDADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA” NIT.900-922-352-6, EN

DESARROLLO DEL PROGRAMA CENTRO VIDA EN EL MUNICIPIO DE PAEZ,
DENOMINADO
“CENTRO VIDA CONSTRUYENDO SONRISAS”

.
®
. NELSON MAURICIO ARAJAS
REPRESENTANTE LEGAL
CC: 79870282 de Zetaquira
‘ cel.: 302 234 15 58

SERVICIO DE PSICOLOGIA

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyacd
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FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

SERVICIO DE PSICOLOGIA

Se desarrollan actividades grupales de promocion de salud mental, talleres sobre
autoestima, que buscan activar o reactivar la memoria y atencion, y su funcionamiento en
el 4mbito cotidiano mediante dinamicas, al igual que sensibilizan sobre el envejecimiento
activo y calidad de vida; esto con el fin de mejorar los procesos cognitivos como lo son, la
memoria, atencion, lenguaje y ser una persona sociable.

%

HIRMA
cc 23415644,

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyacd



Funnativa FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”

NIT.900-922-352-6

SERVICIO DE AUXILIAR DE ENFERMARIA

Con la situacion que estamos viviendo, se realizan charlas de sensibilizacion sobre al
cuidado con covid-19, ya que es esta poblacion de adultos mayores el riesgo es mas latente,
al inicio de cada jornada y reunion se realiza la respectiva desinfeccion, lavado de manos,
lavado de pies, toma de temperatura, la importancia del distanciamiento y lo mas importante
el uso del tapabocas. Se promueven cambios de estilos de vida, se realiza la toma de signos
vitales, colaboracion en la administracion de medicamentos, tramites de remisiones
médicas.

WYl

FIRMA

CCT s 608V,

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca



FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

SERVICIO DE EDUCACION FiSICA

Se realizan jornadas de gimnasia pasiva, aerobicos, actividades ludicas y recreativas que
contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida de los adultos mayores, re hacen
ejercicios para mejorar la movilidad de miembros inferiores y superiores, juegos de
equilibrio, motricidad fina y motricidad gruesa.

cc 9.<ot.sLs

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca



FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA”
NIT.900-922-352-6

SERVICIO DE INSTRUCTOR DE ACTIVIADES RECREATIVAS Y
CULTURALES

Se realizan actividades de pintura, actividades culturales, talleres de lecto-escritura,
manualidades en material reciclado, que contribuyan a la mejora de la calidad de vida de
los adultos mayores.

///fma[/zﬂ; 2/5~

FIRMA
CC Z23uis6s6.

Correo: funnnativanb @gmail.com CLL 2 N 2-36 Barrio la Paz Zetaquira Boyaca



Funnativa FUNDACION PARA EL DESARROLLO Y LA PROTECCION DE LAS
COMUNINADES Y EL MEDIO AMBIENTE “FUNNATIVA®
NIT.900-922-352-6

SERVICIO DE TALLERISTA

La elaboracién de manualidades, forman parte del envejecimiento activo por esta razon, se
implementa la elaboracion de artes plasticas y manualidades ya que proporcionan multiples
beneficios mejorando la estimulacion cognitiva, la psico-motricidad, fomenta la
socializacion y mejora las relaciones interpersonales.

Gracias a estas actividades se ha mejorado el estado fisico de los adultos mayores, tienen
mas imaginacion y creatividad; sea evidenciado la reduccion de enfermedades y han
aumentado su motricidad fina.

Doced nie-
FIRMA

C.C 1053436-06%
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SERVICIO DE NUTRICIONISTA

Se realiza una revision del tema de la alimentacion y nutricion de las personas mayores de
60 afios, teniendo en cuenta los factores que influyen en el estado nutricional de los
abuelitos, al igual que los factores de riesgo para la desnutricion, los cambios fisiologicos
presentes en los subsistemas digestivo, respiratorio, renal, nervioso y trastornos en los
érganos sensoriales. De igual manera se abordan los cambios psicoldgicos que ocurren en
esta etapa de la vida, la obesidad, los factores de riesgo para las enfermedades cronicas no
transmisibles, las recomendaciones nutricionales de acuerdo al sexo, los rangos aceptables
de macronutrientes para dietas saludables segun el porciento de la ingestion diaria de
energia.
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SERVICIO DE ALIMENTACION (ALMUERZO Y ONCES)

Se promueven habitos saludables mediante la ingesta de alimentacion balanceada y acordes
a las necesidades de los adultos mayores; de igual manera se hace entrega diaria de un
refrigerio y un almuerzo, completamente balanceado, preparado segin las minutas
suministradas por el nutricionista, esta alimentacion es preparada por personal calificado
cumpliendo con los estandares de calidad y sanidad.

Se observa gran mejora en la condicion de la salud de los adultos mayores, previniendo
enfermedades provenientes de una mala alimentacion como lo son la diabetes, hipertension,
enfermedades cardiovasculares y del sistema digestivo, anemia y algunos tipos de cancer e
infecciones.
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PROYECTOS PRUDUCTIVOS

Se incentiva a los adultos mayores del centro vida, a la fabricacion de manualidades en
materiales reciclados, como lo son individuales para mesas y alcancias con botellas de
plastico su posterior venta.
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