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NUMERO DEL CONVENIO: SBSDC-2200-699-2022
EJECUCION DEL PERIODO: DEL 01 DE FEBRERO AL 28 DE FEBRERO DE 2022
(ACTIVIDAD 2)

TEMA DE LA ACTIVIDAD: ORIENTACION PSICOSOCIAL. Realizacién de un taller de psicologia )
semanal en temas inherentes al desarrollo humano del adulto mayor

1. Taller Auto conocimiento (CREATIVIDAD), se realiz6 dentro del Centro de Bienestar del |
Anciano durante este periodo de ejecucion del contrato con la participacion de los Adultos
Mayores beneficiarios del programa, con el fin de que efios por medio del dibujo puedan sacar la |
creatividad a la hora de colorearios con la combinacion de colores, esto contribuye al|
reforzamiento cognitivo, aumenta el autoestima, disminuye el sentimiento de soledad,
favoreciendo los vinculos sociales con los demas y favorece el envejecimiento activo. |
2. Taller de (RECONOCIMIENTO INTELETUAL), inherente al desarrolio humano, en Centro de |
Bienestar del Anciano durante este periodo de ejecucion del contrato con la participacion de los i'
Adultos Mayores beneficiarios del programa, con el objetivo de mantener o incluso mejorar el |
buen funcionamiento cognitivo, para la flexibilidad mental en el desarrollo de las actividades
cotidianas en la adultez tardia. |
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CALLE 16 No. 7-124 - tel.2276222

Guadalajara de Buga
Doctor:

GERARDO CABRERA
Director ejecutivo

Buga

NIT. 891.380.027-0

Asunto: Talleres de psicologia inherente al desarrollo humano de los Adultos Mayores
del Centro de Bienestar del Anciano.

Informe de Actividad

del Adulto Mayor.

1. Taller Auto conocimiento (CREATIVIDAD), se realizé
dentro del Centro de Bienestar del Anciano durante este
periodo de ejecucion del contrato con la participacion de
los Adultos Mayores beneficiarios del programa, con el
fin de que ellos por medio del dibujo puedan sacar la
creatividad a la hora de colorearlos con la combinacién
de colores, esto contribuye al reforzamiento cognitivo,
aumenta el autoestima, disminuye el sentimiento de
soledad, favoreciendo los vinculos sociales con los
demas y favorece el envejecimiento activo.

2. Taller de (RECONOCIMIENTO INTELETUAL),
inherente al desarrolio humano, en Centro de Bienestar
del Anciano durante este periodo de ejecucion del
contrato con la participacion de los Adultos Mayores
beneficiarios del programa, con el objetivo de mantener
o incluso mejorar el buen funcionamiento cognitivo, para
la flexibilidad mental en el desarrollo de las actividades
cotidianas en la adultez tardia.

3. Taller de estimulacion cognitiva (APRENDIZAJE) se
realizd dentro del Centro de Bienestar del Anciano
durante este periodo de ejecucion del contrato con la
participacién de los Adultos Mayores beneficiarios del
programa, con el fin de mantener activa la capacidad
mental a lo largo del tiempo, por medio de la percepcion,
atencion, concentracion y lenguaje esto permite retrasar
el deterioro que se produce comtamente en la adultez
tardia.

ACTIVIDADES
ESPECIFICAS DEL DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EJECUTADA EVIDENCIAS
CONTRATO

Realizacion de un /| Se realizé 4 talleres de psicologia inherente al | Se anexa
taller de psicologia | desarrollo humano con los del Adulto Mayor, durante | formato de
semanal en temas | este periodo de ejecucion de contrato en el Centro de | asistencia,
inherente al | Bienestar del Anciano del Municipio de Guadalajara de | evidencia
desarrollo  humano | Buga. fotografica
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CALLE 16 No. 7-124 - tel.2276222

4. Taller Psicosocial (RED DE APOYO Y FAMILIAR)
dentro del Centro de Bienestar del Anciano, durante este
periodo de ejecucion del contrato con la participacion de
los Adultos Mayores beneficiarios del programa, con el
fin de brindar la informacion oportuna de lo que es una
red de apoyo familiar, por medio de charlas grupales y
acompanamiento de los familiares por medio de
llamadas, video llamadas y visitas individuales con sus
familiares y amigos, lo cual nos da a conocer la
importancia que es el auto cuidado que debemos tener
todos en esta pandemia del covid 19 y lo importante que
es la familia en el acompafiamiento y apoyo emocional
para los abuelitos en estos momentos tan necesarios
para su sano desarrollo de su Adultez tardia.

Atentamente.

Carlos Arturo paz Narvaez
Psicologo

CC: 94270325

No: 184867
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TEMA DE LA ACTIVIDAD: CREATIVIDAD

Descripcion de la actividad:

1. Taller Auto conocimiento (CREATIVIDAD), se realizé dentro del Centro de Bienestar del Anciano
durante este periodo de ejecucion del contrato con la participacion de los Adultos Mayores
beneficiarios del programa, con el fin de que ellos por medio del dibujo puedan sacar la creatividad
a la hora de colorearlos con la combinacion de colores, esto contribuye al reforzamiento cognitivo,
aumenta el autoestima, disminuye el sentimiento de soledad, favoreciendo los vinculos sociales con
los demas y favorece el envejecimiento activo.

VB2
Carlo Ufs P Narvaez
Psicologo
CC: 94270325
No: 184867
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Descripcion de la actividad:

2. Taller de (RECONOCIMIENTO INTELETUAL), inherente al desarrollo humano, en Centro de
Bienestar del Anciano durante este periodo de ejecucion del contrato con la participacion de los
Adultos Mayores beneficiarios del programa, con el objetivo de mantener o incluso mejorar el buen
funcionamiento cognitivo, para la flexibilidad mental en el desarrollo de las actividades cotidianas
en la adultez tardia.

e
Carlos Arturo paz Narvaez
Psicologo

CC: 94270325

No: 184867
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TEMA DE LA ACTIVIDAD: APRENDIZAJE

Descripcion de la actividad:

3. Taller de estimulacion cognitiva (APRENDIZAJE) se realizé dentro del Centro de Bienestar del
Anciano durante este periodo de ejecucién del contrato con la participacion de los Adultos Mayores
beneficiarios del programa, con el fin de mantener activa la capacidad mental a lo largo del tiempo,
por medio de la percepcion, atencion, concentracion y lenguaje esto permite retrasar el deterioro
que se produce comtamente en la adultez tardia.

Psicologo
CC: 94270325
No: 184867
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Descripcion de la actividad:

4 Taller Psicosocial (RED DE APOYO Y FAMILIAR) dentro del Centro de Bienestar del Anciano,
durante este periodo de ejecucion del contrato con la participacion de los Adultos Mayores
beneficiarios del programa, con el fin de brindar la informacion oportuna de lo que es una red de
apoyo familiar, por medio de charlas grupales y acompafiamiento de los familiares por medio de
llamadas, video llamadas y visitas individuales con sus familiares y amigos, lo cual nos da a conocer
la importancia que es el auto cuidado que debemos tener todos en esta pandemia del covid 19y lo
importante que es la familia en el acompafamiento y apoyo emocional para los abuelitos en estos
momentos tan necesarios para su sano desarrollo de su Adultez tardia.

No. 18445
Carlos Arturo pai‘laarvéez
Psicologo
CC: 94270325
No: 184867
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NUMERO DEL CONVENIO: SBSDC-2200-699-2022
EJECUCION DEL PERIODO: DEL 01 DE FEBRERO AL 28 DE FEBRERO DE 2022
(ACTIVIDAD 3)

TEMA DE LA ACTIVIDAD: ATENCION PRIMARIA EN SALUD

La cual abarcara la promocion de estilos de vida saludable, de acuerdo con las caracteristicas de los |
adultos mayores, prevencién de enfermedades, deteccion oportuna de patologias y remision a los servicios |
de salud cuando ello se requiera. Se incluye la atencién primaria, entre otras, de patologias relacionadas |
con la malnutricién, medicina generat, geriatria y odontologia, apoyados en los recursos y actores de la |
Seguridad Social en Salud vigente en Colombia, en los términos que establecen las normas |
correspondientes, durante la permanencia de los cincuenta y cuatro (54) adultos mayores en el Centro de §
Bienestar del Anciano ( CBA) se debera contar con por lo menos dos (02) enfermeras para la atencién de |
los adultos mayores ademas se realizaran actividades de promocién de estilos de vida saludable, |
promocion y prevencion de la enfermedad, en articulacién con la Secretaria de Salud, acompaﬁamiento!
en el cuidado de la salud cuando tengan que hacer uso de los medicamentos, siguiendo las |
recomendaciones prescritas por su médico, contar con el servicio de enfermeria para garantizar la atencién 1
y traslado a centros hospitalarios en caso de un evento que lo requiera :

OBJETIVO: Se realiza acompafiamiento a todos y cada uno de los 54 adultos mayores pertenecientes al !
programa, en cuanto a citas médicas, especializadas, cirugias, control por historia clinica por parte de las |
enfermeras encargadas, donde se relaciona, dia a dia el control por parte de las mismas. |

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD, Acompafiamiento medico y de enfermeria a los adultos mayores |
pertenecientes al programa distribuido en los diferentes pabellones en los cuales se encuentran
alojados asi: g
Pabellén Santa Ana :
Pabellén Santa Clara

Pabelién Santa isabel ;
Pabellén San Luis ;

NOTA: DESCRIPCION DE LA EVIDENCIA |
Informe de actividades por cada uno de los pabellones
Signos vitales, control de presién arterial, toma de medicamentos .estilos de vida saludable

Carrera 13 No. 6-50 - Tel: 2377000 - Fax: 2377000 Ext. 1301-1 253, Guadalajara de Buga - Valle
Pagina web: www.guadalajaradebuga-valle.gov.co - e-mail:dinstitucionaI@guadalajaradebuga-valle.gov.co
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NIT. 891.380.027-0
CALLE 16 No. 7-124 tel 2276222

Guadalajara de Buga

Doctor:

GERARDO CABRERA
Director ejecutivo
Buga

Asunto: Informar al Sefior Gerardo Cabrera Director Ejecutivo del Centro de
Bienestar del Anciano de Buga, la Atencién de Cuidados de Enfermeria en el
servicio nocturno, realizadas del 1 de febrero al 28 de febrero del 2022; mediante la
cual se pretende lograr y brindar la méaxima calidad de vida al adulto mayor del
Centro de Bienestar del anciano, ya que se requiere de paciencia y vocacion a la
hora de compartir a diario para asi brindarles los cuidados necesarios; se toman en
cuenta las diferentes personalidades a la hora de aplicar las actividades recreativas
y didacticas teniendo en cuenta el estado de animo del paciente asi brindarle apoyo
emocional y controlar la situacion, si asi lo requiere, estas actividades y planes de
cuidados son realizados a diario, proporcionandoles el cuidado necesario tanto
fisica, mental y psicolégica del adulto mayor, dentro de este equipo de trabajo =
cual abarca desde los cuidadores ( servicios generales) y su auxiliar de enfermeria
actual, la cual se pretende asegurar la continuidad de los cuidados a diario, y
obtener como producto final la s y asi mejorar su calidad de vida.

LUIS ANIBAL RESTREPO CUESTA

AUXILIAR DE ENFERMERIA
JUts. h-tesherd. Q



& Suministrar
medicamentos en la
jornada nocturna.

Ronda respectiva a
los pabellones de el
ancianito.(12 am)

Cambio de posicion
de postura.

Ronda respectiva a
los pabellones de el
ancianato. (2 am)

Cambio de pariales a
numero especifico de
pacientes.
(Evidencias
fotograficas)

Ronda y entrega de

medicamentos a los

adultos mayores de
los pabellones del
ancianato. (4 am)

LUIS ANIBAL RESTREPO CUESTA
AUXILIAR DE ENFERMERIA

SLuts A Zestrefo: Q

A Ia'sTQ:OO pm se pav' a‘~ rbnda 'y se le suministra |

Cllerret ver de Sreriesterr Aol ;r)/l('/'(///(/ e | )6’/1(/(1

NIT. 891.380.027-0
CALLE 16 No. 7-124 - tel. 2276222

medicamentos a 11 adultos mayores.

A las 12:00 am todos los adultos mayores
concilian el suefio sin novedad alguna.

Se realiza cambios de postura cubito lateral
derecho e izquierdo y supino para las pacientes
Gilma Sanchez y Yolanda Dias.

A las 2:00 am todos los adultos mayores
concilian el suefio sin novedad alguna.

En el transcurso de las 3:00 am se procede a
cambiar pafiales a las pacientes Gilma Sanches
y Jesus Betancourt.

A las 4:00 am todos los adultos mayores
concilian el suefio sin novedad alguna y se les
suministra los medicamentos respectivamente
en ayunas a las 4:30 am
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EVIDENCIA FOTOGRAFICAS

El cuidado de los pacientes es la esencia de la profesion de Enfermeria, dentro
de esta se toman las actividades que requiere de un valor personal y profesional
encaminado a la conservacion, restablecimiento y autocuidado de la vida que se
fundamenta en la relacion terapéutica enfermero-paciente, a continuacién, algunas
evidencias fotogréaficas de las mismas.

Suministrando alimento

Se le suministra alimento Ensure a goteo lento via sonda gastrica a la paciente
Gilma Sanches.

LUIS ANIBAL RESTREPO CUESTA
AUXILIAR DE ENFERMERIA

v[k;\s P\’* Z@Q?CJ ‘Q
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Monitoreo a paciente

Se realiza monitoreo de saturacion a la paciente Alba Mery.

LUIS ANIBAL RESTREPO CUESTA
AUXILIAR DE ENFERMERIA

Joa. ke Zesteeio €




NIT: 891380027-0
CALLE 16 # 7- 124 BUGA (VALLE DEL CAUCA)
CEL 3148924342 TELO32 2366223
cbaenfermeriacentral120@Gmail.com A

Guadalajara de Buga febrero 2022

Seiiores:
GERARDO CABRERA

Director Ejecutivo Centro de Bienestar del Anciano

Buga (Valle del Cauca)

INFORME DEL MES DE FEBRERO 2022 DEL 1 AL 28, se da a conocer las
actividades que se realizan por parte de enfermeria, con el apoyo del personal de
servicios generales del pabellén de Santa Ana junto con el de santa clara para un
total de 20 adultos mayores.

A continuacién se presente de acuerdo al cronograma de finalizacién del mes en
curso lo realizado, por parte del personal de servicios generales y enfermeria, en el
cuidado y atencién al adultos mayor, para brindar una mejor humanizaciéon en
calidad de vida mental y fisico, de acuerdo al reglamento de los cuidados gue se
debe brindar al adulto mayor para mantener un mejor ambiente de convivencia en
el CBAB, de acuerdo a sus politicas internas y externas laborales con el personal y
los usuarios.

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL



'1 A ANA Centro Bienestar Del anciano Buga
= ~ NIT: 891380027-0

s - CALLE 16 # 7- 124 BUGA (VALLE DEL CAUCA)
CEL 3148924342 TELO32 2366223
cbaenfermeriacentrai120@Gmail.com

SAT

PABELLON SANTA ANA

<
&

NOMBRE

NO: CC

SB ALCIRA NIRO 29436067 29/08/1960 EMSSANAR |
TAMAYO 37

g ALICIA GIRALDO | 29896125 15/07/1934 | 87 | 1.45 | O+ L | EMSSANAR |
HERNANDEZ 36

R ANGELA MARIA | 1115066740 | 10/05/1955 | 66 | 1.50 | O+ L | EMSSANAR |

CALLE 38 |

P ANGELA MARIA | 29282277 28/05/1949 | 72 | 1.50 | A+ L | EMSSANAR |
SILVA CONCHA 38

S CARMEN EMILIA | 414738004 | 22/09/1948 | 73 | 154 | A+ XL | EMSSANAR |

PARRA 37 |

P LILIA VALENCIA | 29285751 01/01/1938 | 83 | 153 | O+ S | EMSSANAR |

VARGAS | 36 ;

B MARI AMPARO | 38872780 | 03/01/1966 | 55 | 153 | O+ M | EMSSANAR |

VELASCO 36 |

Sl MARIAFLORIA | 24278163 20/12/1942 | 79 | 145 | O- M | EMSSANAR |

FLORIA CAICEDO 36 |

B YOLANDADIAZ | 29283704 02/05/1950 | 72 | 150 | O+ | XL | ENSSANAR |
39

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL



SA IA ANA Centro Bienestar Del anciano Buga

NIT: 891380027-0
CALLE 16 # 7- 124 BUGA (VALLE DEL CAUCA)
CEL 3148924342 TELO032 2366223
cbaenfermeriacentral120@Gmail.com

PABELLON SANTA ANA
NOMBRE
ALCIRA NINO 29436067
TAMAYO
ALICIA GIRALDO 29896125 87
HERNANDEZ
ANGELA MARIA 1115066740 66
CALLE
ANGELA MARIA 29282277 72
SILVA CONCHA
CARMEN EMILIA 414738004 73
PARRA
LILIA VALENCIA 29285751 83
VANEGAS
MARIA AMPARO 38 872 780 55
VELASCO
MARIA FLORIA 24278163 79
CAICEDO
YOLANDA DIAZ 29283704 72
I B ) |

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL



NIT: 891380027-0
CALLE 16 # 7- 124 BUGA (VALLE DEL CAUCA)
CEL 3148924342 TELO32 2366223
cbaenfermeriacentral120@Gmail.com

SANTA ANA Centro Bienestar Del anciano Buga

PABELLON SANTA CLARA

TALL |
CAM-PAN 1
NO | NOMBRE NO: CC FN EDAD | ESTA | GS | cazapo EPS '
| 1 |ADALGISA 66961406 20/06/1954 | 62 | 1.50 | O+ S | EMSSANAR |
f; GALEANO 34 -‘
| 2 | ALBAMERY 29281148 29/04/1945 | 76 | 1.51 | O+ M | EMSSANAR |

SANABRIA 37
g | ARCELIA 26556625 05/09/1937 | 92 | 152 | O+ M | ENSSANAR |
. PERDOMO 37 }
| 3 |DORISBALTAN | 31642294 07/01/1940 | 81 | 1.46 | O+ s EMSSANAR |
37 |
| 4 | FABIOLA VARGAS | 24464546 15/07/1941 | 80 | 1.45 | A+ M | EMSSANAR |
37 |
5 | GILMASANCHEZ | 31657926 20/09/1933 | 88 | 1.20 | A+ s EMSSANAR |

34
7 | Ma DELROSARIO | 29699003 18/07/1947 | 74 | 150 | O+ M | EMSSANAR |
GUTIERREZ 35 |
8 | MaMARGARITA | 29278427 11/07/1940 | 90 | 1.57 | A+ M | EMSSANAR |
PEDRAZA 36 |
6 'MARGARITA 22255582 22/10/1929 | 82 | 157 | A+ | M | éﬁﬁmﬁ
ARREDONDO 39 |
10 | MARIA OFIR 31641869 05/09/1937 | 84 | 151 | O+ M | EMSSANAR |
MONTES 36 |

{

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL



SAer A ANA Centro Bienestar Del anciano Buga P —
" i NIT: 891380027-0

CALLE 16 # 7- 124 BUGA (VALLE DEL CAUCA)

CEL 3148924342 TELO32 2366223

cbaenfermeriacentral120@Gmail.com

PABELLON SANTA CLARA
NO NOMBRE €C EDAD FIRMA
1 ADALGISA GALEANO 66961406 62
2 ALBA MERY SANABRIA | 29281148 76
9 ARCEUA PERDOMO 26556625 92
4 DORIS BALTAN 31642294 81
3 FABIOLA VARGAS 24464546 80
GILMA SANCHEZ 31657926 83
Ma DEL ROSARIO 29699003 74
GUTIERREZ
Ma MARGARITA 29278427 90
PEDRAZA
& MARGARITA 22255582 82
ARREDONDO
10 MARIA OFIR MONTES 31641869 84

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL
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bANTA ANA Centro Bienestar Del anciano Buga

NIT: 891380027-0
CALLE 16 # 7- 124 BUGA (VALLE DEL CAUCA)
CEL 3148924342 TELO032 236 62 23
cbaenfermeriacentraIIZO@Gmachom

ACTIVIDADES REALIZADAS

Serealiza para ffevar un control del adulto mayor, es importante |
saber el estado del usuario, segun los resultadaos que se reflejeeny
se registra en la hoja de tamizaje.

Tamizaje

Suministro de medicamentos y
preparacion para todos los dias,
en las tres comidas, asi darle
continuidad al tratamiento
farmacolégico recetado por el
médico.

' Toma de signos vitales todos los dias al adulto mayor, se registran en

CONTROL ' . la hoja de registros, a diario en el libro de kardex.
DE [
SIGNOS VITALES | Es importante hacer un seguimiento de los usuarios mas seguro en ef
I

| estado de salud del adulto mayor del CBAB, la toma de‘ los signos
| vitales tener registro para las citas médicas.

I
1

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL
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CALLE 16 # 7- 124 BUGA {(VALLE DEL CAUCA)
CEL 3148924342 TEL 032 2366223
cbaenfermeriacentrallzo@Gmai!.com

SA] ANA Centro Bienestar Del anciano Buga

Acompaiiamiento

a_los examenes
de laboratorio.

Se acompafia al adulto mayor a sus
respectivas examenes de laboratorio en compania del personal de
salud del hospital.

Que lo realizan en el centro de bienestar del anciano.

Se acompaiia al adulto mayor a citas médicas y actividades con el
psicélogo como también al acomparfiamiento a urgencias, cuando

Acompaiiamiento tienenrrecaida de salud.
citas médicas y L =
urgencias. &

i

!

' Se acompaia a los adultos a caminar por los pasillos para ejercitar |a
Se lHevan a { e Parte musculo esquelético y asi tener
= 4 resistencia.

Se llevan los fines de semana para que
los vean los familiares debido a2 la
pandemia han tenido muy poco
acercamiento.

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL




SANTA ANA Centro Bienestar Del anciano Buga
TR S—

NIT: 891380027-0
CALLE 16 # 7- 124 BUGA (VALLE DEL CAUCA)
CEL 3148924342 TEL 032 23662 23
cbaenfermerlacentral120@Gmall.com

Lavado de manos
) 5

acompafiamiento

en las comidas

Se mantiene ocupado al usuario realizando manualidades, pintura,|
manejo de material reciclable, dibujo etc. 5
Se realizan charlas se comparte en area de television, apoyan con las||
manualidades y otros. L

Se realiza bafio en cama a pacientes sin capacidad motora.
Para un mejor bafio sin conplicaciones

Se realiza la asepsia en el 3rea de las habitaciones como también en
los pasillos patios y comedor para tener un lugar agradable libre de
gérmenes y bacterias, labor realizada con el personal de servicios
generales del piso a cargo.

Auxiliar de enfermeria

JUAN DIEGO SANDOVAL
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CALLE 16 No. 7-124 - tel.2276222

Guadalajara de Buga, 2022

Sefores:
GERARDO CABRERA

Director Ejecutivo Centro de Bienestar del Anciano

Buga (Valle del Cauca)

INFORME MES DE FEBRERO DEL 1 AL 28 DEL 2022.

Asunto: Informar al Sefor Gerardo Cabrera Director Ejecutivo del Centro de
Bienestar del Anciano de Buga, la Atencion de Cuidados de Enfermeria del Pabell6n
San Luis, realizadas el 01 al 28 de Febrero del 2022, dichas actividades y plan de
Cuidados, son dirigidos al adulto mayor donde se involucra esfuerzos e iniciativas
para generar cambios en la conducta individual y las actitudes de cada uno, para la
calidad y frecuencia en la interaccién entre el adulto mayor y uno 0 mas miembros
que integran nuestro equipo de frabajo dentro del Pabelién como o son los
cuidadores y su auxiliar de enfermeria actual, y asi asegurarles la continuidad de
la atencion y se sustenté en lineamientos estratégicos, para obtener como producto
final la salud y asi mejorar su calidad de vida, la cual abarca la promocién de la
salud, prevencion, asistencia y rehabilitacion del Adulto Mayor.

Auxiliar de enfermeria

]
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CALLE 16 No. 7-124 - tel.2276222

PLEEFRER SART LATY
PABELLON SAN LUIS
NOMBRE _ APELLIDOS CEDULA ; EPS O IPS SALUD
ELVIA ZULUAGA DE GUTIERREZ | 28807283 07/08/1927
ANTONIO GARCIA GARCIA 64541187 | 31-12-1940 82 ENSSANAR
ANTONIO MARIA LONDONO B | 6182274 | 06-08-1941 81 ENSSANAR
BERNARDO SAN MARTIN 14874741 25-07-1953 81 ENSSANAR
DELIO DIAZ QUINTERO 14875934 1-06-1957 65 EPS SURA
GERMAN ROJAS GAVIRIA QUIC | 2509309 21-01-1932 % ENSSANAR
HECTOR ROSEBEL CASTRILLON | 2501316 14-04-1931 91 ENSSANAR
HENRY BEDOYA GRISALES 1821520 105-03-1944 | 78 ENSSANAR
JESUS ENGEEBER BECERRA 6394089 0827-05-1990 | 71 ENSSANAR
JOSE ANTONIO OVIEDO 6181457 28-03-1940 81 ENSSANAR
10SE PIOQUINTC AGUIAR 6186569 08-06-1945 76 ENSSANAR
LUIS MILIO MORALES 1242887 14-09-1934 87 ENSSANAR
MIGUEL ARTURO VELANDIA | 14873902 18-04-1950 7 MEDIMAS
b
RAFAELNUNEZ 2505665 14-05-1917 104 ENSSANAR
REMIGIO OSPINA 2554998 01-09-1935 86 | ENSSANAR
hzomuso ZAMORA 10220312 14-08-1950 71 ENSSANAR

IN
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¢ (/(.w-/m de (Wienestar del. ( ;f?/i(’/a/m de ‘/ﬁ-‘}ﬁ)//‘q(z

= W N e

i

NOMBRE

APELLIDOS

EDA

EPS O IPS

GS

ABSALON ESCOBAR BRAND 2542314 04-06-1926 | 96 | ENSSANAR o+
'ANTONIO GARCIAGARCIA | 64541187 | 31-12-1940 | 82 | ENSSANAR | O+
ANTONIO MARIA LONDONO B | 6182274 06-08-1941 81 ENSSANAR A+
BERNARDO SAN MARTIN 14874741 | 25-07-1953 | 81 | ENSSANAR A+
DELIO DIAZ QUINTERO 14875934 | 1-06-1957 65 | EPSSURA A+
GERMAN ROJAS GAVIRIA QUIC | 2509309 2101-1932 | 90 | ENSSANAR O+
HECTOR ROSEBEL CASTRILLON | 2501316 1404-1931 [ 91 | ENSSANAR o+
HENRY BEDOYA GRISALES | 1821520 | 105031944 | 78 | ENSSANAR | A-
JESUS ENGEEBER BECERRA | 6394089 0827-05-1990 | 71 | ENSSANAR o+
JOSE ANTONIO OVIEDO 6181457 2803-1940 | 81 | ENSSANAR o+
JOSE PIOQUINTO AGUIAR 6186569 08-06-1945 | 76 | ENSSANAR B+
LUIS MILIO MORALES 1242887 1409-1934 | 87 | ENSSANAR 0+
MIGUEL ARTURQ VELANDIA 14873902 | 18-04-1950 | 71 | MEDIMAS A+
RAFAELNUNEZ 2505665 14-05-1917 | 104 | ENSSANAR B+
REMIGIO OSPINA 2554998 01-09-1935 | 86 | ENSSANAR O+
RODRIGO ZAMORA 10220312 | 14081950 | 71 | ENSSANAR O+

1w
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CALLE 16 No. 7-124 - tel.2276222

LARTLER SART LATY
TAMIZAIE FECHA / / / . _AUX . PABELLON SANTA ISABEL.
1. ABSALON ESCOBAR 04-06 -1926 96 . FC . FR JA /.
B RAND PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA IMC OBSR A
2. ANTONIO GARCIA 64541187 31-12-1940 82 ™ . FC . R JA [ .
GARCIA PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA ___WMC ~OBSR :
3. ANTONIO MARIA 6182274 06-08-1941 81 P . FC . FR JA_ / 5
LonDoORNO B PESO . GLUCOMETRIA ‘mg/dl
4. BERNARDO SAN 14874741 25-07-1953 81 jid . FC . _ER % I :
MARTIN PESO - GLUCOMETRIA mg/di
ESTA IMC . OBSR 4
5. DELIO DIAZ 14875934 1-06-1957 65 hid = FC . FR JA / F
QUINTERO PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
6. GERMAN ROIAS 2509309 21-01-1932 0 hid FC ._FR JA / s
GAVIRIA QUIC PESO GLUCOMETRIA mg/di
ESTA___ .iMC - OBSR
7. HECTOR ROSEBEL 2501316 14-04-1931 91 1 . FC . FR R
CASTRILLON PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA . Mc .OBSR
8. HENRY BEDOYA 1821520 105-03-1944 78 TP . FC . FR TA / s
GRISALES PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA . IMC . OBSR .
9.  JESUS ENGEEBER 6394089 0827-05-1990 71 TP . FC . R JA _/ 2
BECERRA PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
10. JOSE ANTONIO 6181457 28-03-1940 81 P FC . FR TA__ /
OVIEDO PESO - GLUCOMETRIA mg/di
ESTA . IMC .M
11. JOSE PIOQUINTO 6186563 08-06-1345 76 ™ . FC . FR JA  /
AGUIAR PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA IMC - OBSR_
12, LUIS MILIO 1242887 14-09-1934 87 ™ . FC FR AR L
MORALES PESO . GLUCOMETRIA mg/di
A Mc OBSR
13. MIGUEL ARTURO 14873902 18-04-1950 71 TP 2P FR JA  /
VELANDIA PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA____.IMC -O8SR :
14. RAFAELNUNEZ 2505665 14-05-1917 104 ™ . FC ._FR JA  / F
PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA . ImcC . OBSR S
15. REMIGIO OSPINA 2554998 01-09-1935 86 ™ . FC . R JTA / .
PESO . GLUCOMETRIA __mg/dt
16. RODRIGO ZAMORA 10220312 14-08-1950 b2 1 ™ ._FC . FR 7 5
PESO GLUCOMETRIA mg/di
ESTA ___.iMC -OBSR :

I~
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ACTIVIDADES DEL CRONOGRAMA REALIZADAS A DIARIO, DURANTE EL MES.
- T e T e A TVNINI L LR YIRS,

Administracion
de los
medicamentos

Seguimiento que se realiza para ffevar un control del adulto mayor,

es importante saber el estado del usuario, los resultados que se

wm refleje en los valores del tamizaje se pasan a la

5 r-- enfermeria central siempre
para ser ingresarlo al

 archivo del CBAB pala
consultara darle datos at
médico en la consulta.

|

.‘:

Suministro y preparacién de medicamentos
para los adultos mayores, todos los dias en
las tres comidas, recetados, para darle
continuidad a su tratamiento
farmacoldgico en cada consulta que ordena
el médico.

CONTROL
DE
SIGNOS VITALES |

' Toma de signos vitales todos los dias a los usuarios, luego se registran
. en la hoja de registros en el libro de Kardex.
| Es importante hacer un seguimiento de

los usuarios
mas seguro, en el estado de su salud.

l.avado de manos
acompafiamiento
en las comidas,
suministro de
alimentos
medicamentos,

via sonda gastro

El acompafiamiento en el ' " |
lavadc de manos en cada Q y/.
comida, junto con el personal i
de servicios generales del piso encargado, como
también haciendo acompafiamiento en sus alimentos.
Se suministra los medicamentos y alimentos a usuarios
postrados en cama con sonda gastro.

(%
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CALLE 16 No. 7-124 - tel.2276222

Acompaiamiento
A exdmenes

médicos y
consultas medicas

O urgencias

Se acompaiia al adulto
mayor a consultas médicas
y a examenes de
laboratorio. También se
lfeva al hospital cuando el
adulto refiere estar indispuesto y se lleva por
urgencias.

Actividades
domesticas
Lectura, juegos
de mesa
Ver television
Manugalidades

Se mantiene ocupado al usuario realizando actividades domésticas,
manejo de material reciclable, etc.

Se realizan charlas, se comparte en drea de television, juegos de mesa
y otras actividades. » ¢

Aseo a la unidad
Organizar la ropa

Se realiza la asepsia en el drea de las habitaciones como también en
los pasillos patios y comedor para tener un lugar agradable libre de
gérmenes y bacterias, labor realizada con el personal de servicios
generales del piso a cargo.

(-}
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Se acomparia en

las charlas de
sequridad y auto
cuidado por
bienestar y
desarrollo Y el

psicélogo

Recoleccion de
desechos
contaminados

Reciben visitas

Se acompatfia al adulto mayor en charlas por parte de bienestar y
desarrollo de a alcaldia en el cuidado y manejo de los cubre bocas
como también el lavado de las manos y tenerio como habito diario,
para contra restar el contagio de
bacterias y gérmenes.

Los protocolos del auto cuidado contra ef COVID como también en
las actividades que realiza el psicélogo del centro Bienestar del
anciang Carlos Arturo paz.

Se realiza la recoleccion de los residuos
contaminados para luego ser llevado al area de
recoleccion de residuos contaminados.

. Los usuarios reciben visitas por los familiares los fines
| de semana, es importante que se realice visitas, ya que
M hace tiempo no han tenido contacto con ellos, se
acerca la navidad.

IN
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PARFLOR] 84K LaTY
TAMIZAJE FECHA / / / . AUX . PABELLON SANTA ISABEL.
9 BH DAD
1. ABSALON ESCOBAR B 2542314 04 -06 -1926 96 TP FC . FR TA Vi
RAND PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ETA ____IMC ___-OBSR
2. ANTONIO GARCIA 64541187 31-12-1920 82 jid . FC . FR JA o} ;
GARCIA PESO . GLUCOMETRIA di
ESTA __.IMC ~OBSR :
3. ANTONIO MARIA 6182274 06-08-1941 81 TP . F . FR JN__ ] ;
LONDORNO 8 PESQ . GLUCOMETRIA dt
ESTA____.IMC _OBSR ;
4. BERNARDO SAN 14874741 25-07-1953 81 ™ . EC . R JA_ /
MARTIN PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA ___-1MC OBSR :
5. DEUO DIAZ 14875934 1-06-1957 65 14 . FC . R JA [ 2
QUINTERO PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA .IMC .OBSR .
6. GERMAN ROJAS 2509309 21-01-1932 9 TP . FC . FR JA )i 5
GAVIRIA QUIC PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA . MC -O8SR :
7. HECTOR ROSEBEL 2501316 14-04-1931 91 P B . FR JA / 3
CASTRILLON PESO . GLUCOMETRIA mg/di
STA___.IMC -OBSR :
8. HENRY BEDOYA 1821520 105-03-1944 78 1P . EC ._FR JA _ / 2
GRISALES PESO GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA IMC -OBSR :
9. JESUS ENGEEBER 6394089 0827-05-1990 sl TP FC . FR TA  / .
BECERRA PESO GLUCOMETRIA mg/di
ESTA IMC .OBSR ;
10. JOSE ANTONIO 6181457 28-03-1940 81 1 FC . FR 7 .
OVIEDO PESO . GLUCOMETRIA mg/di
11. JOSE PIOQUINTO 6186569 08-06-1945 76 TP . FC . FR TA z
AGUIAR PESO . GLUCOMETRIA mg/dt
ESTA __.MMC . OBSR
12, LUIS MILIO MORALES 1242887 14-09-1934 87 h1d i . FR JA Y
PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA ___.iMC . OBSR
13. MIGUEL ARTURO 14873902 18-04-1950 71 TP FC . FR JA [
VELANDIA PESO . GLUCOMETRIA mg/di
14. RAFAELNUNEZ 2505665 14-05-1917 104 > . FC . FR TR g .
PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA____.IMC . OBSR .
15. REMIGIO OSPINA 2554998 01-09-1935 86 i1 . FC . R JA / &
PESO . GLUCOMETRIA mg/d}
ESTA  .1MC . OBSR <
16. RODRIGO ZAMORA 10220312 14-08-1950 71 hia . FC . FR JA_ /]
PESO GLUCOMETRIA mg/di
ESTA___ .fMC . OBSR
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PABELLON SANTA ISABEL

NOMBRE _ APELLIDOS CEDULA EDA

EPS O IPS
SALUD

ABSALON ESCOBAR BRAND

INGRESO

TALLAS

ANTONIO GARCIA GARCIA 64541187 31-12-1940 82 ENSSANAR O+

CAMI —-
PANT-—

ANTONIO MARIA LONDONO | 6182274 06-08-1941 81 ENSSANAR A+
g

CAMY —
PANT--—--

BERNARDO SAN MARTIN 14874741 25-07-1941 31 ENSSANAR A+

CAMI -—--
PANT--—-
CALZA——

DELIO DIAZ QUINTERO 14875934 1-06-1957 65 EPS SURA A+

CAMI ——
PANT—-
CALZA--—--

' GERMAN ROJAS GAVIRIA 2509309 21-01-1932 90 | ENSSANAR O+
Quic

CAM ——

HECTOR ROSEBEL 2501316 14-04-1931 91 ENSSANAR O+
CASTRILLON

HENRY BEDOYA GRISALES 1821520 105-03-1944 78 ENSSANAR A-

CAM) -——
PANT--—--

JESUS ENGEEBER BECERRA 6394089 0827-05-1951 71 ENSSANAR O+

CAMI —
PANT——
CALZA—

JOSE ANTONIO OVIEDO 6181457 28-03-1940 81 ENSSANAR O+

CAMI -—--
PANT-—-

JOSE PIOQUINTO AGUIAR 6186569 08-06-1945 76 ENSSANAR B+

CAM) —--
PANT--—~—
CALZA-—-—

LUIS MILIO MORALES 1242887 14-09-1934 87 ENSSANAR O+

CAMI -
PANT---
CALZA-—

MIGUEL ARTURO VELANDIA | 14873902 18-04-1950 71 MEDIMAS A+

CAMY) ——
PANT—

RAFAELNUNEZ 2505665 13-05-1917 104 | ENSSANAR B+

CAMI —
PANT-—
CALZA-——

REMIGIO OSPINA 2554998 01-09-1935 86 ENSSANAR O+

CAMI —
PANT-——

RODRIGO ZAMORA 10220312 14-08-1950 71 ENSSANAR O+

CAMY —
PANT--——
CALZA——

o
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Guadalajara de Buga Febrero 2022

Sefiores:
GERARDO CABRERA

Director Ejecutivo Centro de Bienestar del Anciano

Buga (Valle del Cauca)

INFORME MES DE FEBRERO DEL 1 AL 28 DEL 2022.

A continuacion presento las actividades realizadas, de acuerdo al cronograma de
inicio del mes de Febrero desde el 1 al 28, trabajando junto con el personal de
servicios generales y cuidadores en la parte de la enfermeria, en el cuidado y
atencion al adultos mayor, para asi brindar una mejor humanizacion en calidad de
vida mental y fisico del adulto, de acuerdo al reglamento de los cuidados que se
debe brindar, teniendo en cuenta las politicas internas y externas laborales, con el
personal y los usuarios del centro.

Auxiliar de enfermeria

=
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NOMBRE _APELLIDOS CEDULA F.N EDA  EPSOIPS SALUD
ALVARO ROJAS 1638601 01-07-1935 87 : NUEVA EPS

|
CAMILO ANDRES CAICEDO 2729860 04-07-1938 84 f ENSSANAR
CARLOS ARANGO 494040 23-08-1935 87 ; ENSSANAR

DARIO LOZANO GURRERO 16348416 29-01-1955 67 | ENSSANAR

DIOMEDES SALAZAR 6049325 16-08-1929 92 |' ENSSANAR
ELIECER VALLEJO AGUIRRE 2501316 14-04-1931 91 i‘{msvmx

GABRIEL ANTONIO ALCALDE 6186077 08-09-1946 75 ENSSANAR
SANUARIO DUQUE VARGAS 6709007 24-06-1941 81 ENSSANAR

!

JOSE HEBER APARICIO 14870365 19-12-1949 72 ; ENSSANAR
LEOVIGILDO MORENGC A 4318572 18-12-1933 88 ENSSANAR
LUIS MARIO GOMEZ 29380296 31-12-1932 | 89 ; ENSSANAR

!
MIGUEL ARTURO VELANDIA 14873902 18-04-1950 72 f MEDIMAS
{

OMAR DE JESUS MONTES 2727740 22-09-1936 85 ; NUEVA EPS

PEDRO NEL OSORIO 4526941 14-04-1943 79 ENSSANAR B+ 14

RAUL DE JESUS CASTANEDA 528817 13-07-1931 90 I ENSSANAR B+ 15

WILLIAM GOMEZ BUITRAGO 6265000 26-04-1959 63 :’ ENSSANAR O+ 16
; =
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PABELLON SANTA ISABEL

No

vt & W N

N[Oy

= 1o oo

[ e |'-»|r-a
& W N[

& &

NOMBRE  APELLIDOS

PABELLON SANTA ISABEL

CEDULA

EDA

EPS O IPS
SALUD

CAMILO ANDRES CAICEDO 2729860 04-07-1938 &3 ENSSANAR A+
CARLOS ARANGO 494040 23-08-1935 86 ENSSANAR A+
DARIO LOZANOC 16348416 | 29-01-1955 &7 ENSSANAR A+
GURRERO

DIOMEDES SALAZAR 6049325 16-08-1929 92 ENSSANAR B-
ELIECER VALLEJO AGUIRRE 2501316 14-04-1931 91 IPS VIVIR O+
GABRIEL ANTONIO ALCALDE | 6186077 08-09-1946 75 ENSSANAR A+
JANUARIO DUQUE VARGAS | 6709007 24-06-1941 81 ENSSANAR A+
JOSE HEBER APARICIO 14870365 19-12-1949 2 ENSSANAR A+
(EOVIGILDO MORENC A 4318572 18-12-1933 88 ENSSANAR O+
LUIS MARIO GOMEZ 29380296 31-12-1932 89 ENSSANAR B-
MIGUEL ARTURO VELANDIA | 14873902 18-04-1950 72 MEDIMAS A+
OMAR DE JESUS MONTES 2727740 22-09-1936 85 NUEVA EPS O+
PEDRO NEL OSORIO 4526941 14-04-1943 79 ENSSANAR B+
RAUL DE JESUS CASTANEDA | 528817 13-07-1931 %0 ENSSANAR B+
WILLIAM GOMEZ BUITRAGO | 6265000 26-04-1959 63 ENSSANAR O+

1w
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TAMIZAJE FECHA/ / /[ . AUX . PABELLON SANTA ISABEL.

4. DARIO LOZANO 16348416 29-01-1955 T . K R O L
GURRERC PESO . GLUCOMETRIA mg/dt
ESTA __ .IMC ____OBSR _ ;
5. DIOMEDES SALAZAR 6049325 16-08-1929 2 |1___.FC___.FR___TA [ .
PESO . GLUCOMETRIA me/dl
ESTA __.IMC___.OBSR ;
6. ELIECER VALLEIO 2501316 14-04-931 92 | .F___.FR___TIA_ 7 .
AGUIRRE PESQ . GLUCCMETRIA mg/di
A___MC___.0BSR :
7. GABRIEL ANTONIO 6186077 08-09-1946 s | . f____FR___TA J .
ALCALDE PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
& JANUARIO DUQUE 6709007 24-06-1941 T B L R TA
VARGAS PESO . GLUCOMETRIA mg/d)
9. JOSE HEBER APARICIO 14870365 19-12-1949 G R T 7 N A
PESO . GLUCOMETR mgl/dl
BTA___mc  osse
10. LEOVIGILDO MORENO | 4318572 18-12-1933 88 ™ .. FR____JA 1 .
PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA __.IMC __.OBSR ———t
11. LUIS MARIO GOMEZ 29380296 31-12-1932 ® | .k . FR___TIA_ 7 .
PESC . GLUCOMETRIA Mdl
ESTA __ .WMC . OBSR :
12. MIGUEL ARTURO 14873902 18-04-1950 T T N T
VELANDIA PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ﬂ.‘ % __.om s s
13. OMAR DE JESUS 2727740 22-09-1936 & v k. _mR__TIA 7 .
MONTES PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA IMC  COBSR
14. PEDRO NEL OSORIO 4526941 14-04-1943 B |(___.f___.FR___IA [ .
PESO _ _GLUCOMETRIA ____ mg/dl
ESTA . IMC .OBSR P
15. RAUL DE JESUS 528817 13-07-1931 % ™ __.K___.m IA_J T
CASTANEDA PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA __mMC____oBSR :
16 WILLIAM GOMEZ 6265000 26-04-1959 8 |1 .. FR___TJA 7 .
BUITRAGO PESQ . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA ___.IMC___.OBSR :

&>
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ACTIVIDADES DEL CRONOGRAMA REALIZADAS A DIARIO, DURANTE EL MES.

Seguimiento que se realiza para flevar un controf def adulto mayor,
es importante saber el estado del usuario, los resuitados que se
refleje en los valores del tamizaje se pasa a la enfermeria central
Tamizaje siempre para ser ingresario al archivo del CBAB pala consultara darie
datos al médico en la consuita. ‘ e

v Suministro y preparacion de medicamentos para los adultos
Administracién | mayores, todos los dias en las tres comidas,
de los recetados, para darle continuidad a su
medicamentos | tratamiento farmacoldgico en cada consulta
que ordena el médico.

Toma de signos vitales todos los dias a fos usuarios, |
CONTROL | luego se registran en la hoja de registros en el libro
DE : de kardex.
SIGNOS VITALES |
| Es importante hacer un seguimiento de fos usuarios
| mas seguro, en el estado su salud, del adulto mayor

ey .,;,';3% | del CBAB.
1R ST e ¥ }

Lavado de manos
acompaiamiento
en las comidas,
suministro de
alimentos
medicamentos,
via sonda gastro

El acompafiamiento en el lavado de
manos en cada comida, junto con el
personal de servicios generales del piso
encargado, como también haciendo
acompanamiento en sus alimentos.

Se suministra los medicamentos y alimentos a usuarios postrados en
cama con sonda gastro.

(%)
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Acompaiiamiento
A exdmenes

médicos y
consultas medicas

O urgencias

~ ’ - I 2
Se acompaiia al adulto mayor a consultas médicas y 2 examenes de
laboratorio. También se lleva al hospital cuando el adulto refiere
estar indispuesto y se lleva por urgencias.

Actividades
domesticas
Lectura, juegos
de mesa
Ver television
Manualidades

Se mantiene ocupado al usuario realizando actividades daméstic:as,j
manejo de material reciclable, etc.

Se realizan charlas, se comparte en &rea de
television, juegos de mesa y otras actividades.

Aseo a la unidad

Organizar la ropa

Se realiza la asepsia en el drea de las
habitaciones como también en los pasillos
patios y comedor para tener un lugar
agradable libre de gérmenes y bacterias,
labor realizada con ¥

el personal de servicios generales del piso a
cargo.

<)}
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Se asiste adulto
mayor postrado en

se realiza terapia
fisica y masaje
muscular

Ingresa Adulto
Mayor Al CBA

£~ Se asiste adulto mayor de sexo femenino Gilma
. Sanchez postrada en cama con sonda gastro.

Se le suministra el medicamento y toma de signos
vitales y tamizaje.

En este caso los usuarios postrados, se le suple todas las
necesidades del adulto, se lleva en la silla de ruedas a dar
un paseo por los pasillos y estar cambiando posicion y
* suministrar la alimentacién por medio de sonda como
también el bafio en ducha o en cama etc.

=\ Se le realiza terapia fisica, para mantener las
articulacion en buen funcionamiento vy
: movilidad de las extremidades superiores como
inferiores, al realizar esta terapia de estiramiento y masaje muscular
va a ocasionar fuerte dolfor en el paciente, pero si no se realiza la
terapia va quedar un poco funcional y postrado en cama ya que un
paciente en cama pierde movilidad en sus miembros.

Es ingresado adulto mayor Eliecer Vallejo Aguirre, es
valorado por el médico de la institucion, se le realiza
examen fisico y se le toman los signos vitales y se
registra en el libro de Kardex, se lleva a conocer el
centro como también, se presenta con los otros
adultos para que se integre con ellos.

I~N
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Se acompaiia en
las charlas de

seguridad y auto
cuidado por

bienestar y
desarrollo Y el

Se comparte
En momentos de

alegria y compartir

con los otros
adultos.

Recoleccion de
desechos
contaminados

Reciben visitas

Se acompanfa al adulto mayor en charlas por parte de bienestar y
desarrolio de Iz alcaldia en el cuidado y manejo de los cubre bocas
como también el lavado de las manos y tenerlo como habito diario
para contra restar el contagio de bacterias y gérmenes y los
protocolos del auto cuidado contra el COVID como también en las
actividades que realiza el psicélogo del centro Bienestar del anciano
Carlos Arturo paz.

Se realiza un compartir con los otros adultos por parte de personal
externo a la institucion, para festejar, como también brindar un
W poco de alegria y esparcimiento debido a
la situacion que se vivié con fo de fa
pandemia, teniendo en cuenta todos los
protacolos.

bl
Se realiza la recoleccion de los residuos

contaminados para luego ser llevado al drea de
recoleccion de residuos contaminados.

Los usuarios reciben
visitas por los familiares
tos fines de semana, es importante que se
realice visitas, ya que hace tiempo no han
tenido contacto con ellos, se acerca la
navidad.
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TAMIZAJE FECHA / !/ / . AUX . PABELLON SANTA ISABEL.
OMB DAD § , ON SANT;
1 ARC ROIAS 1638601 01-07-1935 87 P . fC . FR A7 Y
PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
2. CAMILO ANDRES 2729860 04-07-1938 84 . FC . FR IR,
CAICEDO PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA -IMC . OBSR .
3. CARLOS ARANGO 493040 23-08-1935 86 ™ . K . FR JA
PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA___.IMC___.OBSR :
4. DARIO LOZANO 16348416 29-01-1955 &7 P . EC . FR 7 Y AR
GURRERC PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
5. DIOMEDES SALAZAR 6049325 16-08-1929 52 ™ . FC . R JA_/
PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA . MC_ . OBSR
6. ELIECER VALLEIO 2501316 14-04-931 a1 P, EC . FR JA [ .
AGUIRRE PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA___.IMC___.OBSR :
7. GABRIEL ANTONIO 6186077 08-03-1946 75 . §C . FR A -
ALCALDE PESO . GLUCOMETRIA mg/dt
ESTA___.IMC __.0BSR :
8. JANUARIO DUQUE 6709007 24-06-1941 81 . EKC FR 7 ) AT
VARGAS PESO . GLUCOMETRIA mg/di
ESTA . IMC . OBSR .
9. JOSE HEBER APARICID | 14870365 19-12-1949 » . FC . FR JA ) .
PESO  .GLUCOMETRIA  mg/dl
ESTA __.IMC ____-OBSR :
10. LEOVIGILDO 4313572 18-12-1933 33 T . FC . ER TA [ .
MORENO PESO GLUCOMETRIA mg/di
ESTA MC . OBSR i
11 LUIS MARIOQ GOMEZ 29380296 31-12-1932 89 TP FC . R TR
PESO GLUCOMETRIA mg/di
ESTA mc . OBSR ;
12. MIGUEL ARTURC 14873902 18-04-1950 2 TP . FC . FR JA _f .
VELANDIA PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA ___.1MC O8SR :
13. OMAR DE JESUS 2727740 22-09-1936 8s . FC . FR JA [ .
MONTES PESO . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA . c . OBSR :
14. PEDRO NEL OSORIO 45269481 14-08-1943 » . . FR JA ]
PESO . GLUCOMETRIA dl
ESTA . IMC LOBSR
15. RAUL DE JESUS 528817 13-07-1931 90 TP . FC o PR JA | -
CASTANEDA PESQ . GLUCOMETRIA mg/dl
ESTA___.WMC___ . OBSR :
16. WILLIAM GOMEZ 6265000 26-04-1959 63 o EC . FR JA [ .
BUITRAGO PESO  .GLUCOMETRIA __ mg/dl
ESTA .IMC . OBSR :

1. V)
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NOMBRE _APELLIDOS  CEDULA  FE.N EDA  EPSOIPS

SALUD

| EST | INGRESO  TALLAS

1638601 01-07-1935

| CAMILO ANDRES CAICEDO 2729860 04-07-1938 84 ENSSANAR A+ CAMS —
PANT——

{ CARLOS ARANGO 494040 23-08-1935 86 ENSSANAR A+ CAMY!
PANT——

DARIO LOZANO 16348416 | 29-01-1955 67 | ENSSANAR | A+ 24-07-2021 | CAMI—
GURRERO PANT—

DIOMEDES SALAZAR 6049325 16-08-1929 92 ENSSANAR B- CAMI —
PANT——

ELIECER VALLEIO AGUIRRE 2501316 14-04-1931 91 IPS VIVIR O+ 13-01-2022 | cAM —
PANT——

GABRIEL ANTONIO ALCALDE | 6186077 08-09-1946 75 ENSSANAR A+ CAM{ —
PANT——

! JANUARIO DUQUE VARGAS | 6709007 24-06-1941 80 ENSSANAR A+ CAMI —

JOSE HEBER APARICIO 14870365 19-12-1949 72 ENSSANAR A CAMI —

| LEOVIGILDO MORENO A 4318572 18-12-1933 88 ENSSANAR O+ CAMY —

LUIS MARIO GOMEZ 29380296 31-12-1932 88 ENSSANAR B- CAMI —

MIGUEL ARTURO VELANDIA | 14873902 18-04-1950 72 MEDIMAS A+ CAMI ——

OMAR DE JESUS MONTES 2727740 22-09-1936 85 | NUEVAEPS | O+ CAMI —
PANT——

PEDRO NEL OSORIO 4526941 14-04-1943 79 ENSSANAR B+ CAMI ——

i RAUL DE JESUS CASTANEDA | 528817 13-07-1931 S0 ENSSANAR B+ CAMY ——

WILLIAM GOMEZ BUITRAGO | 6265000 26-04-1959 62 ENSSANAR O+ CAMI ——
PANT——
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Guadalajara de Buga

Doctor:

GERARDO CABRERA
Director ejecutivo
Buga

Asunto: Informar al sefior Gerardo Cabrera director ejecutivo y representante legal del
Centro de Bienestar del Anciano Buga de las diferentes actividades que se realizan en la
enfermeria central durante el mes de febrero del 2022 . La cual se encarga de acomparnar
y vigilar que el cronograma establecido en la institucion se lleve a cabo y se cumplan los
objetivos programados con los adultos mayores en este tiempo.

Entre las actividades que se llevan a cabo esta la programacion de citas médicas,
preparacion de equipos para tomas de muestra de laboratorios, y envio de las mismas
cuando corresponde, preparaciéon de insumos para realizacién de cambios de sondas
vesicales, organizacion de papeleria para archivar y actualizar historias clinicas de los
usuarios, se realizan tramites de autorizaciones de servicios, asimismo solicitar
medicamentos, insumos como [0 son: pafales desechables, paditos hamedos , cremas
antiparialitis, guantes entre otros, formulados por los médicos, y especialistas que valoran
a los adultos mayores para ofrecerles calidad de vida en sus afecciones de salud y
continuidad en sus tratamientos farmacolégicos, también se realiza circulacion o asistencia
a los meédicos de las distintas eps que valoran en el centro Bienestar del Anciano, también
se diligencia el cumplimiento de las citas médicas en los distintos lugares donde son
requeridos los usuarios por [a diversidad de especialistas que requieren estudios médicos
avanzados.

Enfermeria Central también se encarga de la seleccién de los medicamentos que son
donados a la institucion por personas particulares, supliendo en parte la carencia de
algunos medicamentos que se necesita para los adultos mayores y el medicamento que no
es utilizado en la institucion se dona otras instituciones donde los utilicen.

Oportunamente se informa a los auxiliares de enfermeria de cada pabellén los dias de las
citas médicas de los usuarios, se entrega formato para realizacion de tamizaje
mensualmente, se entrega formato de control de liquidos eliminados, a los auxiliares que
tienen a cargo en sus pabellones usuarios con sonda vesical, se entrega suplementos
vitaminicos, medicamentos formulados por los médicos para la distribucién y administracion
de cada adulto mayor mensuaimente,

También se vincula para participar y realizar terapias ocupacionales, taller de reciclaje, y
motiva a los adultos para que se vincules a realizar trabajo en casa que no requieran mayor

Aux. De enfermeria.
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INFORME DE ACTIVIDADES

Lentra de Hienestar dol '7’2/1(’1'1211(1 de HRuga

Actividades especificas del
contrato

Descripcién de la actividad Ejecutada

Evidencias

Entrega de los medicamentos.

Desde la enfermeria Central se
despachd los medicamentos a cada
pabelléon que van hacer administrados a
los pacientes segtn la formula médica,
dichos medicamentos fueron entregados
a los auxiliares de enfermeria los cuales
los organizaran para ser administrados a
sus respectivos pacientes durante el mes
de abril siguiendo asi el tratamiento
respectivo para cada adulto mayor del
Centro de Bienestar del Anciano de
Buga.

Clasificaciéon de
medicamentos

Durante este mes se llevd a cabo la
seleccion y clasificacion de los medicinas
que fueron donadas al centro por
personas ajenas a la institucién que los
donan con el fin de que los adultos
mayores se beneficien de ellos por tal
motivo se selecciona y se elige aquel
medicamento que se va a utilizar y que
requieren los pacientes del Cenfro de
Bienestar del Anciano de Buga.

Archivar los diferentes
documentos y ordenes

Durante el mes de abril se archivaron las
diferentes historias de los pacientes en
sSus respectivas carpetas
correspondientes a cada cita que
tuvieron durante este tiempo y los
resultados de los examenes que se les
realizaron, para llevar todo en orden lo
que se les realiza en cada especialidad.

Solicitar las citas de los
adultos mayores.

Las entidades de salud a la cual estan
afiliados los beneficiarios estan dando
respuesta a las consultas médicas que
estaban agendada y de este modo
brindan los medicamentos de control de
los adultos mayores. por via telefénica, el
medico explica el tratamiento a seguir y

Aux. De enfermeria.
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se reclaman las formulas en las distintas
farmacias

Taller de manualidades

Acompafiamiento a los adultos mayores
cuando se lleva a cabo la actividad del
taller de manualidades que realiza la
institucion para favorecer la integracion y
la movilidad de sus miembros que ayuda
con el fortalecimiento de los mdsculos y
salir un poco de la monotonia en que
viven algunos de los adultos mayores .

Facturar la citas médicas y
examenes.

Se asisti6 a cada lugar donde
correspondia las citas médicas con el fin
de facturarlas y enseguida llevar a los
adultos mayores a su cita, quienes van
acompanados del auxiliar de enfermeria
del pabellén al que pertenezca el adulto
mayor.

Reclamar los resultados de los
examenes de los pacientes

Se reclamaron los diferentes examenes
que fueron tomados a los adultos
mayores para anexarlos a las ordenes
médicas

Entrega de los insumos a los
pabellones

Realizar cada mes y cuando se requiera
la suministracion de los insumos a los
diferentes pabellones como son
(pafiales, pafitos hamedos, guantes
estériles y los normales, crema anti
escaras, papel higiénico), para que los
adultos mayores tengan lo necesario
para su higiene personal y nos les falte
nada.

Aux. De enfermeria.




(Gentra do Jienestar del -7’2 neéana de /ﬁﬂqa

NIT. 891.380.027-0
CALLE 16 No. 7-124 - tel. 2276222

Actualizando y archivando historias clinicas de los usuarios, sacando citas
médicas atendiendo tele consultas de los adultos mayores.

Entrega de insumos a los auxiliares.

Asistencia al personal medico
Suministrando elementos requeridos
Para valoracién de los usuarios y actualizando Kardes de medicamentos.

Personal medico del Hospital Divino Nifio
Medicina general y medico de hipertension.

Areglo de unidad medica y prepacion de almipro para adultos hospitalizados

entrega de medicamentos mensual para cada pabelion

Entrega de muestras delaboratorio para llevar a Hospital Divino Nifio

Toma de muestras de laboratorios y apoyo en la jornada de vacunacion en el
Centro Bienestar del Anciano

Aux. De enfermeria.




