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DATOS GENERALES 

Número de acta  

Secretaría o Departamento Administrativo: Secretaría de Educación 

Subsecretaría o Subdirección:  Subdirección  de Nutrición 

Equipo, Unidad Administrativa o Dependencia:  Unidad Administrativa Especial Buen Comienzo 

Lugar:  
Video llamada a través de 
plataforma Teams. 

Fecha:  19/04/2021 
Hora 
Inicio: 

3:00 pm 
Hora 
Finalización: 

5:00 pm  

Actividad o 
tema: 

Primera Mesa técnica de Salud y Nutrición.  
Anexa listado de asistencia 

SI  NO X 

Elaborado por:  
Amparo Almanza Subdirección de 
Nutrición Buen Comienzo 

Convocada por:  
Unidad Administrativa Especial Buen 
Comienzo 

Objetivo de la 
reunión: 

Realizar primera mesa técnica de Salud y Nutrición en el marco del  Convenio  
Interadministrativo N° 05004562021 suscrito entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar Cecilia de la 
Fuente de Lleras - ICBF y municipio de Medellín – Secretaría de Educación de Medellín para hacer 
seguimiento del avance del componente. 

 

AGENDA (ORDEN DEL DÍA) 

ITEM TEMA 

  

Agenda del Comité: 
 

1. Socialización de las estrategias de la subdirección de Nutrición   
2. Entrega de RPP de los meses de febrero, marzo y avances de abril.   
3. Programación del AAVN.  
4. Avance de la toma de medidas antropométricas que se viene realizando a los niños y niñas de las diferentes 

modalidades de atención (institucional y familiar) desde el mes de marzo.  
5. Estado del seguimiento de salud y nutrición a niños reportados con riesgo de desnutrición y desnutrición aguda 

moderada y severa.  
6. Inicio del registro de datos en Cuéntame.   
7. Interventoría  inicio de entrega de informes.   

 

DESARROLLO TEMÁTICO 

 

1. Saludo y socialización del objetivo de la reunión.  
La Funcionaria de la Unidad Administrativa Especial Buen Comienzo –UAE BC, Luisa Arcila Gómez da la bienvenida a 
los asistentes a la Primera mesa técnica del componente de Salud y Nutrición realizada en el marco del Convenio 
Interadministrativo suscrito entre el ICBF y la Secretaría de Educación –UAE BC,  
 

2. Presentación de los participantes 
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Por parte del ICBF se presentan: Alejandra Valencia Naranjo, Nutricionista profesional apoyo a la supervisión del Grupo 
de atención en Ciclos de Vida y Nutrición, Gloria Edilma Estrada Álvarez Nutricionistas Ciclos de vida y Nutrición, Camilo 
Andrés Garzón Campos Líder de tema AAVN, William Chávez Nutricionista Sede Nacional de ICBF. 
 
Por parte de la UAE BC: Luisa Arcila Gomez, Amparo Almanza Ochoa. Nutricionistas de la Subdirección de Nutrición. 
 

3. Exposición por parte de la UAE BC de las Estrategias de la Subdirección de Nutrición. 
 

 
 

FORTALECIMIENTO NUTRICIONAL:  
 
Acciones específicas de la estrategia:  
 
➢ Valoración nutricional, tamizaje a cada uno de los niños, niñas madres gestantes y lactantes de las modalidades de 

atención de la UAE BC. 

➢ Caracterización de la población participante de las Modalidades de atención de la UAE BC. 

➢ Seguimiento nutricional a los casos detectados con Riesgo bajo y medio de malnutrición por déficit o por exceso. 

➢ Remisión a las familias y a la entidad sobre el diagnóstico nutricional de los niños, niñas, madres gestantes y lactantes 

con sus respectivas recomendaciones.  

➢ Acciones educativas encaminadas al fortalecimiento de hábitos de vida saludables. 

➢ Planes de acompañamiento que deberá contener el seguimiento al suministro de complemento alimentario, seguimiento 

a la ingesta de alimentos y estado de salud. 

➢ Seguimientos telefónicos, a través de plataformas digitales y acompañamiento en el hogar en caso de ser necesario. 

➢ Articulación constante con el equipo interdisciplinario de las entidades (coordinador pedagógico, nutricionistas, auxiliar 

de enfermería, agente educativa docente) con el fin de estar atentos a los casos reportados en los riesgos bajos y 

medios y cualquier cambio de conducta alimentaria o del estado de salud de los participantes. 
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➢ Articulación y planeación de acciones con prestación del servicio y otros actores. 

➢ Atención de casos que ameriten atención diferencial por nutrición 

➢ Acciones de promoción de hábitos y estilos de vida saludables en coordinación con la entidad u organizaciones que 

realicen acciones actividades de esta índole. 

➢ Retroalimentación de los planes de acompañamiento de los niños y niñas en riesgo con los profesionales de la operación 

o prestadores de servicio.  

Clasificación del Estado Nutricional de la población Colombiana. así:  

Riesgo de Desnutrición Aguda: ≥-2 a ≤-1 DE 

➢ Riesgo bajo (-1 a -1.29 DE) Equipo Fortalecimiento Nutricional 

➢ Riesgo medio (-1.3 a -1.69 DE) Equipo Fortalecimiento Nutricional 

➢ Riesgo Alto (-1.7 a -1.99 DE) Equipo de BC para la Nutrición  

 

Riesgo de Talla Baja: ≥-2 a ≤-1 DE 

➢ Riesgo bajo (-1 a -1.29 DE) Equipo Fortalecimiento Nutricional 

➢ Riesgo medio (-1.3 a -1.69 DE) Equipo Fortalecimiento Nutricional 

➢ Riesgo Alto (-1.7 a -1.99 DE) Equipo de BC para la Nutrición      

 
Se dará seguimiento permanente a los niños menores de 2 años, dado que a esta etapa es más factible el proceso de 
adecuación de este indicador. 

Riesgo de Sobrepeso:>+1 a ≤+2 DE 

➢ Riesgo bajo (+1 a + 1.29 DE) Equipo Fortalecimiento Nutricional 

➢ Riesgo medio (+1.3 a +1.69 DE) Equipo Fortalecimiento Nutricional 

➢ Riesgo alto (+1.7 a +1.99 DE) Equipo de BC para la Nutrición 

ESTRATEGIA BUEN COMIENZO PARA LA NUTRICIÓN. 

Acciones específicas de la estrategia: 
 

➢ Seguimiento nutricional los casos remitidos por la estrategia Fortalecimiento nutricional de loa casos que según valoración 

nutricional se encontraron en riesgo alto de malnutrición por exceso o déficit. 

➢ El equipo interdisciplinario de esta estrategia deberá generar Planes de acompañamiento en pro de promover los hábitos 

de vida saludables, superando el estado nutricional del participante. 

➢ Hacer seguimiento a los casos remitidos a salud que puede ser a través de llamadas, videollamadas, mensajes de 

WhatsApp, con una periodicidad según directrices de la UAE BC y las condiciones particulares del participante, validando 

que se esté realizando un debido proceso del caso.  

➢ Cuando el participante que fue remitido a salud con tratamiento hospitalario supera el estado nutricional por el cual fue 

atendido, este retorna a ser atendido por el equipo de Buen Comienzo para la Nutrición para continuar con un seguimiento 

nutricional, valoración nutricional y plan de acompañamiento según directrices de los médicos. 
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➢ Cuando el participante supera el riesgo alto en cualquiera de los indicadores antropométricos se retorna al equipo de 

fortalecimiento con las orientaciones de acompañamiento definidas por el equipo interdisciplinario.  

➢ En los casos donde se identifiquen niños, niñas, madres gestantes o lactantes con presuntos casos de vulneración de 

derechos, se deberá estar alerta, activar ruta con la entidad y hacer proceso según el protocolo definido por la UAE BC. 

➢ Manejo de planes de acompañamiento para le ingesta del complemento alimentario según las necesidades del 

participante según su diagnóstico nutricional y los casos que ameriten atención diferencial por nutrición. 

➢ Acciones de promoción de hábitos y estilos de vida saludables en coordinación con la entidad u organizaciones que 

realicen acciones actividades de esta índole. 

➢ Articulación y planeación de acciones con prestación del servicio y otros actores. 

➢ En los casos donde se haya realizado activación de ruta en salud por alguno de los casos de malnutrición por exceso o 

déficit y aun no esté con tratamiento médico, la estrategia deberá iniciar seguimiento nutricional y plan de 

acompañamiento de inmediato mientras recibe atención en salud. 

ESTRATEGIA DE ACOMPAÑAMIENTO NUTRICIONAL MODALIDADES ICBF. 

Acciones específicas de la estrategia  

• Diagnostico nutricional inicial, este se tomará de la información suministrada por el Instituto Colombiano de Bienestar 

Familiar -ICBF realizada en los meses de marzo y abril, teniendo en cuenta que desde el ICBF se realizaran 3 tomas al 

año así: marzo-abril, julio-agosto y noviembre-diciembre. 

De acuerdo con dicho reporte la Unidad Administrativa Especial Buen Comienzo -UAEBC- dispondrá de dos equipos para la 
atención de los niños y niñas así: 

Un primer equipo conformado por agente educativo de campo Nutricionista dietista, agente educativo de campo en Educación 
Física, Lúdica, arte y deportes y agente educativo de campo Auxiliar de Enfermería, quienes atenderán el riesgo bajo y medio de 
malnutrición, dicho equipo tendrá a cargo las siguientes acciones: 

• Toma de medidas antropométricas periódicas que permita realizar seguimiento nutricional a los niños y niñas con 

malnutrición por exceso o déficit. 

• Actividad física mediante el juego y movimientos direccionados, a través de encuentros educativos. 

• Acompañamiento al agente educativo en AIEPI comunitario, promoción de la salud y prevención de enfermedades 

prevalentes de la infancia, IEC. 

• Entrega de Complementación Alimentaria. 

El componente educativo tendrá como base las guías alimentarias1, Estrategia Información, Educación y Comunicación (IEC) del 
ICBF y toda la temática articulada con los planes de trabajo y formación de los agentes educativos, enmarcados en las estrategias 
definidas para la atención en alternancia y/o virtualidad; ya que nuestro principal propósito es acompañar y fortalecer los procesos 
educativos planteados para esta población y sus agentes educativos.  

Este equipo desarrollará el componente educativo en los niños y niñas con malnutrición. 
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Un segundo equipo está conformado por agente educativo de campo Nutricionista dietista y agente educativo de campo 
psicosocial, quienes realizarán la atención a los niños y niñas con riesgo alto de malnutrición. 

• Atención especializada a los niños y niñas con riesgo alto de Desnutrición Aguda y riesgo alto de talla baja para la 

edad, riesgo de sobrepeso. 

• Seguimiento nutricional  

• Entrega de Complementación Alimentaria 

• Encuentros en el hogar en los casos que se requiera. 

• Activación de rutas de restablecimiento de derechos en articulación con la entidad.  

• Reporte a ICBF de los niños y niñas que el los tamizajes nutricionales tengan diagnóstico de desnutrición aguda 

moderada y severa, quienes se encargaran de realizar la remisión al sistema de salud. 

En los casos que se presentan niños y niñas con desnutrición aguda moderada o severa, ICBF tiene definidos procedimientos 
para la remisión al sistema de salud, realizan seguimiento por parte del agente educativo madre comunitaria, hasta que reciba la 
atención (asignación de cita por parte de la IPS), el equipo de la UAE BC deberá articularse y brindar asesoría al agente educativo 
madre comunitaria, ya que al momento de que sea superada la etapa de recuperación intrahospitalaria o ambulatoria, deberán ser 
valorados por el equipo de la UAE BC con las acciones definidas para este grupo poblacional. 

Así mismo se referencia en este documento la ruta de atención de niños y niñas con desnutrición aguda moderada o severa 
realizada por el ICBF. 

Se consulta para el tema del sobrepeso, obesidad, retraso en talla que ruta se tiene definida desde el ICBF para poder articular 
las acciones y poder articular acciones desde la UAEBC. 

Se aclara por la UAE BC que la atención desde esta estrategia se realizara a Hogares de Bienestar Tradicionales, Integrales y 
Agrupados, las FAMI se atenderán desde la Modalidad Familiar. 

4. Reporte de entregas de RPP 

Se señala que el reporte dado de RPP es para la modalidad Institucional con los siguientes datos:  

 

ICBF realiza propuesta de matriz para reporte de paquetes, ya que en revisión del plan de trabajo quedo de manera mensual y es 
pertinente hacerlo  de manera semanal como se venía realizando en la vigencia 2020 por el tema de reportes a la Sede Nacional 
y enlaces regionales, ya teniendo la interventoría el conducto a seguir es que ellos reportan a la UAEBC y esta a su vez a ICBF, 
se realizará revisión de la matriz por parte de la UAEBC y se definirá la pertinencia del formato, este debe contener los avances 
en las entregas de las diferentes modalidades. 

MES NÚMERO DE PAQUETES

FEBRERO 21.371

MARZO 24.928

ABRIL 549

TOTAL 46.848
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Se cuenta por parte dela funcionaria Luisa Arcila los avances que se están teniendo desde la modalidad Familiar, este año está 
avanzando el proceso de contratación el cual se adjudicara la última semana de abril, se abrió el proceso de contratación a todo 
el país, dividiendo la ciudad por lotes lo que permitirá tener varios oferentes  y garantizando así transparencia en el proceso de 
selección, se tiene programada inicio el 15 de mayo según periodo de alistamiento, en este momento con el operador HICM quien 
adelanta matricula y  tamizaje nutricional, se está entregando Bonos a los participantes para garantizar asistencia alimentaria hasta 
que se adjudique el proceso de contratación que se adelanta, por esta razón no se ha realizado la programación de AAVN para 
esta modalidad. Se solicita por parte del ICBF también enviar la relación de la entrega de Bonos que se ha realizado hasta el 
momento en la modalidad Familiar.  

Es pertinente la revisión de la Matriz y definir por parte de la UAE BC el reporte semanal de acuerdo a los cupos que se vayan 
matriculando, hacer seguimiento a las entregas realizadas con relación a los cupos definidos en el convenio 56.640, y seguimiento 
a las atenciones por modalidades, cuando inicie familiar definir por modalidades. 

Se señala por parte del ICBF que se debe tener tanto el seguimiento semanal de los RPP con la matriz que entrara en revisión, 
como de manera mensual en el Sistema Plan de Emergencia SPES que se dispuso para dicho registro.  

5. Programación entrega de AAVN 

Se definen 32 puntos de recepción de AAVN, para modalidad Institucional, las visitas de inspección están programadas hasta el 
22 de abril. 
Se proyecta la entrega 30.457 cupos en Institucional, pendiente programación de Familiar. 
 
Luisa Arcila realiza el contexto de que la programación ha tenido retrasos ya que se debía entregar una propuesta para realizar el 
cambio desde el mes de noviembre de 2020 y no se entregó de manera oportuna. La logística para el producto requería visita 
conjunta de inspección por parte de ICBF y UAEBC, en dichas visitas se generaron necesidades de adecuaciones en los puntos 
de recepción por parte de las Entidades. 

Se conecta Camilo Garzón enlace para la programación del AAVN, quien se encuentra realizando las visitas a los puntos de 

recepción del AAVN, Alejandra Valencia desde el ICBF realiza una contextualización del proceso, 

Para la programación del AAVN se realiza análisis de las siguientes variables: 

Aval de puntos de entregas de AAVN en las entidades: un equipo conformado por funcionarios de ICBF, UAE BC e Interventoría, 

donde se han dejado aspectos por mejorar por parte de las Entidades, los cuales son determinantes para la programación de 

entrega del AAVN por parte de ICBF, desde la UAE BC se define que se les dará plazo hasta el 27 de abril para subsanar. 

Por parte del ICBF se plantean las siguientes propuestas a la luz del anexo # 2 “Entrega de raciones del AAVN vigencia 2021 del 

ICBF” 

1. Entregas julio consumo agosto y entrega septiembre consumo octubre 

2. Entrega adicional siempre y cuando se cuenten con todas las adecuaciones subsanadas en las bodegas al 30 de abril, 

siendo así se realizaría entrega junio consumo julio más entrega julio consumo agosto, entrega septiembre consumo 

octubre  
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Se evaluará por parte de la UAEBC las dos opciones de acuerdo al avance reportado por las entidades.  En el Comité Técnico 

Operativo del 22 de abril se definirá cual de los escenarios es el mas viable para la UAEBC. 

6. Avance de las tomas de medidas antropométricas a la fecha 

Se han realizado 15.921 niños de modalidad Institucional y algunos del pre matricula de familiar, se hace trazabilidad con 

información del 2019, se aclara que no es definitiva porque no se ha terminado el total de tomas de los niños y niñas. Una vez se 

termine se analizaran todos los indicadores y desglose por modalidad. 

Nota: la gráfica quedo con los términos en cuanto a la clasificación con error se realizara la corrección  

Se realiza análisis de algunos datos especialmente con el indicador T/E ya que ha tenido un avance significativo, William Chaves 

ND de la sede nacional hace referencia al tema y que es importante que documentemos esos avances para continuar realizándole 

seguimiento. 
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Se da a conocer los procesos que se han venido realizando de estandarización de los profesionales, las proyecciones que se 

tienen en la atención del riesgo de sobrepeso y la obesidad, con el fomento de la actividad física, acciones educativas 

7. Estado del avance de Remisión de niños y niñas con Desnutrición Aguda Moderada y Severa 

 

➢ Se realizan activación de rutas con reportes semanales a la Secretaría de Salud, de los niños y niñas identificados con 

Desnutrición Aguda Moderada y Severa, Sobrepeso y Obesidad, así como los niños y niñas con Talla baja para la Edad. 

➢ Se está realizando remisión a la Clínica Infantil Santa Ana los niños y niñas con Riesgo de Desnutrición Aguda, por 

encima de -1,7 DE hasta -1,99 DE para tratamiento ambulatorio.  Ya que se están conformando los equipos de Buen 

comienzo para la Nutrición por lo que los niños que se han venido detectando nos hemos articulado con a la Clínica Santa 

Ana ya que para nosotros es de vital importancia la atención inmediata. 

 

A la luz de las rutas que se tienen desde Secretaría de Salud, así como el tema de afiliación de aquellos niños que no están siendo 

atendidos en el sistema de salud. 

 

8. Inicio de Registro de datos al CUENTAME 

➢ ICBF aún no ha habilitado el cargue masivo de los participantes.  

➢ El SPES ya está habilitado, la totalidad de niños se verá reflejado una vez se habilite el cargue masivo. 

➢ Frente a la prematricula de Familiar, se está haciendo el cargue en la plataforma de Buen Comienzo, una vez 

se adjudique el contrato de familiar se realizará el cargue en el CUENTAME. 

Desde la subdirección se ha habilitado un DRIVE para que las Entidades realicen el reporte de paquetes 

La habilitación del sistema se define en la mesa técnica de sistemas de información. 

Alejandra consulta, Como desde UAEBC se puede reportar la información de salud (vacunación, crecimiento y desarrollo, 

afiliación a salud) ya que desde ICBF es importante realizar seguimiento a estos aspectos. 
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El SPES es el sistema donde se debe realizar los reportes de las entregas de RPP, mientras esté vigente para el ICBF 

se seguirá utilizando y cuando se defina se comenzará con BienestarAAP 

Entonces se realizará un reporte por parte de la UAE BC como quedo definido en el plan de trabajo. 

9. Interventoría 

➢ Entidad Operadora: ITM 

➢ Líneas de Intervención: Contrato Hospital Infantil Concejo de Medellín y Operación del Servicio a través de las 

Entidades. 

➢ Fecha de inicio de visitas a Entidades: A partir del 26 de abril de 2021. 

 

 

CONCLUSIONES 

1  

2 
 
 

DOCUMENTOS ANEXOS 

1  

 

Tareas asignadas en la reunión Responsable Fecha de compromisos 

Se consulta para el tema del sobrepeso, obesidad, 
retraso en talla que ruta se tiene definida desde el 
ICBF para poder articular las acciones y poder 
articular acciones desde la- UAEBC- Propiciar el 
encuentro con los CZ  de Medellín. 

ICBF 
Concretar reunión con CZ 

antes de finalizar el mes de 
abril. 

Enviar subsanaciones de las bodegas revisadas 
desde la UAEBC al ICBF para iniciar registro y 
programación 

SEM UAE BC -ICBF  

Envío de subsanaciones 
UAEBC (27 abril de 2021) 
Registro de bodegas ICBF 

(cuando se envíen 
subsanaciones) 

Programación AAVN ICBF 
(de acuerdo a lo que se 

defina en Comité Técnico) 

Envío de documento de orientación de las Estrategias  SEM- UAE BC 30 abril 

Definir si se realizara reporte semanal y revisión 
matriz para reporte semanal de entrega de RPP y 
enviar reporte de entrega de bonos en modalidad 
Familiar  

SEM- UAE BC 

Se espera revisar matriz 
con interventoría antes de 

finalizar el mes. 
De igual forma se podría 

enviar el reporte de avance 
semanal los días Lunes. 

Enviar informe de valoración Antropométrica cuando 
esta se finalice  

SEM- UAE BC 

Después de finalizar la 
toma que espera que 

termine finalizando el mes 
de abril 
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Realizar reporte con variables de Salud y Nutrición: 
vacunación, crecimiento y desarrollo, afiliación a 
salud, revisar cómo se puede realizar el reporte a 
ICBF. Consultar con Sistema Buen Comienzo 

SEM- UAE BC 
Se consultará en Comité 
Técnico el proceso, se 

espera de manera mensual.  

 

 

ASISTENTES INTERNOS A LA REUNIÓN 

Nombre Dependencia Teléfono/Celular Correo Electrónico Firma 

Alejandra 
Valencia Naranjo  

ICBF 3166807011 Alejandra.valencia@icbf.gov.co 
 

Gloria Edilma 
Estrada Álvarez 

ICBF  Gloria.Estrada@icbf.gov.co 
 

Camilo Andrés 
Garzón Campos 

ICBF  Camilo.Garzon@icbf.gov.co 
 

William Fernando 
Chávez 
Rodríguez  

ICBF 3114472290 William.Chavez@icbf.gov.co  

Luisa Arcila 
Gómez 

UAEBC 3014814589 luisa.arcila@medellin.gov.co  

Amparo Almanza  UAEBC 3128663928 amparo.almanza@medellin.gov.co 
 

Los datos que contiene el presente formato podrán ser tratados de acuerdo con la Política para el Tratamiento de Datos Personales en el Municipio 
de Medellín, que se puede consultar en www.medellin.gov.co, dando cumplimiento a la Ley 1581 de 2012 
 
 

PROXIMA REUNIÓN 

  

mailto:luisa.arcila@medellin.gov.co
http://www.medellin.gov.co/

