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Representación Gráflca t§Á0 & u§A

FACTURA ELECTRóNICA DE VENTA

Datos del Documento

Nrinrerr: cje Factura: FE-16

Fecha de Emisión: L010312022

Tipo de Operación: Generta

Tipo de Negociación: Contado

Order¡ de Compra:

Datos del Emisor

Ccxligo Único cle Factura - CUFE : 9003a85981cdaff459d843983a

82eec34 14d5 140bbb0ad 135bc2e4c438b2c4f 05ba 33c7d356e28d75 1

b6046209981436

Feclra cle Vencirniento: L010312022

Prefijo: FE

[,ledio de Pago: Instrumento no definilo

Feclra orc.len rJe cr»rpra:

Tipo de Responsabilidad : R-99-PN

Nit del Enrisor: 900697043

Nombre Comercial: FUNDACION EDAD & VIDA

Responsabilklad tributaria: ZZ - No apha

Tipo de Contríbuyente: Persona Jurílba

Actividad Económica; 8810

Teléfono: 3013186038

Datos delAdquirie nte

Razón Soci¿:|. FUNDACION EDAD & VIDA

Dirección: CR 17 14 45 BRR VILI-A OUMPICA

País: Cobmbb

f)epartamento. Santander

l\4rnicipio: San Gil

Correo: hta_185@hotmal,com

Nit del tuquiriente:800099824

Tipo de D<»r.rmento: NIT

Núrnero Docunrerrto: 800099824

No¡nbre Conrercial. MUNICIPIO DE SAN GIL

Responsabilir.tad tribirtaria: ZZ - No apEa

Tipo de Contrihuyente: Persona Juríli:a

Tipo de Res ponsabilidad:R-99-PN

Razón Social: MUNICIPIO DE SAN GIL

Direccrón: CL 12 9 51

Pais: Cobmbb

Departanrento. Santander

tutunicipio/Ciudad: SanGl

Correo: hacÉnda@sangl.gov.co

Teléfonr¡: 7245655

üetalles de Productos

de venta
ItemCantiiad

Nro. TDo Codbo Descrirc6n o/o Monto

lnformación Comple mentaria Extensión

IVA INC BolsaPrecio Unitar¡o Descuento RecargoNro, UIM

$

27.600.000,00
NIU 1,00I c01

Conveñ¡o de cooperaciin 005-

2022, atenc¡in integral de 60

adultos fiEyores del sector san

nErtin y sectores aledaños,
per¡odo del 14 de febrero al I I
mao2022

Nro Nombre Campo Vabr Campo

An!ic!pos
Fecha recibiloNro

Tpo de Documento Referencia

Vabr

Número Referench Fecha Referencia

Referencias

IMPUESfOS

\



Notas Finales

Lhea de negocb:

Datos Totales

MONEDA COP

TASA DE CAMBIO

Subtotal Precb Unitario (=) $ 27.600.000,00

Subtotal Base gravabts (=) $ 0,00

Total otros ¡mpuestos (+) $ 0,00

Monto total impuesto(+) $ 0,00

Total mas impuesto (=) $ 27.600.000,00

Descuento Global (-) $ 0,00

Recargo Global (+) $ 0,00

Valor total de la operacl5n (=) $ 27.600.000,00
Documento valfulado por la D¡AN
LOl03l2022 l4:33:29

Documento generado el: LOl03l2022
14:33:28

Generado por: Solución Gratuita DIAN Nit:

800,197.268

Numero de Aubrización: 18764011888470 Rango Autorizado: Desde 1 Rango Autorizado: Flasb 50 Vigencia: 2022-03-26

r





ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN GIL

INFORMES GENERALES

F:27 .AP.GA

Versión: 0.1

Fecha: 08.02.22

San Gil, 11 de Marzo 2022

INFORME DE COORDINACIÓN

FUNDACIÓU EOAO & VIDA

SECTOR: SAN MARTIN

En cuanto a las actividades realizadas por la coordinación del programa en el primer

corte que comprende del 14 de febrero al 11 de matzo de 2022.

Se brinda la atención integral a los adultos mayores beneficiarios del sector San

Martinldentro de los términos establecidos por la normatividad vigente y conforme

a las acciones enmarcadas en el convenio, los cuales son requeridos para aooyar
y desarrollar lo correspondiente a la atenciÓn integral del adulto mayor.

Se coordiná-n las visitás realizadas por el personal para la toma de pesro y tallá a los

aduftoí mayores correspondientes en periodo establecido y así de conglomerar'
datos.

Durante este periodo laborado no se presentó ninguna novedad con el personal

inscrito al programa en el sector san Martin, siendo este mismo el que ha recibido

el beneficio.

Asistimos en forma grupal a la misa del miércoles de ceniza, dando inicio de la

cuaresma.

Se realizan intercambios intergeneracionales con los niños del sector.'

Se aplica el uso a la conectividad por medio del internet.

,También se recibe la visita por parte de la secretaria de salud para posterior tomas

de muestras para la COV|D19.

Se atiende a los supervisores en sus visitas y se cumple con los documentos

solicitados por los mismos.

11
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ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN GIL

INFORMES GENERALES

F:27.AP.GA

Versión: 0.1

Fecha: 08.02.22

AVANCE DE EJECUCIÓN

NÚMERO Y OBLIGACION DEL
CONTRATO

ACTIVIDAD REALIZADA EVIDENCIA

1. Brindar atención integral a los
adultos mayores beneficiarios dentro
de los términos establecidos por la
normatividad vigente y conforme a
las acciones enmarcadas en el
convenio, los cuales son requeridos
para apoyar y desarrollar lo
correspondiente a la atención irltegral
del adulto mayor.

Se presta atención
integral a los adultos
mayores inscritos.

Se anexa informe
coordinación,
evidencia de fotos
diariav! de
formato de firmas,
diarias, de forma
física y digital
(CD).

1.1 Entrega de almuerzo y refrigerio
de acuerdo a las minutas establecidas
por un profesional en el á¡ea de
Nutrición'que incluye elaboración de
minutas y monito¡eí'al servicio de
alimentación, incluye implementos
necesarios de bioseguridad para el

buen funcionamiento en la prestación
del servicio de acuerdo a los
protocolos establecidos en !a

institución en concordancia con
resolución No 223 de 2021, para el
servicio de alimentación en la

institución. Para entrega a

domicilio, para Ios adultos mayores
que no asistan al centro Vida, Se

deben tener implementos necesario
para la entrega de los alimentos
(vasijas, para seco y sopa, jugo y
refrigerio, bolsa para embalaje entre
otros).

-Se entrega almuerzo y
merienda a los adultos
mayores que asisten de
forma presencial al centro
vida y a los domiciliarios
se entrega puerta a
puerta de acuerdo a la
minuta designada por el
profesional en nutrición
durante los días
calendario comprendidos
entre 14 de febrero 2022y
11 de marzo de12022.

-Se realiza
acompañamiento
nutricional mediante toma
de peso y talla a los 60
adultos mayores.

Se anexa
evidencia de fotos
diarias y de
formato de firmas
diariast de forma
física y digital
(cD).

I
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ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN GIL

INFORMES GENERALES

F:27.AP.GA

Versión: 0.1

Fecha: 08.02.22

1.2 Atención terapéutica a través del
desarrollo de actividades cognitivas y
productivas, fichas cognitivas.
(Fichas para colorear, unir forma
crucigramas, sopa de letras,
encontrar figuras, formas y colores).
Para quienes no asistan al centro se
entregará paquete de trabajo en casa,
realizando el seguimiento
correspondiente.

Se realizan actividades
diarias a los adultos
mayores que asisten de
forma presencial al centro
vida, así como también la
psicóloga realiza visitas a
los adultos mayores
domiciliarios y entrega
actividades cognitivas y
productivas para su
desarrollo en casa.

Se anexa informe
realizado por la
profesional en
psicología de forma
física y digital (CD).

1.3 Tomas Frecuentes de tensión,
frecuencia cardiaca, mensual Peso y
talla. Atención en primeros auxilios
y acompañamiento en temas de
interés general en salud pública y
temas de prevención P y P; Se incluye
material necesario para la enfermería
y realizar las diferentes actividades
incluidas pausas activas; La
enfermera - contará con tos
implementos necesarios . de
Bioseguridad, para prevenir el
contagio del coronavirus COVID-19.
Tanto para la atención dentro de la
institución como la atención a

Domicilio o en casa de los adultos
mayores, a! centro asistirán los
adultos mayores que se encuentran
en condiciones óptimas de salud y los
demás serán atendidos a domicilio.
Siempre i cuando los aduttos
mayores no sintomatologías del
covic-19 y acompañamiento
telefónico en caso que lo requiera.

Se realizan tomas de
tensión, frecuencia
cardiaca y actividades
diarias a los adultos
mayores que asisten de
forma presencial al centro
vida, y se realizan visitas
a los adultos mayores
domiciliarios realizando
atención primaria en
salud y se dan charlas de
promoción y prevención
personalizadas según los
riesgos encontrados en
cada adulto mayor.

Se anexa informe
realizado por la
auxiliar de
enfermería de
forma fÍsica y
digital (CD). (

(
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ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN GIL

INFORMES GENERALES

F:27.AP.GA

Versión: 0.1

Fecha: 08.02.22

1.4 Garantizar aseguramiento en
salud a los adultos mayores
atendidos en el Centro Vida, como
beneficiarios del régimen subsidiado .

Se Corrobora registro de
aseguramiento en salud y
EPS de los 60 adultos
mayores en el Fosyga
página
https://www. ad res. gov. co/

Listado adultos
mayores con EPS
a la cualpertenece.

1.5 Promoción del trabajo asociativo
de los adultos mayores para la

consecución de ingresos, cuando ello
sea posible.

Capacitación en actividades
productivas de acuerdo con los
talentos, gustos y preferencias de la
población beneficiada.

La tallerista enseña y
realiza actividades
manuales con los adultos
mayores que sirvan para
la venta y de esta forma
generar ingresos.

Se anexa informe
realizado por la
tallerista de forma
física y digital (CD).

1.6 Las actividades Físicas y de
interacción social son de gran
beneficio ya que mantiene
socialmente activo a los adultos
mayores durante la vejez,
disminuyendo el sentimiento de
soledad, fortalece la memoria y
mantiene Ia mente activa, mejora el
estado anímico siendo más
independiente, autónomo y

empoderado. Además, mejora el
bienestar fisico a través del eiercicio,
ya que previene ciertas patologías
como la ansiedad, depresión, mejora
la función cognitiva y combate el
aislamiento social.

Desarrollo de actividades con
motivación a la Danza tradicional y

bailes típicos, juegos populares,
Visitas Culturales, desarrollo de

El Licenciado en
educación física realiza
ejercicios, estiramiento,
recreación y actividades
culturales propicias para
los adultos mayores.

Se anexa informe
realizado por el
licenciado en
educación física de
forma física y
digital (CD).

u
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ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN GIL

INFORMES GENERALES

F:27.AP.GA

Versión: 0.1

Fecha: 08.02.22

actividades recreativas y celebración
de fechas especiales en busca del
bienestar y dinamismo de los adultos
mayores.

lncluye materiales necesarios para el
desarrollo de este ítems

1.7 Propender por !a realización de

encuentros intergeneracionales con
las diferentes instituciones del
municipio.

Se realiza actividad alaire
libre con los niños de del
sector.

Se
evidencias
fotográficas

anexa

1.8 Promoción de la constitución de
redes para el apoyo permanente de
los Adultos Mayores.

En compañía de la red de
salud, se realiza jornada
de en la que realizan
pruebas COV¡D-19 a los
adultos mayores y el
personal de la fundación.

Se anexa acta y
evidencias
fotográficas.

1.9 Auxilio exequial hasta un (f)
salario mínimo legal mensual vigente,
de acuerdo con las posibilidades
económicas del ente territorial

Los 60 adultos mayores
del sector Ciudadela del
fonce, están amparados
por el auxilio fúnebre con
GRANCOLOMBIANA
S.A.S. FUNERARIA.

Se anexa
certificado emitido
por la entidad.

1.10 Promover en los adultos mayores
el uso del internet.

Los adultos mayores del
sector San Martin cuentan
con internet WiFi en la
sede donde se propicia
conectividad y se enseña
el uso del internet

anexaSe
evidencias
fotográficas.

[.Mg^Nh,sk"QuuN

FUNDACIÓN EOEO & VIDA
Ntr 900.697.043-2

to LA PATIÑO
SECRETAR¡O DE GESTIÓN
SOCIAL Y SALUD



SEMANA 1 4 AL 18 DE FEBRERO 2022

)

)

N. NOMBRE Y APELLIOO N'CEDUI.A EDAD SISBEN EPS FIRMAS

1 ALFONSO VARGAS 13835004
t'6

A4
Nueva eps ffiF ffi t

2
ANA DLORES GUTIERREZ ZABALA 28250002

94
C4

Nueva eps

, /\tt/tvtl li,'Q vt ó-É /1*/ tfixt
3

NICODEMUS ARAQUE 21250080
81

87
Nueva eps ¿

I I (

4 JOSE GOMEZ DURAN 5741'178
70

B5
Sanitas ta

5
REINALDO QUINTERO 5708061

69
c13

Nueva eps L

b
CELMIRA PARRA DE CALDERON 28373532

66
c7

Sa n itas L¡-- "\ I L- t\ l--:"'-r,
a
lnr

7 DANIEL LOPEZ FIGUEROA 2726528
83

c15
Nueva eps w ;ffi

3
GUILLERMO SANCHEZ 2t36747

72
87

Nueva eps

'\1 \ I l/\
I

I I
9

MARIA TRINIDAD JOYA 37890878
83

B6
Nueva eps I ¡

10 PURIFICACION ]OYA 28259947
85

B6
Nueva eps il I

11
MARIA DEL ROSARIO DUARTE

MARIA ERNESTINA REYES

28376548 B6
Nueva eps ILÑ.}-ífl*,tL" h*$" [b"f#. iltffi

12 37892250
88

c18
Nueva eps ,

MARIA FLORENTINA AYALA 28378648
81

c18
Nueva eps t I

I

14
CARLOS FLOREZ SANCHEZ 5741307

83
A5

Nueva eps I ¡y/u >{a f.rld)
- ibta.

G} 1¿'
'*lo ve.2.

15
PAsroR GARCES Esruplñl¡.1 5743181

77
c7

Nueva eps B
I

16 MARIA DEL TRANSITO OSORIO 37888810
63

B5
Nueva eps }uI/- {tr_§ ..w.

17
MARIA ALICIA ZAMBRANO 20252932

89 ISa n¡tas

I

'18 I5ABEL RODRIGUEZ GARCES 28089t24
79

B6
T

San¡tas Isuba¿q¿t tSulalloü Ltubilotnl pjuh¡¡o¿ltt

19 MARIA CECILIA VARGAS 28375495
7L

B4
Nueva eps

I I ü

20
ANA ELVIRA CASTRO 37942358

87
c12

Nueva eps ,, I U
I U

{/

I
I

#Fa§

13

( o"-l»)
7-l *,ta-

(-éc (D )
(.|¡tu¿1

F^¿-\
!É\§"a-\o

CI

t ,4lo¡l (ctt,,

¡,
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21
MARIA AGUEDA ARIAS 28252801

90
C3

Nueva eps i A t
ü il )

22 EVANGELISTA MILLAN GOMEZ 2784528
86

B5
Nueva eps ñ w rIt

^&
23

ANA ROSA MILLAN 2847944
74

B5
Nueva eps rt t a

24
BRIGIDA MAYORGA 37220L38

76
82

Nueva eps ,re h-

25 PEDRO A. GOMEZ 73224488
82

82
Nueva eps _tG I

26
VERONICA TRIANA 28098500

65
B4

Sa n itas
'Vear+L<

I

?'¿tur2¿ l¡4/atl,a/ tl¿ahr-t lrtru¡¿¡
27

SERAFIN AMADOR 5623873
79

B4
Sa n¡ta s

28 FANNY BARON 28376857
74

c11
Nueva eps

,(usn.,1(3*roñ^ l-o"..9
f2¡s,í^

É*u,*,
6av "it.

á"nV
Aor¡án

É<rr'n r{
Ao¡ cír'-

29
SOCORRO ORTIZ JAIMES 37800642

78
B4

Nueva eps

30
ELVIA ROSA MENESES 2837s366

80
c12

Nueva eps
Qv tct tzgc
* l49rg

'á2 at'.tA'
¡ r)7-o¿1-9

AuiaporE
L_ni)nV.

31 MARIA RAMOS ALMEIDA 28292762
79

B4
Nueva eps a

.fuLga:?32
EDUVIGES REYES DE VELASQUEZ 28375815

83
A3

Nueva eps 'tly{}}bÍr[y$. \fil»pt ,ww
33

JOSE ARCANGEL ABRIL 3247742
67

82
Nueva eps d tu ru

34 MARIA DE JESUS RODRIGUEZ 21100700
92

82
Nueva eps w T

35
MERCEDES AFANADOR 37886119

69
M

Sanitas "aetA .c€da =? A Cq na,Jor
36

LEOPOLDO CARVAJAL CACERES 9L067622
63

s2
Nueva eps

l<¡"tcn
Jcarrb-B\

\e.rRt}.
ca.t¡>fát

\ec6.1.'.,
t .Sot¡\

ko¡cUa
2rr\rrfct

tcEfc\c}6
C<¡n.\é§ol

3t DIDIMO ARDILA 17017667
76

C7
Nueva eps ,1 I

38
ELVIA ROSA TRIANA ?8376261

79
A4

Nueva eps

m

ao 37886674 A4
Nueva eps

1€g<aq&<tÜ l<(<31
e&<b

{&<;»
Í&<PP

1({t:'^\
't<ff<t(q

l«esA
ftKe Ér

40

TERESA FERREIRA

ISOLINA MERCHAN 1100950341
87

B5
Sanitas \

41
OLGA CATELLANOS 27952040

88
C6

Sa nitas I

*,

kr

)

a
g ¡ort f-xt
*br" uC-b'

€lv¡hga¡c
?.v*1r-rre,r,

)

-t

68



42
EVANGELINA VASQUEZ 28416681

76
A5

Nueva eps

É,.¡c.,tg.r
J ucü*r-

.Éi<¡optfu
Uo"t g.u_

9¿(. Q,cnn ?c
LlvTt-.+

€octq?t
uo-?q

43 MARIA SMITH AYALA 37891565
61

c2
Salud total L,s* I

/o >¿m, ,-,5¿, ,/r- gJ¿
44 ADOLFO ROA ESTEVEZ 5743909

65
c13

Nueva eps cr4drf 9ea{fryZlrV"u 7&f t'
45

ROSALBA VERGARA SANCH EZ 28468302
56

c13
Nueva eps Ío5o' t/tuk

'rA' YÍ ,y J ú.,
I

2 r.e

46 GUsrAVo BECERRA peñnloza 9106s21s
87

B5
Salud total

Á"osbc
rBl¿¿ttc

6--¡ka
/*¿étk ' 6 u)lzti

@tZrra
> kcz)¿Qi¿
k¿.- '*

@a t¡.¿,
/sczrg

47 HERMELINDA VARGAS 378868s4
82

B5
Salud total

l{r.tnc.ttn
,Vav|rc2

I lfirnctv
\9oqó JÉ)rr eltq

- [^k'f c14l
t lÉtaClq

Qar!c)
9lptnao
vbr1ct.

48
ROSALBA RIBERO MONTEALEGRE 26476676

86
B6

Nueva eps

49 CARMEN PORRAS 27375312
82

C5
Nueva eps

I

;'á Ct

50
NOHEMA CACERES AMAYA 37891715

62
B1

Nueva eps
I

*t\cFe ra ¿!).ctgcft § O'--

51
GRACIELA SANTOS DE LOPEZ 37888535

68
82

San¡tas Sro<ul. 5o nlot /, Jo¡,t L6r' tt e 'S''ttu*
52 MIGUEL ANGEL ROJAS

84 B3
San¡tas ,

53
JOSE VICENTE QUINYERO CAMPOS

2081326

"1011352 89
82

Nueva eps {

54
ELSA GRANADOS 37888940

68
82

Nueva eps &e"t FIffiA sU.g,ol'
55 FLORINDA IIAUTISTA DE B. i/J^.fr283755t2

84
C1

Sanitas

56
ALIX MARIA ROMERO 37888234

65
C6

Nueva eps 'ft[;: i' f-, (,,\/ r'¿- u bY/) p,
I

, .o

57
CELENY ROMERO PINEDA 37892612

68
c7

Nueva eps Ee- lo.Y, lnra W)? ro
58 CUSTODIA DIAZ CARVAJAL 37795242

72
B6

Nueva eps ,,6r1ffi ,)1/))úlit
'ba:,,

l/ ár' J-
59

INES BUENO DE SIERRA 37888s90
90

82
Nueva eps lnq4,^u

I
J-ñ) trr¡.,.

/
J¡ña.o

r
'tna /2"^r An¿f¿",''

60
LUCILA GUTIERREZ DE PAREDES 28369726

92
c2

Nueva eps
I I

I

)

c\:^C"^Jo1*cr^.,L
2-l r- a?y't,rt lt ro-3



SEMANA 21 AL 25 DE FEBR ERO 2022

EPS
N' NOMBRE Y APELTIDO N. CEDU[A EDAD SISBEN FIRMAS

1 SO VARGAS 1383s004
76 Nueva eps

2
ANA DLORES GUTIERREZ ZABALA 28250002

94
c4

Nueva eps

?r,tt {olcc,
-9*^1"

il&bl,..t
Grt"79a|l

ilot ibl4¡.
fu/a¡¡cz Z.

\ra l)tbvcs

{of, crrcL /.
4da tÜ¿o,t s

frf,uo z

3
NICODEMUS ARAQUE 21250080

81
87

Nueva eps li/,'dP ,'., " Í
»tl .r I ?Á YI

4 E GOMEZ DURAN 5744778
7A

B5
Sanitas

I t ( t ( L ,'' (
5

REINALDO QUINTERO 5708061
69

c13
Nueva eps L

(
(

6
CELMIRA PARRA DE CALDERON 28373532

66
c7

Sanitas t- k)f ^-L ..rd vL-*F
7 DANIEL LOPEZ FIGUEROA 2726s28

83
c15

Nueva eps '

8
GUILLERMO SANCHEZ 2136747

72
87

Nueva eps

§ t
I

tl v I

9
MARIA TRINIDAD JOYA 37890878

83
B6

Nueva eps J I I
l0 PURIFICACION JOYA 28269947

85
B6

Nireva eps
I

a-

I

11
MARIA DEL RCSARIO DUARTE 28375s48

74
B6

Nueva eps Wfr {a"ñ
12

MARIA sRNESTINA REYES

MARIA FLORENTINA AYALA

37892250
88

c18
Nueva eps t L I 1.,)

13 28378648
81

c18
Nueva eps , /t -l

14
CARLOS FLOREZ SANCHEZ 5741307

83
A5

Nueva eps %rL '-c'1,. {¿f )
'-*{/r,t¿', r'¿,r

ry'(nl
G u, ¿\

(c-rú s
t € lyL,é'1

15
PASToR GARCES rsruplñn¡l 5743181

77
C7

Nueva eps i.r tl I l ^i.{.

15 MARIA DEL TRANS¡TO OSORIO 37888810
53

B5
Nueva eps

t*-.4!rL^b
I

,l fo:Li"tJ.
K¿'-l ,t /pr*i$ úÉ"i #.ruffiI,

'i7 MARIA ALICIA ZAMBRANO 20252932
89

C1
Sanitas

18
ISABEL RODR:GUEZ GARCES 28089124

79
B6

Sa nitas !v\,gf Í>oL , IZod. GC§ w¿
19 MARIA CECIt,IA VARGAS 28375495

7l B4
Nueva eps

I
* )

20
ANA ELVIRA CASTRO 37942358

87
c12

Nueva eps

I I

¿

)

A4
,,ffi

^/ia
I I

I r
¡E-T-t I J- IVI -I I 1t --Tr

I

)
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21 2825280.1_
90

C3
Nueva eps ¡,I I

22 EVANGELISTA MILLAN GO§4FZ

I\4ARIA AGUEDA ARIAS

2L84528
86

B5
Nueva eps I -

a

23
ANA ROSA MILLAN

74
2841944 B5

Nueva eps

-
t I

24
BRIGIDA MAYORGA 37220!38

76
82

Nueva eps Y t -(¡
*

25 PEDRO A. GOMEZ 13224488 82
Nueva eps

I

26
VERONICA TRIAi!,l 28098500

82

55
B4

Sanitas Vt-C u,-¿ l,/ur'ni-¿ ^V.irtL V'eéA¿¿ -U6/Á4L,t

27 5623873
79

B4
Sa n itas )

28 28376857
74

c11
Nueva eps

fc'r-,q
\1'^r e- r^

fq* t\ 'fcrr'r) 
V

,3o.lc-r..

)o SOCORRO ORTIZ JAIMEs

NY BARON

37800642
78

B4
Nueva eps L * v

30
ELVIA ROSA MENESES 28375366

80
c12

Nueva eps
É(uiarco¡.
t *+1445'

fI-tul,n¿g
+r+e)9!

§tr.! *AJ{a¿
) -'2.,-tl-9

QTtyblot
¡ -?'+Aexl

(,/vfat<a"
t

31 MAR!A RAMOS ALMEIDA
I

I

I

I

2829276?
79

B4
l,lueva eps ! d

n&*t32
EDUVIGES REYES DE VELASQUE] 28375815

83
A3

Nueva eps
,W»fu Yr

, li,e f/-s*X\¿ ild4?7
33

JOSE ARCANGEL AERIL 82
Nueva eps

I
I

3241742

21100700

67

92
82

Nueva eps

I
I\

t
I

-

MASiA DE .,iESU5 RODRIGUEZ

35

34

T"4ERCEDES AFANADOR 37886119
69

A2
Sanitas ,J/,; /,aot./: ,4) / 'Q ¿/D t

36 9L067622
63

82
Nueva eps

\rsfaldo
¿¡rruo\al

(.<{ddó'
:¡ófüaJ<,\

\e=¿.t¿
.lácl.¡.\i*\

I¿É2Fc\do
_ rmtr*5c¡l

37

LEOPOLDO CARVAJAL CACERES

DIDIMO ARDILA. t701766L
76

c7
Nueva eps ri I I

38
ELVIA ROSA TRIA¡]A 2837626]-

79
A4

Nueva eps ¡t r I
)

39
TERESA FERREi§.,\ A4

Nueva eps

T4<gA*
'+4(e€ P

T€(<*A
t¿flrettA ÉWBo

Tekse
iírr«e(A ,A

40 !SOLINA MERCHAN

37886674

1100950341

68

87
B5

Sanitas t
41 27952040

88
C6

Sanitas
il - I

)

\

I

OLGA CATELLAI\¡CS

5

SERAFIN AMADOR

|/

).

:PJL

,

$t



42
EVANGELINA VASQUEZ 28416681

76
A5

Nueva eps

(q¡9t1 trtr

vU a.tÉ¡¡"
&a¡¡lct
'Lo¿?¡

Q;suÜc lr,
.l./a,4w

eoau!z/'
¡ Ua) 9L¿

€,oc,hge l,

,.\)oJ*\f,t
43 MARIA SMITH AYALA 37891565

51
c2

Salud total ú*,a
/+

( /*-fu /-_
44

ADOLFO ROA ESTEVEZ 5743909
65

c13
Nueva eps loffttWlopt ,*

45 28468302
66

c13
Nueva eps

w»
¡

Nk¿L u,y
46

ROSALBA VERGARA SP.i..ICFiEJ

GUsrAVo BEcERRA peñeloz¡ 9106521s
87

B5
Salud total

6 os{at¡
t l?((€la

0P /4'?
-¡)¿¿.¿rrct.

IW

ár->/qz-*.r, o éaÍ* 2
ef

47 HERMELINDA VARGAS 37886854
82

B5
Salud total

lf(tn.<1tt
, !6tgos

lVro/¿.4
-Uo¡urÉ t

¿y'c'oclt
t0o.i%)

/xct^¿

48
ROSALBA RIBERO MONTEALEGRE zs+!perc

86
B6

Nueva eps .{ t É

¡19,ac{t'Vc, rot-J---.--.-o-

49 MEN PCRRAS t 273753t2
82

c5
Nueva eps a I E

50
NOHEMA CACERES AMAYA 37891715

62
B1

Nueva eps n».h,J ¡¡6 {ci < lv"c:¡gs o\, e n4 C¿-W<,

51
GRACIELA SANTOS DE LOPEZ 37888535

68
92

San¡tas ("r*r.;L,
"f^

L2 6tutit uI
52

l--_
MIGUELANGEL ROJAS 2087326

84 B3
Sanitas I

53
JOSE VICENTE QUINYERO CAi\4F05

161¡15) 89
82

Nueva eps > I
54

ELSA GRANADOS 37888940 d="C.N68
82

Nueva eps

I

55 FLORiNDA BAUTISTA DE B. ZEsl5::"2
84

C1
Sanitas 4J¿,ñ ?áJÁ*a

56
ALIX MARIA ROMERO 37888234

65
C6

Nueva eps C,\,l Aofi .eyD
57

CELENY ROMERO PINEDA 378926t2
68

C7
Nueva eps b ¡,M , f)'D L

58 IA DIAZ CARVAJAL 37795242
72

B6
Nueva eps

-u
t.b/.qt i'm,). ,"A

59
INES BUENO DE SIERRA 37888590

90
82

Nueva eps W
60

LUCILA GUTIERREZ DE PAREDES 28369726
92

c2
Nueva eps

r'-* T T
't 

t,

)

)

I

/,* <.dt
I It^s,

P^*JA

á

h

,Sb-f^t

l.

,€M;,h
/1 ./» -a.#-,^añ tf;a,l

trff> )n CrV
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5
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b

7

I
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I
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14
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INueva eps tt
$

13835004
76

A4ALFONSO VARGAS

@ @it*
- \aLalr

P!áo-lA'¡\O Lr^¡.g*,ÉtE§t"".ofaar¡_+
Dr/^-!\u-\¡*¿

;/a^ )rt *c4
Nueva eps

Sao,.- Dob
ff*".*ANA DLORES GUTIERREZ ZABALA 28250002

94

/ tqrq./ I qel //i94Nueva eps /,ll'ltofll /;d/t21250080
81

B7NICODEMUS ARAQUE

I I / (
,l/

I
(

\ (B5
Sa nitas

5744178
70

I
Nueva eps

L

-

5708061
69

c13

JOCE OMEZ DURAN

REINALDO QUINTERO

I
66

c7
Sanitas

CELMIRA PARRA DE CALDERON 28373532

Dpste \
AOÉL

fncr"te\^
- rqrOe/

f)n*\eI
, (e)PL OANíE\, ( oOltNueva eps P&l'DANIEL LOPEZ FIGUEROA 2126528

83
c15

I
INueva eps ,2136747

72
87GUILLERMO SANCHEZ

TI I37890878
83

B6
Nueva eps

MARIA TRINIDAD JOYA

Ih
B6

Nueva eps
PURIFICACION JOYA 28269947

85 I
Nueva eps

I
I

MARIA DEL ROSARIO DUARTE 28376548
74

B6

ilI*
I37892250

88
c18

Nueva eps
MARIA ERNESTINA REYES

II28378648
81

c18
Nueva eps,, FLORENTINA AYALAM

lbb f"ra/¡-4ót: lPr
,/ /ov¿» 4'iltlNueva eps

(?r/í2CARLOS FLOREZ SANCHEZ 5741307
83

A5

Iü*i^l/
I,l ¡n ,llc7

Nueva eps
PASToR GARCES rsruptñarrl 5743L87

77

-f*{fr; K*, *t 1v.
^¡.{O ú/J,i¿. J¿*¡

r¿n¡f ,llB5
Nueva eps

37888810
63

I,u
$ ilC1

Sa nitas

MARIA DEL TRANSITO OSORIO

MARIA ALICIA ZAMBRANO 202s2932
8917

li ¡ It..il i,¡ ¡1.i1 l,l l1. l

a,{.,
lrtl.r'{ ' rl lr

\

,[a

i

1

l,t
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20

18

l9

21

22

23

z4

z7

)_8

29

l0

31

z6

)2

i3

)4

¡,r ¡, r'

fs"lb¿\
0oártq¿0r

Tsdbd
lDnd¡.¿r.r€t

f§ebe,
Ocdrrqc€4

Tsqute)
$odrtgoe[

rsqbel
oqlnqc.e28089724

79
B6

Sanitas

7t
B4

Nueva eps a
MARIA CECILIA VARGAS 28375495

Nueva eps t
ANA ELVIRA CASTRO 37942358

87
c12

I
IMARIA AGUEDA ARIAS 28252801

90
C3

Nueva eps
I

2L84528
86

B5
Nueva eps  

Nueva eps ,

F\/ANGELISTA MILLAN GOMEZ

ANA ROSA MILLAN 2841944
74

B5

BRIGIDA MAYORGA 37220138
76

82
Nueva eps

13224488
82

82
Nueva eps 2PEDRO A. GOMEZ

v¿rrlad,
.Tr¡ caot

.V¿¡ánb
7/rr¿rfdB4

Sanitas
I h ¿tu¿l

tV¿¡^)-¡
V éfa'rlt
,-f siamd

t/a /é¡t[,
frt¿vlJ

VERONICA TRIANA 28098s00
65

a'
s623873

79
B4

Sanitas ,SERAFIN AMADOR

forry
furáx fans.y.

4crr o h
t"ny
'3e\Yo h

28376857
74

c11
Nueva eps

{gt'r \
? 'Oo§d o

'Érnn (7

&qr6 n
FANNY BARON

B4
Nueva eps

SOCORRO ORTIZ JAIMES 37800642
78

€1,.¿o'
furrq,e'frlaüL's

4t¿-ts,
É,1¿¿'a-r¡á

,Q-o.ta
Q c:"c,r6t*
t-ztt**,

élto4atz
/2ot4¿ELVIA ROSA MENESES 28375366

80
c12

Nueva eps

Nueva eps tt
N TA RAMOS ALMEIDA 28292762

79
B4

gl-e*).'4,§',l^ltg. \{-1,-n<í),
¡,

ui. loasil28375815
83

A3
Nueva eps ,rl1,,u¡

ó

q

JOSE ARCANGEL ABRIL 3241742
67

82
Nueva eps

I92
82

Nueva eps
MARIA DE JESUS RODRIGUEZ 21100700

3-
MERCEDES AFANADOR 37886119

69
M

Sanitas

,l
T¡

l5

r I l1'rl ¡;¡l[.rl lll[.rl

t ll I I

ISABEL RODRIGUEZ GARCES

EDUVIGES REYES DE VELASQUEZ
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38

l9

10

t2

13

15

16

l6

)7

11

+7

18

+9

)1

52

i0

¡,r ¡,r l, I

\4rcto
artL:crl

\¿cFDrC!3

fstU"riq\82
Nueva eps

c¡*láa
Aái\bertLEOPOLDO CARVAJAL CACERES 97067622

63 ry, I I17017661-
76

c7
Nueva eps

DIDIMO ARDILA

N I

Nueva eps L
2837626L

79
A4ELVIA ROSA TRIANA

(e(e<A
{<((efu

'lrcA
(41<,(q

'<K<se
:eÍ(q(tNueva eps

f€(6a
44kt(t we,37886674

68
A4TERESA FERREIRA

I

-

I tÁa
1100950341

87
B5

Sanitas tI %FC6
Sanitas a

lsnLlNA MERCHAN

OLGA CATELLANOS 27952040
88

á¿R¿92
uu9/¡rr,

&Etró
Uod¡9¿

etW"<
t rut7¿e '

Q:crpq4
Oe*A5

Nueva eps
6bqlyo6'
e l-tr/?,¿rr+EVANGELINA VASQUEZ 2841-6681-

76

1/*51 üsr+ bg/¿/.*;¿61
c2

Salud total
MARIA SMITH AYALA 37891565

Nueva eps I,,/ I5743909
65

c13ADOLFO ROA ESTEVEZ

Soho "ilMNueva eps ,Q,ag"/, rl q)o-ROSATBA VERGARA SANCHEZ 28468302
66

c13

éet¿>
Q@tra

4
'frG',

AL4trL?"P.rn' :a/4V
7á¿¡a Í)Zczrta91065215

87
B5

Salud totalGUSTAVo BEcERRA p¡ñRr-ozR

/rndQ
Várqq

tf tndt¡d
VL?a).B5

Salud total
d4n e(d
+¡¿Vttlod

Zrn4/4
ver<4)HERMELINDA VARGAS 37886854

82

86
B6

Nueva eps e
ROSALBA RIBERO MONTEALEGRE 26416676

/tZ.- v-- //á,1,rc5 Nueva eps ,,/k*lr*yEN PoRRASc 27375312
82

I 1l

Nueva eps

,

J
v

NOHEMA CACERES AMAYA 3789t715
62

B1

sr,
(toav-d.
€a.., f o5

4¿¡ot)
€o-rlo782

Sanitas

é>o¿¡t /o
lan ta9

Gto tb/o
{aa los

GRACIELA SANTOS DE LOPEZ 37888535
68

?
HcUS/
LoYor',F[§3h H.C6L('ql O^,,Sa nitas ,vtr§§!tu

\tt«e(
EoroaZMIGUEL ANGEL ROJAS 2087326

84
B3

u

89
82

Nueva eps
JOSE VICENTE QUINYERO CAMPOS

¡,r

i3

I I l[.,1 f t l[.,1 r 111.1

W

\qct§r«l
.C.¡.*tS-\

\@fc]G
a.rtbr-b,\

¿. tnzdz
l,/s-¡q?2

-/1,/ -?-_

i
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ilNueva eps I37888940
68

82ELSA GRANADOS

Sanltas t
28375572

84
C1FLORINDA BAUTISTA DE B

rfñfrl '.r)ñ' L>65
C6

Nueva eps
ALIX MARIA ROMERO rl eh, 37888234

t-q)tr\¿rt É lle68
C7

Nueva eps
CELENY ROMERO PINEDA ehi

(^rl 37892612

,hffi, -ArrJá72
B6

Nueva eps
37795242 wNueva eps +b_ ffi,37888590

90
82

CUSTODIA DIAZ CARVAJAL

INES BUENO DE SIERRA

ü,.--'
Nueva eps r28369726

92
c2LUCILA GUTIERREZ DE PAREDES

)4

,5

t6

)

iB

i9

i0

)

T

¡, r'I ¡.r ¡, !'¡ l,f f t'.rl l,l ll.'rl rif llrl

I tt I I

')t \-i -vowi
ffiient Eot

,-§ r
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SEMANA 7 AL 11 DE MARZO 2022 IFlRMASEPSN" CEDULA EDAD SISBENNOMBRE Y APELLIDO

Nueva e
L3835004

76
A4ALFONSO VARGAS

F^c\ t/
W282s0002

94
c4

Nueva e
ANA DLORES GUTIERREZ ZABALA

/a il,87
Nueva eps t2r.250080

81
NICODEMUS ARAQUE

70
B5

Sa n itas
J )GOMEZ DURAN 5744t78

Nueva
5708061

69
c13REINALDO QUINTERO

66
c7

Sanitas
CELMIRA PARRA DE CALDERON 28373532

a4a
c15

Nueva e
2126s28

83
DANIEL LOPEZ FIGUEROA

Nueva e s
2136747

72
87GUILLERMO SANCHEZ

B6
Nueva eps

MARIA TRINIDAD JOYA 37890878
83

B6
Nueva

I28269947
85

PURIFICACION JOYA

B6
Nueva eps

MARIA DEL ROSARIO DUARTE 28376548
74

Nueva e
37892250

88
c18fV )A ERNESTINA REYES

81
c18

Nueva eps
MARIA FLORENTINA AYALA 28378648

S t t
A5

Nueva eps
574t307

83
CARLOS FLOREZ SANCHEZ

c7
Nueva e

PASTOR GARCES ESTUPIÑAN 574318L
77

B5
Nueva eps

37888810
63

MARIA DEL TRANSITO OSORIO

2

3

4

5

6

7

8

1

I
10

12
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14

1
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IC1
Sanitas

a20252932
89

MARIA ALICIA ZAMBRANO

gseb¿\
e'ürr- p>

lsqt"¿J
0odrrqoel

fSqbQ)
Qodrrq.¡<tB6

Sanitas

Tave)
pcd,rrgrxX28089124

79
ISABEL RODRIGUEZ GARCES

Nueva eps
2837549s

71
B4MARIA CECILIA VARGAS

¡
c12

Nueva eps
37942358

87
ANA ELVIRA CASTRO

90
C3

Nueva eps
28252807hrn ncuEon nRrRs

¡B5
Nueva eps 7

21.84528
86

EVANGELISTA MILLAN GOMEZ

Nueva eps

!

74
B5ANA ROSA MILLAN 2841944

R
82

Nueva eps
37220138

76
BRIGIDA MAYORGA

82
Nueva eps ')

13224488
82

PEDRO A. GOMEZ

\/¿/oh¿{
7¡rtal

l/¿1bt'¿!
,T'trdkt ,Sanitas

Y"lgtw
a

\/¿»n,Z¿
,f ro'aua65

8428098s00VERONICA TRIANA

',
B4

Sa n itas
5623873

79
SERAFIN AMADOR

c11
Nueva eps

283768s7
74

FANNY BARON

Nueva eps78
B437800642s bnno oRTTzJATMES

tLro c,e u)¿
7/h ora4¿l

Íil.blqtLúb
r?rLa-%

&d eL¿¿
ra-A:t-LNueva eps

lzacl't
I *ta,ro

28375366
80

c12ELVIA ROSA MENESES

I;B4
Nueva eps

28292762
79

MARIA RAMOS ALMEIDA

qA3
Nueva eps83

28375815

Nueva eps
3241742

67
82

EDUVIGES REYES DE VELASQUEZ

JOSE ARCANGEL ABRIL
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Vcroir;
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Nueva e
ilMARIA DE JESUS RODRIGUEZ 21100700

92
82

A2
Sa nitas

MERCEDES AFANADOR 378861r.9
69

Nueva
LEOPOLDO CARVAJAL CACERES 91067622

63
82

DIDIMO ARDILA 17017667
76

c7
Nueva eps

79
A4

Nueva)a nosa TRTANA 28376261

Nueva e ATERESA FERREIRA 37886674
68

A4

ISOLINA MERCHAN 1100950341
87

B5
Sa n itas

c6
Sa nitas

OLGA CATELLANOS 27952040

O*ty-z *
¿J

A5
Nueva s

€"**(n
I U&,EVANGELINA VASQUEZ 2847668L

76

c2
Salud total

MARIA SMITH AYALA 37891565
61

65
c13

Nueva eps
ADOLFO ROA ESTEVEZ s743909

$*,c13
Nueva,e

ROSALBA VERGARA SANCHEZ 28468302
66

4

kaa 149r.06s215
87

B5
Salud total

r hnvo BEcERRA PEñALozA

HERMELINDA VARGAS 37886854
82

B5
Salud total

Nueva
ROSALBA RIBERO MONTEALEGRE 26q15676

86
B6

C5
NuevaCARMEN PORRAS 27375312

82

Nueva e o

I
,NOHEMA CACERES AMAYA 37891715

62
B1
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Sa nitas
GRACIELA SANTOS DE LOPEZ 37888535
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-ble5Sa nitas
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1 Pel §2 wi6 €t B

. Édlcl;2081326
84

B3MIGUEL ANGEL ROJAS

a
82

Nueva eps I1r^t1352 89
JOSE VICENTE QUINYERO CAMPOS

t.e,^,,-L Zl*rao,,LNueva eps il,^n.-L" No^cn-r^&
37888940

68
82ELSA GRANADOS

ffi84
C1

Sanitas
283755\2

!a-{zo;v ftl(* v4 A- I tn , l4d-y65
C6

Nueva eps
ALIX MARIA ROMERO 37888234

,JLt -Tz,
r¿e/a * llsn í tc7

Nueva eps ,rfu/e,CELENY ROMERO PINEDA 37892612
68
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B6

Nueva eps
37795242

72
CUSTODIA DIAZ CARVAJAL

Nueva eps
37888590

90
82INES BUENO DE SIERRA

TrU ¿
T

¿T28369726
92

c2
Nueva eps

LUCILA GUTIERREZ DE PAREDES
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ACTIVIDADES EJECUTADAS

San Gil, 11 deMarzo2022

Brindar atención integnal a los adultos mayores beneficiarios dentro de los términos establecidos por la

normatividad vigente y conforme a las acciones enmarcadas en el convenio, los cuales son requeridos para

apoyar y desarrollar lo correspondiente a la atención integral del adulto mayor 60 adultos mayores inscritos a

la FUNDACION EDAD & VIDA

GONVEN¡O DE COOPERACION No. OO$2O22

PRESUPUESTO ECONÓMICO PARA LA ATENOÓN DE 60 ADULTOS MAYORES

FECHA DE INICIO 14 de FEBRERO DE2O22

PERIODO 14 DE FEBRERO AL 11 DE MARZO OE2O22

CONCEPTO

Abnción integral a los adultos mayores beneficiarios dentro de los
Érminos establecidos por la normatividad vigente y conforme a las
accione enmarcadas en elconvenio.

oescRrpcrór
ALMUERZOS Y MERIENDAS, ATENCION AUXILIAR DE ENFERMERIA Y

PSTCOLOGA, ACT|V|DAD FtStCA, MANUALDADES Y RECREACTóN, aUXIUO
EXEQUNL Y ACCESOA I.A CONECNVIDAD.

VATOR DIARIO POR ADULTO s 23.000

RELACTÓN POR DIARIA

FEBREROIIz ñ c,'
FEBREROIS: 60,,-
FEBREROI6: 60.,-
FEBREROIT: 6O.-
FEBREROI8: 60 r
FEBRERO2I: 60¡
FEBRERO22: 60¡-
FEBRERO23: 60.-
FEBRERO24:60*"-
FEBRERO2S: 60,,.-

FEBRERO2S:60.,-

MARZü)I:60,
MARZüI2:6O"
MARZ003:60.
MARjZO04:60. .

MARZO0T:60
MARZO08:60,-
MARZ0GI:60.
MARZOIO:60 '

MARZO11:60 r'

1200TOTAT DE RACTONES ALTMENTARTAS 7

TOTAL, PARA CANCETAR EN DINERO
-vErNrfft 

MrtroNEs sErsiiEr{Tos Mr['pE§os M/c/-- S27.600.üD= rr

u M



MIERCOTES DE CENIZA
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DIA DE I.A MUJER /
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1.r' PROYECTO:

2. META
ENCUENTROS INTERGENERAC¡ONAI.ES i

?
Propender por la realización de encuentros intergeneracionales con las

escuelas de formación deportiva gue se encuentran en el sector San
Martin

,. OBJETIVO

INTEGRAR A TOS ADULTOS MAYORES CON tA POBTACION DE

D¡FERENTES EDADES

ACTIVIDAD

ACTIVIDADES tUD¡CO DEPORTIVAS AL AIRE TIBRE

5. MARCO TEORICO

INTEGRACION DE GENERAC¡ONES RESALTANDO IA CAPACIDAD DE tOS

ADULTOS MAYORES PARA REALIZAR ACTIV¡DADES tU D¡CO.DEPORTIVAS

CON POBIACION INFANTIT

6. METODOTOGIA

. a. POBIACION OBJETO: ADUTTOS MAYORES CENTRO VIDA SAN MARTIN ---

-b. TIEMPO: JORNADA MATINAI.
?c. RESPONSABLE: ESCUEIA DE FORMACION DEPORTIVA

,d. RECURSOS UTILIZADOS: JUEGOS AUTOCTONOS

/8. PROCEDIMIENTO: SE PROCED¡OA REAIIZAR CAMBIOS DE EQUIPOS E

¡NTEGRACION ENTRE tOS PARTICIPANTES

,r RESUTTADOS OBTEN!DOS:

¡NTEGRACION DE DOS GENERACIONES, DANDO A CONOCERA tOS MAS

PEQUEÑOS qUE NO HAY TIMITES PARA I.A D¡VERSION Y TOSJUEGOS

I

¿

4)



ENCUENTRO INTERGENERACIONAL CON ESCUETA DE FORMACION DEPORT¡VA
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., L. PROYECTO:
,r'

? META

3. OBJET¡VO

4. ACT¡VIDAD

zPROMOCION DE tA COSTITUCION DE REDES

, Promoción de la constituc¡ón de redes para el apoyo permanente de los
Adultos Mayores.

/ TNTEGRAR A rOS BENEF|CTARIOS CON DTFERENTES ENTTDADES PÚBrrcAS

5. MARCO TEORICO

CHARTA DE PREVENCION Y TOMA DE MUESTRAS

., PREVENCION COVlDlg: POR INTERMEDIO DE tA SECRETARIA DE SATUD

DE SANTANDER Y MUNICIPAI, SE RETIZO I.A TOMA DE MUESTRAS PARA

I.A DETECCIÓN DE VIRUS DET COVID 19 Y DE IA MISMA FORMA UNA

CHARLA PARA Iá PREVENCÚN DE ET MISMO.

Por medlo de la secretarla departamental y municlpa¡ de salud se real¡zó

una charla acerca de la COV!D19, enseñando sus cuidados y prevenc¡ón;

de igualforma se realizó la toma de muestras de la misma.

(

¡
6. METODOLOGIA

a. POBI.ACION OBJETO: ADULTOS MAYORES CENTRO VIDA SAN MARTIN

. b. TIEMPO: JORNADA MAT¡NAL

RESPONSABTE: SECRETARIA DE SALUD

RECURSOS UTILIZADOS: MATERIATES DE USO MEDICO EXCIUSIVO

PROCEDIMIENTO: TOMA DIRECTAMENTE CON EtADULTO MAYOR

7. RESULTADOS OBTENIDOS:

<<.

//d'
.',e.

I

fl



PROMOCION DE l.A CONSTITUCION DE REDES: CHARLA Y TOMA DE MUESTRAS COV¡D 19
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{

FICHA TECNICA

1. PROYECTO:

coNEcT¡vtDAD /
2. META

Promover en los adultos mayores el uso del internet ¡'

3. OBJETIVO

". 
pRopoRctoNAR A NUESTROS ADUTTOS MAYORES Et ACCESO A
INTERNET

4. ACTIVIDAD

-." CHARTAS CON VIDEOS Y CONEXÉN A l.A RED

MARCO TEORICO

CONECÍ IVIDAD PARA TODOS

6. METODOLOGIA

a. POBIACION OBJETO: ADUTTOS MAYORES CENTRO VIDA SAN MARTIN

ó. TIEMFO: CONEXÚN COMPI.ETA

c. RESPONSABLE:COORDINADOR

.d. RECURSOS UT¡LIZADOS: COMPUTADORES, CELUIARES.

e. PROCEDIM¡ENTO: DIRECTAMENTE CON ELADUITO MAYOR

7, RESULTADOS OBTENIDOS:

Et USUARIO APREND¡O A IA REI.ACION ENTRE EL ACCESO A INTERNET,

CON LA DIFERENCIA ENTRE Et USO DE ANTIGUAS TECNOTOGIAS.

/, SIENDO CAPACES DE TNGRESAR A UNA pAGtNA WEB, O EN SU( Respgctrvo cAso EL uso DE su cErutAR pARA AccEso A rAs
D¡FERENTES REDES SOCIAIES.

ql



CONECT¡VIDAD E INTERACCION CON TA TECNOLOGIA
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1. PROYECTO:

2. META

OBJETIVO

.. 4. METODOLOGIA

FICHA TECNICA

AUXILIO EXEQUL/At

,Auxllio exequ¡al hasta un (1f salario mín¡mo legal mensual v¡gente, de/ acuerdo con las posibltidades económicas det ente terr¡toriat

PROPORCIONAR A NUESTROS ADUTTOS MAYORES EL ACCESO A

'- rrutrRrurt

POBIACION ITOS MAYORES CENTRO VIDA SAN MARTIN

TIEMPO:
,4.
.b.
.c. 900731190-2v*

- -@-444
GRANCOLOMBIANA SAS FUNERAR¡A NlT

, d. PROCEDIMIENTO: AFILIACION DIRECTAMENTE CON ELADUTTO MAYOR

5. RESUTTADOS OBTEN!DOS:

SERVICIO DE AUXIT¡O EXEQUIATY FUNERARIO PARA CADA MIEMBRO
- DEt CENTRO V¡DA SAN MARTIN

(

-.3.

('

q



&%§a§_ aaar!¡tr},¡ñfl . .r ¡dL d la e..rs s ülatlñ

NOMBRE
1 MARIA DEL CARMEN PoRffAs DE ARAQUE T
2 DIDIMO ARDILA /'
3 MARIA DEL ROSAR|O DUARTE DE MORALES ¡
4 PASTOR GARCE5 ESTUflÑAN /'
5 MARIA CECILIA VARGAS GOMEZ ,

6 REI¡¡ALDO QUINTERO GOMEZ /
7 GUILLERMO SANCHF¿ ¿'

8 MARIA DE JESUS RODRICUEZ DE ABRIL ¡/-
9 JOSE ARCANGEL ABRIL RODRIGUEZ /

10 ANA ELVNA CASTRO MORENO /-
11 JOSE VICENTE QUINTERO OCAMPO /
12 ROSALBA NIVEROS MONTEALEGRE ,

13 MARIAALTCIAZAMBRANOVEI.ANDIA'

14 EVANGELINA VASQUEZ DE PINZON "'
15 ELVIA ROSA MENESES DE ROBLES ",
16 EDUVIGES REYES DE VEI-ASQUEZ ,/
17 DANIEL LOPEZ FIGUEROA /.
18 GUSTAVOBECERRAPEÑALOZA i.

19 HERMELINDA VARGAS DE BECERRA /
20 ANA DOLORES GUTIERRF¿ZABAI.A,Z

21 FLORINDA BAUTISTA DE BALLESTEROS -
22 SoCORRO ORTIZJAIMES /-
23 CENELLY ROMERO PINEDA .,<

24 ANA ROSA M¡LIAN GOMEZ /
25 EISA GRANADbS ARGUELLO .,

26 NICODEMUS ARAQUE GOMEZ ¡
27 PEARO ANTONIO 6OMEZ

28 BRICIDA MAYORGA OE COMEZ .

29 CUSÍOOA DIAZ CARVNAL r/

30 CELMIRA PARRA DE CALDERON

31 M¡GUEL ANGEL ROJAS RODR¡GUEZ .
32 ALFONSO VARGAS OREJUELA ;./'

33 EVANGELISTA MILLAN GOMEZ /

NUMERO DE CEDUI.A FECHA OE N

28.375.312

77.Ot7.661

28.376.548

s.743.181

28.376.¿d5

5.708.061
-i /: - t _.

4.!t6.7.!7

'.I$;l:i
' ..t,. . a-r

, .r' "'.' ''l'
l-A suscRlro REpRESENTANTE LEGAL DE GRANCOLOIúiBIAñ4 

'rUruennRn ' - ','.t,'",
j

CERTIFICA

9Y.F.T4! SIGUIENTES PERSONAS SE ENCUENTRAN AMPARADO PON Er. ¡,UXII)OFU¡/E8-RE sERvtcro a¡§ico sLérñ comtnero pARA Los ADULTos MAyoRES,AFlLlADos A LA ruruonclóÑ eóÁóv uDA sEDE MuNtcrp¡o DE sAN GrL BARRTo -.SAN MARTIN A PARTIR D]+ OiN T¿ DE FEBRERO HASTA LA FECHA DE
FtNALfqAcloN EL 13 ÁBRal iozz.(__

1llL?l+?ii , -
oilttli§ili '.

ACIMIENTO

ii,tosl:saz

TihUte

LOl08lts60
t6/o4li9ti
tzh0lis?,5

.0s107f81.1

1?.l17t:ig35,
06/01/193r.

z.iri03/1i33
2s/0317e44

.0ry05/1e37
2Tloal.zgst'
u./06/1e57
271filtez7
L2/08hs42
ztloairgaa .

zellotlrsaq
2eloql19.v
1e/cp/1sse
ovlo/1e36
o6ta4licrs
z4lozltE,ts
iS,'I'!/1!¡'ra
261A511937

nl I: o.ra?ii
iTit;3itt?á

!,:f¡
2L.]:OO.700

tt¿í.thz
37.942.3s8

1.577.352

26.476.676
20.252.932

28.415.681

28.37s.356

281375.815
. ¿.126.528

91.06s.2.15.

37.885.8s4

28.250.002

28.37s.s12

37.800.642

37.892.612

28.4L9.442

37.888.994

2.1,2s.080

13.224.488

37.27-0.138

37.795.24?.

28.373.532

2.091.326

13.835.004

2.184.528

dt
L¡NEA 24n -ü.É-rrÍEltgl.glt l!9llF.ryrF UovlL 3lz4s375g2 r 3tsa34z26a FtJo 607-724,{}334

tGRANcoLoMBIANA@GltlAlL.colt¡l /oFtctNA se¡¡ óu cARRERA 6 # 1l - sl



+@rl4uñsmggtmlvr ullr),

§-ñ. * r*Xl*,.* **.
34 LUCILA GUTIERREZ /
35 LEOpoLDO cARVruAt CACEnIS d
36 MARIA FTORENTINA AYALA DE ]IMENEZ
37 MARIA HINISI'|NA n[yES E

38 MARTARAMOSALMETDAALMETDA 
.,

39 tsAü[L RODII]GUEZ D¡i GA|ICES ,.
40 ELVIA ROSATnnNA DE TRTANA ¡
41 ROSALI]A VERGARA SANCHEZ ,.
42 ADOLFOROAESTEVEZ

43 TERESA FERREIRA PIMIENTO /
44 SENAFIN AMADOR
45 VERONICA TRIANA LADINES ''
46 NOHEMA CACERES AMAYA ''
47 MERCEDES AFANADOR BAUTISTA "/
48 FANNY BARON DE MAYORGA //
49 GRACIELA SAN]OS DE LOPEZ ,'

50 OLGA CECILIA CASTELLANOS PARRA '
51 ALIX MARIA RoMERo PINEDA ,.
52 INES BUENO DE SIERRA

53 JOYAMARIATRINTDAD +
54 JOYA PURIFICASION /
55 AYAIA MARIN SMITH
56 CARLOS FLORES SANCHEZ./,
57 MARIADELTRANSITOOSORIO /
58 MARIA ANGELA ARIAS ¡,
59 JOSE GOMEZ DURAN ,i '

60 ISOLINA MERCHAN

1'l

2fi,3(r9,72Ct

91.o67.G27.

28.378.6'lt1

3'.1.892.250

28.?-92.7ff

28,089,124
28.t76.26\
28.468J02
5.743.909

37.896.674

5.623.873

28.098.s00' 
37.897.7Ls
37.886.LL9
7-8.37€.R57

37.888.535

27.9!¡2.A4A

37.8¿8.23i.

37.888.590

17.830.878
28.269.9,17

37.991.565

57.473$7.

37.888810

28.252.801

57.44L78
1100950341

SE ESPIDE EN SAN GIL EL DIA 14 DE febrero 2022

Agradezen su valiosa colaboración

Atentamente,

DARUYN CASTRO
legal '

Funeraria
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AREA DE SALUD

MUNICIO DE SAN GIL- SANTANDER

SEDE SAN MARTIN

¿,.

L

INFRORME DE ACTIVIDADES

PERIODO: 14 DE FEBRERO AL 11 DE MARZO

PROFESIONAL: YURLEIDY VANESSA SARMIENTO GóMEZ (

AUXILIAR DE ENFERMERIA

CORPOSALUD - SAN GIL

L. PROYECTO

Contribuir a elevar el nivel, el grado de satisfacción y la calidad de vida del adulto mayor, mediante

acciones de prevención, promoción asistenc¡a y rehabilitación.

Durante este periodo se realizaron diferentes procesos y activ¡dades de salud preventiva y

educación como: Hipertensión Arterial, Osteoporosis, Diabetes.

Se realiza el debido control, reg¡stro de signos vitales, actividad motr¡z y acompañamiento

/permanente de los adultos mayores.

2. META

Mejorar las condiciones de salud de la población mayor de 50 años, mediante el

acompañamiento en actividades de promoción y prevención, para mejorar su calidad de vida.

Fomentar y realizar actividades para que ellos participen de manera presencial en el grupo.

q-p

1



3 OBJETIVO

Mejorar la salud mental y física de la población de la tercera edad, mediante la estimulación

cognitiva en la elaboración de actividades que generen en ellos respuestas positivas a las

intervenciones que el personal profesional ejecute en ellos, haciendo énfasis en la promoción

prevención y rehabilitación de este grupo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

r'

a

a

a

ra

/

/

Promover cambios de estilo de vida, hábitos y costumbres que favorezcan la salud.

Procurar los recursos técnicos y humanos necesarios para conseguir desarrollar o

mantener las capacidades de las personas y alcanzar la máxima autonomía en las

actividades de la vida diaria, en la familia y en la sociedad.

Diseñar, ejecutar y evaluar programas de educación para la salud, dirigidos a los adultos

mayores, mediante estrateg¡as de aprendizaje que propicien la modificación de hábitos
y estilos de vida para la conservación de la salud y auto cuido.

lmplementar diferentes herramientas de trabajo, como dinámicas, videos y guías de

temas, facilitando la concentración y elaprendizaje.

Atención y seguimiento del adulto mayor domiciliario, promoviendo en la familia y
sociedad y calidad de vida, Se realiza control para observar, medir y vigilar el

funciona miento físico.

ACTMDAD /
Se realiza toma de signos vitales (tensión arterial, frecuencia cardiaca, frecuencia
respiratoria, peso, tálla y temperafura], cada semana y seguimiento diario a los adultos ('-

mayores que presentan hipertensión arterial.

Cada semana se presenta un tema específico con las enfermedades más relevantes en

los adultos mayores.

Dinámicas y participación acerca deltema que se presentó durante la charla.

Acompañamiento durante las actividades realizadas por los otros profesionales.

Asistencia durante la entrega de refrigerios y almuezo.

DESCRIPCIóN DE ACTIVIDADES

1. REGISTRO Y CONTROL DE SIGNOS VITALES:

Los signos vitales son mediciones de las funciones más básicas del cuerpo. Los cuatro
signos vitales principales que monitorizan de forma rutinaria los profesionales médicos
y proveedores de atención médica son los siguientes:

o La temperatura corporal

4.

a

a

a

,a
o

o
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. Pulso

o Frecuenciarespiratoria

¡ o Presión arterial

Los signos vitales son útiles pari¡ detectar o monitorizar problemas de salud los signos vitales se

pueden med¡r en un instituto médico, en casa, durante una emergencia médica o en cualquier otro
lugar.

TOMA DE TENSIÓN EN ADULTOS EN GENRAL

NOMBRE TENSIÓN

ARTERIAL

Adolfo Roa Estévez L2O/83 mmHg

Alfonso Vargas !2Ol8O mmHg

Alix María Romero 7tO/7O mrnHg

Ana Dolores Gutiérrez LLol75 mmHg

Ana Elvira Castro 725175 mmHg,
Ana Rosa Millán tLOlTOmmHg '

l3o/75mmHs .Brígida Mayorga
Carmen Porras t25182 mmHg .'

Caros Flores Sánchez 72ol7o mmHg

Celeny Romero Pineda tLOlTOmmHg ''
Celmira Parra de Calderón L7O(7O mmHg /
Custod¡a Díaz Carvajal LtO/60 mmHg

Daniel López Figueroa L3O/7O mmHg

Dídimo Ardila t}Ol7s mmHg t
L20/TOmmHg .Eduviges Reyes De Velásquez

Elsa Granados t2ol8o mmHg

Elvia Rosa Meneses LtOl7O mmHg

Elvia Rosa Triana t1ol75 mmHg

Evangelina Vásquez tz1l83 mmHg

Evangelista Millán Gómez 12Ol7O mmHg

Fanny Baron 110/80 mmHg

Florinda Bautista De B t7O/70 mmHs "

Graciela Santos De López tl0.l78 mmHg

Guillermo Sánchez tLO/75 mmHg

Gustavo Becerra Peñaloza t25/80 mmHg
Hermelinda Vargas t3O/75 mmHs
lnés Bueno De sierra LLOl7o mmHg

lsabel Rodríguez Garcés 1sO/90 mmHg )

lsolina Merchán 13O/7O mmHg

José Arcángel Abril tOOlTO mmHg

tz0l8} mmHg &José Gómez Duran

José Vicente Quintero Ocampo LTOlSOmmHg "

Leopold o Carvaja I Cáceres BAlTo mmHg

-l



Lucila Gutiérrez De Paredes LlOlSOmmHg -
María Alicia Zambrano t3Ol8O mmHg

María Agueda Arias tzol7O mmHg

María Cecilia Vargas 130/80 mmHg

María De Jesús Rodríguez t3O/7O mmHg

María Del Rosario Duarte tzot7o mmHg ¿'

María Del Transito Osorio tOOlTO mmHg
María Ernestina Reyes tAOl7O mmHg

María Florentina Ayala tzol7O mmHg

María Smith Ayala !3O175 mmHg

María Trinidad Joya 7lOl7O mmHs

Mercedes Afanador 7OOl7O mmHg

MiguelÁngel Rojas t2Ol7O mmHg

Nicodemus Araque 130/80 mmHg

Nohema Cáceres Amaya !20/75 mmHs

Olga Castellanos LtO175 mmHg

Pastor Garcés Estupiñan 130/80 mmHg

Pedro A. Gómez t2olSommt¡e /
Purificación Joya 7OO/7O mmHg

Reinaldo Quintero t2O/8O mmHg

Rosalba Quintero Montealegre LzOl8O mmHg

Rosalba Vergara Sánchez fiAl71 mmHg

Serafin Amador 72o/8o mmHs
Socorro Ortiz Jaimez tt0.l7s mmHg ./

Teresa Ferreira L1O(8O mmHg r

Verónica Triana LzOlTOmmHg /

JORNADA DE SALUD

Se realizaron jornadas donde se tomaron signos vitales a cada uno de los Adultos Mayores y se

especificaron (tensión arterial, temperatura, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria, peso y

talla)

9-,r

TOMA DE STGNOS VTTALES EN LOS CUALES SE ESPECTFTCAN (TA,FC,FR,PESO,TALLA,TEMPERATURA)

SEMANA FEBRERO 14 AL 18

NOMBRE N. CEDULA TALLA PESO FC FR TO TENSIóN

Ana Elvira Castro 37942358 1.37
I

50 kg 73 26 36.2' L25175 mmHg

Elvia Rosa Triana 28376267 1.55 ( 65 kg 83 30 36.0" LLO175 mmHg

Fiorinda Bautista de B. 283755L2 1.51 56 kg 70 21 37.0" 735178 mmHg



2136747 1.66 72kg 68 20 36.0" 1.10/75 mmHgGuillermo Sánchez

28 36.7' 1.20/75 mmHg1.71. 84 kg 64José Arcángel Abril 3247742

36.6" 1,10/80 mmHg1,51 64 kg 75 24Lucila Gutiérrez De Paredes 28369726

770/70 mmHg63kg 82 28 37.3"20252932 1.50María Alicia Zambrano

36.0' 130/80 mmHg52 kg 72 2528375495 1.50María Cecilia Vargas

20 37.5" 130170 mmHg7.52 67kg 7521,700700
María De Jesús Rodríguez

t20/70 mmHg68 18 36.0'28378648 1.58 63 kgMaría Florentina Ayala

20 36.8' t2O17O mmHg1.49 55 kg 8037890878María Trinidad Joya

L20/60 mmHg50 17 36.0'2081326 L.54 43 kgMiguelÁngel Rojas

720/75 mmHg1.61 55 kg 65 20 37.2'37897715Nohema Cáceres Amaya

20 35.5" 120/70 mmHg1.36 35 ks 65Olga Castellanos 27952040

74kg 70 25 36.7" 130/80 mmHgPastor Garcés Estupiñan 5743181, L.7t

36.5" t2O/80 mmHg5708061 1.56 63 kg 77 28Reinaldo Quintero

37.0" L2O/80 mmHg26476676 1_,56 63 kg 75 20Rosalba Ribero Montealegre

7t 20 36.8" tt)/80 mmHgSocorro Ortiz Jaimez 37800642 1.58 62 kg

TOMA DE SIGNOS VITALES EN LOS CUALES SE ESPECIFICAN (TA,FC,FR,PESO,TALLA,TEMPERATURA) SEMANA

FEBRERO 21. AL25

NOMBRE N'CEDULA TALLA PESO FC FR T" TENSIÓN

Ana Elvira Castro 37942358 1,37 50 kg 70 28 36.2' t2517}mm1g
/'

ót



80 25 36.0" 115/78mmHgElvia Rosa Triana 28376261 1.55 65 kg

130/78mmHg66 kg 75 28 36.5'Florinda Bautista de B. 28375512 1.51

65 25 36.3' 110/70mmHgGuillermo Sánchez 2736747 1.66 72 kg

120/7SmmYe84 kg 80 28 36.7"José ArcángelAbril 3247742 L.71.

68 24 36.6' 110/80mmHg28369726 1.51 64 kg
Lucila

Paredes

Gutiérrez De

1.1.0/7Smm1g75 22 37.3"20252932 1.50 63kgMaría Alicia Zambrano

130/85mmHg62kg 80 25 36.8"María Cecilia Vargas 28375495 1,50

75 20 37.3" 130/85mmHg

María De Jesús Rodríguez

2L1.00700 1.52 67kg

24 36.2" t2017)mmH,gMaría Florentina Ayala 28378648 1,58 63 kg 68

1.49 55 kg 80 18 36.5" '1.20/TOmmHgMaría Trinidad Joya 37890878

MiguelÁngel Rojas 2081326 1.54 43 ke 60 17 36.1" 110/60mmHg

Nohema Cáceres Amaya 3789171.5 1.61 55 kg 65 25 37.3' L2O/78mmHg

Olga Castellanos 27952040 1.36 35 kg 63 20 35.4' L20/7SmmYe

Pastor Garcés Estupiñan 57431.81, L.71 74 kg 70 28 35.3' 130/82mmHg

Reinaldo Quintero 5708061 1.56 63 kg 78 28 37.5" 720/7Smm{g

ób



Rosalba Ribero

Montealegre
26476676 1.56 63 kg 70 18 37.2" L2OlS2mmYe

120180mmHg71. 20 36.5'37800642 1.58 62 kgSocorro Ortiz Jaimez

TOMA DE STGNOS VTTALES EN LOS CUALES SE ESPECTFTCAN (TA,FC,FR,PESO,TALLA,TEMPERATURA) SEMANA

FEBRERO 28 AL 04 DE MARZO

NOMBRE
NO

CEDULA
TALLA PESO FC FR TO TENSIÓN

Ana Elvira Castro 37942358 1..37 50 kg 70 26 36.1"
720/7s
mmHg

Elvia Rosa Triana 28376261 1.55 65 kg 80 30 36.2"
110/80
mmHg

Florinda Bautista de B. 28375572 1.51 65 kg 72 2t 37.0'
13sl80
mmHg

Guillermo Sánchez 2736747 1.66 72kg 65 20 36.5'
tL}/70
mmHg

José Arcángel Abril 3241742 1..71. 84 kg 64 28 36.3'
1.10/7s

mmHg

Lucila Gutiérrez
Paredes

De
28369726 1.51 54kg 70 24 35.5"

t10/8s
mmHg

María Alicia Zambrano 20252932 1.50 53kg 70 28 37.2"
1.1017s

mmHg

María Cecilia Vargas 28375495 1.50 62 kg 7L 25 36.L'
730/82
mmHg

María De Jesús

Rodríguez 21100700 1.52 67kg 75 20 37.3"
130/7s
mmHg

María Florentina Ayala 28378648 1.58 63 kg 65 18 36.5'
1.20/7s

mmHg

yP



María Trinidad Joya 37890878 1.49 55 kg 83 20 36.0"
1.10/72

mmHg

720/6s
mmHg

62 L7 35.5'2081326 1..54 43 kgMiguelÁngel Rojas

37.1"
7to/70
mmHg1.61 55 kg 64 70Nohema Cáceres Amaya 378977't5

120/73
mmHg

20 35.5'27952040 1.36 35 kg 63Olga Castellanos

35.1"
130/82
mmHg

74 kg 73 25s743L87 L.77Pastor Garcés Estupiñan

1.20/80

mmHg
28 36.5'5708061 1.55 63 ke 73Reinaldo Quintero

20 35.0"
120/80
mmHg1.56 63 kg 72

Rosalba Ribero

Montealegre
26476676

35.8'
110/80
mmHg37800642 1.58 62 kg 73 20Socorro Ortiz Jaimez

TOMA DE SIGNOS VITALES EN LOS CUALES SE ESPECIFICAN (TA,FC,FR,PESO,TALLA,TEMPERATURA) SEMANA

MARZO 07 AL 11

NOMBRE N'CEDULA TALLA PESO FC FR TO TENSIÓN

Ana Elvira Castro 37942358 1,37 50 kg 70 26 36.3' L25/70 mmHg

Elvia Rosa Triana 28376261 1.55 65 kg 82 32 36.3' 11.0/75 mmHg

Florinda Bautista de B. 28375512 1.51 66 kg 73 25 37.2" 135/80 mmHg

Guillermo Sánchez 2135747 1.55 72 kg 55 24 36.1" 1.10170 mmHg

José Arcángel Abril 3241742 1.71 84 kg 68 25 36.7" 720/73 mmHg



Lucila Gutiérrez
Paredes

De
28369726 1.51 64 kg 72 23 36.5'

NOTA.

NO SE EVIDENCIA USUARIOS CON TESIÓN ALTA, YA QUE SE ENCUENTRANEN LOS RANGOS

NORMALES SEGÚN LA OMS.

tt0/82 mmHg

37.2' 1.20/70 mmHg1.50 63kg 81 25María Alicia Zambrano 20252932

1.20/80 mmHg75 23 36.l-"María Cecilia Vargas 2837s495 1.50 62 kg

130/75 mmHg1.52 67kg 74 2t 37.4'
María De Jesús

Rodríguez 21100700

20 36.0" 1.20170 mmHg28378648 1.58 63 kg 65María Florentina Ayala

27 36.4' 120175 mmHg37890878 1,.49 55 kg 81María Trinidad Joya

37.0' 120/65 mmHg2081326 1.54 43 kg 65 77M iguel Ángel Rojas

t25/75 mmHgNohema Cáceres Amaya 3789L71.5 1.61 55 kg 66 21. 37.1"

36.5' L20/80 mmHgOlga Castellanos 27952040 1.36 35 kg 63 23

35.7" 120/80 mmHgPastor Ga rcés Estupiñan 57431.81 1.71 74 kg 72 25

Reinaldo Quintero 5708061 1.56 63 kg 76 28 36.1" L20185 mmHg

Rosalba Ribero
Montealegre

26476676 1.56 63 kg 75 20 37.0" L2O/85 mmHg

Socorro Ortiz Jaimez 37800642 1.58 62 kg 72 25 36.3' 1.10/85 mmHg

hü"



CHARLA 1. HIPERTENSIÓN ARTERIAL

FECHA: 18 de febrero

¡ Se ingiere menos sal /
o Dieta equilibrada '/
o Evitar el consumo de alcohol

La hipertensión en una enfermedad asintomática y fácil de detectar, sin embargo, cursa

con complicaciones gri¡ves y letales si no se trata a t¡empo. La hipertensión crónica es

el factor de riesgo modificable más importante para desarrollar enfermedades

cardiovasculares, asícomo para la enfermedad cerebrovascular y renal.

Se sabe también que los hombres tienen más predisposición a desarrollar hipertensión

arterial que las mujeres, situación que cambia cuando la mujer llega a la menopausia,
ya que antes de esta posee hormonas protectoras que desaparecen en este periodo y a

partir de este momento la frecuencia se iguala.

Por lo tanto la mujer debe ser más vigilada en los años posteriores a la menopausia.

Síntomas que podían presentarse?

o Fatiga

¡ Dificultad para respirar

r Mareo

e Pulsaciones en el pecho, cuello y odios
o Problemas de visión

Factor de riesgo

o Padecer un accidente cerebrovascular
o Un infurto

Como podemos prevenirlo

CHARLA 2. OSTEOPOROSIS

FECHA: 4 de marzo

Es conocida como una enfermedad silenciosa ya que la pérdida de la masa ósea es

imperceptible. Es posible que no haya evidencia de esta enfermedad hasta que un golpe
y una caía cause una fractura que generalmente es de cadera o vértebras.
Esta enfermedad se puede tratar con una dieta balanceada rica en calcio y vitamina D.

un plan de vida saludable y medicamentos si es necesario.
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Algunos alimentos que contiene vitamina D y calcio son la leche baja en grasa, yogurt,
queso, cerealesjuego de naranja entre otros.

Entre los medicamentos más recomendados para atacar esta enfermedad es el

estrógeno, hormonas paratiroideas, bifosfonatos, la calcitocina raloxifeno.

Las mujeres con más edad presentan mayor riesgo, si alguien de la familia a tenida

osteoporosis, es probable que la descendencia padezca esta enfermedad.

éCómo se produce la Osteoporosis en adultos mayores?

Hay distintos factores que causan esta dolencia dentro de ellos podemos encontrar:

o Género: mujeres tiene más riesgo

o Edad: mayores de 6O

. Contextura: mujeres de baja estatura presentan mayor riego

o Falta de calcio y vitamina D

o Medicamentos: algunos aumentan el riesgo de padecer esta enfermedad

¡ Falta de ejercicio

Tratam¡ento de la osteoporosis en adultos mayores

Se pude tratar con una dieta balanceada rica en calcio y vitamina de D, un plan de ejercicio

realizados por un experto, medicamentos si es necesario.

Recomendación

Es importante que las personas que padezcan de enfermedad (Osteoporosis) permanezcan lo mayor

tiempo acompañado.

CHARLA 3. ALZAHEIMER

La enfermedad del Alzheimer es un trastorno neurológico progresivo que hace que el cerebro se

encoja (atrofia) y que las neuronas cerebrales mueran.

Generalmente cuando hablamos de tipo de una enfermedad, nos referimos a un mismo mal que se

muestra de forma diferente en las personas a las que afecta. O se manifiesta más aceleradamente

o prevalecen unos síntomas en detrimento de otros.

TIPOS DE ALZAHEIMER: FAMILIAR O ESPORADICO

Alzheimer Familiar: son casos raros como pero ocurren. Determinadas mutaciones genéticas
pueden estar en una familia ir heredándose de generación en generación.

il



Alzheimer esporádico: en la mayoría de los enfermos no se conocen la cusas de la enfermedad

SISTOMAS DE ALZHEIMER

o Pérdida de memoria

o Cambio de humor
o Aislamiento social

¡ Extraviar cosas

o Confusión de tiempo y lugar

o Cambio en la visión

COMO PREVENIR EL ALZHEIMER

o Controlar la hipertensión , elcolesterol, la obesidad y la diabetes

o Seguir una dieta balanceada

o Hacer ejercicio físico moderado

o Plantear pequeños retos a nuestra mente

o Tener una vida social activa

5. MARCO TEORICO

La promoción y prevención como característ¡cas de la atención integral en salud, constituyen uno

de los lineamentos estratégicos de la gestión de la salud integral.

Promoción y prevención de las enfermedades haciendo referencia al fomento de los factores

protectores de salud en la población adulto mayor representados en el estímulo de estilo de vida

saludable y seguros para el control de enfermedades.

Promover estilos de vida saludable, dieta balanceada, prácticas de ejercicios y manejo adecuado de

estrés.

6. METODOTOGIA

La metodología que se utilizo fue la atención individual y personalizada a cada uno de los

beneficiarios, capacitación grupal, promoción de la salud y promoción de la enfermedad,

dirigido a una población determinada.

A esto se realiza atención primaria en salud, individual a cada uno de los usuarios del centro
vida, en este proceso se realiza cada uno de ellos control y toma de signos vitales, tensión

arterial frecuencia cardiaca, peso y talla.
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1. Población Objeto:

50 Usuarios Adultos Mayores de 50 años del programa EDAD Y VIDA, del Centro Vida sede

San Martin del Municipio de San Gil Santander.

2. Tiempo:

Del 14 de febrero hasta el 11 de marzo del presente año

3. Recursos Utilizados

o Estación de enfermería
o Tensiómetro

o Fonendoscopio
¡ Termómetro
o Peso

o Metro
o Fichas didácticas
o Folletos

. Diapositivas

4. Procedimiento

o Se realiza toma de signos vitales dos veces por semana a cada uno de los usuarios

que asisten al centro vida san Martín Edad y Vida de san gil Santander.

o Charlas semanales educativas y didácticas
¡ Realizar visitas domiciliarias a los usuarios

o Acompañadito premamámente durante la jornada de asistencia.

7. RESU LTADOS OBTEN IDOS

Adaptac¡ón, Aceptación y participación a las charlas educativas de prevención y promoción

logrando que los adultos mayores que asisten al centro vida que tengan un mejoramiento en su

calidad de vida.

Yr\e,Ai üresq 5a,^.",\ 6*.
YURLEIDI VANESSA SARMIENTO GÓMEZ

AUXITIAR DE ENFERMERIA
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INFORME DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES PRODUCTIVAS Y COGNITIVAS EN EL MUNIGIPIO DE

SAN GIL

FUNDAc¡óu eolD Y vtDA

SECTOR "SAN MARTIN"

rNTRoDUcqó¡¡

En el presente informe se centran las actividades realizadas del centro vida sector de

san Martín del Municipio De San Gil, Fundación Edad y vida con cada uno de los

adultos mayores asistentes, desde el área de psicología enfocando cada una de las

jornadas eiecutadas en las actividades productivas y cognitiva del beneficiario.

Buscando siempre contribuir e impactar de una manera positiva en la salud mental del

adulto mayor.

En este informe se centran las actividades realizadas para las actividades productivas

y estimulación cognitiva, durante el periodo comprendido del 14 de febrero al 11 de

mazo del año 2022.

JUSTIFICACÉN

Se proponen actividades cognitivas a los adultos mayores y se brinda atención a los

beneficiarios del programa, con el fin contribuir de manera positiva en una atención

integral del adulto mayor.

Es importante incentivar y motivar a participar en cada una de las actividades

programadas desde la psicología enfocadas en elárea productiva y cognitiva ya que

de esta manera se busca tener un envejecimiento exitoso y activo en cuanto a la



salud mental

OBJETIVO GENERAL

Brindar a partir la psicología clínica y de la salud, a los adultos mayores del centro vida

sector San Martin, el bienestar desde el área cognitiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Desanollar talleres y actividades lúdicas encaminadas en el área grupal.

o Fortalecer diferentes habilidades que tienen los adultos mayores.

o Fortalecer las relaciones interpersonales en el grupo de adultos mayores.

o Promover la higiene mental y la prevención de las diferentes enfermedades

mentales características de la edad.

Desarrollo de actividades:

En el inicio de la actividad, se realiza con una oración donde una persona voluntaria

de /os asisfenfes la ejecuta u el profesionalde psimlogfa que se encuentre dirigiendo

la actividad, seguido con la dinámica previamente planeada con el fin de romper el

hielo con los adultos mayores y así proceder a la debida explicación de la temática

central de la jornada que se dará a conocer.

Para este periodo se maneiaron diferentes temátbas relacionadas a la salud

mentalo a elárea de psicología, se utilizaron ejemplos de fichas similares y libros

donde se relacionan actividades que contribuyen a la estimulación cognitiva del

adulto mayor.

Dentro de las actividades que se pueden incluir en un programa de estimulación

cognitiva siento esto parte del objetivo que se tiene con el adulto mayor vinculados a

este tipo de programas, están las tiareas que implican lecto-escritura, cálculo

numérico, reconocimiento de sonidos y música, imágenes, objetos-formas a través

Del tacto, lenguaje. Concentración, razonamiento abstracto, copia de dibujos,



manual¡dades, artes plásticas, etc. Fichas de este tipo fueron otorgadas dentro del

periodo para lo cual, se han referido como una manera de ocupar su tiempo libre,

pasar momentos más gratos y de mucha más cercanía en familia (tiempo en cual se

explica o guían cada una de las actividades), activando, repasando el conocimiento y

viviendo nuevas experiencias, que a su vez buscan prevenir enfermedades como la

demencia, la depresión entre otras. Se realiza entrega de un paquete de copias a cada

adulto mayor del programa.

También se trabajan actividades que permitan desanollar habilidades motoras como

la motricidad fina y la motricidad gruesa, posteriormente en esta sección se trabajan

los valores enfocando la atención de cada uno de ellos, después de nombrar, contar

experiencias de su vida y relatar cual es el valor que los caracteriza debían plasmar

en un cartel blanco su mano derecha señalando el valor humano de mayor importancia

para ellos, explicando el por qué a los demás asistentes.

Así mismo se pasan unas bombas infldas y dentro de ellas hay un papelque contiene

un valor o una dramatización que deben realizar a sus compañeros, con el fin de que

adivinen a que valor están haciendo referencia bs actores.

Resultados

En el transct¡rso de la actividad se evidencio una participación activa, por parte de

cada uno de los adultos mayores asistentes alcenho vida. Se logra que cada uno de

ellos realice con sus propias capacidades, las fichas a trabajar, moüvándolos

continuamente a que si pueden hacer las cosas y así no depender de alguien para

realizar pequeñas tareas diarias.

Registro fotográfico
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CONCLUSIONES

Se puede dar un parte positivo en cuanto a salud mental en los adultos mayores del

centro vida del municipio. Mediante las jornadas y vistas ejecutadas a los beneficiarios

del programa, sector de San Martin Fundación Edad y Vida, y el profesional en el área

de psicología determina que las emociones, estado y salud mental, entre otros

aspectos importantes de los adultos mayores se encuentra estables en cuanto elárea

cognitiva.
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Universidad Autónoma de Bucaramanga (UNAB)



1. Proyecto:

Estimular el área cognitiva del adulto mayor.

2. Meta:

Fortalecer la salud mental en un 95% en la población adulta asistentes y no

asistentes del centro vida.

3. Objetivo:

Ejecutar un abordaje desde la psicología clínica y de la salud a los usuarios

del centro vida.

4. Actividades

. Charlaspsicoeducativas:

Manejo de emociones, autoestima, valores, depresión, ansiedad,

demencia, estrés entre otros temas de importancia contribuyendo

siempre a la salud y bienestar del adulto mayor.

o Fichas de atención

o Fichas de concentración

o Fichas numéricas

o Fichas de Memoria

o Fichas de Percepción

5. Marco teórico:

A lo largo del ciclo vitial, las funciones cognitivas experimentian una serie de

cambios. Estos cambios pueden traducirse con la presencia de déficits

cognitivos o de pérdida de memoria, que interfieren en la realización de

acüvidades complejas (Puig, 2001).Sin duda, el deterioro cognitivo, el cual

según Franco y Criado (2002) es toda alteración de las capacidades mentales

superiores (la memoria, juicio, razonamiento abstracto, concentración,

atención, praxias), es un tema de gran importancia, que comporta

implícitamente una serie de limitaciones en referencia a la autonomía y calidad

de vida de los ancianos afectados. La información que se üene al respecto se

ha extraído, en gran medida, de estudios circunscritos a la demencia

(Martínez, 2002).
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De hecho, los factores de riesgo principales para padecer un deterioro

cognitivo guardan mucha relación con la demencia. Las personas mayores

tienen un riesgo elevado de padecer alguna enfermedad que repercuta en el

estado de su cognición, y este riesgo aumenta cuando las condiciones

ambientales son poco estimulantes (Pascual, Barlés, Laborda y Loren, 1998).

De lo anteriormente referido, la importancia de tomar la Psico-estimulación

Cognitiva como un proceso de mejoramiento en la calidad de vida de las

personas a las cuales se les aplique procesos de esümulación de las

funciones cognitivas: atención, memoria, @mprensión, orientación temporal,

espacial.

6. Metodología

o Población objeto

Adultos mayores del centro vida San Martin.

o Tiempo

Periodo establecido del 14 de febrero al 11 de marzo del año 2022.

o Responsable:

ProÉsional de psicología.

o Recursos utilizados:

cartulina, vinilos, grafos, colores, fichas cognitivas lápiz, borrador, sacapuntas,

Entre otros insumos que permitan llevar a cabo las actividades previamente

organizadas y planeadas para ejecutar con los adultos mayores.

o Procedimiento:

t Dentro delárea de psicología se promueven actividades donde se vea incluido

el trabajo de manera didáctica e interactiva con el adulto mayor, promoviendo

siempre los valores (respeto, responsabilidad, comprensión y compañerismo)

el trabajo en equipo, la concentración, la atención y diferentes temas

relacionados con el área.

Se inicia la sección, con un caluroso saludo de bienvenida, posterior a esto se

da a conocer eltema central con su respectiva explicación, la cual se ejecuta

por medio de cuentos, de lecturas y/o diferentes ayudas audiovisuales que

4



permitan una mejor percepción y entendimiento del tema, así mismo se

trabajan fichas de esümulación cognitiva explicándose paso a paso la

elaboración de la misma.

7. Resultados obtenidos

Registros Fotográficos
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!NFORME

, "t,,'o 
de vida saludable, al incluir la práctica deportiva en sus rutinas diarias.

recomendaciones de Actividad Física para la Salud, Reducción del
Sedentarismo y Tiempo de pantalla con el fin de que la población sea más
activa y, de este modo, promover su salud y prevenir y mejorar la evolución
de las enfermedades crónicas más prevalentes.

PROFESIONALES RESPONSABLE: GUSTAVO ADOLFO JAIMES HERNANDEZ

OBJETlVO

acordes a las necesidades requeridas por esta población.

MARCO TEORICO

Se ha comprobado que llevar una vida activa alarga !a vida. Si además tenemos en cuenta que aumenta
el bienestar, significa que siendo activos podemos disfrutar de una mejora en la esperanza y calidad de
vida. Es decir, vivir más y mejor. Existen estudios científicos que demuestran que la actividad física
practicada con regularidad, es decir, todos o casitodos los días de la semana:

. Ayuda a mantenerse ágil físicamente: Fortalece los músculos mejorando la capacidad funcional y
disminuyendo el riesgo de sufrir caídas. También, previene la pérdida de masa ósea (osteoporosis).

. Mejora el bienestar mental, reduce los síntomas de ansiedad y estrés, mejora el sueño y reduce el
riesgo de depresión. Además aumenta la percepción de bienestar y satishcción con el propio cuerpo.

. Mejora la función cognitiva.

. Mejora el bienestar social. Fomenta la sociabilidad y aumenta la autonomía y la integración social,
especialmente en personas con discapacidad.

. Ayuda a disfrutar de una buena calidad de vida.

. Contribuye a mantener un peso adecuado; la actividad física es un factor determinante en el consumo
de energía, por lo que es fundamental para conseguir el equilibrio energético y el control del peso.

. Reduce elriego de padecer obesidad.

"r/



. Reduce el r¡esgo de desarrollar ciertas enfermedades como: - Diabetes tipo 2. - Enfermedades
cardiovasculares. - Hipertensión arterial. - Cáncer de mama o colon. - Hipercolesterolemia (colesterol
elevado), aumentando el colesterol"bueno" (HDL) y disminuyendo el"malo" (LDL).

. Mejora la evolución de algunas enfermedades crónicas como diabetes (ayudando a controlar los
niveles de azúcar en los que ya son diabéticos), hipertensión, hipercolesterolemia u obesidad, una vez
se han desarrollado. También reducir el sedentarismo produce beneficios, la mayoría de ellos
compartidos y sinérgicos con el hecho de ser más activos:

o Reduce el riesgo de desarrollar enfermedades cardiovasculares y diabetes tipo 2. Actividad física para
la salud y reducción delsedentarismo

o Parece proteger frente a muchos de los factores de riesgo de desarrollar enfermedades
cardiovasculares, como la hipertensión o la obesidad.

. Hay estudios que asocian el sedentarismo con mayor riesgo de algunos tipos de cáncer como el de
colon, prÓstata, ovario o útero. Se incluyen también recomendaciones de reducción del tiempo de
pantalla porque, al margen de otras consecuencias para la salud, eltiempo que se destina a ellas suele
implicar actitudes sedentarias.

La Organización Mundialde la Salud (OMS) define la actividad física como los movimientos que forman
parte de la vida diaria, incluyendo trabajo, la recreación, el ejercicio y las actividades deportivas. De la
Mortalidad generaldel país el 50% están relacionadas con elsistema circulatorio siendo la enfermedad
isquémica del corazón la de mayor prevalecía tanto de hombres como en mujeres. Solo el 42o/o de los
adultos entre '18 a 8f años cumplen con los requerimientos mínimos de actividad ffsica para obtener
beneficios en salud.

en aras de velar por la salud especialmente la reducción del riesgo de muerte por enfermedades
cardiovasculares y algunos de tipo cáncer y teniendo en cuenta que todos podemos obtener beneficio
de la actividad física sobre salud, independientemente de la edad, forma, etnia y asumiendo como
fundamento las acciones de Salud Pública ha programado estas sesiones de actividad física.

PROCEDIMIENTO:

Cada día se utiliza una rutina diferente buscando fortalecer las condiciones físicas de la persona de
acuerdo a su edad. El trabajo realizado con el adulto mayor se ha llevado acabo por etapas con el fin
de referenciar a cada beneficiario, las actividades Se han desarrollado de manera progresiva
divididas en tres fases.

.1. Calentamiento: movilidad articular y movilidad muscular con el fin de predisponer el organismo a
realiza¡ determ i nado trabajo físico.

2. Fase central: actividad física y Recreación _

3. Sedante: Retorno a la normalidad (uegos de memoria, coordinación) r
PROYECTO: Realizar un trabajo mancomunado con la población (adulto mayor), en búsqueda de una
consecuencia mediante.sesiones de actividad física, recreación y deporte progresivo para mejorar
hábitos y estilos de vida saludable.

w



Firma :

POBLACION OBJETO: ADULTO MAYOR

Fecha: 14 de Febrero al I I de Marzo

Tiempo: I Hora dia¡ia ¿

Sesiones:20

Reculsos utilizados: balones, sillas, palos, botellas plásticas con arena, bombas, pelotas,
rompecabezas.

4
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FICHA TÉCNICA

1. PROYECTO:

RECUERDOS QUE AMO

2. META: I
El "Taller de manualidades y actividades productivas para el adulto
mayor" se configura como una actividad que posibilita a los
adultos mayores a ocupar de una manera positiva su tiempo libre
y a la vez les ofrece la oportunidad de conocer y poner en práctica
diversas técnicas a trabajar; pintura, recortado, arrugado de
papel, plegados en origami, etc... De esta manera podrán
confeccionar diversos complementos y accesorios personalizados
que puedan utilizar o regalar a sus amigos y familiares.

Las actividades productivas son importantes porque mejoran la
autoestima y el ánimo al ver que, a pesar de cumplir años, se
sigue siendo útlt y se es capaz de realizar trabajos manuales de
forma correcta y satisfactoria, que para algunos puede ser una
generación de ingresos, para otros sencillamente un arte de
aprender.

Estas actividades mejoran la socialización de los mayores, ya que
este tipo de tareas se pueden realizar y apoyar entre varias
personas si son manualidades de mayor complicación y tamaño,
pudiendo realizarla con familiares u otras personas de cualquier
edad.

Sin embargo, antes de iniciar el proyecto se informó a los adultos
que esta actividad no necesariamente la deben realizar todos,
quienes no deseen realizara otras actividades, que ayuden
pedagógicamente a ejercitar nuestro cuerpo y nuestra mente.
(Esta información se les suministra al iniciar cada actividad).
En su mayoría los adultos intentan realizar y participar
enérgicamente en esta actividad.

cil



3. OBJETIVO:

OBJETIVO GENERAL:

Ofrecer a los adultos mayores del centro vida "EDAD y VIDA",
actividades manuales productivas, con el fin de buscar ejercitar y
coordinar a nivel psico-motriz los dedos y las manos y así mismo
incrementar y desarrollar su creatividad mental, emocional, social

OB'ETIVOS ESPECÍFICOS , /
¡ Favorecer el trabajo psico-motriz y cognitivo del adulto mayor
mediante la elaboración de trabajos manuales.

. Fomentar espacios recreativos y de encuentros que fomenten las
relaciones interpersonales del adulto mayor. (sociabilidad)

. Realizar manualidades y trabajo productivo para contribuir al
desarrollo y estimulación de sus destrezas y consecución de recursos
cuando sea el caso.

4. ACTIVIDAD:

Portarretrato en Material Reciclable

5. MARCO TEóRICO:

Para los adultos mayores del Centro vida "EDAD Y VIDA" es
importante que se le implementen actividades de manualidades
para el desarrollo de la motricidad fina.
La motricidad fina son movimientos voluntarios de las manos y
dedos muy precisos, que implican pequeños grupos de músculos,
huesos y nervios que requieren una mayor coordinación.
En el control de la motricidad intervienen:
r Fuerza Muscular
. Coordinación Óculo-manual
. Sensibilidad
o Conocimiento y Planificación
Una correcta motricidad fina es indispensable en nuestro día a día
en tareas tan cotidianas como escribir, pintarse, afeitarse, usar los

cubieftos, coser, usar las llaves, abotonar, subir cremalleras,
pasar las páginas del libro al leer, etc.

I



6. METODOLOGÍA: J

se da la explicación de las manuaridades que reallzaremos y
procedemos a realizar la actividad.

o Poblaclón ObJeto:

60 Adultos Mayores

r Tiempo:

14 de febrero - 11 de Mar¿o del Z0ZZ

a Responsable:

Fanny Andrea Arias Argüello

Recursos Utilizados
I Revístas
{- Palos de pinchos
t Colbón
& Cartón
I Silicona Líquida
.t" Regla
& Lapicero
I Moldes

o

o Procedimiento /

l. Se realiza explicación de la manualidad que realizaremos

2. Entrega de materiales para la realización de la actividad a realiza¡

3. Procedemos a despegar las hojas de las revistas
4. Con ayuda del palo del pincho empezaremos a realizar los tubitos,

enrollarlo y alfinal aplicar una gota de Colbón.
5. Retiramos el palo de pincho y dejaremos secar el tubito
6. Realizamos este mismo procedimiento 27 veces, este es el total de tubitos

que necesitamos para nuestra manualidad.

*/



7. con la ayuda de los moldes trazaremos en el cartón la base que utilizaremos
para armar nuestra manualidad.
8. cortaremos los tubitos de acuerdo altamaño escogido
9. con la silicona líquida empezaremos a pegarlos tubitos sobre la base de cartón
10. pegaremos la parte trasera del portarretrato
11. posteriormente pegaremos en la parte trasera un trozo de cartón, este hará
que el portarretrato quede reclinado
12. insertamos la fotografía escogida
13. colocamos la decoración

7. RESULTADOS OBTENIDOS

Se logra la participación de cada integrante del centro vida en la realización de
cada una de las manualidades otorgadas, de acuerdo a lo establecido en el
procedimiento de realización de estas.

Se evidencia que los adultos mayores participan activamente durante la jornada
de manualidades, siendo estos quienes se disponen a efectuar los cortes, rollos,
dibujos, pintar, pegar los diferentes materiales requeridos para cada actividad
requerida en el horario.

La motricidad fina de los abuelitos se ve reflejada en las actividades asignadas,
siendo evidente el desarrollo motriz y creativo en la realización de sus tareas.

ánnq A
FANNY A]TDREA

A,, ,, A
ARIAS ARGUELLO

Tallerista Gentro Vida San Martin
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3. OBJETIVO:

OBJETIVO GENERAL:

Ofrecer a los adultos mayores del centro vida "EDAD y VIDA",
actividades manuales productivas, con el fin de buscar ejercitar y
coordinar a nivel psico-motriz los dedos y las manos y así mismo
incrementar y desarrollar su creatividad mental, emocional, social

oBJETMS ESPECÍr¡COS, /
. Favorecer el trabajo psico-motriz y cognitivo del adulto mayor
mediante la elaboración de trabajos manuales.

. Fomentar espacios recreativos y de encuentros que fomenten las
relaciones interpersonales del adulto mayor. (sociabilidad)

. Realizar manualidades y trabajo productivo para contribuir al
desarrollo y estimulación de sus destrezas y consecución de recursos
cuando sea el caso.

4. ACTIVIDAD:

Portarretrato en Material Reciclable

5. MARCO rróR¡CO:

Para los adultos mayores del Centro vida "EDAD y VIDA" es
importante que se le implementen actividades de manualidades
para el desarrollo de la motricidad fina.
La motricidad fina son movimientos voluntarios de las manos y
dedos muy precisos, que implican pequeños grupos de músculos,
huesos y nervios que requieren una mayor coordinación.
En el control de la motricidad intervienen:
o Fuerza Muscular
r Coordinación Óculo-manual
o Sensibilidad
. Conocimiento y Planificación
Una correcta motricidad fina es indispensable en nuestro día a día
en tareas tan cotidianas como escribir, pintarse, afeitarse, usar los
cubiertos, coser, usar las llaves, abotonar, subir cremalleras,
pasar las páginas del libro al leer, etc.
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INFORME DE VIGILANCIA NUTRICIONAL

PER¡ODO: 14 DE FEBRERO AL 11 DE MARZO 2022

FUNDACION EDAD Y VIDA

SEDE: SAN MARTIN

JULIANA P¡NTO ÁIVNNEZ

NUTRICIONISTA DIETISTA. U. NACIONAL

Y

REG. MND 02532
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FICHA TECNICA: FUNDACION EDAD Y VIDA SEDE SAir,ltARTIft,

NUTRICIONISTA ENCARGADA: JULIANA PINTO ÁIVNNTZ

POBLACION BENEFICIADA: GflAdultos mayores del sector de San Martín del

municipio de san gil, que serán valorados a lo largo de la ejecución del contrato; se

hace valoración de 60 adultos mayores beneficiarios del programa.

Se lleva a cabo el tamizaje nutricional de la población atendida, para lo cual se

realiza la toma de medidas antropométricas de los adultos mayores, por parte del

personal de la fundación con el fin de determinar el estado nutricional individual de

cada uno de ellos.

Objetivos:

Determinar el estado nutricional de la población usuaria del centro vida edad y vida

sede san Martín

Desarrollo

Dada la contingencia de la pandemia covid-19 se realiza toma de peso y talla a los

beneficiarios del programa; a través de visita domiciliaria realizada por un

funcionario de la fundación edad y vida previamente capacitado, Posteriormente la

información recopilada es entrEada en medio digital a la nutricionista de la

fundación quien procede a elaborar una tabla de consolidación de la información.

Dentro de la visita realizada se entrevista y se toman medidas antropoméhicas a

cada uno de los adultos mayores de la instítución, que se encuentran funcionales o

a sus familiares con el objeto de conocer preferencias, rechazos e intolerancias 1'
alimentarias.

Toma de medidas antropométricas:

El funcionario delegado por la institución diligencia un formato en el que se registra

los datos de peso, talla, patologías crónicas y satisfacción con la alimentación

suministrada.

w



Análisis de la información recolectada

Con base en la información recolectada se procede a la trascripción de la

información a un cuadro de Excel, donde se analizan los datos para así obtener
índice de masa corporal y se revisa el resto de la ínformación, para proceder en la
elaboración del presente informe estadístico de la situación encontrada

INFORME DE LA SITUACION NUTRICIONAL ENCONTRADA

La información fue registrada en un cuadro de Excel diseñado para este fin.

Posteriormente fue analizada para obtener el indice de masa corporal y el estado

nutricional, según los patrones de vigilancia dados por la OMS, en el decreto 2465

del mes de junio de 2016. Con base en la información consignada, se elabora el

presente informe.

Se valoró un total de 60 adultos mayores: de los cuales la totalidad fueron

evaluados por medio de lMC, y entre ellos se encontraron 49 en rango de

normalidad (81.6%), 2 en riesgo de bajo peso (3.3%) y 9 en sobrepeso (15%), no

se encontró ningún beneficiario en rango de bajo peso ni en obesidad.

Tabla 1, Estado nutricional de los adultos mayores

ESTADO NUTRICIONAL

RIESGO DE BAJO

PESO

BA'O PESO SOBREPESO OBESIDAD

Adicional al estado nutricional se revisó la presencia de enfermedades crÓnicas no

trasmisibles de la población adulta, haciendo uso de la información recopilada por
+fl
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medio de la visita domiciliaria, en el listado entregado para la realización de la
actividad; se evidencia que el 100% de los adultos mayores valorados no refieren
patologías crónicas.

En la encuesta de satisfacción el 100 o/o de los adultos mayores entrevistados

refieren alto grado de satisfacción con la alimentación recibida, y no se obtiene

ninguna sugerencia al respecto.

CONCLUS¡ONES Y SUGERENCIAS

Dado que la nutrición juega un papel preponderante en la salud de la población, y

más aún en la poblacién de adultos mayores, es necesario garantizar una

alimentación completa, equilibrada suficiente y adecuada al estado fisiopatologico

de la población, y realizar las modificaciones dietarias pertinentes que estén

acordes con el manejo nutricionalde casos especiales

Es necesario garantizar el cumplimiento del ciclo de menús establecidos, y

continuar con la implementación de las derivaciones para los adultos mayores que

presentan trastornos en los procesos de masticación y deglución.

JULIANA PINTO ÁIVNNEZ

NUTRICIONISTA DIETISTA U. NACIONAL

REG. MND 02532

l-l ^fr/
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CERTIFICADO DE NOVEDADES

FUDACION EDAD Y VIDA

SECTOR SAN MARTIN

. Se entregó acta de cambio de personal al despacho de la Secretaria de
Gestión Social y Salud en el término establecido por el mismo ente de
control.

. Se mantiene el personal inscrito en el programa.

v

LINA

REP. LEGAL FUND EDAD Y VIDA

Ls,k- LOPEZ PAREDES

SAN MARTIN





ALCALDIA MUNIC!PAL DE SAN G!L

CERTIFICACION DE SUPERVISION

F:53.AP.GC

VERSION: 0.1

FECHA: 08.02.22

Dada en San Gil a los 15 días del mes de marzo de2022

MAURICIO ARDILA PAT!ÑO
Secretario de Gestión Social y Salud

Supervisor

FEBRERO $566.667 7830307712 1 367436353
FEBRERO $566.667 7830306007 1367423988
FEBRERO $566.667 86181 10970 8695459803
FEBRERO $566.667 8618064453 861 9829758
FEBRERO $1.000.000 22790223 22790223
FEBRERO $566.667 861 8482889 8661 751 286
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PAGOSTMPLE I
AUTOLIOUIDAGION

CONSOLIDADA

I Fochr cre¡clón raport : 2022-0348, &r¡:50:07 PM Tipo pbnilla: E: PLANILLA EMPLEADOS EMPRESAS.

Parlodo Cotlzaclón: febrero de 2022 PorlodoSarvlclo: rnarzode2022

NumároPlanilt¡: 10,4400328/.

Relercncl¡ pego (Pl!tl): 88682535s0

Simple

I. DATOS DEL APORTANTE

Razón §ocld N EDAD Y VIDA

Documsnto lNrsoooszors Dl¡¡cclón lcn rz *ra - rs
npo dG Emprera leuelenoon Teléfono lsorsraoosa

Rforcr
Cludad GIL

Fo¡maPrcsentación lÚrurco
Dopartamonto lsaruraNoen

Ropflsentrnte Legal lstrucnoruunctoNStNcRoNtzACtoN ldentificación lcc tossaoezss

Totel Añliedos Ir ARP lanl sune

II. DETALLE OEL APORTANTE
Dalos del Afiliado Novedades Pensiones Salud Riesoos Gaias Parali¡calee Total

t!G 3 It Eü
¡€u tc4

uuERMwrluWÚ 0t l8@1trcwffi t lsm tE&l! EPSSTA9 ¡rú@ I 125@ o,92 tr.m.@ t5s0 ¡ o.0ü s$m t0 t0
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A¡mCCÉ Apott[ t.E ADorL¡ ICBF Aporlg¡
e8P

ADoú.r
lh Educ*5ñ

llBDrld.d.¡,
Lklnalrt, 8.¡dq

á Fdorl EP8

lrEapaDld.d.g
ARP

SUbfoTAL §l¡
IIÍERE§Eg DE

rcm
TOfAL

Ii¡IERESES
OE XORA

TOÍAL FNAL

¡ l.0r)0.m0 I 1.000.000 5 r.mo.000 ¡ r,mo-000 i 1il.000 ,,-.oool t 5.300 s€.m I 20.0@ t 30.000 t0 $0 ¡o s0 $ 380.300 $ 360.300

)

Antff d€ knprlm¡r, asagurcs que asr mrlmontr nGsosarlo. Probgar el medlo smblontB ostá on nurat¡ú manos.

PAGADO 08t03t2022
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iElMcr
da loSr¡úPlf I



^fl RAZON SOCIAL

ASOPAGOS
s.a.

CARLOS GIOVANNI LOPEZ PAREDES

IDENTIFICACION: cc-1 100948934

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 0

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL 0

FECHA GENERACION REPORTE: 2022-03-28

2022-03-28FECHA LIMITE DE PAGO:

FECHA DE PAGO: 2022-03-28

ENTIDAD DE PAGO: BBVA COLOMBIA S.A.

PERIODO PENSION 2022-02

PERIODO SALUD: 2022-02

NUMERO PLANILLA: 22932908

TOTAL COTIZANTES: I

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 22932908

TIPO DE PLANILLA: I

FONDO
SOLIDARIDAD

VALOR PAGARNUMERO
AFILIADOS

rBc
A

coDlco
ENTIDAD

NIT NOMBRE

s 70.900 $ 70.9001 $ 566.667 ¡0EPSOO5 80025r 440 SANITAS

5 S0.700 $ 90.7001 s 566.667 ¡0 §0230301 800224E08 PORVENIR

rol $( ¡ 3.000 $ 3.000,l t 566.667 ¡0t+11 890903790 ARL SURA

ro 
I

§( 3 164.600 3 164.600t0ITotal a pagar

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES 08t0412022

TOTAL
INTERESES

/ALOR PAGAF
SIN

INTERESES

$0 $0

$0



PAGOSIMPLE I neeonrE TNDTvTDUAL

Fccña cfE.clón ]lporlé m24lo7, t0:23:?3 a. m. Tlpo Pllnlll. I

Pcrlodocollz¡clón ñru2

Nr¡ moro P,,an lla 1 044$7 6Zl

lrorlodoScrvlclo ñW2

PAGADA 2022-A347 09:33:1 7.0

I. DATOS DEL APORTANTE

Simple

Razón Social ROCIO PIMIENTO WANDURRAGA

Documento cc 1098636940 Dirección CR 7 *6 - 64 FATIMA
Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono 322897548/.

I'- NATURAL Forma Presentación úrurco Total Afiliad08 1

SAN GIL Departamento SANTANDER
Ropresentante Legal ldenüflcación

II. DATOS DEL AFILIADO

Oocumento cc 1098636940
Residerte Exonerado N

Apculdos y Nombfes Códígo Cluded -
Dep.rtemonto

Centrodc
Tñba¡o Ublcaclón l¿boral

Tipo Cotizante
loo

59 PI MIENTO WANDURRAGA ROCIO 68679000 - 68 SANTANDER

III. APORTE POR CADA UNA DE LAS ADMIN]STRADORAS ASOCIADAS AL AFILIADO:

Novedades Pensión Salud Ri¿sgos Ctja Parafiscales

cór¡o &
tti

ffiFm cACo
ÉE E6 Urc

UF
An fh¡p A¡L tcAru cñ¡o

cc' c4 & ccf HA qA Eg @

34& 6 ¡Ml 3 4&3S 170 @ ¡0 ¡0 EP§O@ r2,¡f ¡a66@ ¡8.S3 t0 ! 24S* ¡463.6 ¡1098 NN.CC ¡0 ¡ 0x ¡0 ¡

IV.TOTALES

Totsl Apórl6 Parsióo Td.lApoft6 FSP Tolal Aportos FSPS Totel Apod6 Salud fcil¡l Aport6 R¡,€Oo6 To0al Apdi.É C.is. Totel Aporla SEi¡A Totel Aporl6 ESAP Totel Aporlos MEN

Tolel Fiml
PORVENIR FSP SOLIDARIOAD FSP SUBSISTENCIA SALUO TOTAL EPS ARL §URA NINGUNA CCF SENA ICBF ESAP MEN

§ 76.666 $0 $0 $ 58.33 $ 10.948 $0 $0 $0 $0 $0 $ 14s.947

't de 'l

¡ ¡. q{! Fac[, §lMPr¡t
iFlPodc¡

deb§,§tgl

Totel Apod6 ICBF

I



PAGOSIMPLE I neeonrE TNDTvIDUAL

Fecña c¡erclón r€port ñ224,307,0953:22 a, m. Tlpo Pl¡nil¡ I

Pcdodocodraclón Nm2

Nrimeto Planlll. 1 044468875

Per¡odoscrvlclo ñ2ñ2

PAGADA 2022-03-07 09:51 :49.0

I. DATOS DEL APORTANTE

Simple

Razón Social MAGDA FARINA ZAMBRANO BARON

Documento cc 37900010 Di¡ección cL28#14 -21
Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono
Ti' tersona
c¡. -á

NATURAL Forma Presentaclón úrvtco Total Afiliados 1

SAN GIL Departamento SANTANDER

Representante Legal ldentiflceión

II. DATOS DEL AFILIADO

Documento 37900010
Residerte Exonerado N

Ap€llidos y Nombros Códtgo Cludad -
Deparlamento

Centm de
Trabalo Ublceción Laboral

Tino cotizante 
159

00 ZAMBRANO BARON MAGDA FARINA 68679000 - 68 SANTANDER

III. APORTE POR CADA UNA DE LAS ADMINÍSTRADORAS ASOCIADAS AL AF]LIADO

Novedades

uú
Pensión Salud R¡esgos Cala Parafiscal€s

B
¡ca

P rF
cqFñ c6!o

h& w rlc F AN m! tc ArL cca cq lc ccl !u os ffi

¡a6 @ 2L14 i4a.@ t766S so t0 EP$7 116¡ ta& § ¡s.!§ ¡o 3 21U% tas6É ¡ r0g0 NX€C §o s ¡o 0* 30

IV.TOTALES

Tdsl Aportos Psñsión fot8l Aport6 FSP TolalAport6 FSPS Tdál,qpoflos §slud Tolal Aports Rirsgc Tolal Aporles Ceia§ Tolal Aporl6 SENA TotelAport6 ICBF Tot l Aport6 ESAP Totel Aportos MEN

fotel Final

COLPENSIONES FSP SOLIDARIOAD FSP SUBSISTENCIA NUEVA EPS ARL SURA NINGUNA CCF SENA ICBF ESAP MEN

s 76.668 t0 $0 $ 58.333 $ 10.948 $0 §0 $0 $0 §0 s 145.947

)
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^flASOPAGOS
s.a.

RAZON SOCIAL MAYERLY TAÍIANA PAREDES GALVIS

IDENTIFICACION: cc-1 1 00959414

COD. DEPENDENCIA O SUCIJRSAL: 0

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 0

FECHA GENERACION REPORTE: 2022-O3-O1

FECHA LIMITE DE PAGO: 2022-03-03

FECHA DE PAGO: 202242-21

ENT¡DAD DE PAGO: BANCO DE OCCIDENTE

PERIODO PENSION: 2022-02

PERIODO SALUD: 2022-O2

NUMERO PLANILLA: 86181 t0970

TOTAL COTIZANTES: 1

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 8695459803

TIPO DE PLANILLA: I

cocltGo
ENTIDAD

NII NOMBRE
NUMERO

AFILIADOS
tBc FONDO

SOLIDARIDAD

FONDO
SUBSISTENCI

A

fOTAL
INTERESES

/ALOR PAGAF
SIN

INTERESES
VALOR PAGAR

EpsosT f100156264 NUEVA E.P.S, S.A. ,l s 566.667 t0 $0 3o $ 70.900 $ ?0.800

23fr301 800224808 PORVENIR 1 $ 566.667 $o $o $0 § g).?00 $ 90.700

11-23 6600fi 153 POSIÍMA I § 566.667 $0 $0 ¡0 g 6.m0 $ 6.000

Total a pagar s0 $0 $o § 16?_6ü) § 167.600

tt

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES: o51o412022

+
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^ZASOPAGOS
s.a.

RAZON SOCIAL FANNY ANDREA ARIAS ARGUELLO

OENTIF¡CACIOH: cc-37$13¡t5

0

FECHA DE PAGO. 1022{}?-r8

ENT¡OAO OE PAGO: BA¡TCO DE OCCIDENTE

PERIODO PENSIOT¡: 20?2-02

PERIOOO SALUD: :03:{2
NUUERO PLANILLA 66tEO6¡L53

TOTAL COITZAil?ES: I

TIPO O€ PLAHTLIA:

86198.'3758 n

FOfiOOFOñ|DOcoü@
Elmo^o Nff NOilARE NiATERO

AFILT OOS r8c TOfTL
rrrBEsEs VALO{ PAEAR

IP:E'I s015at ,aÉtn E9 § 5¡. rDl/ I ¡!4e; ¡0 ¡0 ¡0
'D1D

¡a.5l
6m.

'r¿
coirEf(tFc9 I ¡ s66 6É; ¡t ¡0 ¡§ ¡oE¡8El

t¿il asJrE r^.5lI t t lú6.c t3 ¡ ¡t rt-l ¡]ü¡
to ¡i .ú.el

I coo. oepenoe*ch o srrcuRSAL:

¡r¡ofl. D€PEl{oEr{ctA o grcuRsAl: io

iFECHAGE.{€RACTONREPORTE: iñn82-23
lFEClra LIUTE DE PAGO: lzozzorro

D€ PAGO (Prilt:

,áLOR PA6AF
s$i

É¡TEFEsÉ3

Tst¡¡l ¡ p.g5 l6



M
A§*PAGOS

s.a.

RAZON SOCIAL GUSTAVO ADOLFO JAIMES HERNANDEZ

IDENTIFICACION:

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL:

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL:

FECHA GENERACION REPORTE

cc-1 1 00953368

0

0

2022-03-07

FECHA LIMITE DE PAGO: 2022-03-15

FECHA DE PAGO: 2022-03-07

ENTIDAD DE PAGO: NEQUI

PERIODO PENSION 2022-02

2022-02PERIODO SALUD:

NUMERO PLANILLA: 22790223

COTIZANTES:

REFERENCTA DE PAGO (PtN): 22790223

TIPO DE PLANILLA: I

FONDO
SOLIDARIDADl-,coDrGo

ENTIDAD
NOMBRE

NUMERO
AFILIADOS

IBC
FONDO

SUBSISTENCI
A

TOTAL
INTERESES VALOR PAGAR

VALOR PAGAR]
SIN I

INTERESES 
I

EPSo37 
| 

soorruzuo NUEVA E.P.S. S.A. 1 $ 1.000.000 $o So $ 125.000s rzs.ooo 
I

Total a pagar $o §0 §o $ 125.000srru.o*l

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES:

1

$0



^flASOPAGOS
s.a

-'RAZON SOCIAL GUSTAVO ADOLFO JAIMES HERNANDEZ

IDENTIFICACION: cc-1 1 00953368

COD. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 0

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 0

FECHA GENERACION REPORTE: 2022-03-28

FECHA LIMITE DE PAGO: 2022-03-15

FECHA DE PAGO: 2022-03-28

ENTIDAD DE PAGO NEQUI

PERIODO PENSION: 2022-02

PERIODO SALUD: 2022-02

NUMERO PLANILLA: 22934076

TOTAL COTIZANTES 1

REFERENCTA DE PAGO (PrN): 22934076

TIPO DE PLANILLA: N

coDtGo
ENTIDAD

NIT NOf!4BRE
NUMERO

AFILIADOS
FONDO

SOLIDARIDAD

FONDO
SUBSISTENCI

A

TOTAL
INTERESES

VALOR PAGAR
SIN

INTERESES
VALOR PAGAR

230301 800224808 PORVENIR 1 s0 $o So 6 160.000 $ 160.000

Subtotal Pensión 1 1 s0 $0 $0 6 160.000 s 160.000

14-'.t1 890903790 ARL SURA 1 s0 $0 s0 $ 10.500 $ 10.500

Subtotal ARL 1 $0 s0 s0 $ 10.500 s '10.500

Total a pagar $0 §0 s 170.500 $ 170.500

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES: 1910412022

,|

$o



^aPAGOS
s.a.

RAZON SOCIAL MARTHA JULIANA PINTO ALVAREZ

IDENTIFICACION: cc-s3103669

COD. OEPENDENCIA O SUCURSAL: 0

NOM. DEPENDENCIA O SUCURSAL: 0

FECHA GENERACION REPORTE: 2022-Ov15

FECHA LIMITE DE PAGO: 2022-O1J--15

FECHA DE PAGO: 2022-03-15

ENTIDAD DE PAGO: BANCO DE OCCIDENTE

PERIODO PENSION: 2022-O2

PERIODO SALUD: 2022-O2

NUMERO PLANILLA: 8618482889

TOTAL COTIZANTES: 1

REFERENCIA DE PAGO (PIN): 8661 751 286

TIPO DE PLANILLA:

CODIGO
ENTIDAD

NIT NOMBRE
NUMERO

AFILIADOS
IBC

FONDO
SOLIDARIDAD

FONDO
SUBSISTENCI

A

TOTAL
INTERESES

/ALOR PAGAR
SIN

ITfTERESES
VALOR PAGAR

EPS005 80025'1,r,40 sAl'llfAS 1 s 566-667 3o 50 ú0 $ 70.9m s 70.900

23fX¡01 600224808 PORVENIR 1 § 586.667 §o $o §o $ s0.700 § 80.700

l.t-11 8{t0903700 ARt" SUR ,1
6 56€.667 6o $0 ¡o $ 3.f)00 $ 3.000

Total a pagar So t0 ¡0 $ I 6,f.600 S 16¡+.600

FECHA DE PAGO DEL SIGUIENTE MES: 1910412022

J
-l
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V LETICIA ARDII,A TRIANA
Contador Publico

en Revisoría Fiscal Contraloría.

LA SUSCRITA REVISORA FISCAL DE LA
FTINDACION EDAD Y VIDA

CERTIFICA QUE:

La FUNDACTÓN EDAD Y VIDA con N¡t 900.697.043-2, se
encuentra al día a cofte del mes de febrero de 2022, con sus
obligaciones provenientes del sistema de salud, riesgos profesionales,
pensiones y aportes a las Cajas de Compensación Familiar, Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar y Servicio Nacional de Aprendizaje.

Lo anterior en cumplimiento de lo dispuesto en el aftículo 50 de Ia Ley
789 de 2002y el aftículo 23 de la Ley 1150 de20A7.

Para su constancia, se firma en San Gil, a los 14 días de mes de marzo
de 2022.

LETICIA ARDILA TRIANA
Revisor Fiscal

T.P No75193-T

Asesorías Contables, Financieras y Tributarias
San Gil, Teléfono 7246368 Ce1.3144433783



UNIOAO
ADMIN§TRAIIVA

E§FECIAI"

JUNTA CENTRAL
DE CONTI\DORES

Certificado No:

ñ ? H rA ?. E B E I g 4 E E f: ft.¿

LA REPUBLICA DE GOLOMBIA

MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO

U NIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL

JUNTA CENTRAL DE CONTADORES

CERTIFICA A:
OUIEN INTERESE

Que elcontador público LETICIA ARDILA TRIANA identificado con CEDULA DE CIUDADRNíR No
37890369 de SAN GIL (SANTANDER) Y Tarjeta Profesional No 75193-T Sl tiene vigente su
inscripción en la Junta Centralde Contadores y desde la fecha de lnscripción.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS " r * * * * * r * * r * * r * * r * * * * * * * * * É * * *
*****tt***tú*!a***i**t*****t*******it*******tt***tÉ*t***tl******r*t

******** t***trt** *** *t***i**r*** **t**t****tat***t***t* iita*****t** *

Dado en BOGOTA a los 8 días del mes de Febrero de 2022 con vigencia de (3) Meses, contados a
partir de la fecha de su expedición.

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO

REGLAMENTARIO 1074 DE2A15Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2OO5

Para confirmar los datos y veracidad de este certiñcado, lo puede consultar en la página web
www.jcc.gov.co digitando el número del certificado
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