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PROCESO GESTION DEL TALENTO HUMANO
FORMATO INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL

Quibdo, Marzo

Sefior (a)

YILSE ALEIDA RUIZ CARRILLO

SUPERVISOR(A) CONTRATO No. CO1.PCCNTR.3281259
Cargo del supervisor Coordinador Académico

Dependencia Formacion

Ciudad Quibdd

Asunto:Informe mensual de ejecucion contractual
Mes Marzo del afio 2022

Referencia: No CO1.PCCNTR.3281259 del afio 2022

CARLOS EDINSON CRISTANCHO PRADA, identificado con la cédula de ciudadania No.
80100839 de Bogota, en mi calidad de Contratista del SENA, en instructor de formacion Titulada
y/o complementaria, en cumplimiento del Contrato de Prestacion de Servicios de la referencia, a
continuacion presento el Informe de actividades realizadas en el mes de Marzo objeto de cobro.

Valor y forma de Pago:

Se fija el valor total, para cada uno de los contratos que tienen una duracién de CUATRO (4)
meses y Ocho (8) dias, la suma de CATORCE MILLONES OCHOCIENTOS CUARENTA'Y
SEISMIL NOVECIENTOS CUARETA Y DOS PESOS ($14.846.942) MCTE. Esta suma sera
pagada por el SENA al contratista de la siguiente manera: a) Cuatro pagos iguales por los
meses de FEBRERO, MARZO, ABRIL, MAYO DEL 2022 por valor de TRES MILLONES
CUATROCIENTOS SETENTA Y NUEVE MIL SETECIENTOS CINCUENTA Y DOS PESOS
($3.479.752) MCTE. Cada uno; y un Ultimo Pago correspondiente al mes de JUNIO DEL 2022
por valor de NOVECIENTOSVEINTISIETE MIL NOVECIENTOS TREINTA Y CUATRO PESOS
($927.934) MCTE.

Plazo: Sera hasta el 8 de Junio de 2022.

OBJETO:

Prestacion de servicios de caracter temporal de Ciento dos (102) instructores para atender los
procesos de formacion que se atenderan en la vigencia 2022 del Nivel Titulada enel Centro de
Recursos Naturales Industria y Biodiversidad de la Regional Choco durante la vigencia 2022

Obligaciones Especificas: (Trascriba las obligaciones especificas del contrato, dentro del
siguiente cuadro)
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de ensefanza-aprendizaje
evaluacion de conformidad con
los médulos deformacion y

material teérico y clase
magistral sobre el tema:

Reconoce los conceptos
y conocimientos
esenciales relacionados
con el resultado de
aprendizaje.

Apropiar los conceptos

referentes ala UAO y

No Obligaciones Acciones realizadas Evidencias
1 | Establecer estrategias de Se elaboro las guias de | Listados de
ensefanza-aprendizaje- aprendizaje con asistencias.
evaluacién segun programa de metodologia didactica
formacionprofesional y el enfoque activa con lo que
metodologico adoptado. respectaa la Registros
competencia. Controlar fotogréficos
las infecciones enel
usuario y su entorno de
acuerdo con las
buenas practicas
sanitarias de asepsia.
Apoyar el diagnostico y
tratamiento odontologico
de los usuarios de acuerdo
con los requerimientos de
las personas y del sgsss.
2 Seleccionar ambientes de No se hizo uso de Fotos del ambiente.
aprendizaje alternos con base en ambientes alternos ya
resultados propuestos y en las quelos ambientes
caracteristicas y requerimientos proporcionados por el
de los aprendices. . .
SENA para impartir
formacion son 6ptimos.
Ambiente Salud OralSENA
sede principal.

3 Orientar los procesos de Maneja con Registros
ensefianza- aprendizaje, responsabilidad Fotograficos y
segun lasnecesidades losbiomateriales evidencias en la
detectadas en los procesos de plataforma virtual
evaluacion, metodologias de Utiliza precauciones
aprendizaje y programas universales en el
curriculares vigentes. manejode personas y

equipos contaminados
con fluidos corporales y
sangre segun
normativa establecida.
4 Programar las actividades Se hizo entrega del Copia de talleres,

fotos, trabajando
en los talleres.
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suscomponentes.

Diferenciar las areas
detrabajo de la UAO.

Reconocer los
materiales
odontologicos
biocompatibles,
clasificacion,
propiedades,
indicaciones,
contraindicacion,
manipulacion, efecto
adverso o secundario.

Tomar impresiones de
lacavidad oral en
alginato yrealizar
vaciado en yeso tipo Il
y V.

Elaborar cubetas
individuales en
resinasacrilicas auto
polimerizable.

Hacer el sellado
periférico de las
cubetasindividuales.

Realizar obtencion
demodelos en yeso
tipo 1l

Manipular resinas
acrilicas auto
polimerizable(color
diente y transparente),
o6xido de zinc, fosfato de
zinc, ceras
odontoldégicas.

Utiliza normas técnicas
establecidas en los
procedimientos para
mantener técnica
aséptica:lavado de
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manos y uso de
elementos de barrera
segun protocolo
Institucional

Aplica técnicas de
controlde esterilizacion
seguln normas técnicas
establecidas.

Aplica la normatividad
dehigiene y seguridad
en todos los
procedimientos de

acuerdo con los
lineamientos
establecidospor la
institucion.

Utiliza precauciones
universales en el
manejode personas y
equipos contaminados

con fluidos corporales y
sangre segun normativa
establecida.

Llevar el registro de evidencias
de laactividad ensefianza-
aprendizaje enel portafolio
personal, para cuando sea
requerido.

Se hizo la recopilacion
de evidencias fisicas,
talleres y material
producido en el
ambiente, archivadas en
elportafolio

Evidencias en el
portafolio del
instructor
construccion del

material de trabajo,

guias de
aprendizajes,
talleres,
evaluaciones,
material tedrico,
investigaciones

Reportar informacién
académica yadministrativa
segun las responsabilidades
institucionales asignadas.

La informacién
académicaes reportada
a los coordinadores
respectivosy registrada
en la nube

Elaboracion de
informes
mensuales de
acuerdo con
las

actividades

desarrolladas
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7 Apoyar las charlas informativas Reportar mensualmente Guia de
con especificaciones de los aprendizaje
programas, asi como el proceso Los avances del
de induccion deaprendices.
programa
Lista de Asistencia
8 Evaluar la formacién de los Reconoce los conceptos Evaluaciones
aprendices durante el proceso yconocimientos
educativo de acuerdo con el esenciales relacionados
manualde evaluacion vigente. con el resultado de
aprendizaje.
Realiza manipulacion de
biomateriales segun
especificaciones.
Manipulacién correcta de
alginato, yesos, resinas
acrilicas, ceras de uso
odontolégico, compuesto
de modelar, 6xido de
zinc,fosfato de zinc.
9 Atender oportunamente los Informe de Presentacion de
requerimientos del supervisor actividades,Marzo
del contrato y presentar de 2022 informes
mensualmentelos informes de
ejecucion del contrato mensuales de
acuerdo con las
actividades
desarrolladas.
10 | Apoyar técnicamente las

evaluaciones de los procesos
de adquisicion de bienes y
servicios,por el conocimiento
profesional

contratado previa
designacion delDirector
Regional.
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cumplimiento del objeto
contractual

funcionesasignadas en
el contrato

11 | Reportar 160 horas mes de Se impartieron 120 Soporte de gestion
laboresen la formacion titulada Horas de formacion de tiempos
y/o complementaria titulada Técnico Salud | instructor Sofia
Oral ficha (2324550) Y plus
40 Horas de formacion
Complementaria en
Atencion y Servicio al
Cliente con la ficha
(2521877).
12 | Aplicar al proceso de Actualizar
certificacion denorma de conocimientos y
competencia “orientar demostrar idoneidad
formacioén presencial de relacionada con la
Acuerdo con Procedimientos ejecucion de la
Técnicos y Normativos”, segun FormacionProfesional
las normas que Integral
aplican a la funcién instructor.
13 | Capacitarse en el idioma
inglés yaplicar a la
certificacion como
minimo nivel A2 para los
instructores del area de
inglés.
14 | Las demas para el cabal Cumplo con las Cumplimiento de

obligaciones
contractuales

A continuacion relaciono los desplazamientos que realicé previo a la presentacion de este informe.
Una vez finalizado cada desplazamiento presenté al ordenador del gasto el informe en el Formato
Informe Legalizacibn Desplazamiento Contratista GTH-F-087,en el que se describieron las
actividades desarrolladas y los resultados de cada desplazamiento. Cada informe cuenta con el

visto bueno del Supervisor.

Se lista a continuacién el soporte de la legalizacion de los desplazamientos realizados, los cuales

forman parte integral del presente informe de ejecucion contractual.

ITEM

No DE LA
ORDEN DE VIAJE

LUGAR DE
DESPLAZAMIENTO

FECHAS DE DESPLAZAMIENTOS

INICIO

FINALIZACION

1.

2.

Nota 1: Por cada desplazamiento que haya realizado el contratista, adjuntard el respectivo
informe que la soporte. En caso de haber realizado el desplazamiento en fecha posterior a la
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presentacion del informe de ejecucion contractual, debera reportarlo en el siguiente informe de
ejecucion contractual.

Para el tramite de la cuenta me permito adjuntar: Documentos electronicos enunciados como
evidencias del cumplimiento de las obligaciones contractuales y los desplazamientos realizados y
el No. 4437472956 de la planilla, operador SOl y periodo Febrero.(Decreto Ley 2106 de 2019 —
“Decretoley Antitramites”)

Declaraciéon bajo la gravedad de juramento.

Me permito declarar bajo la gravedad de juramento que durante el periodo objeto de cobro
S| NO_X__ he suscrito otro u otros contratos con entidade(s) del Estado el (los) cual(es) se
encuentra(n) en ejecucion; la anterior declaracion de acuerdo con lo establecido en el numeral 5°
de la Directiva Presidencial No. 001 de 2022, a fin de identificar potenciales conflictos de interés y
hacer la gestion del riesgos para la toma de decisiones dentro del principio de la debida diligencia
frente a la ejecucion de los contratos de prestacion de servicios profesionales o de apoyo a la
gestion.

Nota: En el evento de sefialarSl, el analisis efectuado por el supervisor y ordenador de pago debera quedar
documentado y publicado en el SECOP Il en los documentos relacionados en el archivo Gestién Contractual GC_ del
periodo objeto de cobro.

Evidencias en (xx) folios
Cordialmente,

Firma

Carlos Edinson Cristancho Prada
Contratista

C.C. No. 80100839 De Bogota

Recibi a satisfaccion:
Firma
Yilse Aleida Ruiz Carrillo

Supervisor(a) Contrato CO1.PCCNTR.3281259 de 2022
Cargo: Coordinadora Académica
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PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR
7AV GUIA DE APRENDIZAJE

1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENIZAJE

e Denominacion del Programa de Formacion: TECNICO EN SALUD ORAL

e (Cddigo del Programa de Formacion: 322201

e Nombre del Proyecto: IMPLEMENTACION Y EJECUCION DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y
PREVENCION EN SALUD ORAL A LOS NINOS DEL BARRIO BAHIA SOLANO EN EL MUNICIPIO DE
QUIBDO.

e Fase del Proyecto: PLANEACION

e Actividad de Proyecto: EJECUTAR ACTIVIDADES CLINICO - ASISTENCIALES SOBRE LA POBLACION
DETERMINADA

e Competencia: APOYAR EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO ODONTOLOGICO DE LOS USUARIOS DE
ACUERDO CON LOS REQUERIMIENTOS DE LAS PERSONAS Y DEL SGSSS.

e Resultados de Aprendizaje Alcanzar: DAR APOYO AL ODONTOLOGO EN TODOS LOS
PROCEDIMIENTOS ASISTENCIALES Y ADMINISTRATIVOS A REALIZAR

e Duracion de la Guia:168 HORAS

2. PRESENTACION

La preparacion de la bandeja de instrumentales y biomateriales dentales deben ser realizados por el
auxiliar de consultorio de acuerdo a los procedimientos o actividades a realizar en el usuario de forma
ordenada, estos, previamente consignados en la historia clinica de usuarios ya consultados o informados
por el odontdlogo de usuarios que consultan por primera vez.

Es preciso por tanto, que el auxiliar identifiquelos diferentes instrumentos, biomateriales odontoldgicos, los
procedimientos segun el drea de odontologia, y asi, determine que elementos se requieren para cada
procedimiento odontoldgico, reduciendo el tiempo de la consulta y optimizando la misma.

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
v' Apropiar los conceptos generales de instrumental, Instrumental bésico, y especializado: uso y

manejo, procedimiento, biomateriales: Indicaciones, Precauciones, Contraindicaciones,
Manipulacién y preparacion, Actualizaciones.

v' Diferenciar las partes del instrumental odontolédgico e Identificar los biomateriales de uso
odontoldgico, propiedades, manipulacion, usos/indicaciones.

v Citar las diferentes dreas odontoldgicas con sus respectivos biomateriales e instrumentales.
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v’ Citar las propiedades, indicaciones, contraindicaciones, manipulacion, de los biomateriales de uso
odontoldgico.

v' Preparar biomateriales teniendo en cuenta especificaciones y procedimiento a realizar.

v' Organizar bandeja con instrumental y materiales de uso odontoldgico, segin procedimiento a
realizar.

e Ambiente Requerido: AMBIENTE SALUD ORAL

e Materiales: instrumental basico, especializado, rotatorio, materiales odontoldgicos de acuerdo al
area, equipos odontoldgicos.

4. ACTIVIDADES DE EVALUACION

Evidencias de Aprendizaje Criterios de Evaluacion Técnicas e Instrumentos de
Evaluacién
Evidencias de Conocimiento : v Reconoce los conceptosy | Formulacion de
conocimientos esenciales Preguntas/Cuestionario
Respuesta a interrogantes relacionados con el

relacionados con la tematica. resultado de aprendizaje.

Evidencias de Desempefio v Organiza bandeja con

instrumental y materiales
- Organizacién de bandeja de acuerdo de uso odontolégico, Observacién/Lista de Chequeo
a los procedimientos. acorde a los

procedimientos.

Evidencias de Producto: .
v" Bandeja ordenada con ., .
. | Observacion /Lista de Chequeo
- Bandeja con instrumentales y instiinentalesyy

. . biomateriales segun
materiales ordenada segun g

procedimiento. procedimiento
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5. GLOSARIO DE TERMINOS

BIOMATERIAL: Un material natural o sintético, que puede utilizarse en el organismo, muchas veces como parte de

un dispositivo médico.

BIOCOMPATIBILIDAD: capacidad de un material para actuar con una respuesta adecuada del medio biolégico en el

cual son utilizados (un ser humano u otro ser vivo). Los materiales biocompatibles son llamados biomateriales.
MANIPULAR: Manejar una cosa o trabajar sobre ella con las manos o con algun instrumento.

CONTRAINDICACION: condicién o un factor, que incrementa los riesgos involucrados al usar una particula

medicacion o droga, llevando a cabo un procedimiento médico o comprometiendo en una actividad particular.

INSTRUMENTACION A CUATRO MANOS: Se define como el ejercicio de la Odontologia, realizado por dos
personas (un operador y un ayudante), que trabajan al mismo tiempo y sobre el mismo campo operatorio, de forma
inteligente y con tareas definidas para cada miembro del equipo, aplicando unos principios que permiten simplificar
el trabajo.

INSTRUMENTAL ODONTOLOGICO: Un instrumento de uso dental es aquel necesario para la realizacidon de las
diferentes técnicas bucodentales. El conocimiento de este instrumental, asi como su manejo es imprescindible para
la realizacién de forma eficaz y eficiente de los tratamientos de la cavidad oral.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

=  Moya, M. Pinzén, M. Manual de odontologia basica integrada, Tomo 2. Zamora editores. Primera
edicidn. Bogota.

7. CONTROL DEL DOCUMENTO

Nombre Cargo Dependencia Fecha

Autor (es) | CARLOS E. CRISTANCHO | INSTRUCTOR | COORDINACION | MARZO 2022
PRADA ACADEMICA

8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Unicamente si realiza ajustes a la guia)

Nombre Cargo Dependencia Fecha | Razon del Cambio

Autor (es)
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GUIA DE APRENDIZAJE

1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENIZAJE

e Denominacion del Programa de Formacién: TECNICO ENSALUD ORAL

e (Cddigo del Programa de Formacion:322201

e Nombre del Proyecto: IMPLEMENTACION Y EJECUCION DE ACTIVIDADES DE PROMOCION Y
PREVENCION EN SALUD ORAL A LOS NINOS DEL BARRIO BAHIA SOLANO EN EL MUNICIPIO DE
QUIBDO.

e Fase del Proyecto : PLANEACION

e Actividad de Proyecto: EJECUTAR ACTIVIDADES CLINICO - ASISTENCIALES SOBRE LA POBLACION
DETERMINADA

e Competencia: APOYAR EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO ODONTOLOGICO DE LOS USUARIOS
DE ACUERDO CON LOS REQUERIMIENTOS DE LAS PERSONAS Y DEL SGSSS.

e Resultados de Aprendizaje Alcanzar: DAR APOYO AL ODONTOLOGO EN TODOS LOS
PROCEDIMIENTOS ASISTENCIALES Y ADMINISTRATIVOS A REALIZAR

e Duracién de la Guia: 31 HORAS

2. PRESENTACION

El apoyo al odontdlogo durante los procedimientos realizados a los usuarios precisa del acompafiamiento
del (la) auxiliar de odontologia que permita la ejecucion de los mismos mediante la técnica a cuatro
manos, ya que esta, disminuye el riesgo de lesiones musculo esqueléticas del operador y reduce el tiempo
de la consulta.

La preparacion de biomateriales dentales debe ser realizada por el auxiliar de consultorio odontoldgico en
forma correcta, de acuerdo a los procedimientos o actividades a realizar en el usuario. Es preciso por tanto,
que el auxiliar identifique los diferentes biomateriales odontoldgicos, usos o indicaciones,
contraindicaciones, y manipulacion de estos, reduciendo el tiempo de la consulta y optimizando la misma.

3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

v" Apropiar los conceptos referentes a la UAO y sus componentes.
v" Diferenciar las dreas de trabajo de la UAO.

v" Reconocer los materiales odontoldgicos biocompatibles, clasificacién, propiedades, indicaciones,
contraindicacién, manipulacion, efecto adverso o secundario.

v" Tomar impresiones de la cavidad oral en alginato y realizar vaciado en yeso tipo Ill y IV.
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v Elaborar cubetas individuales en resinas acrilicas auto polimerizable.

v Hacer el sellado periférico de las cubetas individuales.

v Realizar obtencién de modelos en yeso tipo Il

v" Manipular resinas acrilicas auto polimerizable (color diente y transparente), 6xido de zinc, fosfato de zinc,

ceras odontoldgicas.

e Ambiente Requerido: AMBIENTE SALUD ORAL
e Materiales: pasta zinquendlica, compuesto de modelar, ceras de uso odontoldgico, modelos de
yeso desdentados, resinas acrilicas, alginato, yesos dentales, cubeta para toma de impresiones
dentales, taza de caucho, espatula de alginato y/o yeso.

4. ACTIVIDADES DE EVALUACION

Evidencias de Aprendizaje

Criterios de Evaluacion

Técnicas e Instrumentos de
Evaluacion

Evidencias de Conocimiento :

Respuesta a interrogantes
relacionados con la tematica.

Evidencias de Desempefio

-Manipulacién de biomateriales
odontoldgicos (alginato, yeso, resinas
acrilicas, ceras de uso odontoldgico,
compuesto de modelar, pasta
zinquendlica

Evidencias de Producto:

- Entrega de impresion en alginatoy
modelo en yeso tipo Il y IV, cubeta
individual sellada, impresion en pasta
zinquendlica, modelo de estudio

v" Reconoce los conceptos y
conocimientos esenciales
relacionados con el

resultado de aprendizaje.

v"  Realiza manipulacién de
biomateriales segun
especificaciones

v" Manipulacién correcta de
alginato, yesos, resinas
acrilicas, ceras de uso
odontoldgico, compuesto
de modelar, oxido de
zinc, fosfato de zinc.

v" Maneja con
responsabilidad los
Materiales

Formulacion de
Preguntas/Cuestionario

Observacion/Lista de Chequeo

Observacion /Lista de Chequeo
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desdentado y dentado,

5. GLOSARIO DE TERMINOS

BIOMATERIAL: Un material natural o sintético, que puede utilizarse en el organismo, muchas veces como parte de

un dispositivo médico.

BIOCOMPATIBILIDAD: capacidad de un material para actuar con una respuesta adecuada del medio biolégico en el

cual son utilizados (un ser humano u otro ser vivo). Los materiales biocompatibles son llamados biomateriales.
MANIPULAR: Manejar una cosa o trabajar sobre ella con las manos o con algun instrumento.

CONTRAINDICACION: condicién o un factor, que incrementa los riesgos involucrados al usar una particula

medicacion o droga, llevando a cabo un procedimiento médico o comprometiendo en una actividad particular.

INSTRUMENTACION A CUATRO MANOS: Se define como el ejercicio de la Odontologia, realizado por dos
personas (un operador y un ayudante), que trabajan al mismo tiempo y sobre el mismo campo operatorio, de forma
inteligente y con tareas definidas para cada miembro del equipo, aplicando unos principios que permiten simplificar
el trabajo.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

= Moya, M. Pinzén, M. Manual de odontologia bésica integrada, Tomo 2. Zamora editores. Primera
edicidn. Bogota.

7. CONTROL DEL DOCUMENTO

Nombre Cargo Dependencia Fecha

Autor (es) | CARLOS E. CRISTANCHO P. | INSTRUCTOR | COORDINACION | MARZO 2022
ACADEMICA

8. CONTROL DE CAMBIOS(diligenciar unicamente si realiza ajustes a la guia)

Nombre Cargo Dependencia Fecha | Razon del Cambio

Autor (es)




SENA

N

GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
PROCEDIMIENTO DESARROLLO CURRICULAR
GUIA DE APRENDIZAJE

GFPI-F-019 V3




TIEMPO ACT. APOYO A LA FORMACION

INSTRUCTOR: CARLOS EDINSON CRISTANCHO PRADA

CENTRO DE CENTRO DE RECURSOS NATURALES, INDUSTRIA'Y
FORMACION:  BIODIVERSIDAD

FECHA INICIAL: 01/03/2022 00:00:00
FECHA FINAL:  31/03/2022 23:59:59

ACTIVIDADES ACADEMICAS

FICHA 2324550 - SALUD ORAL
DE APRENDIZAJE:

ADMITIR PERSONAS AL SERVICIO SEGUN NORMATIVA DE

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: SALUD

APLICAR PRACTICAS DE PROTECCION AMBIENTAL,
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DE ACUERDO CON
LAS POLITICAS ORGANIZACIONALES Y LA

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: Asistir el servicio odontoldgico seguin normativa de salud

Asistir personas segun protocolos de primer respondiente y

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: )
normativa de salud

Controlar infecciones de acuerdo con protocolos y normativa de

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:
salud

1. PREPARAR EL ENTORNO REQUERIDO PARA LA PRESTACION DEL SERVICIO ODONTOLOGICO, TENIENDO EN CUENTA POLITICA
DE SEGURIDAD DEL PACIENTE Y PROTOCOLO DE SALUD

2. CUMPLIR CON PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD Y TECNICA ASEPTICA, TENIENDO EN CUENTA RIESGOS DE INFECCION
INHERENTES AL PROCESO Y POLITICA DE SEGURIDAD DEL PACIENTE

26/03/22 10:52 AM Page 1 of 4



3. VALIDAR LOS PROCESOS DE INACTIVACION, LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE EQUIPOS Y ARTICULOS DE
ACUERDO CON LAS NORMAS VIGENTES Y LOS PROTOCOLOS INSTITUCIONALES

4. CUMPLIR CON LAS ACCIONES DE MEJORA DE ACUERDO CON RECOMENDACIONES EN LOS PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS
ESTABLECIDOS EN EL CONTROL DE INFECCIONES

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: Controlar riesgo bucal segin normativa de salud oral

Ejercer derechos fundamentales del trabajo en el marco de la
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: constitucion politica y los convenios internacionales.

Enrique Low Murtra-Interactuar en el contexto productivo y social
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:  de acuerdo con principios éticos para la construccion de una
cultura de paz.

GENERAR HABITOS SALUDABLES DE VIDA MEDIANTE LA
« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:  APLICACION DE PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FiSICA EN LOS
CONTEXTOS PRODUCTIVOS Y SOCIALES.

INTERACTUAR EN LENGUA INGLESA DE FORMA ORAL Y
* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: ESCRITA DENTRO DE CONTEXTOS SOCIALES Y LABORALES
SEGUN LOS CRITERIOS ESTABLECIDOS POR

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:  Orientar personas segun normativa de salud

« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: Resultado de Aprendizaje de la Induccion.

* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: RESULTADOS DE APRENDIZAJE ETAPA PRACTICA
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« COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: Ut|||za_r herramientas mformgtlcas dg f:\cuerdo con las
necesidades de manejo de informacién

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 137,60

FICHA 2521877 - ATENCION Y SERVICIO AL CLIENTE.
DE APRENDIZAJE:

 FACILITAR EL SERVICIO A LOS CLIENTES DE ACUERDO
* COMPETENCIA DE APRENDIZAJE: o\ | AS POLITICAS DE LA ORGANIZACION.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

ATENDER AL CLIENTE A TRAVES DE LOS MEDIOS TECNOLOGICOS Y APLICATIVOS DISPONIBLES TENIENDO EN CUENTA LOS
PROTOCOLOS Y NECESIDAD DEL MISMO.

IDENTIFICAR LOS FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA ESTRATEGIA DE ATENCION Y SERVICIO AL CLIENTE PERSONALIZADO DE
ACUERDO CON LAS POLITICAS Y ESTANDARES DE CALIDAD DE LA ORGANIZACION.

SOLUCIONAR EL REQUERIMIENTO DEL CLIENTE SEGUN PRINCIPIOS ETICOS E INSTITUCIONALES.

VALORAR LA IMPLEMENTACION DE LAS ESTRATEGIAS DE SERVICIO AL CLIENTE SEGUN LA SATISFACCION EVIDENCIADA POR EL
CLIENTE.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 19,80

TOTAL HORAS ACTIVIDADES ACADEMICAS: 157,40

EVENTOS DE DIVULGACION TECNOLOGICA - EDT's

TOTAL TIEMPO EDT's: 0,00

ACTIVIDADES ADICIONALES
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TOTAL ACTIVIDADES ADICIONALES: 0,00

INSTRUCTOR: CARLOS EDINSON CRISTANCHO PRADA

CENTRO DE CENTRO DE RECURSOS NATURALES, INDUSTRIA Y
FORMACION:  BIODIVERSIDAD
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ERGONOMIA
EN ODONTOLOGIA

D ABEL ANGLAS M.

UNMSM




ERGONOMIA EN
ODONTOLOGIA

¢ HISTORIA

“Practica dental a cuatro manos”

Escuela Dental — Univ. Alabama
(1940)

¢ ETIMOLOGIA:

Del griego:
» Ergon = trabajo, actividad
» Nomos = principios, leyes

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 2



ERGONOMIA: Conceptos

& “Ciencia de la adaptacion del trabajo al hombre y
visceversa’ Soc.Europea Ergonomia Dental

& “Estudio de datos biologicos y tecnologicos aplicados a
problemas de mutua adaptacion entre el hombre y la
maquina” R. ACAD. ESPANOLA

& “Aplicacion de principios a un sistema funcional entre el
odontologo,su asistente, el paciente y los medios de
trabajo” FDI 1984

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 3



ERGONOMIA

Aplicacion conjunta de algunas
ciencias bioldgicas e

ingenierias para asegurar que
entre el hombre y el trabajo

ocurra una adaptacion éptima,
con el fin de incrementar el

rendimiento del trabajador y
contribuir a su bienestar, con

un menor esfuerzo

23/08/2016 C.D. ABEL ANGLAS M. 4



—— S— —— ———

CONSULTORIO DENTAL
UNIDAD ASISTENCIAL ODONTOLOGICA

Consultorio — Consultas
(palpacion,auscultacion)

s AREA DE RECEPCION
¢ AREA ADMINISTRATIVA
¢ AREA OPERATORIA

& AREAS AUXILIARES

» Instalaciones sanitarias
» Vestuarios
 Local de maguinas y motores

» Area educativa
23/08/2016 C.D. ABEL ANGLAS M. 5
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AREA DE RECEPCION

| m “No tenemos una sequnda oportunidad

para causar una buena impresion.

Sala de recepcion y no sala de
espera”

ELEMENTOS

& ESTILO
AMOBLAMIENTO
DECORACION
CONFORT

¢ @ &

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 6



SALA DE RECEPCION
ELEMENTOS ’

¢ ILUMINACION

Luz ambar : denota calidez

Se necesita aprox. 400 Lux

¢ PLANTAS Y FLORES
Naturales

¢ MATERIAL DE LECTURA
Revistas, guias de tratamientos
odontologicos

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 7
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SALA DE RECEPCION

ELEMENTOS Bl 4]
COLORES
Clasificacion :
Célidos (llamativos) : amarillo
Frios (tranquilos) : verde - azul

VENTILACION
OLORES
AUDIOSY TV
CORTESIA

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 8



— e T T e
NIVELES DE TLUMINACION

s INTENSIDAD A :
300 a 500 lux.

¢ INTENSIDAD B :
600 a 1,000 lux.

& INTENSIDAD C:
4,000 a 8,000 lux.

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 9
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AREA OPERATORIA

¢ CONSULTORIO DENTAL
Area ergondmica 3X3
lluminacion 600 - 1000 Lux

¢ AREA DE
ESTERILIZACION

¢ LABORATORIO DENTAL

¢ AREADERXY
REVELADO

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M.
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AREA OPERATORIA

FACTORES —

¢ ILUMINACION |

¢ PISOS it

¢ AGUA Y DESAGUE

¢ VENTILACION | ‘ |

¢ MUEBLES L e
AUXILIARES LOao1E |ono e

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 11
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CONSULTORIO DENTAL

EQUIPOS

% SILLON DENTAL
% TABURETES

% UNIDAD DENTAL
v EVACUADOR DE FLUIDOS

v" PIEZA DE MANO DE BAJA
VELOCIDAD

v" PIEZA DE MANO DE ALTA
VELOCIDAD

v JERINGA TRIPLE
% UNIDAD DE ILUMINACION BUCAL

% UNIDAD GENERADORA DE AIRE
COMPRIMIDO

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 12
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SILLON DENTAL

- PARTES

> BASE

> ASIENTO
» RESPALDO
» CABEZAL =

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 13



TABURETES DENTALES

¢ DEL OPERADOR

¢ DEL ASISTENTE

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 14



UNIDAD DENTAL

PARTES

PLATINA O BANDEJA FLOTANTE

EVACUADOR DE FLUIDOS Y SALIVADERA

PZA. DE MANO DE ALTA VELOCIDAD

PZA. MANO DE BAJA VELOCIDAD (MICROMOTOR)
JERINGA TRIPLE

AR NRNENE -

23/08/2016
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SISTEMA DE EVACUACION
DE FLUIDOS

s Salivadera

& Aspirador sistema
Venturi.

& Aspirador sistema de
anillo liguido.

& Aspirador global.

& Hemoaspiradores
quirargicos.

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 16
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UNIDAD DE ILUMINACION
BUCAL

& Gran intensidad luminicay
poca emision de calorias
(cuarzo, yodo)

& Reflector con emision de
ases paralelos (Dicroico)

s Intensidad de iluminacion:
4,000 — 8,000 Lux

& Brazo articulado

& Espectro de luz cercano a luz
de dia con sol.

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 17



Unidad Generadora de
Aire Comprimido

Debe producir volimenes de
aire de 60 a 100 Lt/min

Potencia: 2 a4 hp

Poseer filtros de aire y aceite

Buena Capacidad de
Almacenaje

23/08/2016 C.D. ABEL ANGLAS M.



EQUIPAMIENTO MODERNO

Radiovisiografia
Laser Diodo,
Er-YAG, Nd:YAG

Camara intraoral
Alire abrasivo
Microscopio

Aparato rotatorio
endodontico

Electrobisturi

23/08/2016
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TIEMPOS EN ODONTOLOGIA

TIEMPO PROFESIONAL
TIEMPO OPERATORIO
‘““acciones’

> Acciones Directas
Odontologo

> Acclones Indirectas :
Personal auxiliar

TIEMPO DE ESPERA

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 20



ACCIONES INDIRECTAS

ACCIONES ACCIONES ACCIONES
PREVIAS SIMULTANEAS COMPLEMENTARIAS
Preparar el equino Transferir componentes Mantenimiento
P qip del equipo de Equipos

Succion y separacion

de labios

Separa Documentos Operador: Llenado

Y fichas Acto operatorio Documentos y Fichas
Transferir instrumentos
Y materiales

Organizar Bandeja Manipular Retiro:

Materiales Instrumento materiales Materiales Intrumentos
23/08/2016 C.D. ABEL ANGLAS M. 21



MOVIMIENTOS EN
ODONTOLOGIA
Clasificacion segun Kilpatrick
e TIPOI : Movimiento de dedos Productiveos
¢ TIPOII : Movimiento de dedos y puflo| odontologia
s TIPO Il : Movimiento de antebrazo
s TIPO IV :Movimiento todo el brazo hasta dedos
s TIPOV  :Movimiento con desplazamiento

de cuerpo y brazos
« TIPO VI : Operador abandona puesto de trabajo.

23/08/2016 C.D. ABELANGLAS M. 22



AREAS DE TRABAJO

& Esquema Circular y Sist. )

12

Horario (so/rc 106y FDI:1967) i i
- Area de Transferencia : 10 =
Circulo A : 0.5 mt. * :
“espacio Ideal de aprehension” /j/ t
- Area (til de trabajo: Circulo ° o | o GRS :
B:1mt ‘ N

\ :

“espacio max. de aprehension” S Ty /4

- Area total de trabajo: Circulo

C:1.5mt. ; | ] :
consultorio dental
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AREAS DE ACTIVIDAD

Segun Kilpatrick 12

. 11 o
& Area de Operador:
% Zona Estatica: A PN
12:30 - 2 ; o il )
» Area del Asistente: 1 == | w/
_5 s J[IW¥W
_ 8 = /4
& Zona de Transferenci: T |
- o ] / -
C.D Abel Anglas M 24 23/08/2016
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POSICION DE TRABAJO DEL
OPERADOR

& “Sentado”: seguridad,
comodidad,visibilidad.

& Espalda recta, angulo
90°de pierna con muslos y
pies firmes sobre piso.

& Distancia ojo / operador y
boca / paciente:
promedio 30 cm.

C.D Abel Anglas M 26



CONDUCTAS A SEGUIR PARA
UNA MEJOR POSTURA

Inclinar la silla 5 a 15° hacla
adelante

Aumentar la curvatura lumbar

Caderas ligeramente mas altas
que rodillas

Angulo de la cadera a mas de
90° permitiendo mayor cercania
al paciente

C.D Abel Anglas M 27 23/08/2016
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CONDUCTAS A SEGUIR PARA
UNA MEJOR POSTURA

Sentarse cerca al paciente con las rodillas
debajo de la silla del paciente

E-ﬂ lo posible usar el soporte lumbar de la
silla

Contraer los musculos abdominales
transversos para estabilizar la curvatura
lumbar sentandose erguido y respirando

Inclinese desde la cadera no desde la cintura

C.D Abel Anglas M 28 23/08/2016
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POSICION DE TRABAJO DEL
OPERADOR

Posicion Hora 7

C.D Abel Anglas M 29 23/08/2016
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POSICION DE TRABAJO
DEL OPERADOR

& POSICION HORA 9

23/08/2016 C.D Abel Anglas M 30
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POSICION DE TRABAJO
DEL OPERADOR

POSICION HORA 11

23/08/2016 C.D Abel Anglas M 31
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POSICION DE TRABAJO

DEL OPERADOR

& POSICION HORA 12

23/08/2016 C.D Abel Anglas M




POSICION DE TRABAJO DE LA
ASISTENTA

& Posicion que permita estar pendiente de acciones del operador y
visualizar campo operatorio.

& Realizar movimientos Tipo Il y IV.
Evitar Tipo V

Posicion Hora 3 Posicion Hora 5

C.D Abel Anglas M 33 23/08/2016



POSICION DE EQUIPO DENTAL
(Caja de Control)

Posicion 1
C.D Abel Anglas M 34 23/08/2016



— POSICION DE EQUIPO DENTAL

(caja de control)

POSICION 2

23/08/2016 C.D Abel Anglas M 35



POSICION DE EQUIPO DENTAL

23/08/2016

(caja de control)
POSICION 3

| &Qj )
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SISTEMAS DE TRABAJO

COMBINACION DE POSICIONES OPERADOR-ASISTENTA

23/08/2016 C.D Abel Anglas M 37



DESARROLLO DE LA
BIMANUALIDAD

& Predominio de la
lateralidad

& Acciones Bimanuales

& Tareas Asimetricas
cooperativas

C.D Abel Anglas M

Anestesia

Mano dominante

Anestesia topica

Bi-manual

Palpacion Mano no dominante
Aislamiento Bi manual

Absoluto Cooperativa
Aislamiento Bi manual

Relativo

Prep. Cavitaria

Mano dominante

Lavado y secado

Bi manual

Obturacion

Mano dominante

Uso Luz Halégena

Bi manual

Tallado y Pulido

Mano dominante

38
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TEMAS.- EXODONCIA: MATERIAL E
INSTRUMENTAL

MATERIAL E INSTRUMENTAL PRECISO PARA REALIZAR LA DE EXODONCIA
Se debe de disponer de:

1.-Para anestesia loco regional. Carpule de anestesia y jeringa de anestesia

2.-Para separar




Arteagoitia I, Alvarez ], Barbier L, Santamaria ] Santamaria G w

2.- Para colgajo mucoperiostico bisturi, periostotomo,

ey TN —
e TN |
L) ‘ —
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4.- Para odontoseccion: micromotor, turbina fresas escoplos

5.- Para la exodoncia el instrumental indispensable lo constituyen los elevadores
y los forceps.

Elevadores:

Tienen tres partes: mango, tallo y hoja.

Diferentes disefios:
Elevadores Rectos de diferentes anchuras de hoja
Elevadores de Winter
Elevadores angulados de mango recto.

Elevadores de Pott el tallo més largo que los de tipo Winter.
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!

R

Eievador tecte  Eliviserss turvad Bars masta hferior A
Elevadores curves para maxitar inforie

\

it
)

Elovadenes rectos oo distinta anchura do hojs

Elevadores Rectos de diferentes anchuras de hoja.

Figura. Aspecto de la parte activa de los elevadores de Winter.
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Figura. Elevadores angulados de mango recto.

Elevador de Pott
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Figura. Tiene el tallo mas largo que los de tipo Winter.

Forceps:
Mango y pala.

Forceps para maxilar superior:
- Forceps para incisivos superiores: recto (150) y universal superior. (150 s)
- Férceps para canino superior: recto y universal superior.
- Férceps para premolares ambos lados. (150 s)
- Forceps para 1°y 2° molares: (53) derechos y (54) izquierdos.
Férceps para 3° molares. (67)
Forceps para restos radiculares. (51- 52)

Forceps para maxilar inferior:
- Forceps para incisivos inferiores. (74)
- Forceps para caninos y premolares ambos lados. (75)
- Férceps para molares inferiores. (73)"Cuerno de vaca". (86 C)
- Foérceps para 3° molares. De accion lateral y de accion frontal.(79)
- Forceps para restos radiculares. (74)

Forceps para molares inferiores

06T~

Forceps para 3° Molar Superior

Figura. En la imagen superior a la izquierda forceps para 3° molares superiores y a la derecha para
molares inferiores.
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-081- -051- 081- -082:

Forceps de restos radiculares superiores con diferentes superficies retentivas

FORCEPS PALRA
MOLARES INFERIORES

Figura. Férceps para molares inferiores del tipo "pico de loro".

079- 0T78-

Forcops do accion frontal para 3* molares inferiores

Figura. Es un férceps muy eficaz para exodoncia de terceros molares inferiores.
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Forceps especificos para realizar la maniobra de Physick




Arteagoitia I, Alvarez ], Barbier L, Santamaria ] Santamaria G ﬁ;

6.- Para hemostasia : mosquito , bisturi electico

7.- Paralegrado alveolar: cucharillas y rascadores

8.- Para sutura : portagujas, aguja de sutura, sutura y pinzas de diseccion
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Otro Material: gasas material hemostatico. Anchafibrin, Espongostan
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DISTRIBUCION DEL INSTRUMENTAL Y MATERIAL EN UNA MESA QUIRURGICA
PREPARADA PARA UNA EXODONCIA.

Es imprescindible la disposicidon del material en un entorno de asepsia en una mesa quirurgica

el
b
=.
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ENDODONCIA

1. APERTURA
-Pieza de alta velocidad
-fresas

-explorador de conducto (localizar el conducto)

2. PREPARACION BIOMECANICA

-Tiranervios (sacar el nervio del diente)

ey

~




-limas :(preserie- primera serie- segunda serie)

Limas Preserie

06 08 10

Limas de la primera serie (15-20-25-30-35-40)

. HEDSTROEM
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E
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Limas de la segunda serie (45-50-55-60-70-80)

B K-FILE

COLORINOX ®
Root canal file, lime endodontique,
Wurzelkanalfenle limas para «
conductos llma endo- canalare

-*1' 1'”!;25

-Irrigantes de conductos (hipoclorito de sodio USP- lechada de cal- agua destilada)




-Secar el conducto (puntas de papel)

15 20 |
T T TTTYYY VY

Endo-Points
ABSORBENT PAPER POINTS
R Folosdenst Do o i

¥ ol B

Afnet

-hidréxido de calcio en polvo +agua destilada

-fresas de Gates (preparacion biomecanica)




3. OBTURACION DEL CONDUCTO

SEALAPEX ENDOZONE

Endozone

Cemento sellador de ¢

- Dexameta
Comento a base 88 L8 o pe
de los conductos.

Poivo 149
10 Liqudo119

CEMENTO DE GROOSMAN

Cemento

Grossman

g - Boompibe

i

R T i

ORI
VARSI DWE DS =S

METODO TRADICIONAL

1.0XIDO DE ZINC + EUGENOL= EUGENOLATO

2. CONOS DE GUTAPERCHA



C.G. PRIMERA SERIE
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C.G. SEGUNDA SERIE

Gutta Percha
Points .04 Taper

4. Placas radiograficas periapicales




ESPACIADORES DE CONDUCTO

Espaciador de conductos A25

FP3

ENDOZECRYA



OBTURACIONES EN AMALGAMAS DE PLATA

POLVO: limadura de plata (Ag)

LIQUIDO: mercurio (Hg)

PRESENTACIONES DE LA LIMADURA DE PLATA:

-tabletas

-polvo

INSTRUMENTALES

-Amalgamador (equipo para mezclar la amalgama con el mercurio)

- ®
o ) |

-Vaso dapen metalico




-porta amalgama (doble extremo y tipo fusible): instrumental pata transportar la amalgama al
diente

et

INSTRUMENTALES PARA DAR MORFOLOGIA A LA AMALGAMA DENTAL

-Condensador de amalgama (sirve para empacar la amalgama en el diente)

;

-21b

-Discoide-cleoide




-Tallador de Frank

inza_Myller + papel de articular (realizar control de oclusién)




OBTURACION TEMPORAL

INSTRUMENTAL

-loseta de vidrio, FP3,

espatulas de cemento, de un extremo y de doble extremo




MATERIAL

- 0xido de zinc (polvo) +eugenol (liquido)= eugenolato

.}
Qido de Zine EUFAR

 Oxide based cement

ok’

Uso odoni?
30 mk

Uso odont™
15 mt

- eugenolato preparado (coltosol- jeringa y pote)
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OBTURACION PERMANENTE

OBT. EN IONOMERO DE OBT. RESINAS DE FOTOCURADO OBT. AMALGAMA

VIDRIO (DIENTES TEMPORALES)

OBT. I.VIDRIO

MATERIALES INSTRUMENTALES
ionomero de vidrio tipo Il lampara de fotocurado, fp3 (plastico, teflon), aplicador de dycal

protector dentino-pulpar (dycal-life-quycal)



IONOMEROS DE VIDRIOS

i
[

Ketac™ Cem Easymix
Glass Towomer | ating Cement
Incroductory Pack
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Vitrebond ™
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Universal Restorative A&

PROTECTORES DENTINO PULPARES

LIFE DYCAL ‘ QUYCAL



Aplicador de Dycal Lamparas de fotocurado portatil

Lamparas de fotocurado fija FP3



MATERIALES

-Fresas( redondas, troncoconicas, cono invertido, forma de pera

En forma de llama, frresas para punto de contacto, cilindrica), carburo y diamantes

w ®

BR31 BR41 BR45 BR46 SF41 FO25 FO32 FO30F FO-11 TC-11

TRA2 TRA3 TR14 TRAS TR19 TRA3C TR-13F TR-62C TF-1

diamantes

-Protectores dentino-pulpares

-Gel desmineralizante

-

carburo




A .
gente de unién ( bonding- adhesivo)

Resinas de fotocurado en pasta
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Micro aplicadores

Tiras de Millar

lijas para resina

-ionomero de vidrio tipo Il (Vitrebond)

INSTRUMENTALES
-lampara de fotocurado
-Aplicador de dycal

-Pieza de alata velocidad

-espatula de cemento  -loceta de vidrio

-fp3

-Loceta de vidrio

discos soflex
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