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 Torneos 
deportivos inter 
aprendices del 

centro

Fecha a 
convenir

 Torneos deportivos inter aprendices del centro que cumplan las siguientes condiciones:  
PREMIACION:                                                             TROFEOS MICROFUTBOL; 3 Trofeos para primero, 
segundo y tercer puesto (50, 40 y 30 cm respectivamente de altura) campeonato de microfútbol 
1er, 2do y 3er puesto                                                                                               TROFEOS VOLEIBOL; 3 
trofeos para Campeonato de voleibol 1er ,2do y 3cer (50, 40 y 30 cm respectivamente de altura)                                                                                                                                   
MEDALLAS MICOFUTBOL; 24 Medallas 6cm de diámetro  para campeonato de microfútbol.                                                             
MEDALLAS VOLEIBOL; 24 Medallas  6cm de diametro  para campeonato de Voleibol.                                                                       
MEDALLAS TENIS DE MESA; 4 Medallas  6cm de diametro  para campeonato de tenir de mesa.                                                                                  
PETOS;  24 Petos (12 verdes y 12 naranjas)                                                                                                                                                                                                                              
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Festival Cultural 
de la Tarde 
Colombiana

Fecha a 
convenir

Festival Cultural de la Tarde Colombianaue cumplan las siguientes condiciones:                                 
DECORACION ; 3 personas expertos en Decoradoracion, 5 tapetes  de follaje artificial vertical 
40*60,  Tela cambre 10 metros en color a convenir, Barras de Silicona gruesa 24, Pistola para 
barras de Siliconas 2,  Rollo de Cinta transparente gruesa 4, 10 Paquetes de cartulinas de Colores 
variados x 12 unidades, Papel de Azúcar 10 metros, 5 Pegantes de 225g, Marcadores 
permanentes 5 colores a definir.                   SONIDO:  Tarima  de 10 mts de ancho por 6 metros de 
largo, Amplificación con 6 Micrófonos Y parales para amenizar la actividad, Pantalla Led de 4 
por 4 metros, PREMIACION:  20 Camisetas tipo polo color blanco, con vivos en cuello y manga, 
con tela de 220 gramos 30% poliéster y 70% algodón, marcadas con logo SENA al lado izquierdo 
logo SENA 5'5,  tallas a definir, 6 Placas Conmemorativas en acrílico para mejores 
Presentaciones, Marcado con Logo Sena y Leyenda a definir. PRIMER  PUESTO: Pasadía en centro 
recreacional o sitio campestre con piscina y playa para 32 personas, incluye trasporte desde 
sincelejo, almuerzos, refrigerios, hidratacion, acceso a playa y piscina . SEGUNDO PUESTO: 
Almuerzo en Restaurante campestre  (incluye acceso a piscinas, almuerzos, refrigerios)  para 32 
personas, incluye trasporte . TERCER PUESTO: Almuerzo en Restaurante en Zona Rosa de la 
ciudad (incluye entrada, plato principal 2 proteinas, bebida y postre) Para 32.                                                             
KIT DE MAQUILLAJE ; 2 paletas maquillajes, 2 lapiznegro,  cremoso, 1 laca, 1 fijador,  12 gliteres 
escarchado (fucsia, azul, plateado, dorado, verde, naranja), 4 labial rojo,  2 base para rostro. 
CARPA; 4 carpas de 10x10 metros de ancho.                 JURADOS;  3 Jurados expertos en Danza, 
Teatro y Música por 10 horas.                                         HIDRATACION; Hidratación 1 paca de 
Botellas de aguas por 24 Unidades Refrigeradas, 50 pacas de agua refrigeradas, de 250 ml por  24 
unidades cada una.                                                                                 SILLAS: Alquiles de 1200 sillas 
plasticas.
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Celebración día 
del Aprendiz 
dirigidos a los 

aprendices de las 
Sede Boston 

Junio

Celebracion del dia del aprendiz para 600 aprendices de las Sede Boston que cumplan las
siguientes condiciones: ALMUERZO: 600
Almuerzo asado tipo buffet (Cada plato servido debe tener el mismo gramaje, como mínimo 2
opciones de proteínas con 100 gramos de lomo de carne de res o 100 gramos lomo de cerdo o
100 gramos pechuga, Además 2 embutidos 1 chorizo 70 gramos, 1 butifarra 31 gramos, bollo y
papas al vapor o yuca, suero, chimichurri, Fichas para entrega de almuerzos debidamente
enumerados. Desechables biodegradables o ecologicos (platos, tenedores, vasos, servilletas),
bolsas para basura. Bebida gaseosa en botella plastica por 400 ml. REFRIGERIOS: 600 pastelillo
de hojaldre con pollo de 191 más jugo de caja de 200 ml, Fichas para entrega de refrigerios
debidamente enumerados.
HIDRATACION: 25 pacas de agua refrigeradas, de 250 ml por 24 unidade cada una.
SONIDO: Tarima con carpa de 10x10 metros de ancho, disc-Jockey y Amplificación de 40000
vatios, 6 Micrófonos con unidades disponibles para cd, usb o mp3 .
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Celebración día 
del Aprendiz 
dirigidos a los 

aprendices de las 
Sede Gallera

Junio

Celebracion del dia del aprendiz para 600 aprendices de las Sede Gallera que cumplan las
siguientes condiciones: ALMUERZO: 600
Almuerzo asado tipo buffet (Cada plato servido debe tener el mismo gramaje, como mínimo 2
opciones de proteínas con 100 gramos de lomo de carne de res o 100 gramos lomo de cerdo o
100 gramos pechuga, Además 2 embutidos 1 chorizo 70 gramos, 1 butifarra 31 gramos, bollo y
papas al vapor o yuca, suero, chimichurri, Fichas para entrega de almuerzos debidamente
enumerados. Desechables biodegradables o ecologicos(platos, tenedores, vasos, servilletas,
bolsas de basura), bolsas para basura. Bebida gaseosa en botella plastica por 400 ml.
REFRIGERIOS: 600 pastelillo de hojaldre con pollo de 191 más jugo de caja de 200 ml, Fichas
para entrega de refrigerios debidamente enumerados.
HIDRATACION: 25 pacas de agua refrigeradas, de 250 ml por 24 unidade cada una.
SONIDO: Tarima con carpa de 10x10 metros de ancho, disc-Jockey y Amplificación de 40000
vatios, 6 Micrófonos con unidades disponibles para cd, usb o mp3 .
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Celebración día 
del Aprendiz 

dirigidos a los 
aprendices de la 

escuela 
gastronomica y  
los municipios 

Junio

Celebracion del dia del aprendiz para 600 aprendices de las Sedes de la escuela gastronomica y
Muncipios del Departamento que cumplan las siguientes condiciones:
ALMUERZO: 600 Almuerzo asado tipo buffet (Cada plato servido debe tener el mismo gramaje,
como mínimo 2 opciones de proteínas con 100 gramos de lomo de carne de res o 100 gramos
lomo de cerdo o 100 gramos pechuga, Además 2 embutidos 1 chorizo 70 gramos, 1 butifarra 31
gramos, bollo y papas al vapor o yuca, suero, chimichurri, Fichas para entrega de almuerzos
debidamente enumerados. Desechables biodegradables o ecologicos (platos, tenedores, vasos,
servilletas, bolsas de basura), bolsas para basura. Bebida gaseosa en botella plastica por 400 ml.
REFRIGERIOS: 600 pastelillo de hojaldre con pollo de 191 más jugo de caja de 200 ml, Fichas
para entrega de refrigerios debidamente enumerados.
HIDRATACION: 25 pacas de agua refrigeradas, de 250 ml por 24 unidade cada una.
SONIDO: Tarima con carpa de 10x10 metros de ancho, disc-Jockey y Amplificación de sonido de
40000 vatios, con unidades disponibles para cd, usb o mp3,  6 Micrófonos y parales.
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Taller Regional 
para aprendices 

líderes en el 
marco del 

Sistema Nacional 
de Liderazgo; 

sobre Liderazgo y 
Manejo de 
emociones

Fecha a 
convenir

Un taller presencial, Por 4 (cuatro) Horas, para 100 para aprendices líderes en el marco del 
Sistema Nacional de Liderazgo  de la Regional que cumplan con las siguientes condiciones;                                                    
AUDITORIO:  Auditorio del proponente con capacidad para 100 personas, con aire 
acondicionado, medio audio visuales, sillas comodas en buen estado, que garantice el 
distansamiento minimo de un metro en cada participante y  que cuente con  los protocolos de 
Bioseguridad para la prevencion del Covid, que tengas baños y en el lugar donde se encuentra el 
auditorio debe contar con  parqueadero para motos y carros.                                                                                                                           
CARACTERISTICA DEL TALLER; Talleres sobre Liderazgo   y Manejo de emociones, 2 Horas cada 
tematica con Metodología  de Aprendizaje experiencial para  para fortalecer las habilidades 
blandas, culturales y recreativas de los aprendices del Sena regional sucre.                                  
PERFIL DEL PROFESIONAL:  Profesional en psicología, administración de empresa, trabajo social, 
y/o afines Especializado en gestión de talento humano o neuropsicología o psicología clínica o 
psicología educativa o gestión de proyectos sociales o en Coaching Mínimo con 1 año de 
experiencia.                                                                                          MATERIALES :  100 kit de materiales 
incluye :  Bolsa de Color azul  en Tela Cambrel con Cierre de Cordon ajustable color negro,  
marcado con logo Sena en color naranja, medidas de 30 cm Por 35 cm, 5 Papel bond blanco, 
tijeras punta roma,  1 caja de colores grande, 1 caja de plastilina grande, Cinta pegante gruesa 
de paquete 45 micras por 100 mts , 1 marcador  permanente, 5 cartulinas de colores 1/8,  5 Fomi 
de colores 1/8  o (Deacuerdo a la actividad).                          REFRIGERIOS: 100 Refrigerios Bebida 
gaseosa en botella plastica por 400 ml,  Hamburgesa de carne contiene, (pan con ajonjoli, 150 gr 
de carne asada al carbon, loncha de queso mozarela, cebolla, lechuga, tomate, 10 gr de salsa de 
tomate, 10 gr de malloneza, 10 gr de mostaza).
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Taller - 
Inteligencia 
emocional y 
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Fecha a 
convenir

Un taller presencial, Por 4 (cuatro) Horas, para 100 para aprendices líderes en el marco del 
Sistema Nacional de Liderazgo  de la Regional que cumplan con las siguientes condiciones;                                                    
AUDITORIO: Auditorio del proponente con capacidad para 100 personas, con aire 
acondicionado, medio audio visuales, sillas comodas en buen estado, que garantice el 
distansamiento minimo de un metro en cada participante y  que cuente con  los protocolos de 
Bioseguridad para la prevencion del Covid, que tengas baños y en el lugar donde se encuentra el 
auditorio debe contar con  parqueadero para motos y carros.                                                                                                                           
CARACTERISTICA DEL TALLER; Talleres sobre Inteligencia Emocional y comunicacion asertiva , 2 
Horas cada tematica con Metodología  de Aprendizaje experiencial para  para fortalecer las 
habilidades blandas, culturales y recreativas de los aprendices del Sena regional sucre.                                  
PERFIL DEL PROFESIONAL:  Profesional en psicología, administración de empresa, trabajo social, 
y/o afines Especializado en gestión de talento humano o neuropsicología o psicología clínica o 
psicología educativa o gestión de proyectos sociales o en Coaching Mínimo con 1 año de 
experiencia.                                                                                          MATERIALES :  100 kit de materiales 
incluye :  Bolsa de Color azul  en Tela Cambrel con Cierre de Cordon ajustable color negro,  
marcado con logo Sena en color naranja, medidas de 30 cm Por 35 cm, 5 Papel bond blanco, 
tijeras punta roma, 1 caja de colores grande, 1 caja de plastilina grande, Cinta pegante gruesa de 
paquete 45 micras por 100 mts ,  1 marcador  permanente, 5 cartulinas de colores 1/8,  5 Fomi de 
colores 1/8  o (Deacuerdo a la actividad).                          REFRIGERIOS: 100 Refrigerios Bebida 
gaseosa en botella plastica por 400 ml,  Sándwich cubano: Contiene: Pan baguet, jamón, queso, 
lechuga, tomate, pepinillo y salsa de ajonjolí.
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Taller sobre  
Como alcanzar  la 

excelencia 
profesional y 

laboral y 
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para para resaltar 

el excelente 
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académico y 
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de los aprendices

Fecha a 
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Un taller presencial, Por 4 (cuatro) Horas, para 100 para aprendices líderes en el marco del 
Sistema Nacional de Liderazgo  de la Regional que cumplan con las siguientes condiciones;                                                    
AUDITORIO: Auditorio del proponente con capacidad para 100 personas, con aire 
acondicionado, medio audio visuales, sillas comodas en buen estado, que garantice el 
distansamiento minimo de un metro en cada participante y  que cuente con  los protocolos de 
Bioseguridad para la prevencion del Covid, que tengas baños y en el lugar donde se encuentra el 
auditorio debe contar con  parqueadero para motos y carros.                                                                                                                           
CARACTERISTICA DEL TALLER; Talleres sobre como alcanzar la excelencia profesional y 
adaptacion al cambio, 2 Horas cada tematica con Metodología  de Aprendizaje experiencial 
para  para fortalecer las habilidades blandas, culturales y recreativas de los aprendices del Sena 
regional sucre.                                                                                  PERFIL DEL PROFESIONAL:  Profesional 
en psicología, administración de empresa, trabajo social, y/o afines Especializado en gestión de 
talento humano o neuropsicología o psicología clínica o psicología educativa o gestión de 
proyectos sociales o en Coaching Mínimo con 1 año de experiencia.                                                                                          
MATERIALES : 100 Medallas metalicas de excelencia academica con cintas, medida 50 mm x 10 
mm, Diametro 50 mm,  diseño a convenir, 100 kit de materiales incluye :  Bolsa de Color azul  en 
Tela Cambrel con Cierre de Cordon ajustable color negro,  marcado con logo Sena en color 
naranja, medidas de 30 cm Por 35 cm, 5 Papel bond blanco, 1 caja de colores grande, tijeras 
punta roma, 1 caja de plastilina grande, Cinta pegante gruesa de paquete 45 micras por 100 mts 
,  1 marcador  permanente, 5 cartulinas de colores 1/8,  5 Fomi de colores 1/8  o (Deacuerdo a la 
actividad).                                              REFRIGERIOS: 100 Refrigerios Bebida gaseosa en botella 
plastica por 400 ml,  Hamburgesa de carne contiene, (pan con ajonjoli, 150 gr de carne asada al 
carbon, loncha de queso mozarela, cebolla, lechuga, tomate, 10 gr de salsa de tomate, 10 gr de 
malloneza, 10 gr de mostaza).
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Taller Regional 
para aprendices 

líderes en el 
marco del 

Sistema Nacional 
de Liderazgo; 

sobre 
Comunicación y 

Resilencia

Fecha a 
convenir

Un taller presencial, Por 4 (cuatro) Horas, para 100 para aprendices líderes en el marco del 
Sistema Nacional de Liderazgo  de la Regional que cumplan con las siguientes condiciones;                                                    
AUDITORIO: Auditorio del proponente con capacidad para 100 personas, con aire 
acondicionado, medio audio visuales, sillas comodas en buen estado, que garantice el 
distansamiento minimo de un metro en cada participante y  que cuente con  los protocolos de 
Bioseguridad para la prevencion del Covid, que tengas baños y en el lugar donde se encuentra el 
auditorio debe contar con  parqueadero para motos y carros.                                                                                                                           
CARACTERISTICA DEL TALLER; Talleres sobre Comunicacion y Resilencia , 2 Horas cada tematica 
con Metodología  de Aprendizaje experiencial para  para fortalecer las habilidades blandas, 
culturales y recreativas de los aprendices del Sena regional sucre.                                  PERFIL DEL 
PROFESIONAL:  Profesional en psicología, administración de empresa, trabajo social, y/o afines 
Especializado en gestión de talento humano o neuropsicología o psicología clínica o psicología 
educativa o gestión de proyectos sociales o en Coaching Mínimo con 1 año de experiencia.                                                                                          
MATERIALES :  100 kit de materiales incluye :  Bolsa de Color azul  en Tela Cambrel con Cierre de 
Cordon ajustable color negro,  marcado con logo Sena en color naranja, medidas de 30 cm Por 
35 cm, 5 Papel bond blanco, tijeras punta roma, 1 caja de colores grande, 1 caja de plastilina 
grande, Cinta pegante gruesa de paquete 45 micras por 100 mts , 1 marcador  permanente, 5 
cartulinas de colores 1/8,  5 Fomi de colores 1/8  o (Deacuerdo a la actividad).                          
REFRIGERIOS: 100 Refrigerios Bebida gaseosa en botella plastica por 400 ml,  Sándwich cubano: 
Contiene: Pan baguet, jamón, queso, lechuga, tomate, pepinillo y salsa de ajonjolí.
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