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De acuerdo, a la verificacion y cumplimiénto del protocolo de bioseguridad de la
SNR. Como informe inicial hago entfega del protocolo de bic)seguridad
establecido por los entes de salud; y a los cuales doy funcion y cumplimiento
como tal, en este segundo mes sef procede a realizar nuevamente, una
inspeccién en toda la oficina ubicada en el sétano de la alpujarra, zona sur. De
acuerdo con las directrices y lineamientos, empezando a realizar las siguientes
actividades desde el dia 1 de marzo 2022, hasta el dia 31 de marzo 2022, cierre
de mes. Enumero las siguientes actividfades elaboradoras durante este mes las

cuales son: ;

¢ rotulaciéon y marcacion nuevamente de todos los dlspensadores plasticos
que contengan. Alcohol, Gel Antlbactenal y jabén de manos; con el fin de
garantizar medidas de promocion y prevencion de la salud para que todo el
personal tenga conocimiento de,la importancia de desinfeccion y lavado de
manos. : ?

e sefalizacién y marcacion, para el control y manejo de la pandemla del
coronavirus (COVID 19). Por lo que se inicio con dicha sefializacion poco a
poco, De acuerdo a los espacuos sin generar contaminacion visual.

e Entrega de elementos de proteccion personal, con un periodo de 3 meses,
con dias habiles; de acuerdo al tiempo establecido y ya con los ‘elementos
entregados anteriormente; se Ies dio entrega a muy poco personal durante
esta segunda entrega. ,‘ ,

e Control de aforo, inicialmente se tiene un buen control de aforo de todos
los usuarios que entran y salen de la SNR, con el fin de realizar cualquier
tipo de tramite o procedlmlento a realizar, por ventanilla entran maximo 9
Personas intercaladas y el aforo total .de atencion a usuarios puede tener
un promedio de 50 si mucho por personas por dia. Teniendo enicuenta las
medidas preventivas de protocolos de bioseguridad; con dicha desmfeccmn

de manos o objetos. !

.

e Se realiza, lavado de manos cada 2 horas por todo el personal como
funcionarios, contratistas y personal externo durante un horario de mafana
tarde, si no se puede estar;'haciendo una pausa de lavado de:manos se
procede a desinfectar con aIfcohoI o gel antibacterial a preferencia de cada
uno. i |

o Distanciamiento social, seﬁa‘lizaci()n de los puestos de trabajo con el fin de
generar un distanciamiento socual de 2 metros entre companeros y demas
personal que ingrese a sus puestos

 Se procede, a realizar recordatorio; todo los dias a todos los funC|onar|os y
contratistas con el fin de iniciar a llenar el reporte de salud a través de la
plataforma corona super, cpn el fin de tener control y conocimiénto actual
del estado de salud de todos los funcionarios o contratistas 'y de esta
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manera detectar y diagnosticas cualquner caso sospechoso sobre signos y
sintomas de covid 19. ; :

Revisidon, nuevamente de bothum de primeros auxilios y se encontro que
la mayoria de elementos estan mcompletos y varios de ellos con fecha de
vencimiento ya cumplida.

Se procede a realizar entrega de caretas a todos los funmonanos 0
contratistas, que realizan labores'y atencion a usuarios en ventanilla, con
el fin de mantenerlos protegldos de acuerdo al cumpllmlento de los
protocolos de bioseguridad. .‘

Se tiene un control de limpieza y desinfeccion durante toda Ia jornada
laboral, el personal de aseo se encarga de realizar jornadas de limpieza
dentro de la oficina mafana y tarde también pasan por todos Ios puestos
de trabajo desinfectando con alc;ohol todas las aéreas y espacio. De igual
forma el funcionario o contratista debe mantener su puesto de trabajo en
totalmente limpio y desinfectado; cada 3 horas.

También se lleva supervision de control de limpieza de banos oficinas y
demas aéreas; con un formato de limpieza y desinfeccion, que se debe
llenar cada vez que se realice dicho procedimiento en cada lugar. Con los
elementos de protecciéon personal adecuados, para realizar . . cualquier
actividad de limpieza o manejo de sustancias e insumos que puedan
afectar o poner en riesgo su estado de salud.

Es de gran importancia contar con la participacion de todos los
funcionarios, contratistas o personal externo para brindar informacion de
gran importancia de acuerdo al ministerio de salud y proteccion social para
el manejo de temas de mteres,en salud publica en tiempos de contmgenma
tales como: ! :
promocién y prevencion de Ia salud los cuales son de gran |mportan01a
para (Fomentar habitos de Vlda saludable), para todo el personal a través
de pequeiias charlas educativas o carteles informativos que pue;dan llamar
la atencidon de cada uno. Entre estos temas para abordar.

Higiene del suefo

Nutricién ]

Importancia de las vitaminas;’

Salud mental i

El no consumo de sustancia fpsicoactivas

La no automedicacién i

Importancia de realizar actividad fisica

Realizar pausas activas durénte la jornada laboral

0.Influenza y otros virus’ resplratonos
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Evidencias Verificacion y
bioseguridad.
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NOTA: Es de gran importancia Ilevar ‘a cabo todos los protocolos de
bioseguridad establecidos, por la SNR ya que mucho de ellos estan
actualizados. Con el fin de verificar su cumplimiento en toda la
oficina, con ayuda y disposicion de todos los funcionarios,
contratistas y personal externo que labora en la SNR.

De esta manera se podra garantizar el cuidado y salud de cada una de
las personas que se encuentran trabajando de manera presencial y
Con acompanamiento del equipo de seguridad y salud en el trabajo,
se procede a realizar seguimiento de salud a todo el personal que

realiza trabajo en casa. '

cumplimiento protocblo de
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Marcacion de distanciamiento soc':ial de 2 metros.

Senalizacién y demarcacioén protocolos de bioseguridad. _ ,
Lugares para la allmentaCIon como cafeteria que permltan el
distanciamiento social de los 2 metros para pocas personas.

Circulacion de aire en el area de trabajo e oficina. .

Control del aforo que se tiene en Ia entrada y salida de la oficina. :

SNR MEDELLIN SUR. ' ]

Limpieza y desinfeccion de todas las aéreas de trabajo de la oflcma

Control de distanciamiento social de 2 metros entre compafieros: y usuarios

durante la jornada laboral. |

Realizacion de entrega de elementos de bioseguridad. Con el fin de orientar
e incentivar; el cumplimiento dq las medidas preventivas propuestas con
dicho protocolo de bioseguridad. Como lavado de manos, distanciamiento
social, uso de tapabocas, evitar isaludos de besos, abrazos y de rhano
Entrega y uso de caretas para todo el personal que tiene contacto con
usuarios. | :
Entrega de guantes para todo elf personal que lo requiere.

Dispensadores plasticos para uso de alcohol y gel antibacterial

Se realiza lavado de manos cada 2 horas.

Control de inventario de elementos de bioseguridad.
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