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ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Instructor

LTC.POLTIVAN GRAJALES BETANCOURT

Deporte

FUTBOL 2022 INFO # 3,

Numero de alumnos por cada Iniciacion Fundamentacion Unica veteranos
nivel de formacion 87

# Sesiones practicas Iniciacion Fundamentacion Unica veteranos
programadas durante el plazo 134

de ejecucion del contrato

# Sesiones programadas Iniciacion Fundamentacion Unica veteranos

durante el periodo contractual 16
(respectivo mes)

# de orden de las sesiones Iniciacion Fundamentacion Unica veteranos
ejecutadas durante el periodo Dela35alabl
contractual (respectivo mes)

Objetivo general pedagégico Iniciacién Fundamentacion Unica veteranos

programado para el periodo Progresién en las bases
adquiridas de técnica,
tactica y de las
capacidades fisicas, asi
como la educacioén al
entrenamiento regular. El
desarrollo de las
capacidades fisicas se
combina con los
elementos técnicos-
tacticos, visto desde un
angulo pedagdgico.

Unidades tematicas Iniciacion Fundamentacion Unica veteranos

programadas y ejecutadas para
el periodo con sus respectivas
subunidades

COMPONENTE
TECNICO
Distribucion y ocupacion
de espacios en el terreno
de juego (trabajo cony

sin balén, con y sin
contrario...)

COMPONENTE
TACTICO-




ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Inicio al trabajo tactico
con varias propuestas o
dibujos tacticos, para
que comparen y se
habitten al cambio de
tactica, el paso del
campo de futbol 7 al
campo de futbol 11,
requiere mucho trabajo
tactico sin ser lo mas
importante, conocer no
significa dominar.

COMPONENTE
FISICO

Trabajar de manera
especifica la amplitud de
movimientos y la
flexibilidad, puesto que
en esta etapa es donde
se observa claramente
un descenso progresivo
de esta cualidad.

COMPONENTE
TEORICO
Estructura de juego
segun posiciones,
ofensivo y defensivo.

COMPONENTE
PSICO SOCIAL
VOLUTIVO
Ser capaces de dominar

nuestro cuerpo

Actividades complementarias Iniciacion

Fundamentacion

Unica veteranos

ejecutadas durante el
respectivo periodo

Aprendizaje de jugadas
simples, saques de
banda, corner, saques
de puerta

Iniciacion

Fundamentacion

Unica veteranos




ESTADO PEDAGOGICO DEL PROCESO DURANTE EL RESPECTIVO PERIODO

Procesos de seguimiento,
control y evaluacion ejecutados
durante el respectivo periodo

Se tiene en cuenta las
habilidades del
deportista para asi
mismo  generar las
cargas en los planes de
entrenamiento.

Recomendaciones pedagdgicas
— metodoldgicas — logisticas —
administrativas a tener en
cuenta durante el siguiente
periodo

Trabajo de la cabeza y otras partes del cuerpo, para controlar, pasar, despejar
y rematar, eliminar el miedo.

EFD FUTBOL MASCULINO, FEMENINO Y VEERANOS
ISTRUCTOR: LIC DOLIVAN GRAJALES BETANCOURT




