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NIT 890.102.018-1
Barranquilla, 2 de Mayo del 2022

Doctora

LIGIA INES OVIEDO CASTANO
JEFE OFICINA SALUD PUBLICA
Secretaria Distrital de Salud
E.S.D.

ASUNTO: Informe de Gestion de las actividades realizadas en virtud del contrato de prestacion de servicios
No. CD-11-2022-0780

Apreciada Doctora:

Presento a usted el informe de actividades en cumplimiento al contrato de “PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES PARA ACOMPARNAR A LA SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD, EN EL PROGRAMA:
ENTORNOS SALUDABLES PREVENCION Y CONTROL DE ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRASMISIBLES EN EL DISTRITO DE BARRANQUILLA SUSCRITO 21 DE ENERO DEL 2022,
correspondiente al mes de abril.

OBLIGACIONES CONTRACTUALES PRODUCTO
Intervenir  las  instituciones educativas
Distritales (IED) que les sean asignadas para | - Durante en el mesde Abril del 2022, se
desarrollar Ciclo Salud escolares ejecuté de acuerdo a cronograma las

siguientes actividades en las IED.Se
realizaron trabajos de circuito, que
consistieron en que los estudiantes se
colocaron en wuna zona donde iba
designado el circuito y en ese orden al
terminar el ejercicio rotar al siguiente
circuito

- Circuito 1, se realizo trabajos de fuerza
designadas al tren superior e inferior

- Circuito 2, se realizaron trabajos de
equilibrio en donde se puso a prueba el manejo
de la tranquilidad y agilidad de los estudiantes

- Circuito 3:coordinacién y habilidad se puso a
prueba la velocidad de reaccion de los
estudiantes para salir en carreras de relevo y
hace conseguir un objetivo y llegar a la meta

Las Instituciones intervenidas fueron:

IED EL SANTUARIO

IED EL CAMPITO

IED MARCO FIDEL SUAREZ
IED CRUZADA SOCIAL
IED SIMON BOLIVAR

IED SARID ARTETA

IED MARIE POUSEPIN
IED MEIRA DEL MAR

IED HOGAR MARIANO
IED SOFIA CAMARGO
IED MARIA AUXILIADORA

Poblacion Impactada: 1342
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Atender la programacion de los Centros de
Vida, CDI y Asi mismo el sector empresarial
realizando actividades colectivas que le sean
asignadas.

- Centro de Vida: Bella Arena
Se realizaron actividades a personal entre
los cursos de vida de 45y 75 afios donde se
trabajo,cardio y funcionales tales como rumba
salud, aerodbicos y actividad fisica dirigida.

- Poblacién impactada 100

- Empresarial Ml RED IPS, los dias sabados en
los parques biosaludables.

- Salud al parque en articulacion con Ml RED
IPS, y Secretaria de Salud en el parque se
realizaron actividades funcional en parque
jardin botanico con una poblacién impactada de
45 personas

- Jornada de salud especial por la Semana de la
Seguridad Social en Salud, barrio la cangrejera
en articulacion con USAID, migracion Colombia
y Secretaria de Salud

Apoyar el sector universitario, previa
concertacion y asignacién para desarrollar
pausa activa, sesiones de aerdbicos, rumba
salud, actividades ladicas recreativas y
colectivas.

- No fue asignado a Universidades

Desarrollar de lunes a viernes la practica de
hébitos de vida saludable a nivel integral en
canchas o pargues en la localidad que le sea
asignada del Distrito, realizando sesiones de
aerébicos, rumba salud y circuitos deportivos,
con el fin de prevenir enfermedades cronicas
no trasmisible.

Durante el periodo comprendido del mes de
abril del 2022, se trabajé a las personas todo
lo relacionado con velocidad, fuerza,
resistencia y cardio APLICANDO LAS
NORMAS DE BIOSEGURIDAD, ejecutando lo
siguiente:

- Parque las Cayenas con una poblacion
impactada 120de personas entre hombres,
mujeres y nifios

- Parque la Inmaculada con una poblacién
impactada de 180 entre hombres, mujeres
nifios personas de la 3era edad.

- parque Guadalupe220 con una poblacion
impactada de personas entre hombres y
mujeres.

- Poblacién impactada :520

Vicloan Csealante V'

VIETNAM JESUS ESCALANTE VIVERO
8.793709

@R

V.B.CIELO LUZ RODRIGUEZ PICALUA
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