CONCEPTO MEDICO APTITUD LABORAL
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ID@TIFICACION DEL PACIENTE FECHA DEL EXAMEN: 15/03/20 é 02:07 p.m.
7
Documenﬁ;\:%\s‘xasos Paciente: VICTOR RAUL SERNA ROBLEDQ TRV R %)
Sexo: M ¥ Edad: 50afos !
Fecha nacimiento;x06/10/1968 Lugar de nacimiento: MEDELLIN
Municipio de res‘@\Q‘d?t SABANETA Direccion: CARRERA 44 62 SUR 82
Teléfoﬁo: 31170539&1 2 Empresa: INDEPENDIENTE
Profesn?n: |ITJSTRUCT(8‘;3 DE INGLES Cargo: INSTRUCTOR DE INGLES
Esrolandad, PosgradoCOME’L'ETA Estado civil: SOLTERO(A)
strato: 2 i
Al \\ EPS: Sura
ARL: NR \_,/ = AFP: PROTECCION
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2. MOTIVO DE CONSULTA: Ingreso laboral
g T \
3: OCUPACIONAL ACCQ@NES A REALIZAR: INSTRUCTOR DE INGLES
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Riesgos fisicos Riesgos ergonémi ()\'rR" ) i i Ri ‘ R R os psicolaborales Exigencia
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5. EQUIPOS DE PROTECCION:

ESO de elementos de proteccion personal Educacion e_\rllwni‘(‘)[,mas de higiene ocupacional Educacién en normas de seguridad ocupacional
actLiJ\faagon en prevencion de riesgos Educacion en normas’de salud ocupacional relacionadas con su cargo Sensibilizacién en pausas

LABORATORIO:

OPTOMETRIA:

FONOAUDIOLOGIA:

PSICOSENSOMETRIA

OTROS: Paciente en el momento en buenas condiciones generales con examen médico en énfasis cardiopulmonar. osleomuscular, dermatolégico. y neurolégico sin alteraciones de

importancia que le impidan realizar su aclividad laboral Aspeclo general: BUENO Peso: 69.8Kg. Estalura: 1.70 Cmts. v
IMC: 24,15 Frec. cardiaca: 70x Min. Frec. respiratoria: 16 x Min A '/.//,'\\
Tension arterial: 110/70 mmHg. Lateralidad: DERECHO % \\
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7 INMUNIZACIONES: Relacion de biologicos aplicados P
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IDENTIF!CACION DEL PACIENTE FECHA DEL EXAMEN: 15/03/2019 02:07 p.m.

Do.ctm(ir,j-: Sgsa3008 Paclento: VICTOR RAUL SERNA ROBLEDO VR Lt s B |
Sexo: M« . Edad: 50 afos 3
Fecha nacinye Ao 08071068 Lugar de nacimianto: MEDELLIN

icipio de residenbla: SABANETA Direccion: CARRERA 44 62 SUR 82

INT703R1 N Empresa; INDEPENDIENTE

esitry INSTRUC TR DE INGLES Cargo: INSTRUCTOR DE INGLES

andad: Posgraso COMPLEYTA Eslado civil: SOLTERO(A)

fo: 2 (o 2 EPS: Sura
ARL NR (S AFP: PROTECCION

8. CONCEPTO MEDICé\bE‘APTITUD OCUPACIONAL

SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO A DESEMPENAR

9. OBSERVACIONES Y DETALLES:

| OBSERVACIONES GENERALES

sin i de importancia que le impidan realzar su actividzd

niz en el momento en buenas condiciones generales con examen médico en &nfasis cardiopul 1 lar, y

erales prevertivas

de wounrdo al cargo & desempehar

i de acuerdo al cargo a desempefar
4 alda

onar puesto de trabajo, evitando asl posiciones sédentes fatigosas
t de manera penodica duranle la jornada laboral

opios del rabajo. en notificar cualquier incidente o accidente laboral y acatar recomendaciones del programa de seguridad y salud en el trabajo de la empresa.
de cargar cen mecanica corporal adecuada, sobre cargue, descargue’y aparre de cargas, no sobrepasar los limites de peso para carga individual

ble, ejercicio cardiovascular 60 minutos diarios, dieta balanceada alla en fibra baja en azucares y carbohidratos

médicas

de ingreso

EXAMEN PARA USO EXCLUSIVO DE INDEPENDIENTE NIT ,EN NINGUN CASO PODRA SER UTILIZADA POR OTRA EMPRESA
| SO PENA DE LAS SANCIONES DESCRITAS EN EL ART 3.DE LA RESOLUCION 1918 DE 2009, MINISTERIO DE PROTECCION

Fara giecior legales el parknie y el MECiLo especklisia en salud covpancrsl declaran BAID GRAVEDLD DE JURAMENTO que la inlormacion suminisirada sn -flo documento es verdaders,
Ciueds Lt tecsied oe b erpress corareianie €l vincular labolsirente ¢ ppcerie en ¢l corgo @ desempehar tenwndo en cuents ta evaluacion del CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL,
las ExgEnTes OF ls eTTprets y GEMEs equUIsHoE Ge |8 mums y I8 nermstvidsd vigente
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LACIDES ENRRIQUE PULIDO ORTEGA ‘ _
MEDICO ESPECIALISTA SALUD OCUPACIONAL Firma del paciente
Regisiro: 82504
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