Facatativa, 16 de MAYO del 2022 %

¥
CUENTA DE COBRO No 03

INSTITUTO DE DEPORTES Y RECREACION DE FACATATIVA
Nit 800.215.793-8

DEBE A:
. FABIO ANDRES ANZOLA GRAJALES
C.C. 1.070.965.170 de Facatativa

LA SUMA DE: UN MILLON SETECIENTOS MIL PESOS M/C
($1.700.000.)

™
\

~

TERCER pago del Contrato No CPS-017 de 2022, prestacion de servicios de apoyo a la

gestion como instructor en el programa de CICLISMO durante el periodo del 15 de ABRIL AL
14 DE MAYO DE 2022.

Favor consignar estos recursos en la Cuenta de DAVIPLATA No 3144309712

Nota: Me permito solicitar aplicar lo dispuesto El Art. 206, 329, 330, 332, 387 y 383 del E.T.
que modifico la_Lev 1819 de 2016 en al Art. 17, al igual que lo dispuesto en el articulo
cuarto del decreto 2271 de 2009, Decreto 099 de 2013, decreto 1070 de 2013, Decreto 780
de 2016, Decreto 1990 de 2016; Manifiesto que:

e Me clasifico en [a cédula de rentas de trabajo teniendo en cuenta la definicion del art.
103 del E.T.

e Que no he contratado o vinculado dos (2) o0 mas trabajadores asociados a la actividad.

o EIIBC de |la seguridad social presentada corresponde al 40% del valor mensual
contratado.

e Especificar SOY DECLARANTE. SI{ ) NO ( X)

Atentamente,
Ny

Firma: /

N mi;zé: FABIO ANDRES ANZOLA GRAJALES

Documento de Identificacion: 1.070.965.170 de Facatativa
Direcciéon: CARRERA 62 A # 5-60 ESTE JUAN PABLO 2 Facatativa
Correo Electrénico:FANZOLA.GRAJALES@GMAIL.COM

Teléfono: 3144309712




Declaracién Juramentada para efectos tributarios — Ley 1819 de 2016 sistema de determinacion
del impuesto sobre la Renta de las personas naturales.

Profesional:

JACQUELINE TOBACIA AYALA
Directora General I.D.R.F.
Ciudad.

Yo, FABIO ANDRES ANZOLA GRAJALES, identificadajo] con CEDULA DE CIUDADANIA numero
1.070.965.170 expedida en la ciudad de FACATATIVA, obrandoc en nombre propio, me permito declarar
bajo la gravedad de juramento que:

La Ley 1819 de 20186, introdujo sustanciales modificaciones al sistema de determinacion del impuesto de
las personas naturales, que para efectos tributarios, establece un sistema de tributaciéon cedular, en
virtud del cual se impone la obligacion de determinar el impuesto en funcion del origen de las rentas, lo
que implica que las personas naturales se vean obligadas a efectuar varias depuraciones cuando
obtengan rentas de diferentes origenes, considerando en cada caso, factores de depuracion y tablas de
impuestos diferentes. Es asi como para dar cumplimiento a la ley certifico que:

1. Soy Residente Fiscal Colombiano Si(X) No( )

2. Por Rentas de trabajo (Salarios, comisiones, honorarios, retribucién a servicios personales).
Percibo ($ 1.700.000. MIL PESOS M/CTE) Valor Mensual

3. Soy Responsable de IVA Régimen Simplificado Si (X) No( )

4, Soy Pensionado Segun Resolucién anexo Copia Si() No(X)

5. Soy Declarante de Renta afio 2021 Si() No(X)

6. Diligenciar solo cuando los ingresos sean por concepto de honorarios y por compensacion por

servicios obtenidos: Manifiesto que Sl ( ) NO ( X ) he contratado o vinculado 2 o mas
trabajadores asociados a la actividad.

7. Que informaré oportunamente sobre cualquier cambio en el origen, proporcién de mis ingresos o
cambio respecto a la categoria tributaria.

En constancia

de lo anterior se firma el 16 DE MAYCS‘\_IQE 2022

Dogdumento de Identificacion: 1.070.965.170 de Facatativa
Direccion: CARRERA 62 A # 5-60 ESTE JUAN PABLO 2 Facatativa
Correo Electréonico:FANZOLA.GRAJALES@GMAIL.COM

Teléfono: 3144309712

Nogllt-areéFABIO ANDRES ANZOLA GRAJALES

Nota 1: Recuerde que en desarrollo del decreto 1070 de 2013 toda persona esta en obligacion de auto
clasificarse dentro de la categoria tributaria que le corresponda e informarle por escrito a sus pagadores.
Es importante que antes de diligenciar este formato usted valide e identifique efectivamente a que
categoria tributaria pertenece conforme a las descritas en el Art 329 del E.T.

Nota 2: ARTICULO 18°. Adicidnese el articulo 388 Estatuto Tributario el cual quedara asi:

ARTICULO 388. DEPURACION DE LA BASE DEL CALCULO DE LA RETENCION EN LA FUENTE. Para
obtener la base de retencién en la fuente sobre los pagos o abonos en cuenta por concepto de rentas de
trabajo efectuados a personas naturales, se podran detraer los siguientes

1. Los ingresos que la ley de manera taxativa prevé como no constitutivos de renta ni ganancia
ocasional.

2. Las deducciones a que se refiere el articulo 387 Estatuto Tributaria y rentas que la ley manera taxativa
prevé como exentas. todo caso, la suma total de deducciones y rentas exentas no podra superar el
cuarenta por ciento (40%) del resultado de restar del monto del pago o abono en cuenta no constitutivos
de renta ni ganancia ocasional imputables. Esta limitacion no aplicara en el caso del pago de pensiones
de jubilacién, invalidez, vejez, sobrevivientes y profesionales, las indemnizaciones sustitutivas de las
pensiones y devoluciones ahorro pensiona/.

La exencién prevista en el numeral 10 articulo 206 del Estatuto Tributario procede también para pagos o
abonos en cuenta por concepto de ingresos por honorarios y por compensacion por servicios obtenidos
por personas informen que no han contratado o vinculado (2) o mas trabajadores asociados a la
actividad.

Los factores depuracién de la base retencion los trabajadores cuyos ingresos no provengan una relacion
laboral, o legal y reglamentaria, se determinaran mediante los soportes que adjunte el trabajador a la
factura o documento equivalente o el documento expedido por las no obligadas a facturar en los términos
del inciso del articulo 771-2 Estatuto Tributario.

PARAGRAFO. Para efectos la aplicacién la de retencion en la fuente en el articulo 383 del Estatuto
Tributario a las personas naturales cuyos pagos o abonos en cuenta no provengan de una relacion
laboral, o legal y reglamentaria, se debera en cuenta la totalidad delos pagos o abonos en cuenta
efectuados en el respetivo ‘mes.



1. DATOS DEL APORTANTE

— e e _‘_ﬁ_ﬁ_iii‘i—%—————ﬁmimi__
Razén Social FABIO ANDRES ANZOLA GRAJALES

e e R

- - =
Direccion CRA BA N 5 60 ESTE JUAN PABLO II

3144309712

Fecha creacién reporte: 2022-05-03, 10:00:45 AM

PAGOSIMPLE |

Tipo

Periodo Cotizacién:

Planilla:

abril de 2022

PAGADO 03/05/202

Forma Presentacion  |UNICO
———mi_____ﬁ_______%‘_i_ﬁilk_y

CUNDINAMARCA

Documento CC1070965170

Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono

Tipo Persona NATURAL g
Ciudad FACATATIVA Departamento
Representante Legal Identificacion

Total Afiliados 1 o ARP

Il. DETALLE DEL APORTANTE
Datos del Afiliado

Identficacién Tia

2C 1070965170

I.TOTALES

1BC Salud

IBC Pensién

$ 1.000.000 $1.000.000

Apeltidasy Nombres Sutlpo
Cetizants] Cotzarle
FABIO ANDRES ANZOLA 59
GRAJALES =

IBC Riesgos
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Aportes Pensién

IBC Cajas

Aportes Salud

$125.000

(230301) PORVENIR

Aportes Riesgos

$ 10.500]

Pensiones Salud Riesgos

Administradora

Bc Aperte = : 8¢ Aports £ BC Aporia Rpcre Aperle ESAP Aperte
Pensién | Pensién Atminlitiadors salud Salud Taoks Rissgos | Rissgos SENA IceF Moristerio

Aportes Sena Aportes ICBF

ESAP

Periodo Servicio:

ARL SURA

Aportes

AUTOLIQUIDACION E
CONSOLIDADA

I: PLANILLA INDEPENDIENTES

Numéro Planilla: 1045193813

abril de 2022

Referencia pago (PIN): 8844902140

-_— ]

Parafiscales

{Incapacidades,
Licencias, Saldos
a Favor) EPS

SUBTOTAL SIN
INTERESES DE
MORA

TOTAL
INTERESES
DE MORA

Aportes

Min Educacién

Incapacidades
ARP

TOTAL FINAL

S0 $ 285500

Lineas de Servicio FonoSIMPLE: Bogota 4446634 - Cali: 554 0515 - Medellin: 514 66 69 - Bucaramanga: 643 80 00 - Cartagena: 694 54 44 - Pereira: 340 25 82 - Barranquilla: 361 88 50 - Resto del Pais: 018000 971 871 - {Mas que Fécil, SIMPLE|

Antes de imprimir, aseglirese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente esta en nuestras manos.
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REPUBLICA DE COLOMBIA
) F, ¢ DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
“:' ; INSTITUTO DE DEPORTES Y
+ RECREACION DE FACATATIVA

INSTITUTO DE DEPORTES Y RECREACION DE FACATATIVA
FORMATO INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES, APOYO A LA GESTION, ASESOR Y ADMINISTRATIVO

1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO %
\
PERIODO DEL .. 15DEABRIL AL 14 DE MAYO DE
INFORME \ 2022 CONTRATO No 017 DE \ 2022 PAGO 3 De 6
OBJETO DEL PRESTACION DE SERVICIOS DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO INSTRUCTOR EN EL PROGRAMA DE CICLISMO DE LAS ESCUELAS DE
CONTRATO: FORMACION DEPORTIVA DEL INSTITUTO DE DEPORTES Y RECREACION DE FACATATIVA IDRF

FORMA DE PAGO:

SEIS PAGOS MENSUALES, cada uno por valor de UN MILLON SETECIENTOS MIL PESOS M/CTE ($1°700.000,00), hasta finalizar el término de la ejecucién del
contrato, lo anterior previa verificacién de la prestacion efectiva del servicio, presentacién del informe de actividades, presentacién de la factura o cuenta
de cobro y pago de seguridad social, recibidos a satisfaccion por parte del supervisor del contrato.

C.D.P. 2022000052 DE 14 de enero de 2022 C.D.P. ADICION N/A DE N/A
R.P. 2022000082 DE 15 de febrero de 2022 R.P. ADICION N/A DE N/A
15 de febrero FECHA VALOR ,
FECHA DE INICIO de 2022 TERMINACION 14 de agosto de 2022 CONTRATO $10°200.000
FECHA DE INICIO TERMINACION VALOR
ADICION = ADICION =N/a ADICION =HiR
PRORROGA EN
TIEMPO N/A
2. INFORMACION DEL CONTRATISTA
ROMEoES Y. FABIO ANDRES ANZOLA GRAJALES DOCUMENTO DE IDENTIDAD C.C. 1.070.965.170
APELLIDOS:
Carrera 62 A # 5-60 ESTE JUAN
DIRECCION: PABLO 2 TELEFONO FLIO: N/A
CORREO Fanzola.grajales@gmail.com -
ELECTRONICO: TELEFONO CELULAR: 3144309712

3. INFORMACION DE APORTES DE SEGURIDAD SOCIAL

INSTITUTO DE DEFORTES

correcta

e-mail: idrfacatativa@hotmail.com

No PLANILLA 1045193813 No PAGO | 8844902140 | I.B.C. | $1°000.000
: APORTE: . : APORTE: ARL ENTIDAD: .
SALUD ENTIDAD: SANITAS $125 000 PENSION ENTIDAD: PORVENIR €160,000 SR APORTE: $ 10.5000
4. INFORMACION FINANCIERA
VALOR EJECUTADO | $5.100.000 | SALDO PENDIENTE | $6.800.000 | VALORAPAGAR | $ 1.700.000
Q9D % | NIT.800.215793 - 8
i | Cll.5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444
IDRF facatatlva | www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co

YRECREACION DE FACATATIVA

UN PROPOSITO COMUN



REPUBLICA DE COLOMBIA
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A=), INSTITUTO DE DEPORTES Y _
-+ RECREACION DE FACATATIVA
5. RELACION DE ACTIVIDADES
No OBLIGACIONES ESPECIFICAS ACTIVIDADES PARA CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION ESPECIFICA EVIDENCIA
Presentar y desarrollar un proyecto deportivo | e presento el proyecto de la escuela de formacién en ciclismo, con los
enfocado a la escuela de formacion de |, 4metros establecidos por el IDRF para el buen desarrollo deportivo con los
CICLISMO , con los pardmetros establecidos | yoportistas de dicha escuela , en el periodo del 15 de ABRIL al 14 de MAYO se | ANEXO OBIETIVOS DEL PROYECTO
1 | por el El Instituto de Deportes y Recreacion | jasarrollaron los temas publicidad para temas de cobertura , induccion a DEPORTIVO. DE LA ESCUELA DE
del Mfunicipio de Facatativa “IDRF”, el cual, deportistas nuevos, dar inicio a las sesiones de entrenamiento en las fases de cicLISMO
debera ir siendo ejecutado mes a mes. iniciacién y formacion ,déndole cumplimiento a los objetivos del proyecto de la
escuela de ciclismo, en el periodo de 15 de ABRIL al 14 de MAYO DE 2022
Apovyar, planificar, organizar y dinamizar la | SE APOYO ,SE ORGANIZO, SE PLANIFICO Y SE DINAMIZO la escuela DE CICLISMO
escuela de formacién deportiva en la| en el complejo deportivo CON EL GRUPO DE INICIACION Y FORMACION EN EL
modalidad de CICLISMO Cumpliendo y | COMPLEJO DEPORTIVO vy las salidas a carretera con el GRUPO avanzados para
Realizando (8) sesiones semanales de | dar mayor cobertura poblacional, EN EL PERIODO DEL 15 de ABRIL al 14 de
entrenamiento presencial o virtual, esta | MAYO DE 2022 REALIZANDO SESIONES PRESENCIALES estipuladas en la
dltima cuando la situacién del pafs lo amerite | Planeacion general mensual, semanal y diaria y los horarios de sesiones de
(estado de emergencia); conformadas como | €ntrenamiento. Se preparé y se ejecuté las sesiones de entrenamiento dando
minimo cada sesién por dos (02) horas, | cCumplimiento a los horarios, sesiones programadas de manera presencial,
previa coordinacién y programacién con el acat_ando las recolmendac:lones del metodologo deportivo en cuanto a h_o‘rar.n’)s, ANEXO FOTOGRAEICO 1-2-3-4-7--
respectivo supervisor del contrato y/o reahzar:n’jo las sesiones de entrenamiento planeadas p?ra {?I grupo de iniciacion, 10-12-13-14
metoddlogo. Se aclara que, dentro de las f.ormault?n y el.grupo de avanzados con preparacion fisica, te'cn.lca, ta’ct.lca Anexo PLANES SEMANALES y
2 | dieciséis (16) horas estipuladas | (induccion al ciclismo de ruta para deportistas nuevos. mecdnica bdsica, horarios de clase (sesiones de
semanalmente, dos (2) deben estar | €jercicios de conduccion manual unilateral y bilateral, ejercicios de superacién
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disponibles para asuntos institucionales;
teniéndose un total de dieciocho (18) horas
semanales. El no cumplimiento en el nimero
__sefialadas dara como

el pago acordagigTpacogh

m |Uiadas' UN PROPOSITO COMUN

"porcio % etcﬁ efestivarielités

ai%ce - dell.rhdherd/

i e-mail: idrfg

de obstaculos saltos sobre bicicleta, técnicas de frenado con rueda delantera-
trasera pasos estrechos, balancin) en el periodo del 15 de ABRIL al 14 de MAYO
DE 2022

793 -8

\-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444
catativa-cundinamarca.gov.co

catativa@hotmail.com

entrenamiento)
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SEMANA FECHA DE LAS SESIONES
PROGRAMADAS

SEMANA 1 15 AL 17 DE ABRIL DE 2022

SEMANA 2 18 AL 24 DE ABRIL DE 2022

SEMANA 3 25 DE ABRIL AL 1 DE
MAYO DE 2022

SEMANA 4 2 AL 8 DE MAYO DE 2022

SEMANA 5 9 AL 14 DE MAYO DE 2022

ANSTITUTO DEDERPORTES Y
RECREACION DE FACATATIVA

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

Presentar la planeacion de las sesiones de
clase al inicio de cada mes y hasta la
finalizacién de su contrato, al respectivo
supervisor y/o metoddlogo, sefialando cémo
serd el desarrollo diario de clase,
describiendo en cada una de las partes de
ella, los objetivos, aspectos fisicos, técnicos y
evaluativos, asi como los  métodos
empleados.

Se presentd las planeaciones de las sesiones de entrenamiento durante el
periodo del 15 de ABRIL al 14 de MAYO DE 2022 por medio de los formatos de
planeacion semanal los dias acordados con el metodélogo deportivo cargados a

la nube a la carpeta ciclismo de esta manera:

SEMANA DIA ENTREGA

SEMANA1 8 DE ABRIL 2022
SEMANA 2 14 DE ABRIL 2022
SEMANA 3 21 DE ABRIL 2022
SEMANA 4 28 DE ABRIL 2022
SEMANA 5 5 DE MAYO 2022

ANEXO PLANES SEMANALES DE
ENTRENAMIENTO

Tener una cobertura minima de 22 personas
en deporte de conjunto y 15 personas por
deporte individual, durante el mes. En caso
de estar vigentes las medidas que restrinjan
la mowhdad 0 que promuevan el aislamiento
isico, el contratista podrd

O\-(‘ )J

IDRF/

Se cumplié con la cobertura acordada, se beneficiaron 23 DEPORTISTAS que
realizan las sesiones de entrenamiento propuestas. los deportistas intervenidos,
se evidencian en la base de datos y asistencia de la escuela de formacién en
CICLISMO (deporte individual ) en el periodo de 15 de ABRIL al 14 de MAYO DE

ANEXO BASE DE DATOS DE
DEPORTISTAS Y LISTADOS DE
ASISTENCIA A SESIONES DE
ENTRENAMIENTO

@i stanciamignto
| NIT. 800.215.793 - 8
facatatl\,é . ClI. 5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444

YRECREAC( N DE FACATATIVA UN PROPOSITO COMUN

f www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co
DEDEPORTES correCta i e-mail; idffacatativa@hotfﬂai|.C0m
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REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
II\IQTITI ITﬂ nF nFDnQTFC: V

disminuir la cobertura a 15 personas por
grupo o una cobertura global de 45 o mds
beneficiados activos durante el mes. Esta
cobertura deberd ser invariable hasta la
finalizacion del contrato.

2022

h N

RECREACION DE FACATATIVA

Realizar bimestralmente valoraciones fisicas a
los deportistas con la finalidad de medir y
estimar las diferentes
cualidades fisicas basicas en sus diferentes
facetas. La medicién y valoracion de estas
cualidades, nos informara del estado actual
del deportista.

Se realizaran las valoraciones fisicas himestrales a los deportistas de la escuela
de formacién en CICLISMO con la finalidad de medir las capacidades coordino
motriz (nifios, nifias de 6 a 11 afios) y capacidades fisicas (nifos Y nifias de 12 a
17 afios), dichas valoraciones se realizaran durante la fecha propuesta por el
metoddlogo deportivo, en el periodo contractual. Se realizara las segunda
valoracion fisica para los nifios.

SE REALIZARA EN EL PERIODO
CONTRACTUAL ESTIPULADO

Desarrollar un evento bimestral de caracter
municipal y/o departamental de manera
presencial o virtual, teniendo en cuenta las
medidas adoptadas por las autoridades
territoriales en materia de aislamiento
preventivo obligatorio de cara a conjurar la
crisis generada por la COVID 19. Estos
eventos deberdn encaminarse a la respectiva
disciplina deportiva y deberd ser organizada
con un (01) mes de anticipacién.

SE REALIZO EL FESTIVAL DE CICLISMO DE LA ESCUELA DE FORMACION EN
CICLISMO EN EL COMPLEJO DEPORTIVO VILLA OLIMPICA EL DIA 24 DE ABRIL DE
2022 CON LA PARTICIPACION DE LOS DEPORTISTAS DE LA ESCUELA EN EL
PERIODO 15 de ABRIL al 14 de MAYO DE 2022

ANEXO FOTOGRAFICO 5-6

7

Fomentar la Escuela Deportiva asighada en
una de las zonas rurales del municipio de
Facatativd donde por medio de cronograma

Se fomento la escuela de formacién en ciclismo, el dia 7 de MAYO de 2022 en la
vereda TIERRA GRATA ALTA , previa comunicacion y aceptacion del el presidente
de la junta de accién comunal , se realizaron actividades recreo deportivas en

ANEXO FOTOGRAFICO 11

C) \QO

IDRF?

DE DEPORTES
YRECREACl N DE FACATATIVA

§

correcta

UN PROPOSITO COMUN

= |
¢acatativa |
!

NIT. 800.215.793 -8
Cll. 5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444
i www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co
i e-mail: idrfacatativa@hotmail.com




serdn asignadas
contrato,

por el supervisor del
los sitios llegaran a ser: CORITO,
BERMEO, PUEBLO VIEJO, EL CORZO, LA
SELVA, LA TRIBUNA, LOS MANZANOS,
MANCILLA, MOYANQ, PASO ANCHO, PRADO,
PUEBLO VIEJO, SAN RAFAEL, TIERRA GRATA Y
TIERRA MORADA.

conjunto a las escuelas de bmx y arqueros, en el PERIODO DEL 15 de Al?ﬂlLr_i I
de MAYO DE 2022

REPUBLICA DE COLOMBIA

¢ DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

ANSTHTUTO DE DEPORTES Y
RECREACION DE FACATATIVA

Asistir a las diferentes reuniones y
capacitaciones convocadas por el Supervisor,

Se asisti6 a las diferentes reuniones convocadas por el supervisor del
contrato descritas de la siguiente manera:

otras, con temas relacionados a la recreacién,
el deporte, la actividad fisica y servicio social.
Las transmisiones en vivo (nicamente serédn
divulgadas por el drea de prensa a través de
la pégina institucional del IDRF (www.idrf-
facatativa-cundinamarca.gov.co/) e

3 = PROFESIONAL
al igual que apoyar .Ia realizacion de los FEcHA-| tora | tUGAR TEN e
eventos que el Instituto de Deporte vy FIN
HE iva “ ” PARQUE DE 12 PM | NELSON <
g | Recreacin de Facatativa "IDRFY, programe y | | ,, oo | gy | LoSNINGS | APERTURA RODRIGUEZ ANEXO FOTOGRAFICO 8
requiera su apoyo o participacion, | | ABRrIL PARQUE DE LOS JAQUELINE
independientemente de la  disciplina %522 NINOS TOBACIA
deportiva de la que trate el evento.
E q en el PERIODO DEL 15 de ABRIL al 14 de MAYO DE 2022
Las actividades desarrolladas por los | Las actividades en caso de presentarse directrices por emergencia sanitaria se
instructores de las escuelas de formacién | desarrollaran en el periodo del contrato, en el periodo del en el PERIODO DEL
deportiva, en caso de presentarse directrices | 15 de ABRIL al 14 de MAYO DE 2022 no se realizaron actividades utilizando
nacionales por urgencia manifiesta por la | los canales digitales ,videos formativos, la pagina web del IDRF.
pandemia del COVID - 19; previo | Con base en la normatividad y protocolos de Bioseguridad establecidos por las .
3;;2::;005;2‘/“ rf:;sl;.londa(;le%::i[;irt\gsc\),:d;ji autorldad?s nac(i:lolrmles, cliepartfamentfz’les y _ml.umcipales, II.as Se(;slones de SE REALIZARAN LAS ACTIVIDADES
format',vlos r n.O;]zeas mediante videos entrenarn;ento Ie a escuela de or?auon en Icu: lsdmo, se realizaron de manera | ey gl PERIODO QUE SE LLEGARAN A
9 ! , reuni P p presencial . en el PERIODO DEL 15 de ABRIL al 14 de MAYO DE 2022 PRESENTARSE DIRECTRICES
digitales, zoom, Meet, WhatsApp, entre

NACIONALES POR EMERGENCIA DEL
CcoviD 19

(“)v

IDRF

DE DEFORTES
YRECREACI N DE FACATATIVA

(ipstitutodede ortesyrecreaciondefacatativa—
\é /P | NIT. 800.215.793 - 8

correcta

UH PROPOSITO COMUN

f
¢acatativa
|

Cll. 5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444
www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co
I e-mail: idrfacatativa@hotmail.com




REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

INETITUTO DE DEPORTES Y

IDRF), las evidencias seran enviadas al correo
(prensadeportesfacatativa@gmail.com).

RECREACION DE FACATATIVA

10

Cumplir e implementar los protocolos de
bioseguridad emitidos por las autoridades
competentes para evitar el contagio vy
propagacion del virus COVID-19 o
relacionados, asi como disponer de los
elementos de autocuidado necesarios para
cumplir con las obligaciones contractuales de
forma habitual o por medios alternos.

Mediante la resolucién expedida por el Ministerio de salud y proteccién social
1840 del 14 de octubre de 2020 y la 777 del 2 de junio de 2021 estipula los
protocolos de bioseguridad para mitigar, controlar y realizar un manejo
adecuado de la pandemia por COVID-19 en todos los sectores econdmicos de
Colombia, asi como en actividades sociales, culturales y Recreo Deportivas,
también los deportistas acataron debidamente las recomendaciones para asi
realizar los entrenamientos (USO DE TAPABOCAS Y DESINFECCION DE MANOS )
de la escuela de formacion en ciclismo en el periodo de en el PERIODO DEL 15
de ABRIL al 14 de MAYO DE 2022

ANEXO FOTOGRAFICO 1-4-7

11

Solicitar al almacenista del Instituto de
Deporte y Recreacion de Facatativad “IDRF”, el
material correspondiente para realizar las
sesiones de entrenamiento idéneo, y hacer la
entrega de dichos elementos al finalizar la
relacion contractual, proceso que se
ejecutara mediante acta, para efectos de paz
y salvo y liquidacion bilateral del contrato
conforme lo establece la Ley 80 de 1993 y el
Decreto 019 de 2012.

Se solicitd al almacenista encargado Lina Acufia el material didactico para
realizar las sesiones de entrenamiento de manera idénea y se entregara cuando
finalice las actividades contractuales, Para realizar las sesiones de trabajo de la
escuela de formacion en ciclismo en el periodo en el PERIODO DEL 15 de ABRIL
al 14 de MAYO DE 2022 El material didactico lo relaciono a continuacion:

CANTIDAD | MATERIAL ESTADO
2 RODILLOS DE | BUENO
CALENTAMIENTO
20 CONOS DE 20 CM | BUENO
30 PLATOS BUENO
15 AROS BUENO
2 BALONES REGULAR

ANEXO CARTA DE SOLICITUD
MATERIAL IDRF

O

IDRF/

DE DEPURTFS
YRECREAC# N DE FACATATIVA

§

{ NIT. 800.215.793 - 8

{ Cll. 5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444
I www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co

e-mail: idrfacatativa@hotmail.com



o )
iy

12

Presentar puntualmente seglin cronograma
estipulado por el supervisor del contrato:
Cuenta de cobro- Informe mensual
pormenorizado de las actividades realizadas-
Planeaciones semanales y diarias- Planillas de
asistencia y base de datos- Planilla de pago a
los aportes de salud, pension y ARL.- Tabla de
evidencias con sus respectivas fechas vy
fotografias en el que se vea reflejado el
cumplimiento efectivo del servicio del
contrato.

Se presentd el informe contractual pormenorizando actividades con el
registro escrito, fotografico, bases de datos, planes semanales, registro de
asistencia, horarios de sesiones de entrenamiento vy demds anexos
durante el periodo del en el PERIODO DEL 15 de ABRIL al 14 de
MAYO DE 2022 de la escuela de formacion deportiva en CICLISMO el
dia 17 DE MAYO DE 2022 previa citacién del supervisor de contrato.

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

RECREACION DE FACATATIVA

ANEXO PLANES SEMANALES, PLANILLA
BASE DE DATOS, PLANILLA
ASISTENCIA, PLANILLA DE HORARIOS,
PLANILLA SEGURIDAD SOCIAL,
CUENTA DE COBRO,

ANEXO FOTOGRAFICOS

13

Acatar las observaciones y o sugerencias, que
respecto a la ejecucion del contrato sean
impartidas por el supervisor.

Se acaté con las observaciones y sugerencias mediante los
horarios , informes , y demas recomendaciones por el metodélogo
deportivo, para asi intervenir de una forma positiva en las sesiones
presenciales a la poblacion de nifios y jovenes de la escuela de
formacion en CICLISMO en el PERIODO DEL 15 de ABRIL al 14
de MAYO DE 2022

ANEXO PLANES SEMANALES ,
FOTOGRAFIAS DEL PERIODO
NOMBRADO

IDRF

NSTITUTQ DE DEPORTES
YRECREACION DE FACATATIVA
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CONTRATISTA: FABIO ANDRES ANZOLA GRAJALES APROBO (SU PER\HS ): NELSON ENRIQUE RODRIGUEZ GARCIA

[

C.C 1070.965.170

SUBD{'RECTOR TECNICO DEPORTIVO

[

OO s

IDRF7

YRECREACI N DE FACATATIVA

facatatuvé
DE DEPORTES co rrecta

UN PROPOSITO COMUN
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TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES

&9 PEPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
y INSTITUTQ DE DEPORTES Y

” RECREACION DE FACATATIVA

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES

TEMA: | ACOPLE A RUEDA POSTURAS SOBRE LA BIC tma. | RESISTENCIA CONTINUA MEDIA EN DIFERENTES DISTANCIAS
OBJETIVO | DESARROLLAR EIERCICIOS DE ACOPLE A RUELAREESTTEENE OBIETIVO | REAUZAR EJERCICIOS SOBRE BICICLETA DIFERENTES RELACIONES -RELEVOS EN FILA Y ACOPLE A RUEDA EN
DIFERENTES DISTANCIAS
PERIODO | 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO 2022 periopo | 15 DEABRIL AL 14 DE MAYO 2022
lGar | COMPLEIO - | OBLIGACION | FOTOGRAFIA | . .. 18 DE ABRIL LUGAR | COMPLEJO DEPORTIVO | OBLIGACION No: 2 FOTOGRAFIA No: Fecha: 20 DE ABRIL
DEPORTIVO | No:2 No: 1

QR
IDRF/

INSTITUTO DE DEPORTES
YRECREACION DE FACATATIVA

»

eacatativa |
CorrECta } e-mail: idrfacatativa@hotmail.com

UN PROPOSITO COMUN

18 abr. 2022428 31 p. m.

4 71 Facatatlva Diagonal 22
\ Facatativa
Cundinamarca

20 abr. 2022 5:47°20 p. m.
4-71 Diagonal 22
Facatativa

Cundinamarca

' NIT. 800.215.793 - 8

Cll. 5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444
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AL SR8, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

y INSTITUTQ DE DEPORTES Y

RECREACION DE FACATATIVA
TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES
TEMA: | RESISTENCIA CONTINUA MEDIA EN DIFERENTES DISTANCIAS TEMA: | PASOS ESTRECHOS
OBJETIVO | REALIZAR EJERCICIOS DE RELEVOS EN FILA DE A UN DEPORTISTA oJeTIvo | REALIZAR EJERCICIOS DE PASOS ESTRECHOS Y BALANCIN
PERIODO | 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO periopo | 15 DEABRIL AL 14 DE MAYO
lGar | COMPLEIO | OBLIGACION | FOTOGRAFIA | .\ 51 pE ABRIL LUGAR | COMPLEJO DEPORTIVO | OBLIGACION No: 2 FOTOGRAFIA No: 4 Fecha: 23 DE ABRIL
DEPORTIVO | No: 2 No: 3

23 abr. 2022 4:24:14 p. m.

4-71 Diagonal 22
Facatativa
Cundinamarca

21 abr. 2022 4:56:37 p. m.

\ g _ | NIT.800.215.793 - 8 )
1 . CII. 5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 891 5013 - (57+1) 312 306 5444
IDRF (acatatlE,a - www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co
DE DEPORTES COrrec a . e-mail: idrfacatativa@hotmail.com
VRECREACI N DE FACATATIVA UN PROPOSITO COMUN




REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

|NST|TUTO DE DEPORTES Y
RECREAClON DE FACATATIVA
TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES
TEMA: | FESTIVAL DE CICLISMO TEMA: FESTIVAL DE CICLISMO
OBJETIVO | REALIZAR EL FESTIVAL DE CICLISMO DE LA ESCUELA DE CICLISMO DEL IDRF OBJETIVO REALIZAR EL FESTIVAL DE CICLISMO DE LA ESCUELA DE CICLISMO DEL IDRF
PERIODO | 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO 2022 PERIODO 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO 2022
luGar | COMPLEIO - | OBLIGACION | FOTOGRAFIA | .54 DE ABRIL LUGAR COMPLEJO DEPORTIVO | OBLIGACION No: 6 FOTOGRAFIA No: 6 Fecha: 24 DE ABRIL
DEPORTIVO | No: 6 No: 5

'\

Dpy,

24 abr. 2022 9:22:46 a. m.
4-71,Facatativa Diagonal 22
Facatativa

Cundinamarca

| www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co

INSTITUT! DEDEPOR'TES CorrECta 1 e—mail: idrfacatativa@hotmail.com

YRECREACION DE FACATATIVA UN PROPOSITO COMUN
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TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES

TABLA DE EVIDEN

:vhjﬁ .

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDI NAMARCA

A%EEREACION DE FACATATNA

APERTURA PARQUE DE LOS NINOS

TEMA: | CONDUCCION BIMANUAL TEMA:
OBIJETIVO REALIZAR EJERCICIOS DE CONDUCCION ( SLALOM SENCILLO Y DOBLE ) SOBRE BICICLETA OBIJETIVO AESRIR A LA APERTURA DEL PARQUE DE LOS NINOS
PERIODO | 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO 2022 periopo | 15 DEABRIL AL 14 DE MAYO 2022

COMPLEJO OBLIGACION FOTOGRAFIA
LUGAR DEPORTVO | No: 2 op Fecha: 27 DE ABRIL LUGAR

PARQUE DE LOS NINOS OBLIGACION No: 8

FOTOGRAFIA No: 8

Fecha: 30 DE ABRIL

4

i
- - .-.v.t(.-.-‘-“ e\

.v‘v‘v»)

27 abr. 2022 4:01:03 p. m.

' NIT. 800.215.793 - 8

IDRF\\ Facatativa

DE DEPORTES CO rrec ta

YRECREACI N DE FACATATIVA UN PROPGOSITO COMUN

www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co
e-mail: idrfacatativa@hotmail.com
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f' REPUBLICA DE COLOMBIA

DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

J, INSTITUTO DE DEPORTES Y
?” RECREACION DE FACATATIVA

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES

TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES

RELEVOS EN DOS FILAS

LUGAR

DEPORTIVO No: 2 No: 9

TEMA: | EQUILIBRIO ESTATICO TEMA:
OBIETIVO | REALIZAR EJERCICIOS DE EQUILIBRIO ESTATICO oBJETIVG | REALIZAR EJERCICIOS DE RELEVOS DE A DOS DEPORTISTAS Y ACOPLE A RUEDA
PERIODO | 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO PERIODO | 15 DEABRIL AL 14 DE MAYO 2022
COMPLEIO | OBLIGACION | FOTOGRAFIA | .\ o> bE MaYO 2022 LUGAR | COMPLEJO DEPORTIVO | OBLIGACION No: 2 FOTOGRAFIA No: 10 Fecha: 04 DE MAYO

|DRF \ facatativa
DE DEPORTES CO rrec ta

YRECREACI N DE FACATATIVA UN PROPGOSITO COMUN

2

4-7
;

!y. 2022 4:05:38 p. m.

ﬂacatativé Diagonal 22
Facatativa
Cundinamarca

NIT. 800.215.793 - 8

Cll. 5 No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 8915013 - (57+1) 312 306 5444

. www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co
. e-mail: idrfacatativa@hotmail.com

4 may. 2022 4:34:03 p. m.
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REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

y INSTITUTQ DE DEPORTES Y
RECREACION DE FACATATIVA
TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES TABLA DE EVIDENCIAS CONTRACTUALES
TEMA: | VEREDA TEma: | CONPUCCION
OBJETIVO | ASISTIR A REALIZAR ACTIVIDADES RECREO DEPORTIVAS CON NINOS HABITANTES DE LA ZONA oBIETIVO | REALIZAR EJERCICIOS DE CONDUCCION ( SLALOM SENCILLO Y DOBLE ) SOBRE BICICLETA
PERIODO | 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO 2022 pERioDO | 15 DEABRIL AL 14 DE MAYO 2022
VEREDA OBLIGACION | FOTOGRAFIA
LUGAR | TIERRA GRATA Fecha: 07 DE MAYO LUGAR | COMPLEJO DEPORTIVO | OBLIGACION No: 2 FOTOGRAFIA No: 12 Fecha: 09 DE MAYO

No: 7 No: 11

ALTA

>

1%
-~
=

9.may. 2022 4:16:30 p. m

7 may.2022 10:09:44 a. m. 129 Calle 18b
Facatativa Facatativa
Cundinamarca Cundinamarca

g\ g NIT. 800.215.793 - 8

n/=a | Cll. 5No. 7A-19 - Coliseo Central / Teléfonos: (57+1) 8915013 - (57+1) 312 306 5444
IDRF' (acatatlila . www.idrf-facatativa-cundinamarca.gov.co
INSTITUTO DE DEPORTES Correc a | e-mail: idrfacatativa@hotmail.com
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ESCUELAB DE FORMACION DEPORTIVA 2022
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1.

OBJETIVOS PERIODO 15 DE ABRIL AL 14 DE MAYO DE 2022

OBJETIVO GENERAL:

Contribuir al desarrollo y crecimiento de los escolares de la escuela de formacién en

ciclismo de ruta del municipio de del Facatativa a través del entrenamiento deporlivo

v

la practica del ciclismo y recreacién en las edades de 11 a 18 afios distribuidos en
diferentes categorias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v

Evaluar vy sistematizar la evolucién de las capacidades fisicas de los
integrantes de la escuela de ciclismo de Facatativa.

Dar a Conocer y practicar diferentes habilidades propias del ciclismo

{técnica, tactica, juegos entre otros.)

Establecer una estrategia pedagégica para el entrenamiento deportivo de
iniciacion, formacion, y especializacion de ciclismo.

Contribuir al desarrollo social y psicomotor de los escolares mediante un
programa de formacién en ciclismo.

Realizar sesiones tedricas que se ajusten a la etapa del desarrollo de
aprendizaje, fases sensibles, desarrollo motor, segun la edad

METAS

Continuar __la bilisqueda de nifios (as) y jévenes en las edades
propuestas.
Evaluar a los nifios (as) y jévenes en capacidades fisicas.

Continuar_con las sesiones tedricas y practicas.
Praclicar diferentes habilidades propias del ciclismo

LOS SUBRAYADOS SON LOS OBJETIVOS CUMPLIDOS DEL PERIODO DEL 15 DE ABRIL AL 14 DE

MAYO DE 2022.
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Facatativa, 21 de FEBRERO de 2022

SENORA
LINA ACUNA
ALMACENISTA DEL IDRF

REF: solicitud material

Cordial saludo.

Por medio de la presente me dirijo a usted para solicitar el material didactico para
las sesiones de entrenamiento de la escuela de formacion en ciclismo que
relaciono a continuacion:

e 2 rodillos de calentamiento
e 20 conos de 20 cm

e 30 platos

° 15 aros pequefios

o 2 halones#4

Gracias por la atencion prestada

Cordialmente

FABIQ ANDRES ANZOLA GRAJALES
TRENADOR DE CICLISMO DEL IDRF
EL: 3144309712




