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Contrato No. CD-08-2022-1700 

Objeto del contrato: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

PROFESIONALES PARA EL 

ACOMPAÑAMIENTO Y DESARROLLO DEL 

PROGRAMA ADULTO MAYOR DEL 

DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL Y 

PORTUARIO DE BARRANQUILLA 

Periodo:  
1 de Mayo del 2022 hasta el 31 de Mayo del 

2022.  

Contratista responsable del 

informe: 

NATALIA CAROLINA CAMACHO 

PALLARES 

Número de cédula: 
1140872991 EXPEDIDA EN 

BARRANQUILLA 

 

 

Obligación contractual Resultados / Productos 

Revisar los servicios de atención 

psicosocial prestados dentro del 

desarrollo del programa Adulto 

Mayor en los Centros de Vida. 

Revisé las actividades reportadas en el mes  

por el Equipo de Psicología de los Centros de 

Vida, analizando su contenido y nivel de 

ajuste a la propuesta contractual.  

.  

Revisar informes de gestión de los 

contratistas del Programa Adulto 

Mayor con el fin de garantizar una 

óptima prestación del servicio. 

Revisé los informes de las actividades 

desarrolladas por los equipos 

interdisciplinarios que brindan la atención 

integral en los Centros de Vida y realicé los 

ajustes pertinentes para la consolidación del 

informe de gestión mensual.  
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Coadyuvar en el desarrollo de 

estrategias de atención psicosocial y 

estimulación cognitiva dentro del 

Programa Adulto Mayor. 

Brindé las indicaciones para la elaboración e 

implementación de agendas 

correspondientes a la acción estratégica 

Talleres Cognitivos y Talleres de 

Aprovechamiento del Tiempo Libre y Ocio, 

preservando la concordancia con la 

propuesta contractual.  

Revisé los avances de la propuesta del 

proyecto de salud mental y fragilidad 

contemplada para ejecutarse como parte de 

los servicios de atención psicosocial en los 

Centros de Vida. 

Realizar actividades que promuevan 

estilos de vida saludables y 

prevención de las enfermedades de 

la población beneficiaria del 

Programa Adulto Mayor. 

Participé en las reuniones semanales de 

planeación estratégica y seguimiento de las 

acciones operativas del Proyecto Centros de 

Vida en las que se identificaron puntos a 

mejorar y se definieron acciones correctivas 

de los mismos.  

Ejecuté una formación a los Jefes de Zona del 

Proyecto Centros de Vida en la cual se les 

instruyó sobre los aspectos que deben 

verificar en campo sobre la ejecución de las 

agendas por parte de los profesionales.  

Desarrollé una formación a los Cuidadores de 

Centros de Vida en la cual se les instruyó 

sobre lineamientos generales para la 

elaboración de agendas.  

En conjunto con un Equipo Interdisciplinario, 

participé en una reunión para la planeación 

de una nueva herramienta de divulgación de 

la promoción y prevención y de las temáticas 
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de la Radionovela que será emitida en Centro 

de Vida Radio. 

En conjunto con un equipo interdisciplinario, 

participé en la planeación de la Encuesta de 

Satisfacción que será aplicada a los 

beneficiarios del Proyecto Centros de Vida. 

Apoyar la supervisión de los 

contratos del Programa Adulto 

Mayor.  

Desarrollé una sesión formativa a personal de 

un operador en la cual fueron instruidos sobre 

los lineamientos para la elaboración de 

agendas e informes mensuales de las 

acciones que realizan.  

 

Solicité información de las actividades 

adicionales y de actividades que se han 

realizado como parte de las articulaciones 

con otras Secretarías y con Fundaciones de 

empresas privadas que involucran a los 

Adultos Mayores para reportarlas en el 

informe de gestión mensual. 

 

 

 

 

 
________________________________ 
NATALIA CAROLINA CAMACHO PALLARES 

CC: 1140872991 EXPEDIDA EN BARRANQUILLA 
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Participación en reuniones semanales de seguimiento de acciones operativas 

 

 
Reunión de Lineamientos para elaboración de agendas sobre Talleres Cognitivos y 

Talleres de Aprovechamiento del Tiempo Libre 
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Formación a Jefes de Zona sobre aspectos a verificar en campo de la ejecución de 

las agendas por parte de profesionales. 
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Formación a Cuidadores sobre Elaboración de Agendas  

 

 
 

Reunión para lineamientos de informes de gestión mensuales.  
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Reunión sobre informes de gestión mensuales.  

 

 
Reunión de planeación de estrategia de divulgación y de definición de temáticas de 

la Radionovela emitida en CDV Radio.  
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Revisión de avances en la Propuesta del Proyecto de Salud Mental y Fragilidad.  

 

 

 
Formación a personal de un operador sobre elaboración de agendas e informes. 


